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BOSTON DESTANINA YANSIVAN KIRGIZ “DOCUM”
GELENEKLERI

Tugba BAYRAKDARLAR®

Ozet

- Destanlar, bir milletin sahip oldugu “mill?” kodlarn biinyesinde
uhafaza eden, sozlii gelenekte asirlar boyunca nesilden nesle aktarilarak
sintimiize ulasan gifahi tliriinlerdir. Ait oldugu toplumun maddi-manevi
iultir unsurlarma yer vermesi, bu degerleri gelecek kusaklara aktarmas:
cdeniyle bir kopril vazifesi goriir. Tiirk diinyasimin genelinde bu metinler,
er zaman diger amlati tiirlerinden ayn tutulmus ve cesitli yonlerden
incelenmigtir. Kirgiz Tiirklerinin nemli destanlarindan biri olan Boston,
onu bakimindan bagkahramanin yer alt1 ve yeryiiziinde halk: igin vermis
ldugu miicadeleyi isleyen, nntolopk—kahramanllk destanlarmdandlr
cerisinde o donemlerdeki insanlarin yasam tarzi, inang sistemi, gelenek ve
oreneklerini genis bir sekilde barmdirdigr igin folklorik acidan oldukga
egerli bir metindir. Destanda “Hayatmh gecis dénemleri” olarak kabul
dilen dogum, diigin ve 6liim geleneklerini; giyim-kusam, yiyecek-igecek
ibi maddi kiiltiir unsurlarini; cesitli trenlerde sergilenen gocuk ve yetiskin
yunlarlm nazar, fal baktirma, ritya gibi inamslar ve bunlara yénelik
lelleri, halk hekimligine dair uygulamalar, Samanizm’e dair izleri
ormek miimkiindiir. Bu ¢aligmada kiltiir kodlarindan biri olan geleneklerin
K_lrglz sozlii gelenefine ait bu eser vasitasiyla gelecege hangi boyutlarda
smndigy tespit edilmeye calisilacaktir,

Anahtar Kelimeler: Kirgiz, Boston, Destan, Gelenek.

Gazi Universitesi, Cagdas Tiirk Lehgeleri ve Edebiyatlari, fbayrakdarlar@gmail.com.




Tugba Bayrakdarlar

Giris

Kirgiz Tiirkgesinde “dastanve comok”, Kazak Tirkcesinde “dastayy
“ii”’, Azerbaycan Tirkgesinde “dastan”, Tirkmen Tirkgesinde “epos”,
“dessan”, Tatar ve Bagkurt Tilrkgesinde “dastan”, “epos”, Ozpek
Tiitkcesinde “dastan”, Uygur Tirkgesinde ise “rivayat, dastan” terimleri jje
ifade edilmektedir'. Destan, Farscada “efsanc, mesel, giizestegin»
anlamlarina gelen “dastdn” kelimesinden dilimize gegmistir. Naciye Yiidiz
bu terimin ilk olarak dilimizde ne zaman kullanildifina dair bir bilginir;
olmadigim, ancak Islamiyet’in kabuliinden sonra gdriilmeye baslandigin,
‘ifade etmektedir®. Trirkce Sozliik’tedestan “Tarih Oncesi tanri, tanriga, yar
tanr1 ve kahramanlarla ilgili olaganiistii olaylar: konu alan siir, epope; bir
kahramanlik hikdyesini veya bir olayi anIatan, kosma biciminde, 6l¢iisii on
hece olan halk siiri” seklinde tammlanir’.

Destanlar, bir milletin sahip oldugu “milli” kodlarn biinyesinde
muhafaza eden, sozlii gelenekte asirlar boyunca nesilden nesile aktarilarak
stiregelen dnemli eserlerdir. Konu bakimindan genellikle ka.hramanhk veya
ask temas1 etrafinda gekillenir.Bu metinler, bir -milletin gelenegini,
gorenegini, inanclarim, giyim-kusam, yiyecek-igecek gibi milli kiiltiir

unsurlarim biinyesinde saklar. Bu nedenle destanlar, her donemde 6zel bir

yerde tutulmus ve igerisindeki hér unsur ayr: ayr degerlendirilmistir.

Bu caligmada Kurgiz Tiirklerinin Onemli sifahi tirlinlerinden olan
Boston Destani incelenmistir. Soz konusu destan, Tiirkiye’de Prof. Dr.
Fikret Tirkmen’in baskanhiginda Tirk Diinyas: Destanlarmin Tespiti
projesine  dahil edilen c¢aligmalardan  biridir.Metin, Prof. Dr
AbdildacanAkmataliyev ve AynuraKadirmambetova tarafindan hazirlanmis
olup Prof. Dr. Naciye Yildiz tarafindan Tiirkiye Tirkgesine aktarilmis ve

\Karsilastrmaly Tiirk Lehceleri Sozligii 1 Ankara: Kiiltiir Bakanlig1 Yay.,1991: 166-167.

2 Y1ldiz, Naciye. Manas Destant (W. Radloff) ve Kirgiz Kiiltiirii ile Iigili Tespit ve Tahliller,

Ankara: TDK Yaymlan, 1995: 3.
3Tiirkce Sézliik. Ankara: TDK Yayiniari, 2005: 510.
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Boston Destanma Yansiyan Kirgiz “Dogum” Gelenekleri

009 yilnda Tirk Dil XKurumu yaymlar arasmda yerini almugtir. 20450
isradan meydana gelir ve tamamen manzum bir eserdir.

Hacim bakimindan Kirgiz Tiirklerinin son destanlarindan olan “Er
ostitk”, “Kurmanbek”, “Camg-Bayis”lardan agagi kalmayan ve Kukiz
estancilik gelenefinde orfa hacimli olarak kabul edilen bir metindir.
onusu ve mazmunu destanin baskahramant Boston un maceralar etrafinda
cligmistir. Boston, mitolojik kahramanlik destanlart grubunda yer alir. El
azmalan Assivinde destanin sadece bir varyanti bulunmakiadir ve bu
aryant, AkmatToktogulov’un icrastyla 1985-1987 villari arasinda
rlenmistir®. Calismamizda s6z konusu varyantm Naciye Yildiz tarafindan
tirkiye Tiirkcesine aktarilmig sekli ele alinmis ve tarafimizdan Klrglz milii
iltiiriine dair unsurlari tespit edilmeye gayret gosterilmistir.

i. Dogum Oncesi

1.1. Cocuk Sahibi Olmak icin Dua etme

Tiirk toplumunda Balaluiiybazar, balasiziiymazar“Cocuklu ev pazar,
ini, ocuksuz ev mezar”, “Cocuklu ev gilistan, ¢ocuksuz ev kabristan”
tiir atasdzlerinde ifade edﬂchgl gibi cocuk sahibi olmak aile biitinliigliniin
saglanmasinda, soyun devaminda aranilan bir degerdir. Bir evlada sahip
olmayan anne-baba, toplum géziinde bir-bakima eksik olarak nitelendirilir.
Bu durumda kalan aile, dertlerine care bulmak icin tibbi tedavi
Sntemlerinin yan: sira manevicareler de bagvurur,

Cocuk sahibi olmak isteyen Kirgiz kadinlar, dnce Allah’a dua eder ve
_ yalvarir. Koyun kesip konu komsuyu davet ederler ve 6lmiigleri icin Kur’an .
1§ f_kuturlar, onlardan dua (bata) alirlar. Ayrica moldo (imam)ya gidip Kur’an

Kirgiz Destanlar: 7 Boston(Haz. AbdildacanAkmataliyev-Aynuraadirmambetova; akt.
Naciye Y11d1z) Ankara: TDK Yayinlari, 2009: 15-20)

3
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okutma, muska yazdirma da manevi careler z:n’asmdadurG.Des‘ta.ndaBuuba __f
Han’m yaslanmasma ragmen tahtinin varisi olabilecek bir evlada sahip
olamaymca. bir giin halkmi yanma toplamasi ve derdinin ¢aresiz olduguny
sGyleyerek onun i¢in Hiida’dan derman dilemelerini istemesi duamn giiciipe

olan inanci gdsterir’:

“Toplanan halk: aglayarak

Gokyiiziine balap yiiksek sesle
Cocuk ver Hiida diye
Avug acip dua ederek

Halk: bakisip durur.
Hiida’dan cocuk 'isteyzp

Kederlenip tasalanip

Gékyiiziine bakip,goziinii ayrrmadan

Halk bakip dururken

Hammna dikkat ettiginde
Gozyiiziinde bulut goriindi;”” (Yildiz,-2009: 24).

1.2. Adsk adama

Adak adama, “Bir dilefin gerceklesmesi amaciyla kurban kesip
yoksullara dagitmak veya kutsalligina inamlan bir giice yonelik bir niyette
bulunmak”™® anlamma gelir ve Kugiz = Tirkgesinde “Kudaykaluu,

& Polat, Kemal. Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve inaniglar. Ankara: Tiirkiye
- Divanet Vakfi, 2. Baski, 2008: 70.

"Tiirk destanlarinda ¢ocuksuzluk motifi sik¢a islenir. Kurgiz destanlarmdan Boston, Manas
EsimkulmenenZuura, MundikZarlk, Kurmanbek, Er Togstilk, Er Bolot da bunt
gormekteyiz. Ayrintili bilgi igin bk. Naciye Yildiz. Tirk Destanlarnda “Cocuksuzluk
Milli Folklor. Y11 21, Say1 82 2009: 76-88.

8Tiirkce 56z1ik. Ankara: TDK Yayintari, 2005; 18.
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-- Bdé’&dn Destanina Yansiyan Kirgiz “Dofum” Gelenckleri

kudaycolunaaytun” seklinde kullanilir® Destanda Buuba Han gocuk sahibi
olmak icin ettigi dualari kabul olunca“sari basl beyaz bir koyun” adar:

“Buuba Han cok sevindi.

Sar1 basl beyaz koyun adads.

Hallanin hepsini toplayip

On iki giin toy yapti. "(Yildiz, 2009: 25).
1.3. As erme

Kirgiz Tiirkgesinde “talgak” terimiyle ifade edilen “aserme” durumu,
amilelikte en ¢ok dikkat ¢eken belirtilerdendir. Kelimenin ash “as
erme”dir. Zamanla anlam degistirerek ve genisleyerek “yiiklii kadmmn kimi
yiyecekleri cami gekmesi, onlari tatmaktan kendini alamamasi” anlamin:
azanmistir. Kirgiz halk inanglaninda “talgak™mn éneml bir yeri vardir.
ogacak ¢ocugun saflam, cevik ve cesur olmasi, annenin aserip yedigi
yiyecege baghdir, Bu nedenle ageren kadmimn istedigi her sey temin
edilir'® Bu yiyecekler bebegin cinsiyetini de isaret ettigi igin ayri bir Snem
tagir. Tiirk destanlarindaerkek kahraman dogmadan énce annenin genellikle
glicli hayvanlann etine, siitiine as erdigi, ¢evrede bulunmas: zor olan
yiyecekleri istedigi sikga goriilen bir durumdur'!. Buuba Han’in esi Kaniga,
hamilelik déneminde kaplan yiiregine a‘s erer ve bunu yiyincesikintist sona
rer:

“Erkek kaplan yiiregini
Alp geldik szmszéak, der.

Han eline almus,

? Yildiz, Naciye. Manas Destan (W. Radloff) ve Kirgiz Kiiltiirii ile Hlgili Tespit ve T ahhller
Ankara: TDK Yayinlari, 1995: 231.

1 Polat, Kemal. Begikten Mezara Kirgiz Tivklerinde Gelenek ve Inamslar. Ankara: Turklye
Dlyanet Vakfi, 2. Baski, 2008: 78.
! Kirgizlarda hamile kadin neye aserip yerse ¢ocugunun da ona benzeyecegine inamlir.

Omegm aslan yiiregine ageren kadmin cocufunun da aslan gibi giicli olacagna inanct
vardir (Polat, 2008: 79).
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Kosup oi‘ag.“a. girmis.
"Kamga simdi kalk “dedi,
| Kazana yag'r koy "dedi.
Elindeld yiiregi
Cabucak dogranp, kavurtup,
Kamgsa'ya yﬁtturdu;
Stcak yiirege doyurdu,

Karmsa’'nin agrist durdu.

As ermesi §imdi gecmis "(Yildiz, 2009: 28-29).

2. Dogum Esnasi

2.1. Dogum Sancisis Dindirmek i¢in Dua etme ve Hoca gaéarma

Dogum sancisim dindirme amacryla halk arasinda uygulanan pek ¢ok

ritiiel bulunmaktadir. Hamile kadmin yaninda Kur’an okuma, dua etme
bagvurulan manevi yontemlerdendir. Buuba Han’in egi- Kaniga’min dofumn

sancisint “eli dual’” bir kadimin dindirdigi gériillmektedir:

ey

“Ak otagmn icine S
Ak sach yash kadin girmis,
Etrafta oturan

Baksr-biibii, yasl kadinlar
Samka(nglar.

Kim oldugu bilinmeden,
Girdigi goze carpmadan

Beyaz sagl yash kadin Kam;a va

Tepeden trnaga bakti.




Boston Destanma Yanstyan Kirgiz “DoZum” Gelenekleri

Diz iistii ¢Skiip yaninda :

Sag elini j/ukam kaldirp

Aglayan Kanmsa’'nin |

U kere karmm stvazlad.

Elini cektiginde

Cocuk dogdu bagirarak (Yidiz, 2009: 32).

Bostonun ilk esi Cezbilek’in dogumunda ise lohusanin vanina sarikls,
espihli dervigler gelerek =zikirle dua edip, tovbe ederekellerinde
umlarlaeirafinda donerek yiirtirler: '

“Doért kadimn elinden,

Mumu ¢ekip aldilar.

Sarigint asip boynuna,
Tesbihini alip eline,

Allah huu, Allah huu deyip
Zikrederek yiiriidiiler.
Hiida’ya siginip,

Tovbe, dua edip,

Cezbilek gibi giizelin etrafinda
Bir¢ok kere déniip,

Zikrederek yiiriidiiklerinde
Mum yanip tiikendi.

Bala dogmadi”(Y1ldiz, 2009; 415),

571




Tugba Bayrakdarlar

Sanct ¢eken kadmin agrilan dinmezse farkli kigilere de bagvurylaby;,
Cezbilek’in dinmek bilmeyen sancis: Gizerine iftirtikgiiler, hekimler, seyh
cagrilir ve Gare aranir

ley

“Baybz‘éeler geldi,

llac-derman yapt: "(Yildiz, 2009: 408).

“Tilsim, efsun yapip

Hepsini yerine getirmigsler.

Saclarnim ¢oziip taramislar,

Bu éa yeimemis,

Bala diinyaya gelmemis.

Ufiiriikciilerin hepsi |

Care bulamayip tiikenmig ’(Y1ldiz, 2009: 408-409).
“Kadamug gibi hamm-zz

Habercileri cagirip,

Telkelere gonderip, ' - |
Seyhlerini getirtti” (Yildiz, 2009; 409-410). .
2.2. Un eleme ve Mum yakma

Kargizlarda, dogumun kolay ve tez olmasi igin kadmimn yatt: g1 dogege un
serpme, evde mum yakmagelenefi vardir'?. Cezbilek’in giinlerce stiren
sancth  démeminden  sonra  dogumunu  gergeklestirmek  igin ©
atimbiiler3 biibiiler'* yardimma gelir. Oncelikle dogum kolay olsun, “elek .
gibi hafif gegsin” diye bir yayg: yayilip izerinde un elenir. Ardindan hamur
yogrulup kahnca agilir ve dort tabaga boliniip iizerine mum dikilerek

12 polat, Kemal. Begikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inanislar. Ankara: Tiirkiye
Diyanet Vakfi, 2. Baski, 2008: 85-86.

13Atimbii: Biibii, ilag-efsun yapmayi bilen kadin (Yildiz, 2009: 514)
1B{ibii: Kadin halk hekimi, kadmn bahg: (Yildiz, 2009: 514).
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Fatma-Ziihre anamizin yoluna adanir. Ardmdanbeyaz bir pamuk yaglanip
temniz ¢ig bicerek Hiida’dan yardim dilenir:

“Yaygyi vaym,
Elek gibi hafif olsun diye,
Dogumu kolay olsun diye,
Unu eleyin.
Hamur yogurup koyun,
/Kalmca yayin.
Dort tabaga boliin,
Hamurun tistiine
Mumlar: dikip koyun.
Fatma-Ziihre yoluna,
Bunu adayin” deyip,
Atimbiisii soyledi. ”(Y1ldiz, 2009: 414).
2.3. Umay Ana Inana

s

Umay Ana, bebegin koruyucusu olarak goériilen kutsal bir varhiktir ve
dogumda, dogum sonrasinda bebegin mitikanasi kabul edilir. Bu anlayis
anaerkil ddnemle yakindan iligkilidir'>.Umay Ana'nin Kirgizistan’da
oruyucu melek veya ruh olduguna inamlir, tanriga veya ilahe degildir'®.
Koktiirk yazitlarinda da adi gecen bu kutsal varlik gorevini dogum

*Akmataliyev, Abdildacan. Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar. Ankara: AKM
aymlar, 2001: 130.

% Eski donemlerde Kirgizlar, Umay Ana’yi kartal cinsinden bir kus olarak diigiinityorlard:.
u nedenle hamile kadm dogumda zorlanirsa yanina bu kugu getirirler, gocugun besigine
kusun, kartalin tirnani,” tiiylinii asarlar. Ayrica dofum olan eve birkit “kartal”
etirilmesinde albastiy1 korkutmak inanci hikimdir. Ciinkii kartal, insanlarin goremed1g1
Ibastiy1 gorebﬂmektedlr (Polat, 2008: 90-93).
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esnasmdan gocugun ergenlik cagma kadar siirdiiriir'” Destanda ilk olarak
Buuba Han’in esi Kamga’nin dogumunda ortaya ¢ikar:

“Bu ak sach baybice

Umay Ana imiy diye

Bosuna cene galzyorla}".

Umay Ana geiini;,

Hiida bize bagiglamas,

Kamisa’yt korudu.” (Yaldiz, 2009: 32).

Kamga'nin gelini Cezbilek’in dofumunda da tekrar karsimiza ¢ikar.
Cezbilek’in dogumu gerceklesemeyince de otaga ak sacli, beyaz giysili,
elinde asast olan bir kadinin girdii goriilir ve bu kisinin Umay Ana
olduguna inanilir:

“On iki giin oldugunda,
Olecek gibi oldugunda,
Asa tutup elinde,
Tesbih yapp boynuna,
Bembeyaz giysi giymig,
Ak sach kocakar: geldi.
Umay Ana oldug”um,
Hic kimse anlamad "(Yildiz, 2009: 415).

“Umay Ana’va bakacak olursan, |
Hiida'm sen kolla diye,

Karmmni sivazlad,

17 Polat, Kemal. Begilten Mezara Kirgiz T lirklerinde Gelenek ve Inaniglar. Ankara: Tiirkiye
Divanet Vakfi, 2. Baslki, 2008: 89-90,
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Ug kere sivazlayip bagin

El gc'-)'g:iiyor kalk, dedi, .

Anacigina eziyet etmeden,

Cabucak dog, dedi.

Umay Ana bunlar dedi de,

Géozden kayboldu.

Oturaniar sasird:.

Bala dogdu bagwrarak,

Baba diye cagirip” (Yildiz, 2009: 416).
3. DoZum Sonrasi

3.1. Majdeci

Bebegin dogumu gerek aile igince gerek toplumda sevingle karsilanir.
u kutlu haberi getiren kisiye “miijdeci” adi verilir. Miijdeciye getirdigi
zel haber karsihfinda ¢esitli hediyeler verilmesi Tiirk Diinyasinin
enelinde goriilen bir adettir. Buuba Han,ikizlerinin oldu@u haberini getiren
t1 gence siirii ile at hediye eder: '

“Alt yigit gelmis,

Acele edip haber veriyor,
Han tutulup kalmus, |
Yalan mi, gercek mi diye
Yigitlere bakmus,
Miijdeler olsun diye,
Balayor hamna.

“Stirii ile at alin.
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Aygirt fazla kiiliik at

Onu da beraber alin.

Tepeye cikin,

Siirtip alin” (Y1ldiz, 2009: 34).
3.2, Yag Slirme

Kirgizlar,diinyaya yeni gelen bebefin agzina ilk Once ne siiriifiirse,
hangi yiyecek koyulursa, gocugun geleceginin ona bagh olacagina inamirlar,
Bunun igin bebek dogunca yaygn olarak afzma “sari may” (tereya)
siirilir'® Boylece gocugun halka igin bereket ve bolluk getirecegine, rizik
sahibi bir insan olarak yasayacagi diigiiniiliir’ Buuba Han veKamiga’nm
ikizlerine yedirilen ilk yiyecek bir tulum yagdur:

“Yemek isteyip goz agiyor, '

Bir tulum yagt allﬁ varsa,

Agzina vermek fgin balanin

Bir tulum yagi alip varsa,

Biitiin olarak onu yuttu”(Y1ldiz, 2009: 33).

3.3, Kundaklama ve Begige Yatirma

Bebegin  kundaklanmasi  ve besige yatirilmasi onemli dofum
geleneklerindendir. C. Zaripova, birgok bilim adami tarafindan besifin
diinyadaki biitiin canlilarin korundugu doga rahmine benzetildigini ve Nub

peygamberin gemisinin kiigiik bir modeli sayildigin ifade eder’®.Destanda
Buuba Han’in ¢ocuklari Boston ve Karagag, Kaniga’min yaninda bulunan

18 Polat, Kemal. Besikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamglar. Ankara: Tirkiye

Diyanet Vakfi, 2. Baski, 2008: 98.

19Akmataliyev, Abdildacan. Kwgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar. Ankara: AXKM

Yaymlari, 2001: 148.

20 Cetin Zaripova, Culpan. “Tatar Halk destam “{degey”de Gegis Donemleri”, Karadeniz
Aragtimalari(Balkan, Kafkas, Dogu Avrupa ve Anadolu Incelemeleri Dergisi)KaraM, Say! -

15 [Giiz 2007) : 135.
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nldigi dzellikle belirtilir:
“Kaniga mn hdlinden gimdi haber alalim.
Etrafta oturan
Ne kadar kadwn varsa
Kundaklayalim diye balay
Onlar da acele ediyor.
Dogan erkek gocz,)gu
Al kadin kaldvrip
Ak kegeye koydu”(Yildiz, 2009: 34).
Kiz bebek icin ise bu konuda herhangi bir bilgi verilmemigtir:
“Tki kadin kamildayp
Kzt kundaklad
Bunlara bakanlar
Zevkine daldi”(Yildiz, 2009: 5).

Bebegin yatmlacagl besik, genelhkle ardl(; veya g:am agacindan yapilir,
rdi¢ agact, uzun Smriin simgesidir ve nazardan, cin, seytan gibi kotii
nuhlardan da koruma ozellifine sahiptir’.Altinay’m oglu Boston, ardig
acmdan yapilmis besie yatirilir:

“Déniip baksa,

Ardic besik icinde

Kardesi Boston yaz‘zyor “(Yildiz, 2009: 453).
3.4, Besik Tayu

Polat, Kemal. Besikien Mezara Kirgiz Turklermde Gelenek ve Inam;lar Ankara: Tirkiye
vanet Vakfi, 2. Bask, 2008: 119.
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_ Kirgizlarda genellikle bebek dogduktan bir hafta sonra besige yatiny),

Bu esnada zel bir toren yapilir. “Besik toyu” ad1 verilen bu toren, cocugy,
dogumundan duyulan sevincin bir ifadesidir” Buuba Han, cocuklay,
dogunca biiyilk birtoy diizenler ve beg yliz kisrak, bes bin koyun kestirip
halkina ziyafet verir:

“Besik toyu olsun diye,

Beg yiiz kisrak kesmis.

Hallam iyice doysun diye

Bes bin koyun eklemig”(Y1ldiz, 2009: 36).

Cezbilek’in babast Kadarms Han datorunu diinyaya gelince besik toyy
diizenler ve herkesi bu toya davet eder:

“Kadamis Han durmad,

T oya gelin dij)e halki ¢cagird,

Begik toyu dedi”(Yildiz, 2009:417).
35  AdToyu

Eski Tiirklerde adm kutsal olduguna inamlmis ve yeni dogan cocuga ad
verme merasimi gelenek halinde" giiniimiize kadar ulagmugtir®. Ad, kisinin
omrii boyunca karakterini simgeleyen bir unsur olarak goriiliir ve bu
nedenle yeni dogan bebege ad verilirken oldukea titiz davramlir. Oncelikle
adin anlamca kargiliginin giizel olmasina dikkat edilir.

Ad verme, Kirgizlarda siradan bir olay degil, sorumiuluk gerektiren bir
vazife olarak goriilir. Bu yiizden bir takim kutlamalar yaptw, ad
koyulurken anne ve baba, esini dostunu, kOyiin yashlarm ¢agurir. Koyunlar

22 polat, Kemal. Begikten Mezara Kirgiz Tiirlderinde Gelenek ve Inanislar. Ankara: Tiirkiye

Diyanet Vakfi, 2. Basks, 2008: 116.
23 Abdurrahman, Varis. “Tiirklerin Ad Koyma Gelenekleri Uzerine Bir inceleme”. Mill

Folklor, Y11 16,Say1 61 [Bahar 2004] : 125.
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silip sofralar hazirlanir ve gelen konuklara ikram edilir?® Destanda ad
rme gelenegine {ig-dort yerde rastlanilmaktadir.Omegin; BuubaHan,
cuklarma ad secimde kararsiz kalinca halkinin goriiglerini alir. Ancak hig
kimseden uygun bir cevap alamayinca ad vermesi igin Hiida’ya yalvarr:

“Ad koyun diye bu soz

Halk arasmda yayldl.

Cevap veremeyip biitiin halk

Bakp kalakald:.

Sasiran Han Buuba,

Gokyiiziine bakip, Hiida'ya

“Ad ver” diye yalvard:r”(Y1ldiz, 2009; 38)

Babanin kararh bir gekilde ¢ocugunun ismini énceden tayin ettigi
urumlar da séz konusudur.Boston, esi Cezbilek’e dogacak gocugunun
rkek olmasi durumunda adimin “Boériibay-Sultan” koyu]masml temb]hler
K1z olursa ise isim vermeyi kendisine barakr:

“O zaman boston s6z sdyler;
“Karnmindaki bebegin - E
Doguma ulagsir.
Erkek dogup gdziinii acarsa,
Adimi Bérviibay-Sultan koy.
Eger kiz dogarsa, |
Adunt kendin koy”(Yildiz, 2009: 187).

Polat Kemal. Begikten Mezara Kirgiz Tiirklerinde Gelenek ve Inamslar. Ankara: Tirkiye
Jyanet Vakfi, 2. Basky, 2008: 101-102.
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Kirgizlarda gegmis atalarm, 6len aile biiyiiklerini saygiyla anip onlay,

isimlerini yeni dogan bebege koyma gelenegi de yaygindir®. Aykan Hap,,
kizi Altmay’mn da Boston’dan bir oglu diinyaya gelince halkin ileri goriig);;

- kagileri toplanip cocugia babasinn admi verirler:
“Ileri goriistiileri getirtip,
Bilgeleri toplatip,
Balasmma ad koydu.
Boston Alpin balas
Boston olsun diye koydu”(Yildiz, 2009: 449).

SonuC

Boston destan: iizerinde yapilan incelemede hayatin “gecis donemi”
evrelerinden ilki olan dogum geleneklerine dair ¢cok sayida uygulamanm yer .
aldig1 gérillmiigtiir. Bu geleﬁeklerden anlagildig1 tizere Kirgizlarm, “insany”
adeta kutsal bir varhk olarak gérdigini soyleyebiliriz. Dogum,
insanoglunun yagama “ilk” adimi olarak kabul edilir. Halk arasinda seving

ve coskuyla karsilanir. Diinyaya yeni gelen bebegin, ailesing ve topluma

hayirl bir evlat olmasi, bahtly, rizikli olmas: igin dilenir ve bu amagla gesith
ritiieller gergeklestirilir. Destanda, Islamiyet &ncesi ve Islamiyet sonrasi:
inang sisteminin izleri de goriilmekitedir. Ornegin; dogum sancis1 ¢eken bir:
kadimin acistm dindirmek icin “Umay Ana”dan care ummak, dogum
esnasinda hamilenin yaninda mum yakmak; doguma baslarken dua okumak,
ve hoca ¢agirmak, Hiida’dan derman dilemek gibi adetler, Islamiyet dncesi
ve Islamiyet sonrasi dénemin birer pargasidir. Giiniimiizde de varhgm :
devam ettiren bu gelenekler, verilen bilgilere gére, Boston’dan itibaren halk
arasinda yayginlk kazanmig ve gelecek nesillere aktarilmigtir. Bu nedenle ;
destanlar, bir milletin “milli” kodlarm biinyesinde muhafaza eden en
Snemli diriinlerdir diyebiliriz. Elbette ki Kirgiz Tiirklerinin gelenekleri b

25 polat, Kemal. Besikten Mezara Kwgiz Tiirlderinde Gelenek ve Inamslar. Ankara: Tiirkiye |

Diyanet Vakfi, 2. Bask, 2008: 107,
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etinde verilenlerle smurl: degildir. Destanda yer verilmeyen yiizlerce adet,
en canh gekliyle bugiin halk arasinda yasamakta ve bu toplumu
digerlerinden ayiran maddi-manevi kiiltiir unsuru olarak kabul gérmektedir.
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