EDITORLER
Prof. Dr. Sule AYDIN | Dog¢. Dr. Omer COBAN,
Ars. Gor. Dr. Yusuf KARAKUS | Ars. Gor. Dr. Nurgiil CALISKAN

GASTRONOMI TURIZMINDE
GUNCEL ARASTIRMALAR

EIT/A
YAYINCILIK

Ankara, 2020



DETAY YAYINLARI : 1205

1. Baski : Haziran 2020

ISBN : 978-605-254-265-1
Yayinci Sertifika No 146573

Matbaa Sertifika No : 26649

Kitapta yer alan her béliim/makalenin yasal/akademik sorumluludu yazarina aittir.

© Detay Anatolia Akademik Yayincilik Ltd. Sti.

Her hakki saklidir. Yazarindan ve yayinevinden yazili izin alinmaksizin bu kitabin fotokopi veya diger yollarla
kismen veya tamamen ¢odaltilmasi, basiimasi ve yayinlanmasi yasaktir. Aksine davranis, 5846 sayili Fikir ve
Sanat Eserleri Kanunu geredince, 5 yila kadar hapis ve adli para cezalari ile fotokopi ve basim aletlerine el
konulmasini gerektirir.

Dizgi : Detay Yayincilik
Kapak Tasarim : Detay Yayincilik
Baski ve Cilt : Bizim Biiro Matbaacilik ve Basimevi

1. Sanayi Caddesi Sedef Sokak No: 6/1 iskitler-Ankara

Kutiiphane Bilgi Karti

Editdrler: Sule Aydin, Omer Coban, Yusuf Karakug ve Nurgiil Caliskan
Gastronomi Turizminde Guincel Arastirmalar, 1. Baski

ISBN: 978-605-254-265-1, viii + 334 sayfa, kaynakga var, dizin yok

EITIA
YAYINCILIK

GENEL DAGITIM ve iSTEME ADRESi
DETAY ANATOLIA AKADEMIK YAYINCILIK LTD. $Ti.
Adakale Sokak No: 14/4 Kizilay/ANKARA
Tel : (0.312) 434 09 49 e Faks: (0.312) 434 31 42
Web: www.detayyayin.com.tr @ e-posta: detayyay@gmail.com




iCINDEKILER

ONSOZ

iii

BiRiNCi BOLUM

Yoresel Uriinlerin Yerel Otel isletmeleri Tarafindan Degerlendirilme

Diizeyine iliskin Bir Arastirma

Muzaffer CAKMAK, Mehmet SARIISIK

IKINCI BOLUM

Hardaliye I¢ecegine iliskin Algilarin Metafor Analizi Yoluyla incelenmesi

Bilal DEVECI, Ugur CEYLAN, Seda ADIGUZEL

UCUNCU BOLUM

Anadolu Yemek Kiiltiirii: Hitit, Selcuklu ve Osmanli Mutfagi Ornegi

Sule AYDIN, Emrah KESKIN, Emrah ORGUN, Giinay EROL

DORDUNCU BOLUM

Tiirk Mutfaginda Ramazan Gelenekleri ve iftar Sofralarinda
Yasanan Degisimler

Ozkan DEMIR, Goksel Kemal GIRGIN

BESINCI BOLUM
Somut Olmayan Kiiltiirel Miras Tanitim Giinleri'nin Sunulan
Gastronomik Uriinler Agisindan Degerlendirilmesi

Diiriye BOZOK, Elif DEMIRBILEK

ALTINCI BOLUM

Bireylerin Gastronomi Faaliyetlerine Yonelik Tutumlari ve
Bu Faaliyetlere Katilim Amagclarinin Belirlenmesi

Merve ONUR, Semra AKAR SAHINGOZ

YEDINCi BOLUM

Nevsehir Gastronomi Turizminin Gelismislik Diizeyinin Belirlenmesi

Duygu EREN, Seving ALKAN

21

35

49

61

77



vi

SEKIZINCI BOLUM
Sokak Saticilariin Karsilastiklari Zorluklar 101

Eren ALTUNBAG, Hakan YILMAZ

DOKUZUNCU BOLUM

Gastronominin Turist Rehberligi Egitimindeki Yeri: Tiirkiye’de Lisans
Diizeyinde Egitim Veren Kurumlarin Miifredatlarinin Degerlendirilmesi.....c....... 115

Nihat CESMECI, ibrahim YILMAZ

ONUNCU BOLUM

Rekreatif Amach Spor Yapan Bireylerin Beslenme Farkindaliklarinin
Belirlenmesi 125

Sevim KUL AVAN, Suat KARAKUCUK

ON BiRINCI BOLUM
Manisa’da Turizm Isletme Belgeli Otellerde Yiyecek-icecek Hizmetleri ... 137
Ceren ISCI, Mustafa TEPECIL, Eda HAZARHUN

ON IKINCI BOLUM
Turist Rehberlerinin Gastronomi Rehberligine Bakis Acisi: Kapadokya Ornegi.. 151
Filiz DALKILIC YILMAZ, Zeynep COKAL, Aybiike OZSOY

ON UCUNCU BOLUM
Restoran Calisanlarinin Bilgi ve Biling Diizeylerinin
Vegan/Vejetaryenler Tarafindan Degerlendirilmesi 167

Ozge ERYUCEL, Tarik YALCINKAYA, Derman KUCUKALTAN

ON DORDUNCU BOLUM
TR21 Bélgesindeki Yiyecek icecek Isletmelerinde HACCP ve
Hijyen Uygulamalarina Genel Bakis 181

Kaplan UGURLU

ON BESINCi BOLUM
Yeni Bir Akim Olarak Freegan Kavraminin incelenmesi 193

Turgay BUCAK, Gamzegiil SUHER, Cinucen OKAT



ON ALTINCI BOLUM

Gastronomide Tiiketici Tipleri Olarak Gurme ve Gurmanlarin incelenmesi:
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Alaninda Egitim Alan Ogrenciler

Uzerine Bir Uygulama

Murat DOGDUBAY, Hilal KESKIN

ON YEDINCIi BOLUM
Turistik Isletmelerde Ozel Beslenme veya Tercih Zorunlulugu Olan

Turistlere Yénelik Gida Arz Durumu: Nevsehir Ornegi

Burcu Giilsevil BELBER, Gékhan GUMUS, Fatma DEMIR

ON SEKIZINCI BOLUM

Gastronomi Turizmi Kongrelerinde Yer Alan Bildirilerin Degerlendirilmesi
Uzerine Bir icerik Analizi

Emre UYGUN, Selen LEVENT, Emrah OZKUL

ON DOKUZUNCU BOLUM

Kapadokya’da Tiirk Gecesi Etkinligi Sunan Yeralti Restoran
isletmelerinin Meniilerindeki Ge¢cmisten Giiniimiize Degisiklikler
Hakkinda Bir Arastirma

Liitfi BUYRUK, ibrahim Akin OZEN, Durmus Ali AYDEMIR

YIRMINCIi BOLUM

Gastronomi Ogrencilerinin Paketli Gida Tiiketimine Yaklasimlart ....ooooocouuuunes

Fiigen DURLU OZKAYA, Esra ZIVALI

YiRMI BIRINCI BOLUM
Hizmet Aksakliklarina Yonelik E-Sikayetlerin Degerlendirilmesi:
Kaz Restoranlar1 Uzerine Nitel Bir Arastirma

Nilgiin DEMIREL, Meral BUYUKKURU

YiRMi IKiINCI BOLUM
Gaziantep’in Gastronomi Alaninda Unesco Yaratici Sehirler Agina

Katilmasina iliskin Yerel Halkin Bakis Acisi Uzerine Bir Arastirma ...

Mehmet Sedat [PAR, Burhan AKYILMAZ, Evrim YALDIZ, Ibrahim GIRITLIOGLU

YiRMi UCUNCU BOLUM

Yiyecek icecek Endiistrisinde Paylasim Ekonomisi: Eatwith Ornegi.....

Osman Nuri OZDOGAN, Kagan KARAOSMANOGLU, Tugrul AYYILDIZ

Vii

201

215

233

247

257

267



viii

YiRMi DORDUNCU BOLUM

Etnik Restoranlarin Tercih Nedeni Olan Faktorler A¢isindan
Degerlendirilmesi: Nevsehir’deki Etnik Restoran Tiiketicileri Uzerine
Bir Arastirma 315

Biisra DONMEZ, Meral DURSUN, Eda 0ZGUL KATLAV

YiRMi BESINCi BOLUM
Metaforlarla igmek: Alkollii igeceklerin Metaforik Anlamlari 327

Hilmi Rafet YUNCU, Or¢un ATILLA



247

ON DOKUZUNCU BOLUM

KAPADOKYA’'DA TURK GECESI ETKINLIGI SUNAN
YERALTI RESTORAN ISLETMELERININ
MENULERINDEKI GECMISTEN GUNUMUZE
DEGISIKLIKLER HAKKINDA BIR ARASTIRMA

Lutfi BUYRUK!
ibrahim Akin OZEN?2

Durmus Ali AYDEMIR3
GIRIS
Cesitli amaglarla siirekli yasadiklar1 yerden uzaklasip yeni yerler gérmek, din-
lenmek, eglenmek, yemek-igmek gibi etkinliklere katilan turistlerin en biiyiik
beklentilerinden birisi, gittikleri destinasyonlarda gecirecekleri sinirli zamani en
etkin ve tatmin edici bicimde degerlendirmektir. Kapadokya destinasyonuna ge-
len turistlerin giindtizleri bolgede yapabilecekleri aktiviteler ve giinlibirlik turlar
saylica epey fazladir. Ancak, turistlerin aksam yemegi ile uykuya varacaklari gece
yarisi zaman dilimi icerisinde yapabilecekleri etkinlikler smirli sayidadir. Meh-
tap Yiriyts turuy, ay 1s1iginda at turu, bar veya diskoda eglenme gibi etkinliklerin
icinde en eskisi ve popiilaritesini kaybetmeyen etkinliklerin baginda geleni “Ka-
padokya Tiirk Gecesi”dir.

Ulkemizdeki turistik isletmeler tarafindan diizenlenen Tiirk gecesi etkinlikleri-
nin tarihi olduke¢a eskiye dayanmaktadir. Akdeniz ve Ege bolgelerindeki konak-
lama isletmeleri tarafindan 1980°li yillardan itibaren, konuklarin isletmede
hosca vakit gecirmeleri adina 6zellikle halk oyunlarindan olusan kisa etkinlikler
diizenlenir olmustur. Giinlimiizde sahillerdeki 4 ve 5 yildizli otellerin hemen
hepsinde animasyon faaliyetleri adi1 altinda glindiiz ve gece etkinlikleri diizen-
lenmektedir. (Tiirker ve Celik, 2012; Glizel vd., 2014). Giineydogu Anadolu’da tu-
ristlere yonelik sira gecesi organizasyonlari yaygindir (Barakazi ve Ongel, 2017).
Ancak, Kapadokya boélgesindeki otellerde animasyon etkinliklerine pek rastlan-
mamaktadir. Bolgede, turistlerin gece animasyon etkinligi ihtiyacini gideren en
onemli isletmeler Tiirk gecesi etkinligi diizenleyen yer alti/kaya restoranlardir.
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