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TURK KULTURUNDE YONLER VE SAG-SOL ALGISI
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Edebiyati Ana Bilim Dali, YUksek Lisans, Temmuz 2022
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OZET

Bu c¢alisma, Tiirklerin kiiltiirel 6zelliklerini ve bu ozelliklerin her bir pargasinda
yonlerin ve sag-sol algisinin etkilerini ele almaktadir. Evrenin nasil yaratildigini
sorgulayan ve bu silreci mantikli bir zemine oturtma arayisinda olan Turkler, tarihi
akis i¢inde kozmolojilerini sekillendirmislerdir. Bu asamada yo6nlerin diger simgesel
unsurlarla iliskilerini ortaya koyarak biitiincll bir bakis agis1 yakalamiglardir. TUrk
kozmolojisine hakim olan evrenselci dikotomide, ayristiric1 degil bitinleyici yaklasim
s0z konusudur. GOk ve yer Dbirbirini tamamlayan iki unsur olarak
degerlendirilmektedir. Samanist diinya goriisiinde ise ticlii evren telakkisi yer
almaktadir. Gok ve yere kutsiyet atfedilirken yer alti, karanlik ve kotii ruhlarin
egemenligi altinda oldugu igin kutsiyetten uzaktir. Tiirk kozmolojisinde evrenselci
dikotomi ile tiglii evren anlayisi, yonlerin belirlenmesinde etkili olmaktadir. Evrenin
dikey ve yatay modeli dort yon tasarimiyla algilanmaktadir. Yonlerin
anlamlandirilmasinda diger ana etmen gilinesin gilinliik ve yillik hareketine
dayanmaktadir. Evrenin dikey algilanisinda; Tanr1 makami olarak diisiiniilen gok,
kutsiyetin kaynagi olmast bakimindan (yukari) kutsal, canlilarin ve yer-sublarin
olduguna inanilan yeryiizii (orta) kutsal, kotli ruhlarin hakimiyet alani1 olan yer alt1
(asag1) ise kutsal dis1 kabul edilmektedir. Evrenin yatay algilanisinda yon tayini
yaparken yliziinii giinese yani doguya donerek yapan Tiirkler icin sag tarafta giiney,
sol tarafta kuzey yer almaktadir. Yonler; renk, hayvan, mevsim, zaman dilimi,
element, gezegen gibi unsurlar ile iligskilendirilmistir. Bu simgesel unsurlarla birlikte
yonlere yiiklenen anlamlar, sag-sol algisini beraberinde getirmektedir. Sag-sol algisi
giinliik yasamdaki hareketler {izerinde sekillendirici rol oynamaktadir.

Calisma iki boliimden olusmaktadir. Calismanin birinci boliimiinde Tiirk kozmolojisi,
yonler ve yonlerin iligkili oldugu unsurlar ele alinmis olup yon ve simgesel unsurlarin
iliskileri detayli sekilde incelenmistir. ikinci béliimde yonlerden hareketle sag-sol
algisinin temelleri, rituellere yansima sekilleri ve siyasi yasamdaki rollerine yer
verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk Kozmolojisi, Yonler, Sag, Sol, Renkler.
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ABSTRACT

This study deals with the cultural characteristics of Turks and the effects of directions
and right-left perception in each part of these features. The Turks, who question how
the universe was created and seek to put this process on a logical basis, have shaped
their cosmology in the course of history. At this stage, they have captured a holistic
perspective by revealing the relations of the directions with other symbolic elements.
In the universalist dichotomy that dominates Turkish cosmology, there is an integrative
approach rather than a divisive one. The sky and the earth are considered as two
elements that complement each other. In the shamanist worldview, there is the concept
of triple universe. While sanctity is attributed to the sky and the earth, the underground
is far from holiness because it is under the rule of darkness and evil spirits. In Turkish
cosmology, the universalist dichotomy and the triple universe understanding are
effective in determining the directions. The vertical and horizontal model of the
universe is perceived by its four-direction design. The other main factor in making
sense of the directions is based on the daily and annual movement of the sun. In the
vertical perception of the universe, the sky, which is thought to be the seat of God, is
considered sacred in terms of being the source of holiness (upper), the earth (middle),
which is believed to be the living things and earth-subs, is considered holy, and the
underground (lower), which is the domain of evil spirits, is considered unholy. For
Turks, who turn their faces to the sun, that is to the east, while determining the direction
in the horizontal perception of the universe, south is on the right and north is on the
left. directions. It is associated with elements such as color, animal, season, time zone,
element, planet. Along with these symbolic elements, the meanings attributed to the
directions bring along the perception of right-left. Right-left perception plays a shaping
role on movements in daily life.

The study consists of two parts. In the first part of the study, Turkish cosmology,
aspects and the elements related to the aspects were discussed and the relations of the
direction and symbolic elements were examined in detail. In the second part, the
foundations of right-left perception, its reflection on rituals and its role in political life
are given.

Keywords: Turkish Cosmology, Aspects, Right, Left.
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GIRIS
Mit, bir seyin yasama nasil gectigi, ortaya nasil ¢iktigi konusunda kaynaklik eder.
Eliade, bu bakimdan miti “yaradilisin 6ykiisti” olarak degerlendirir. Mitin, masal gibi
uydurmaca ve kurmaca olarak degerlendirilmesine karsi ¢ikarak onu, kutsal ve degerli
bulur (Eliade, 2018:11). Zihin tam olmak ister. Karsilastig1 olaylar ve bir seyin nasil
meydana geldigi konusunda mantikli bir arayisa girer. Insan beyni de ¢agrisimlarla
calismaktadir. Platon’un benzer benzeri bilir ilkesi mantigiyla, karsisina ¢ikan durumu
zihnindeki c¢agrisimlardan yola ¢ikarak arayis i¢ine girer Ve mantikli bir yaradilis
oykisiiyle biitiinlestirir. Gegmis donemde yasamis insanlar da tipki bu sekilde evreni
anlamlandirma arayisina girmislerdir. Edindikleri tecriibeleri karsilagtiklar:
durumlarla iliskilendirerek mitleri meydana getirmislerdir. Malinowski ise miti,
anlatilan kurmaca bir 6ykii olarak kabul etmez ve insanlarin kaderlerini etkileyen
yasayan bir ger¢eklik olarak nitelendirir (Malinowski, 2000: 98). Her seyin bir kdkeni
ve agiklamasi vardir. Ge¢mis ve gelecek arasinda koprii vazifesi gormesinden dolay1
mitler, gelecege doniik kehanetlerde bulunur. Bu bakimdan mitler kutsal bilgiler
olarak kabul gérmiistiir. Clinkii inanisa gore gelecek, gecmisin yansimasindan baska

bir sey degildir ve gelecegin kodlar gegmiste yazilidir.

Mitoloji, kiiltiiriin yansimasidir. Her milletin kendine has kiiltiirii oldugu gibi mitolojik
bir gecmisi de vardir. Milletlerin gecmiste yasadiklar1 tecriibeleri gelecek nesillere
aktarmasinda mitoloji dnemli bir rol iistlenir. Ik olarak kiiltiir arastirmasinda mitlerin
yol gosterici oldugunu, yaptiklari ¢aligmalarla Grimm Kardesler ortaya koymustur. Bu

caligmalar1 Avrupa’da oldukga benimsenerek, bir¢ok millet de kiiltiiriinii ve kdkenini



mitlerde aramaya baslamistir. Tiirkler de ayni sekilde koken aragtirmalarinda mitlere
yonelerek Tiirkistan’da arastirmalara baglamistir. Bircok aydin eski donemde yagsamis
olan ve kiiltlirlimiiziin mihenk tas1 olan atalarimizin, koklerimizin diinyay1 algilayis
sekillerine mitler 1s131nda ulasmistir (Oguz, 2010: 36). Ilkel donemlerde yasamis olan
insanlar, evreni anlamlandirma ihtiyaci hissetmis ve bu bilimsel aglikla diinyevi
olaylara tanrisal anlamlar yiiklemistir. Bu sekilde ortaya c¢ikan mitler kutsiyet
kazanmustir. Tiirkler de zihinlerinde bir “Diinya modeli” semas1 ¢izerek diinyayi

mantiksal bir ¢cergevede anlamlandirmaya caligmiglardir.

Yapilan aragtirmalarda Tiirklerin tarihte var olusu noktasinda kesin bir tarih vermek
mumkin olmasa da bugiine degin ulasilabilen bilgiler ¢ercevesinde evren telakkisi
Cular ile baslar. Proto-Tiirk olarak kabul goren, I¢ Asya bdlgesinde yasamis olan Cular
evreni; birbirine zit ama ayni1 zamanda birbirini tamamlayan iki unsur yagiz yir
(yeryuzi)-tengri (gok) ile evrenselci bir dikotomide olustugunu kabul eden sistemi
benimsemislerdir. Bu sistem proto-Turklerin bilinen en eski kozmolojisidir. Sonraki
donemlerde I¢ Asya’da Tiirk ve Cin kiiltiirii etkilesimlerle yasamaya devam etmistir.
Hunlarmm kiiltiiriinii ve siyasi yasamini benimseyen Kok Tirkler ise merkeziyetei
devlet anlayisini benimsemislerdir (Esin, 2001: 19-21). Orhun Yazitlarinda gecen
“Uze tengri basmasar, asra yir telinmeser, Tiirk budun ilingin tdriingiin kim artat: odaci
erti?” dizelerinde de goriildiigii gibi tengri (gok) ile yir (yer) zit ve tamamlayict iki
unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu da Kok Tiirklerin Cularin evrenselci kozmoloji
anlayisinin  mirascilart  oldugunu gostermektedir. Diger milletlerin kozmoloji
anlayisinda gok kutsal kabul edilirken, yer karanligin ve kotii enerjisinin sembolii
olarak kabul edilmistir. Oysa Tiirkler her iki unsura da tanrisal kut atfederek saygi
gostermislerdir. Bu c¢erceve yaklasarak dikotomik kozmolojide kutsallik 6n plana

cikmustir.

Mitlerin kutsal olarak kabul gormesi belli kurallart meydana getirmistir. Eliade bu
durumdan su sekilde bahseder; mitler hicbir ayrim gozetilmeden herkesin iginde
anlatilmaz. Pek cok kabilede kadinlarin ya da cocuklarin, yani iiyelige kabul
torenlerinden, bir bagka deyisle inisiyasyondan gegmemis olanlarin 6niinde okunmaz

(Eliade, 2018: 21). Tiirk kiiltiiriinde sosyal yasam agisindan diger milletlere nazaran
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kadin daha degerli goriilse de dini toren ve anlatilarda, kozmik bilgilerin aktarilmasi
sirasinda kadin ve erginlige erismemis ¢ocuklarin yaninda bilgi vermek istenmemis,
ritiiellere alinmamislardir. Buna sebep ise kadinin gizli bilgilere erismesinin
istenmemesi seklinde yorumlanabilir. Bayat, bu durumu Bektasilerin Cem ayinleri ile
iliskilendirmistir. Bu Bektasilikte nasip almayanin Ayin-i Cem’e alinmamasi seklinde
kendini korumustur. “Cem gizli bilimlerin nasip alanlara aktarildigi merkez gorevini
yerine getirir. Kozmik bilginin erginlik merasiminden ge¢gmemis olanlarca (neofit)
bilinmemesi, Ayin-i Cem’e alinmayanlarin durumuna benzemektedir ki bu baglamda
eski Tiirk inanglarinin orta ¢agda da degismeden yasatildiginin bir godstergesidir”
(Bayat, 2007a: 16). Tiirkler gegmisten gilintimiize farkli dinlere yonelmis ve farkli
cografi bolgelere go¢ etmis olsalar da ister kdy yasamlarinda ister sehirli yasamlarinda
mitik algt ve inanmglarina saygi gostererek gelecek nesillere aktarmayi

basarabilmislerdir.



BIRINCI BOLUM
TURK KOZMOGONIK ANLAYISI
1.1. Tiirk Kozmolojisinin Temel Paradigmalar:

Kozmogoni, mitolojinin temel tasi konumundadir. Kozmogoni bir varligin nasil
yaratildigini, bir siire¢ iginde nasil meydana geldigi hususunda zihinlerde olusan
sorulara yanit verir. TDK sozligiinde kaos, “evrenin diizene girmeden onceki
bicimden yoksun, uyumsuz ve karisik durumu” seklinde tanimlanir. Kozmos ise
biitiinliigii ve diizeni kasteden tek bir s6zciik olan “evren” bigiminde tanimlanmaktadir
(TDK, 2015). Turk-Altay Yaradilis mitinde “yer yoktu, kisi yoktu, bitki yoktu, hayvan
yoktu...” climlesi ile kaostan s6z edilerek giris yapilir (Sanli, 2019: 25). Yokluk ve
kargasa, insan zihninde bir kutsallik tasimazken, diizenin baslangici olan kozmos
tanrisal bir kutsiyet kazanir. Bu nedenle mutlak baslangicin bilgilerini veren
kozmogoni, mitolojinin temelini olusturur. Yaratma ve yaratilma durumu tanrisal
giiclere atfedilmistir. Bu bakimdan kozmogoni ve kozmolojik diisiince tanrisal

kutsiyetten ve dinden ayr1 diisliniilmeyerek etkilesim i¢inde ilerlemistir.

Eski Tiirk dini iizerine yapilan caligmalarda gerek yazili kaynaklardan gerekse komsu
kavimlerin yilliklarindan edinilen bilgiler 1s18inda Tiirklerde “Tengri” kavraminin
varhigr agik¢a korunmustur. Bilinen ilk yazili kaynak olan Orhun Yazitlarinda da
anlami ¢ozilen ilk kelime Tengri olmustur. Turkler siire¢ iginde farkli dinleri
benimsemis olsalar da zihinlerinde var olan Tanr1 kavrami konumunu korumustur.

Farkl1 dinleri benimseme siireci ise Tiirklerin kozmolojisini anlamlandirma



asamasinda farkli yorumlamalara neden olmustur fakat Ttrk mitolojisi ve kozmolojisi,
kiiltirel aktarim ve giinlik hayatin i¢inde var olmast ile canliligini korumustur. Bu
bakimdan Tiirk kozmolojisini farkli pencerelerden bakarak parcalamak yerine bir

bltun olarak diisiiniip ele almakta fayda vardir.

flkel donemlerden baslayip bugiine degin siiren merak olgusu, fikirlerin ortaya
cikisinda etken unsurdur. Her bireyin, toplumun evrenin olusumuna dair merak1 ve bu

merakla da evreni anlamlandirma ¢abasi olusmustur.

Calismanin giris kisminda belirtildigi gibi Tiurk kozmolojisi hakkinda yapilan
caligmalarda -bilinen- ilk kozmik bilgiler ¢ogunlugu proto-Turk olarak kabul edilen
Culara (Chou) dayanmaktadir. Cularin hangi halktan oldugu kesin olarak
bilinmemekle birlikte, yapilan arastirmalarda arastirmacilar Cularin Tiirk olduguna
kanaat getirmislerdir (Tas, 2017: 32). Bu kozmolojide ikili sistem dikkat ¢eker. “Cu
kozmolojisine evrenselcilik veya evrencilik denmektedir. Cu kozmolojisi, gok ve yerin
temsil ettigi iki ilkeye dayandigi igin de dikotomi (iki ilkeli sistem) adin1 almaktadir”
(Esin, 2001:19). Cu kozmolojisinin mirasgilarindan olan Tiirklerin evren anlayisinda
da bu ikili sistem hakimdir. Zihindeki diinya modelinde parcalayict degil biitiinleyici
yaklasim vardir. Gokylizii ve yerylizii Tiirkler i¢in ayni kutsiyette degerlendirilmistir.
Gok igin tengri, yer igin ise yagiz yir ifadeleri kullanilmigtir. Tlrk kozmolojisindeki
ikili sistem(dikotomi) birbirine zit olan bu unsurlarin birbirini tamamlayic1 yonlerine
dikkat cekerken, Pers mitolojisindeki ikici (diialist) sistemden tamamen ayrilir. Persler
ikici sistemde, gokylzini aydinlik ve iyilik kaynagi gorerek kutsallik atfetmis,
yery(zinu ise karanlik ve kotiilikk simgesi olarak gorerek zit bir anlam yiiklemistir.
Tiirk kozmolojisinde gok ve yer olarak kutsalligini korurken, Pers kozmolojisinde gok
1yi ruhlara, yer ise kotii ruhlara ait bolgeler olarak siiflandirilmistir. Bundan dolay1
kotiiliik tanrist Ehrimen ile iyilik tanrist Hiirmiiz arasindaki gok ve yerin iistiinliigiine
dayanan ikili bir ¢ekisme yasanmaktadir. Eski Tiirk inancinda ise gok ve yer arasinda
bir miicadele s6z konusu degildir. Iran mitolojisinde oldugu gibi siirekli miicadele ve
vurusma haline girilmez (Tas, 2017: 173). Tirk Soylence Sozligiinde Hirmiz, “eski
Pers Imparatorlugu resmi dini Zerdiistliigiin, kotiilikk ilkesi ya da tanrisi olan

Ehrimen'le strekli bir micadele ya da savas hali i¢cinde olmakla birlikte, Zerdiistcii
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iyimserligin bir ifadesi olarak sonunda mutlak bir zafer kazanacak olan bag tanrisi,
iyilik ilkesi” bi¢iminde tanimlanmistir (Karakurt, 2012: 397). Evrenselci sistem,
evreni bir batun olarak ele aldigindan “kut” hem gokyizinde hem yeryiziinde yani
evreni kapsayici bir durumdadir. Bir diger fark ise Pers mitolojisinde yaratan
vasfindaki Hurmuz ve Ehrimen gii¢ bakimindan birbirine esit oldugu goriilmektedir.
Biri digerini yaratmamistir. Hiirmiiz insanlar1 yaratirken Ehrimen seytani
yaratmaktadir. Tiirk mitolojisinde ise tanr1 vasfinda bulunan Ulgen, tek kudret
sahibidir. Erlik’i yaratan da Ulgen’dir. Gii¢ ve kudret sahibi tektir. Bu da Turk

kozmogonisinde tek tanri ile baslangicin sekillendigini gostermektedir.

Tiirklerin evren tasavvurunu anlatan en énemli kaynak Altay Yaradilis Efsanesi’dir.
Bu efsane Radloff ve Verbitsky tarafindan derlenmis iki varyanti bulunmaktadir ve bu
varyantlar calismaya kaynaklik edecektir. Varyantlar arasinda her ne kadar efsaneyi
olusturan temel taslar ayni olsa da kurgu bakimindan farkliliklar igermektedir. Bu
farkliliklar1 karsilagtirarak TUrklerin  kozmolojisini olusturan temel unsurlara
deginilecektir. Ik olarak Ogel (2010: 432-434)’den alinan Verbitsky nin derlemis

oldugu Altay Yaradilis Efsanesi incelenecektir:
“Diinya bir deniz idi ne gok vardi ne bir yer,
Ucgsuz, bucaksiz, sonsuz, sular i¢reydi her yer.
Tanr1 Ulgen uguyor, yoktu bir yer konacak,
Ucuyor, artyordu, kat1 bir yer, bir bucak.
Kutsal bir ilham ile, nasilsa gonlii doldu,
Kayiptan gelen bu iin, ona bir ¢are buldu.
Goklerden gelen bir ses, Ulgen’e buyruk verdi:
— “Tut 6nilindeki seyi, hemen yakala!” dedi.
Ulgen bu emre uydu, uzatt: ellerini,
Iginden tekrarladi, Semanin sdzlerini.
Denizden ¢ikan bir tas, firlad1 ¢ikt1 yiize,

Hemence tas1 tuttu, bindi tagin tistiine!



Artik Ulgen memnundu, rahat: bulmus idi,
Uzerinde duracak bir yeri olmus idi.

Goklerin emri ile, bulunca Ulgen durak,

Artik vakit gelmisti, gdkleri yaratacak!

Ulgen hep diisiinmiistii, ta goklere bakarak:

— “Bir diinya istiyorum, bir soyla yaratayim!

Bu diinya nasil olsun, ne boyla yaratayim!

Bunun ¢aresi nedir, ne yolla yaratayim”!

Bir Ak-Ana (Ak-Ene) var idi, yasardi su iginde,
Ulgen’e sdyle dedi, goriindii su yiiziinde:

— “Yaratmak istiyorsan, sen de bir seyler Ulgen,
Yaratici olarak, su kutsal sozii 6gren!

De ki hep, “Yaptim oldu!” Baska bir sey sdyleme!
Hele yaratir iken, “Yaptim olmadi!” deme!”
Ak-Ana bunu dedi, sonra kayboluverdi,

Denize dalip gitti, bilinmez oluverdi.

Ulgen’in kulagindan bu buyruk hi¢ ¢tkmadi,
Insana bu 6giidii iletmekten bikmadi:

— “Dinleyin, ey insanlar! Var’1 yok demeyiniz!
Varliga yok deyip de yok olup gitmeyiniz!”
Ulgen yere bakarak: — “Yaratilsin yer!” demis.
Bu istek izerine, denizden yer tiiremis.

"9

Ulgen gdge bakarak: — “yaratilsin gok!” demis.
Bu buyruk {izerine, iistiinii gok bezemis!

Tanr1 Ulgen durmamus, ayrica vermis salik,

Bu diinyanin yanma, yaratilmis ii¢ balik.



Bu biiyiik baliklarin, iistiine diinya konmus,
Baliklar ¢ok biiyiikmiis, diinyaya destek olmus.
Diinyanin yanlarina, iki de balik konmus,
Diinya gezer olmamus, bir yerde kalip donmus.
Bir baska balik ise, yere gerilmis imis,
Kapkaranlik kuzeye, basi ¢cevrilmis imis.
Ortadaki baligin basi tam kuzeydeymis,

Tufan hemen baslarmisg, yonii az degisseymis.
Onun bas1 her zaman, tam yonle durmaliymas,
Bu yon hi¢ degismeden, kuzeyde olmaliymus.
Onun basi az diisse, tufanlar baslar imis,
Tufanla tagan sular, diinyay1 kaplar imis.

Bas1 zincirler ile, bu yiizden baglanmuist,
Basin oynamamasi, bu yolla saglanmisti.
Zincirler baglanmismis, ortadaki direge,

Balik nolur, ne olmaz, kimildamasin diye!
Tanr1 balik isini, verdi Mandi-Sire’ye
Mandi-Sire diizeltti, bas1 donse nereye.
Giinlerden bir giin yine, yer suya gomiilmiistii,
Clinkii baligin bas1 asagiya diigmiistii.

Diinya yaratilinca, tanr1 rahati secti,

Oturmak i¢in yine, Altin Dag’na gecti” (Ogel, 2007).

Verbitsky’nin derlemis oldugu Altay Yaradilis Efsanesinde daha sonra incelenecek
olan diger varyantta olmayan farkli bir kurguyla karsilasilmaktadir. Verbitsky’ nin

derlemis oldugu varyanta, siirekli uzun bir tekrara diismemek adina “Verbitsky



varyant1” denecektir. Kurgu olarak bu varyantin ilk ciimlelerinde “Tanri’nin Su
tistlinde ugmasi” yaradilis efsanesinin diger varyantlariyla ayni sekilde baglamaktadir.
Fakat onu diger varyantlardan ayiran yonii tanrinin kati bir yer aramasiyla goklerden
gelen bir sesin onu yonlendirmesiyle birlikte denizden ¢ikan tasi tutup iizerine
binmesidir. O halde heniiz bir yaratma eylemi baglamamis olup zaten denizde var olan
tas1 oradan almasi gergeklesmistir. Asil yaratma eylemi AK-Ene’nin ilhamiyla baslar.
Verbitsky varyantinda yaratmaya baslayan Tanri’nin, ilk emirle kisiyi degil yeri
yaratmasidir. Yeri herhangi bir yardimcr olmadan ve tek basina “yaratilsin” emri
vererek yaratir. Yeri yaratan Ulgen ikinci bir emirle gogii yaratir. Suyun yaratilmasi
noktasi higbir varyantta gegmedigi gibi Verbitsky varyantinda da gegmez. Ciinkii her
seyden oOnce su vardi. Bu bakimdan Tiirk kozmogonisinde mutlak yokluktan
bahsedilemez. Kozmosun katmanlarinin olusumu ise siire¢ icinde gerceklesmistir. O
halde kozmolojinin ilk unsuru “su”dur demek yanlig olmaz. Turk kozmolojisinin
disinda birgok mitolojide su, baslangigta var olan ilk unsurdur. Mitolojik anlatilarda
suyun yaradilisin temel unsur olmasinin yaninda Tanr1’nin disinda var olan ilk unsur
olmasina rastlanir. Stimer mitolojisinde ve bazi diger mitolojilerde su, tanridan 6nce
var olan unsur olarak degerlendirilir (Kurt Fidan, 2012: 9). Tirk Altay Yaradilis
Efsanesi’nin temelini olusturan su ve buna bagli su unsurunda Verbitsky varyantinda
yine bir farklilik ile karsilasilir. Ilk emirle yaratilan yer ve ikinci emirle yaratilan gogiin
sonrasinda {iciincii emirle yaratilan unsur baliktir. Ugcleme ile karsimiza cikan
baliklardan biri orta noktada diger ikisi denge unsuru olarak yanlarda durmaktadir.
Orta noktadaki baligin basimin kuzeye bakmasi da daha sonra detaylica incelenecek
olan Turk kozmolojisinde kuzey yoOne atifta bulunmaktadir. Orta noktada bulunan
baligin dengesini korumasi i¢in zincirle orta direge (Demir Kazik’a) baglanmistir.
Baligin basimmin yonii oynayacak olursa tufanin kopacagi ve diinyanin sonunun
gelecegi diisliniilmektedir. Diinyanin altinda bulunan baliklarin evrenin dengesini
saglama gorevleri vardir. Bu sebeple balia kutsallik yiiklenmis olup dengenin simgesi
duruma gelmistir (Coruhlu, 2000: 99). Balik, yaradilis ve tufan hadisesini birlikte
sembolize etmektedir. Balikla birlikte diistiniilen yaradilis ve Tufan hadisesi
arasindaki benzerlik Hint mitolojisinde de yer almaktadir. “Hint mitolojisinde balik,
tipk1 Tiirk mitolojisinde oldugu gibi “yaratilis” ve “tufan” konulariyla iligkilendirilir.
Hint edebiyatinda balik miti, ilk olarak Satapatha Brahmana’daki tufan efsanesinde

gorunur” (Kayali, 2016: 252). Burada goriluyor ki kozmogonide ilk unsur olan suyun



rolu, eskatolojide de degismeyerek olasi kiyamette yine ilk rolli oynayacaktir.
Diinyanin sabit bir konumda durmamasi, hareket etmesi insanlarin zihnindeki
cagrisimlara gore bir sebebe oturtulmak istenmistir. Verbitsky varyantinda gorlinen
diinyanin balik tizerinde durmasi Altay-Sayanlarda da mevcuttur. “Altay- Sayan
Turklerinin Samanlik tasavvurlarina gore yerdeki kirmizi goliin hamisi Kerbalik,
biitiin daglar tistiinde saklar. Kerbalik’in i¢inde insanlar1 ve hayvanlari olusturan bir
0z olduguna inanilmaktadir. Eski mitolojik inang¢ta insanin hayvandan tiiremesi veya
yerin hayvan sirtinda durmasi ile karsilasilmaktadir” (Bayat, 2007a: 64). Turklerin
yasadiklar1 bolgeler ve bu bolgelerdeki dinlerin tesiri ile inanglarda farklar
yasanabilmektedir. Nitekim diinyanin balik iizerinde durdugu disilincesi Giiney
Asya’da yaygin olan bir diisiincedir. Kiiltiir ve din etkilesiminin bir diger 6rnegi de
Orhun Yazitlarinda Kl Tigin Aniti’nin kaplumbaga figiirii zeminine dikili olmasidir.
Buradaki gorselin amaci diinyanin kaplumbaga ilizerinde durdugunu gostermek ve
omrinin uzunluguna dikkat ¢ekmektir. Diinyanin kaplumbaga sirtinda durmasi
diistincesi ise Cin ve Budizm kaynakl bir inangtir. Cinlilerle olan cografi yakinlik ve

kiiltiir etkilesimi de burada kendini gostermektedir (Coruhlu, 2000:149).

Verbitsky’nin derlemis oldugu varyantta diinyanin, diinyanin katmanlarinin, iyi ve
kotli olmak iizere yardimci ruhlarin, cehennemin yaratilmasi tizerinde durulur fakat
varyantta insandan ve Erlik’ten s6z edilmemektir. Verbitsky’nin bu varyanti disinda

ek bir varyantt: daha vardir. Orada kurgu farklilagir;
Yine giinlerden bir giin, Tanr1 Ulgen denize,
Bakarak duruyordu, sasirdi birdenbire,

Bir toprak pargacigi, sularda yiiziiyordu,
Topragin iizerinde, birde kil duruyordu.
Toprak iistiindeki sey, dedi, nedir acaba,
Insan oglu bu olsun, insana olsun baba,
Goriinmege basladi, insan gibi bir sekil,
Birden insan olmugtu, toprak tistiindeki kil.
Insanda toplanmust, her gesitten yeterlik,
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Bu ilk insanin ise, ad1 olmustu Erlik” (Ogel, 2010:435).

Verbitsky’nin ikinci varyantinda ilk insanin nasil yaratildigi ve adinin Erlik oldugunu
gecmektedir. ilk insanin kilden yaratilmis olmasi semavi dinlere de benzer bir
Ozelliktir. Bu varyantta dikkat edilmesi gereken 6nemli bir husus da Tanri’nin Erlik’e

kardeslik vasfi yiiklemesidir;
“Bir kuclk kardesim ol! diye Erlik’e dedi.

Erlik Tanr1 Ulgen'in kardesi olmus idi.” (Ogel, 2007: 435).

Erlik’in Ulgen’e kafa tutup kendini onunla es gormesi Ulgen’in bu teklifiyle onu
kendisine es konuma getirmesinden kaynakl olabilir. Ikinci varyantta Ulgen, kibrine

yenilen Erlik’in ise yaramayacagini diisiiniir ve Mandi-Sire’yi yaratir;
“Erlik’in varligiyla bu diinya da yasamaz.
Yaratt1 Mandi-Sire, adl1 bir kahramani,

Dedi, Erlik yerine korusun bu insan1” (Ogel, 2007:451).

Bu kisimda da goriililyor ki Ulgen’in yarattig1 ilk insandan beklentisi, sonrasinda
yaratilacak olan insanlarin koruyucusu olmasidir. Bir nevi kendi goérevlerini ilk insana
vererek onu kutsal bir konuma yerlestirmistir. Diger Altay Yaradilis Efsanesi ise
Radloff’a aittir;

“Yerin yer oldugunda, sularla kapliydi her yer,
Ne gok vardi ne de ay ne giines ne de bir yer.
Tanr1 ucar dururdu, insan ogluysa tekti,

O da ugar, dururdu, sanki Tanriyla esti.

Ugar, hep ucarlardi, yer yoktu konmazlardi” (Ogel, 2007: 451).

Radloff varyantinda kisinin zaten tek olarak var oldugu, sonrasinda soylarin Tanri

tarafindan yaratildig1 goriliir. Kisinin, Tanr1 ile es konumda goriilmesi de her seyden
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once var olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu varyanttaki Ulgen-Erlik iliskisi farklilik
gostermektedir. Yaratmanin baslangici Ulgen’in Erlik’i suyun dibine gdndererek
toprak getirtmesiyle baslar. Ulgen’in ikinci buyruguyla Erlik bir kez suya dalar fakat
burada kendi yeryliziinli olusturma istegiyle agzina Erlik bir miktar da agzina toprak
doldurur. Erlik’in hilesi agzina doldurdugu toprak ile baslar. Verbitsky varyantinda bu
durumlarla karsilasilmamaktadir. Tanr1 emriyle, yardimcisi olmaksizin yeryiizii
yaratilmistir. Radloff varyantinda ise Ulgen, Erlik’e buyrukta bulunarak onun
kendisine hizmet etmesi ile yeryiiziinii yaratir. Iki varyant arasindaki 6nemli farklardan
biri budur. Diger 6nemli fark ise Verbitsky varyantinda evren ii¢ baligin iizerinde
dengede dururken Radloff varyantinda evren yaratisinda herhangi bir zoomorfik yap1
diistincesi yer almaz. Evrenin diiz bir zeminde yaratilmasindan sonra Erlik’in agzinda
sakladig1 topraklari tiikiirmesiyle yeryiiziinde dag ve tepeler olusur. Ginlmuzde
kibirli ve kotii niyetli insanlar i¢in kullanilan “kii¢iik daglart sen mi yarattin?” ifadesi
ile de Erlik’in kisiligine génderme yapilmaktadir. Bu hilesinden sonra Erlik, Ulgen
tarafindan seytan olarak nitelendirilir. Tanr1 bir giin kuru bir agaca rastlar. Ona

buyurur;
“Tanr1 yine buyurdu: — “Bitsin, dokuz dali da!”
Dallar ¢iktt hemence, dokuzlu budag da.
Kimse bilmez Tanrinin, diistincesi ne idi,
Soylar tiiresin diye, sdylece emir verdi:
Dokuz kisi kilinsin, dokuz dalin kdkiinden,

Dokuz oymak tiiresin, dokuz kisi 6ziinden!” (Ogel, 2007).

Burada mitolojik dokuz rakamiyla birlikte insanlarin yaradilis1 geger. Erlik insanlarin

giiriiltiisiinii merak edip Ulgen’e sorar;
“Tanr1 dedi: —Ne olsun, sen de hansin, ben de han,

Onlar benim ulusum, benim emrime bakan.” (Ogel, 2007).
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Radloff varyantinin giris kisminda karsilasilan Ulgen ve Erlik esitligini “sen de hansin
ben de han” ifadesi ile tekrar goriilmektedir. Buradaki diializm (ikilik) Iran
mitolojisindeki yaratan konumundaki Hirmiz ile Ehirmen arasindaki gii¢ esitligi ile
benzerlik gostermektedir. Ehirmen ile Erlik arasindaki tek fark Ehirmen’in yaratma
giicii varken Erlik’in yaratma giicii olmayip Ulgen’in yarattiklarmi yanina gekmeye
calismasidir. Ciinkii Ulgen ne kadar sen de hansin ben de han dese de Erlik’in Kot
niyetini bildiginden yer yer onun yetkilerini kisitlar. Radloff varyantinda bir diger
onemli husus da “yasak meyve” motifidir. Erlik insanlarin aklina girerek Ulgen’in
yasaklamis oldugu meyveyi insana yedirir. Bunun iizerine Tanr1 Erlik’e uyan insana
Ofkelenir ve artik insanlara goriinmez, kendisi ve insan arasinda yardimcist Mai-
Tere’yi el¢i olarak gorevlendirir. Verbitsky’nin ikinci varyantinda da yer alan
Ulgen’in, insanmn koruyuculugunu kendisi yerine yardimcisina birakmasi bu varyantta
da ayni sekilde varligin1 korumustur. Efsanelerin kurgusu farkli olsa da yapr taslari
korunmaktadir. Radloff varyantinda Erlik hilelerinin sonucu olarak Ulgen tarafindan

yer altina gonderilir. Erlik yine Ulgen’den isteklerde bulunur;
“Seytan dedi: —Ey Tanr1 ne aile ne halkim,
Var yerin diplerinde; ben nasil yasayayim?
Tanr1 dedi: —Ey Seytan ne sorarsin bunu sen?

Kut bile verdim sana, insan yarat istersen!” (Ogel,2007).

Daha 6nce bahsi gegen iran diializminde Hiirmiiz- Ehirmen giig esitligini bozan Ulgen-
Erlik arasi yaratma giicii farkinin Radloff varyantinin ilerleyen béliimlerinde ortadan
kalktig1 goriilmektedir. Artik Erlik’in de Ehrimen gibi yaratma giicii vardir. Erlik yer
altinda da rahat durmaz kendine yardimci kotii ruhlar yaratir. Evrenselci sistemde gok
ve yerylzu olarak iki temel ilke (dikatomi) benimsenmis sekilde bir diisiince hakimdi.
Altay Yaradilis Efsanesi’nde Erlik’in yer altina gonderilmesi ile tigiincii bir katman
olan yer alt1 ile karsilasilir. Evrenin ii¢ katmadan olustugu diisiincesi yer almaktadir.
Asya’daki Samanist topluluk arasinda evren tasavvuru kiiglik farklilar gosterse de
evrenin ikili ve 0c¢lu sistem olarak izah edilmesi benzerlik gostermektedir. Farkli
katmanlar1 bulunan gok, insan ve hayvan gibi canlilarin yasadig: yeryiizii ve yine farklh

katmanlariin oldugu diisliniilen yeralti {igli sistemi olusturmaktadir (Yavuzer,
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1997:50). Samanizm’in ortaya koymus oldugu katli evren diisiincesi gesitlilikler
gosterse de genel kozmik yapiyr yukari- orta- asagi seklinde {i¢ boliime ayirmak
mimkunddr (Tas, 2017: 175).

Saman kozmogonisine gore evren tasarimi yukari, orta ve asagi seklinde ti¢ katmandan
meydana gelir. Saman, hastalikli veya kayip ruhlarla iletisim kurmak igin G¢ katman
arasinda sembolik yolculuk yapabilir. Bu bakimdan Samanist tiglii evren tasarima,
samanin bu iic katman arasinda gegis yetkilerine ve ruhlarla iliskilerine deginir.
Samanist diisiinceye gore Tanri’dan korkulup ¢ekinilmez. Zaten o bagislayict ve
merhametlidir. Bu ylizden Tanr1’ya kurban sunulmaz. Aksine ¢ekinilmesi ve hosnut
edilmesi gereken Erlik’tir. Erlik’in hosnut edilmesinin amaci ondan ve yardimci
ruhlarindan gelebilecek olan her tiirlii kotiiliige karst aman dilenmesi seklinde
aciklanabilir. Bu yiizden ona kurbanlar sunulur, onu kizdirmaktan ¢ekinilir. Samanalar
da burada devreye girer. Gergeklestirdigi ritiieller ile bu li¢ katmana da seyahat
edebilir. “Saman kozmogonisi de genel hatlariyla Tiirk mitolojik sistemindeki evren
tasariminin tekrari niteligindedir. Evrenin {i¢ tabakadan olugmasi her tabakanin cesitli
katmanlardan ibaret olmasi ve katmanlarda ruhlarin yerlesmesi Saman diinya
goriisiiniin 6zlinde Tirk mitolojik sisteminin durdugunu ispat eder” (Bayat, 2006:
147).

1.1.1. Gok

Cogunlugunun proto-Tiirk olarak kabul gordiigli Cular, gogii yasadiklar cografya ile
0zdeslestirmislerdir. “Eski Cular go¢ebe kokenli olmalart nedeniyle, kainati silindir
govdeli ve kubbeli bir otaga ya da iistiinde otag veya semsiye bulunan iki tekerlekli bir
arabaya benzetmislerdi” (Esin, 2001:39). Benzetmede silindir ve arabanin olmasi 0
dénemde evrenin diz bir yapida algilanmayisin1 géstermektedir. Araba ile kastedilen
de acikca kainatin sabit kalmayip hareket halinde olusuna vurgu yapar. Eski Turk
inancinda yery(zli, gogiin orttiigii yerin tasidigi seklinde tarif edilir. Tanri’nin da
gbégilin en {ist katinda yasadigina, giines, ay ve yildizin da onun ¢adirinin iginde
olduguna inanilir (Kalafat, 2010: 120). G6giin otag/cadir gibi diisiiniilmesi ¢esitli
inanglara da kaynaklik etmistir. “Tiirk kokenli halklarda, tanrilarin arada bir gokyiizii
Ortlistinii biraz aralayip yeryiiziinde neler olup bittigine g6z attiklarina inanilir ki,
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Cuvaslar diinyaya diisen meteorlarin yarattigi bu isiltiyr bu sekilde izah ederler”
(Harva, 2014: 25). Isiltinin oldugu ana denk gelmeyi sansla iliskilendirmislerdir. Bu
inanis glinlimiizde farkli bir sekilde yasamaktadir. Yildiz kayarken dilek tutma inanci
buradan gelmektedir. Eski Tiirk inancinda gok ve gokyiizii sadece doganin bir pargasi
olarak goriilmemistir. Gokylzl, evrenin butlnsel olarak duzenleyicisi ve Tanri ile
bagdastirilan sonsuzluk olarak degerlendirilmistir. insana canini, ruhunu verenin de
gokylizii olduguna inanilmis bu sebepten de gokyuzlniin iradesi en yiksek irade
olarak distiniilmiistiir (Beydilli, 2003: 218). Gok ile yer arasinda Temiir Kazugi (demir
kazik) denge unsuru olarak gérmiislerdir. Bu kazik merkez konumda olup gok ile yer
arasinda sabit durumdadir ve gokteki ucu Kutup yildizina ulagsmaktadir. Turklerde
merkez/gobek iliskisi vardir. Demir kazigin bagli oldugu merkez noktaya da gok
kubbenin gobegi denmistir. “Gok kubbedeki cisimler bu gobegin etrafinda dondiikleri
icin insanlar bu gdbegi, gok kubbenin sabitlenmis oldugu bir cisim olarak kabul
ederek, birgok Kuzey halki, Kutup yildizini ¢ivi (Tiirklerdeki demir kazik) olarak
isimlendirirler” (Harva, 2014: 28). Bu kazigin (¢ivinin) yerinden oynamasi sonucu
cikmasi ise ustteki gogiin yere ¢Okiisii demek oldugundan mutlak son olarak
disiiniiliir. Giiniimiizde beklenmedik olaylarla karsilasilinca “diinyanin ¢ivisi ¢ikti1”
seklindeki kullanimin temeli de bu diisiinceye dayanmaktadir. Bu s6z dirlik/diizenin
bozulmasimi ifade eder. Kazigin gége ulasan kismindaki Kutup yildizi tanrimin
mekanidir. “Tiirkgede Yitiken (yedi hanlar) denen Biiyiikayr takimyildizinin,
hiikimdarin arabast sayilip, Kutup yildizina bagli olarak mevsimler boyunca
gokyiiziinde dairesel sekilde hareket ettigi ve yillik takvimi belirledigi kaydedilmisti.
Boylece GOk Tanri’sinin veya arabasinin yillik bir hareketi oldugu farz ediliyordu”
(Esin, 2001: 41).

Islami tasavvurun felek olarak adlandirdigi déniis halinde olma durumuna Eski
Turkler “Gok Cigris1” adin vermislerdir. “GoOk kubbenin, Altun (veya Temiir)-kazguk
etrafinda yillik dolaniminin yaninda, ayrica bir de yildizlar tagiyan gok carkinin
dondiigii varsayiliyordu” (Esin, 2001: 42). Bu doniis ile gece ve gilindiiz olusumunun
meydana geldigine inaniliyordu. “Cigr1 soziiniin iki manas1 vardir: 1) Felek ve cark.
2) Cikrik, tekerlek. Cigri, degirmen su dolabi gibi aletlerin ¢arklari i¢in de sdylenirdi”
(Ogel, 2007: 155). Giinesin batip ayin ve yildizlarin ortaya cikistyla aksamin olusu,
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giinesin dogusuyla yeni giinlin baglamasi1 dongusu gok ¢igrisinin doniisii ile mumkin
oluyordu. Emel Esin, gok ¢igrisinin ¢evrilmesinde iki ejderin roliiniin oldugunu
aktarmaktadir (Esin, 2001: 43). “Ejder'in en belirgin 6zelligi ise kisin suyun
derinliklerinde yasayan, baharda ise kanatlanip ugan bir efsanevi ruh gibi algilanmasi,
"iki mevsim" arasinda gok ile yer arasinda gidip gelmesi ejdere hem gok hem de yer
suya mensubiyet vermektedir” (Ahmetbeyoglu ve Sen, 2018: 67). Bu bakimdan gok
¢igris1 ve onun simgesi olan ejder, mekan olarak gogii simgeledigi gibi zamani1 da
simgelemektedir. “Turk kozmolojisinde yer ejderi ve gok ejderinden s6z edilir. Yer
altinda ya da derin sularda bulunan yer ejderi bahar doniimiinde yerin altindan ¢ikiyor,
pullar ve boynuzlar1 olusarak gokyiiziine ytikseliyor, bulutlarin arasina karistyordu.
Boylece yagmur yagmasini saglayarak bereket ve refahin olusmasina katkida
bulunuyordu” (Coruhlu, 2000: 133). Yer altindan ¢ikan ejderin pullarinin ve
boynuzunun olusmasi ile gegirdigi evrim sonucu goge yiikselmesi ve burada bulutlara
karisarak yagmur yagdirmasi onun zaman tizerindeki etkisine dikkat ¢eker. Tiirklerde
yeni yilin baglamasi doganin uyanisi, yagmurlarin yagmasi ve yeryiiziiniin yesermesi
ile iliskilidir. Bu bakimdan On Iki Hayvanl Tiirk takviminde yil sembolii olan ejderin
onemli bir yeri vardir. On iki Hayvanl Tiirk takvimi dongiisii on iki y1l1 kapsamaktadir
ve her yila ayr1 bir hayvan adi verilmektedir. Bu on iki yillik dongii “mii¢el/mdgel”
olarak adlandirilir. ... mdgel On Iki Hayvanli Tiirk takviminde bir devreyi temsil
eder. Tiirkistan’da giiniimiizde on iki yilin bitimi olan mogel donlimlerinin insanlarca
sikintilt ve sancilt gegecegine dair yaygin bir kanaat vardir. Hatta yeni bir devreye
girerken bir hastalik veya ugursuzluk olacagindan korkulur” (Ozkan, 1996: 313). Bu
takvim astroloji ile de bag olusturmus ve takvimde yer alan on iki hayvan adi on iki
burcu olusturmustur. Dogulan yila bagh olarak o yil, devriye yilinda hangi hayvana
denk geliyorsa gegmis zaman tecriibelerinden yola ¢ikarak o burg hakkinda gelecekleri

ve yasamlari lizerine yorumlamalar yapilmaktadir.

Eski Tiirklerin evreni anlama ve anlamlandirma konusunda ulasamadiklar1 derinliklere
daha fazla saygi gosterdigini gérmekteyiz. Gokyliziiniin ulagilir durumda olmayis1 ve
cesitli doga olaylarinin baglangi¢ konumu olmasi dolayisiyla Tanrisal mekan olarak
nitelendirilmistir. Bilinen ilk yazili kaynaklarimiz olan Goktiirk Yazitlarinda ilk olarak

goge dikkat ¢ekilmis, goglin 6nemine ve tanrisalligina vurgu yapilmistir. Yazitlarin
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bazi cephelerinde ilk ciimleler goge atif yapilarak baslamaktadir. Kiil Tigin
Abidesi’nin dogu cephesinde ilk ciimle: “Ustte mavi gok, altta yagiz yer kilindikta,
ikisi arasinda insanoglu kilinmis” (Ergin, 2003: 14) seklinde baslarken Bilge Kagan
Abidesi’nin giiney cephesinde yine ilk ciimle: “Tanr1 gibi gokte olmus Tirk Bilge
Kagani, bu zamanda oturdum” (Ergin, 2003: 32) seklinde baslar. Bu iki baslangi¢ ve
ifade de gogin ilk yaradilisina ve kutsalligina vurgu yapmaktadir. Kiil Tigin
Abidesi’nin dogu cephesinin devaminda: “listte gok basmasa, altta yer delinmese,
Tirk milleti, ilini téreni kim boza bilecekti?” ifadesi gegmektedir. Giriste, tistte mavi
g0ok altta yagiz yer kilindikda seklinde yapilan kozmolojik tasavvurda ilk unsur olan
gbge, olast bir sonda -kiyamette- gdgilin yere basmasi seklinde sonun ilk baslangici
stfatinin yiiklendigi goriilmektedir. Buna sebep olarak da tanrinin mekanin gokte
diisliniilmesi ve nasil yaratmay1 tanr1 yapiyorsa olasi sonu da yine tanrinin géklerden
gerceklestirecegi diislincesi yatmaktadir. Tanri’nin gokte varligini stirdiirdiigiiniin ve
goge yikseldikce kutun arttigini gosteren diisiince yine Kiil Tigin yazitinin dogu
cephesinde karsimiza ¢ikmaktadir. “Yukarida Tiirk Tanrisi, Tiirk mukaddes yeri, suyu
oyle tanzim etmis. Tiirk milleti yok olmasin diye, millet olsun diye babam iltiris
Kagan’1, annem ilbilge Hatun’u gogiin tepesinden tutup yukar: kaldirmis olacak”
(Ergin, 2003: 15). Yazitlarda goriiliiyor ki her ne kadar gok ve yer kutsal sayilsa da
“gok/yukar1” tanrisal mekan olarak goriildiigii i¢in ayr1 bir onem tagimaktadir. Goktiirk
Yazitlar1 izerinde ¢aligma yapan Tiirkolog W. Thomsen ilk olarak “tengri” kelimesini

¢oziimlemistir (Esmen, 2021: 74).

Tengri kelimesinin Tirklerde gogii ve Tanri’y1 ifade etmesi 6nemli bir husustur.
Cunkl gok, Tanr ile biitiinlesmis ve igi ige bir yapidadir. “Gok, bir sonsuzluk
olduguna gore, Tanr1 da Oyle olusuyordu. Varligi hayalimizin giicine baglh idi.
Buradaki “teg” sozii gibi, benzer demektir. Bunun i¢indir ki Thomsen, gereksiz olarak
iki kez sdylenen “Tengri” soziinlin, birinin gok digerinin ise Tanr1 olarak
yorumlamistir” (Ogel, 1995: 149). Bu durumun kansikliklara yol acacagi
diistincesinden midir bilinmez, Tiirkler gokteki varliklarla hava boslugunu ayirmak
i¢in farkli bir kelime kullanmislardir. Hava boslugunu “kalig” seklinde ifade edilmistir
(Inan, 1976: 19). Diger kutsal alandan bir nevi ayrilan kalig, yeryiiziiniin goge

uzanmasinda devam niteligindedir. Tiirk Diinyasi destanlarinda da gégiin kutsalligina
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vurgu yapildigini gérmekteyiz. Kozmolojik bir kagan olarak adlandirilan Oguz
Kagan’in dogumunda, yiz renginin “gémgok”™ seklinde nitelendirilmesi onun Tanr1
katindan gelen kutsalligi ile iliskilidir. Clinkii o, Tanri’nin goklerden yerytiziine inen
bir yansimasi olarak goriildiigiinden kahramanin dogumdan sonraki fiziki tasviri
tanrmin izlerini tasimaktadir (Kurtlu vd., 2016: 884). Oguz Kagan destanin1 inceleyen
dil bilimciler “Oguz” isminin etimolojisini arastirirken Oguz-0kiiz baglantisina dikkat
cekmislerdir. Oguz-0kiiz/boga baglantisina dikkat ¢ekilmesinin sebebi ise destanin
Uygur harfli niishasinda giris kismimin gok renkli okiiz/boga tasviri ile baslamasidir.
Destanin baslangicinda anne ve baba agik bir sekilde ifade edilmemis olup boga/okiiz
tasvirinden sonra Ay Kagan’in dogum sancilari ¢ekmesi ve dogumun gerceklesmesi
goralur. Ay Kagan’in cinsiyeti baba figuri mi yoksa anne figuri mi oldugu
aragtirmacilar tarafindan goriis ayriliklarina sebep olmustur. Sirin, “Okiiz Sézciigii
Uzerine” adli calismasinda, “Sinor; Oguz Kagan destanmin Paris Bibliothéque
Nationale’de kayitli Uygur harfli niishasinin “ikinci satirinin i¢inde okiiz, boga veya
inek olmas1 icap eden bir ¢atal tirnaklinin sekli bulunmaktadir.” diyerek bu seklin
Oguz Kagan’a veya onun babasina ait olduguna hiikkmeder. Bundan da Oguz’un catal
tirnakli hayvanlara mensup oldugu ve okiizliik cevherinin siiphesiz oldugu sonucunu
cikararak oguz ve Okiiz sozciiklerinin art ve 6n iinlii nobetlesmesi ortaya ¢cikmis ayni
sozciikler oldugunu iddia eder” (Sirin, 2019: 5) der. Bayat da Ay Kagan’1 anne figiirii
olarak nitelendirmektedir: “Oguz Kagan’in da babasinin bilinmemesi ve Ay Kagan
tarafindan dogurulmasi bakire Ay inancinin Tiirklerin arasinda da yaygin oldugunun
gostergesidir. Oguz metninde Ay Kagan, sadece Oguz’u diinyaya getiren ana degil,
hem de astral tasavvurlarda bas tanridir. Bu ise Ay’in antropomorflagsmasi ve babasiz
¢ocuk dogurmanin Tiirk varyantidir” (Bayat, 2007a: 272). Bakire olarak babasiz gocuk
dogurma ifadesinin altinda yatan sebep, destanin boga tasviriyle baslamasinin
ardindan “bolsin gil dep” soziiniin gegmesi ve Ay Kagan’in kutsal bir sekilde hamile
kalarak ¢ocuk dogurmasidir. “Tiim gok tanrilari yaraticidir; diinyayi, tanrilar1 ve
canlilar yaratirlar. Déllemek yaraticilik yetkilerinin yalnizca bir yonudir. Bu nedenle
Hint-Akdeniz bolgesi gok tanrilari bir bicimde bogayla kisisellestirilirler” (Eliade,
2017: 103). GOk Tanri’nin bogayla kisilestirilmesi ve Ay Kagan’in bakire iken gebe
kalig1 Oguz Kagan’in tanrinin oglu olarak algilanmasina sebep olur. Oguz’un biiyiiyiip
gelistikge ayaklarmin “6kiiz/boga ayagi gibi” olusu ifadesiyle yine kisisellestirilmis

Tanri’nin tezahtrt olarak yorumlanabilir. “Sadece Tiirk mitolojisinde degil, pek ¢cok
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mitolojide ay, sulara ve yagmura hiikmeden ve yeryiiziine bereket dagitan, genellikle
boga ile es tutulan bir gok cismidir. Ayn hilal halinin boganin boynuzlariyla benzerlik
gostermesi ve her ikisinin délleyici niteliklere sahip olmasi, bu iki cisim arasinda bir
benzerlik kurulmasina neden olmustur” (Duymaz, 2007: 52). Bu bakimdan destanda
ilk unsurun “boga” olusu ve dogumu yapan kisinin adinda “Ay” sifatinin varlig
tesadiifi degildir ve destanda kozmolojik bir olusumun ilk evreleri ince detaylarla
verilmistir. “Ayla ilgili bir bagka nokta da sudur: Ay, dogusu, batis1 ve yeniden
dogusuyla dogumu, 6liimii ve yeniden dogumu da isaret etmektedir. Ayin ortaya ¢ikisi
seklindeki kozmik hadisenin “dogmak”™ fiiliyle nitelenmesi de aslinda ay ile dogum
kavrami arasindaki semantik yakinlhigi gostermektedir” (Duymaz, 2007: 52). Oguz
Kagan destaninda Oguz’un kutsal dogumla birlikte tanrisal giicleri viicudunda
barindirdig1 ve yaptig1 kozmik evliliklerle de kozmosun olusumunda rol aldigini
goriyoruz. Oguz Kagan’in kozmolojik bir kagan olarak adlandirilmasinin asil sebebi
kozmik evlilikler yapmasindan kaynaklanmaktadir. Oguz Kagan bir giin Tanri’ya
yalvarirken birden karanligin basmasi ve ardindan gokten bir 151k diigmesi yasanir.
Isigin i¢inde giizel bir kizin oturdugunu goriir. Gogiin kiziyla olan kozmik evliliginden
tic ogullari olur: Giin, Ay ve Yildiz. Oguz Kagan’in bir diger evliligi ise ormanda aga¢
koyugunda oturan kiz ile olur. Yerin kiziyla olan evliliginden de ti¢ ogullar1 olur: Gok,
Dag, Deniz (Bang ve Arat, 1936: 14-15). Gogiin kiziyla olan ilk evliligi ikinci
evliligine kiyasla daha kutsaldir. Bunun sebebi ise Tiirklerce gogiin, yere gore daha
fazla kutsiyet arz etmesidir. Oguz Kagan’in eslerinin secilmesi ve dogan ¢ocuklara
verilen isimler tesadiifi degildir. Bu evlilikler ve dogan ¢ocuklar ile kozmolojik bir
olusumun sirr1 verilmek istenir. Ilk evlilikten dogan cocuklar: Giin (Giines), Ay ve
Yildiz makro kozmosun olusumu sembolize ederken, ikinci evlilikten dogan ¢ocuklar:
GOk, Dag ve Deniz mikro kozmos olan diinyanin olusumunu sembolize etmektedir.
Destanda evliliklerin gerceklesme siras1 da ayni sekilde siradan olmayip ilk olarak
uzayin yaratildigi sonrasinda diinyanin yaratigini sirali sekilde vurgulamaktadir. Bu

sekilde evren biitlinciil olarak ele alinmis olur.

Oguz Kagan destaninda diger bir dikkat ¢ekici unsur ise Oguz’un Orion Takimyildizi
ile iligkilendirilmesidir. Orion Takimyildizi, ¢esitli medeniyetlerde Tanr1 ve kahraman

arketipi olarak goriilmiistir ve bu kahraman arketipleri simgelestirilirken
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boynuz(boga) ve Ay ile resmedildigi goriilmektedir. Bilgili, “Oguz Kagan kozmik
nitelikli bir kahramandir ve goksel arketipi Orion Takimyildizidir. Gezegensel arketipi
ise Ay’dir” der (www.millidusunce.com, 2020). Bu diisiincenin kaynagi Oguz’un
baba figirinin boga, anne figirinin ise Ay olmasidir. TUrk inan¢ sisteminde
gokyiiziiniin tanrisal mekan olarak gorulmesi de Oguz Kagan’in gokteki simgesinin
Orion Takimyildizi olarak goriilmesine zemin hazirlar. Ayni zamanda Orion
Takimyildizi, bir¢cok toplumda da avcir kahraman bir tipi simgelemis ve cesitli
kahramanlara/tanrilara simge olmustur. Bizdeki avci kahraman arketipi de Oguz
Kagan’dir. Bu takim yildiz1 sekil itibariyle elinde {i¢ ok ve yay bulunduran kisi olarak
gorulir. Oguz Kagan destaninda da “ok ve yay” sik sik ge¢mekle birlikte kozmik bir
simge halinde dile getirilir ve destanda da takim y1ldizinda oldugu gibi “ii¢ ok™ dikkat
ceker. Oguz’un, ava gondermis oldugu biiyiik ogullari altin bir ok bulur ve bunu
babalarina verirler Oguz da bu oku lige kirarak kiigiik ogullarina verir ve onlar1 ava
gonderir. Oguz’un gok kubbeyi yay gibi tasvir edisini de “oklariniz erissin, gége deg
bu yay gibi!” ifadesinden anlamaktayiz. Takim yildizinin sekil olarak Oguz Kagan’la
iliskilendirilmesinin bir diger yonii de Sirius ve gok kurttur. Sirius, elinde U¢ ok ve yay
bulunan avci kahraman olarak betimlenen Orion Takimyildizinin yaninda, kopek
seklinde goriinen yildiz takimina verilen addir. Bunun Oguz Kagan ile baglantisi ise
Sirius’un Oguz’a Tann tarafindan bir 1gikla gonderilen gok kurda benzetilmesidir.
Destanda gok yeleli, gdmgok tiyli olarak tasvir edilen bu kurt Tanr tarafindan bir
isikla Oguz Kagan’a yol gosterici olmast igin gonderilmistir. Orion ve Sirius
Takimyildizlarinin da bu denli yakin ikili iligkisi, Oguz ve gok kurdun yakin iKili
iliskisi ile ortaklik gostermektedir. Turkler igin 1s181n kutsal olusu ve goklerin Tanri
mekani olusu bakimindan Orion ve Sirius, Tanri’nin kisilestirilmesi ile yeryliziine inen
ve kozmik yasayisla mikro ve makro kozmosu olusturan Oguz Kagan’in

gokyuizlindeki tezahiirii olarak algilanmustir.

Tiirk Diinyasinda gok ve gogilin katlar1 farkli destanlara da konu olmustur. Bu
destanlarda gok, Samanist evren katmanlari seklinde ge¢mektedir. Kahramanin
yolcugu goge yiikselme ya da gokten gelen varliklarla amaca ulasma vardir. “Merkez
simgeciliginin en yaygin ¢esidi, evrenin merkezinde bulunan ve {i¢ kozmik bolgeyi bir

eksen gibi birbirine baglayan kozmik agagtir (Bekki, 2003: 2). Destanlarda kozmik
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agac ya da demir kazik olarak adlandirilan unsura, kahramanin da dahil oldugu goriliir
ve direge farkli isimler verilir. “Altay ve Tuva destanlarinda ¢aki, Hakas destanlarinda
sarcin, teek ya da segpe, Yakut destanlarinda sergey olarak adlandirilan kazik,
kahramanin itibarini, zenginligini ve giiciinii temsil eder” (Dilek, 2010:47).
Otag/cadirlar da orta noktaya kazik dikilir. Kaziklarin Gizerinde kimi zaman yedi kimi
zaman dokuz centik bulunur. Bu da gogiin katmanlarmi simgelemektedir. Dikilen
kazikla otag da ti¢lii evren anlayisinda simge durumuna gelir. Otagin orta kismindaki
“tiindiik” gokytiziinii gérecek sekilde acik birakilir. Tiindligiin amaci gokten gelen
kutsiyetle otag arasinda kutsiyetin kesilmek istenmemesidir. Dikilen kazik tiindiigiin
hemen altinda bulundugundan kam/saman gergeklestirdigi ritlelinde kaziktaki
centiklerden yararlanarak sembolik bir gége yiikselis yapabilir ancak diger insanlar bu
direkten sadece Tanr1’ya sunu yapmak icin faydalanabilirler (Cetin Buyuktunca, 2019:
222). Destanlarda kahramanin bu ritiielleri gergeklestirdigini gormeyiz. Kahramanin
goge yikselis sekilleri farklidir. “Altin Sirik destaninda kahraman gokytiziine Altin
Dag’dan ¢ikar. Destanda adi gegcen Altin Dag, yeryiizii ile gokyiiziiniin irtibat
noktasidir. Kahramanlar gokyliziine bu dagin iistiine ¢ikarak ulasirlar. Boktu Kiris-
Bora Seeley adli Tuva destaninda ise, kahramanin ablas1 gégiin ticlincii katina, gokteki
demir 15181 gekmesiyle ortaya ¢ikan ii¢ renkli 151k vasitasiyla ulasir” (Dilek, 2010: 48).
Bazen de goge ylikselme ve gokten bir varlik getirme islevini kahramanin at1 tek
basina Ustlenir. Altay Buugu destaninda, “Alday-Buugu, usta bir avci ve binici olan
Han-Buuday adindaki biricik oglunu evlendirmeyi diisiiniir ve agip baktig1 kutsal
kitab1 vasitastyla Han Kurbustu’nun en kii¢iik kiz1 ile evlendirmeye karar verir. Alday-
Buucu’nun at1 Ceeren-Demigi, yukar: diinyaya, gogiin ticlincli katina ¢ikarak kizi
kagirir ve kiz, diizenlenen toyla Han-Buuday ile evlendirilir” (Aca ve Ergun, 2004: 97-
99).

Turk kozmolojisinde g6k, katmanli bir yap1 olarak tasavvur edilir ve g6giin katman
sayist Tiirk topluluklarinda farklilik gostermektedir. Turkler arasinda dokuz kutlu
gorulmekle birlikte, gok dokuz katmanli idi. Bati1 Tirklerine gore gok yedi, Dogu
Turklerine gore gok dokuz kat olarak tasavvur edilmistir (Ogel, 1995:162-163). Gok
katmaninin yerylziine yaklasan katlarinda kutsiyet derecesinin giderek azaldigina

inanilir. Altay destanlarinda Tanr1, dokuzuncu katta bulunur, Kutup Y1ildizi ise besinci
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katta bulunur. Yolculuk yapan saman Kutup Yildizi’ndan ileriye gegemez (Kartal,
2011: 29). Samanlar tarafindan Kutup yildizinin, gk kapisi olarak adlandirilmas: bu
sebeptendir. Samanin g6giin katmanlar1 arasindaki yolculugunun ¢ikis noktasi
cadirdir. Yolculuga ¢ikmadan ¢adir i¢inde gerekli hazirliklar yapilir. “Samanlarin gége
yolculuk ayini i¢in Buryatlar da tipki Altaylilar gibi 6zel bir ¢adir tahsis ederler ve
icine kokleri ile sokiilmiis bir kayin agaci yerlestirirler. Agacin kokleri topraga
gomiilii, tist tarafi bacadan disar1 ¢ikarilir. Samanin, {izerinde ¢adirin gatisina kadar
yukseldigi bu agac, ayin sonrasi yerinden sokiilmeyip, oldugu yerde birakilir” (Harva,
2014: 37). Bazen yedi, bazen dokuz ¢entikli diistiniilen bu diregin vazifesi sadece
samanlarin gége yolculugundaki bir ara¢ olmakla kalmaz, kisi ve Tanr1 arasinda iletici

gorevi de gordr.

Gogiin katmanlarin arasinda 6nemli bir merkez de Siit Ak Go6l’diir. Bu golin Altay,
Yakut, Hakas Tiirklerince farkli katlarda oldugu inanis1 vardir. “Siit Ak Go6l, dinya
modelinin dini mitolojik katmanini olusturmakta ve ruh inanci ile baglantili bir sekilde
takdim edilmektedir” (Bayat, 2007b: 49). Umay, Siit Ak G61’tin koruyucusudur. “Sit
Ak Gol, Umay ve kut ikilisini ¢agrigtirir ki bu da Altaylilarda, Cuvaslarda, Tatarlarda
cocuk kutlarinin (ruhlarinin) bulundugu mitolojik mekana ¢evrilmis olur. Burada
siitiin veya siitlii goliin kutla dogrudan dogruya iliskisi bulunmaktadir. Bay Ulgen, yeni
dogan bebege, hayat giicuni aktarmak icin sut gibi beyaz bir gél aramasi adina ulak
gOnderir ve bu hayat giicii, kut ile baglantilidir (Roux, 1994: 133). Dogumla sahip
olunan kutun 6limle kaybedilmemesi istenir ve bu sebepten cenazelerde de st ile kut
arasinda bag kurulur. Belir Tiirklerinde cenaze sirasinda elinde siit bulunan yaslh kadin,
at sirtindaki Oliiniin etrafin1 dolagarak “kutumuz gitmesin. Kuruy!” diyerek 6lunin
Uzerine st serper (Kuglk, 2017: 287). Sutiin, 6zel giinlerde veya bir kotiligi def
etmede saci olarak serpilmesinin kaynagi budur. Umay, bereketin bollugun ve
dogurganligin semboliidiir. Cocugu olmayan kadinlar ondan yardim dilerler. Yeni
dogum yapmis lohusa kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusu yine Umay Anadir. Umay
Ana rahminden ¢ikan bebegin agzina, Siit Ak Gol’den aldig1 bir damla siitl vererek
ona ruh vermis olur. Kadinlar bir ise baslamadan 6nce isin bereketi olmasi i¢in “benim
elim degil Umay Ana’nin eli” derler. Islami inang etkisinde bu s6z “benim elim degil

Fatima Ana’nin eli” seklinde degisime ugramistir.
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1.1.2. Yeryiuzu

Orhun Kitabelerinde yeryiiziiniin gok ile birlikte yaratildigimi “lstte mavi gok, altta
yagiz yer kilindikta” ifadesiyle gérmekteyiz. Eski Tiirk yazitlarinda yeryiizii olarak
yalin bir ifadeye rastlamak pek miimkiin degildir. Turklerde topragin yalin hali onu
kutsal gormelerine sebep degildi. Bu sebepten yerylzu kutsal ruhlarla birlikte
antlmigtir. Goktiirklerde 1duk yer-sub olarak ifade edilen sz ile hem kutsal ruhlar hem
de vatan kastedilmekteydi. Bu kutsal ruhlar sayesinde, vatana saldiran diismanlarin def
edildigi inanc1 vardir (Inan, 1976: 31). Toprag: ve yeryiiziinii kutsal hale getirip ona
mana veren Yer-sub’dur. Gogebe bir yasam siiren Tirkler go¢ ettikleri bolgelerdeki
dag ve irmaklara kutsiyet atfettikleri yer-sularin isimlerini vererek ayni kutu onlara da
atfetmislerdir. “Eski Tiirk asiretlerinden her biri, kislak ve yaylak ittihaz ettigi irmak
ve dagma kendi hususi mabddunun -yer suyunun- admi veriyordu. Asiret,
mabidlariyla beraber gogiiyordu. Zaten asirete “gd¢” emrini veren de kendi yer suyu
idi” (Gokalp, 1976: 178). Go¢ emrinin yer-sudan alinmasi, Turklerin yasam tarzinin
siradan bir sebeple belirlenmedigini ve bu yasayisin inanglarin buyrugunda
sekillendigini gostermektedir. Tlrk evren telakkisinde yer-sub mukaddesligini Orhun
Yazitlarinda da sikga gormekteyiz. Yer-sub, halka bazi zamanlarda gog¢ etmeyi
emrettigi gibi baz1 zamanlarda da go¢ edilen yerdeki yer-sublar yeni gelen halki kabul
etmeyip oradan baska yere gonderir. Bilge Kagan yazitinda “Ustte Tanr1, mukaddes
yer su, amcamin devleti kabul etmemis olacak. Dokuz Oguz kavmi yerini, suyunu terk
edip Cin’e dogru gitti” (Ergin, 2003: 30) ifadesinde de bu durum gorinmektedir.
Yazitlarin devaminda Kiil Tigin ve Bilge Kagan’in yer-suyu korumak igin ataklarda
bulundugunu ve onu sahipsiz birakmamak i¢in caba sarf ettigi gecmektedir.
“Ecdadimizin tutmus oldugu yer, su sahipsiz olmasin diye Az milletini tanzim ve tertip
edip...”, “Kogmenin yeri suyu sahipsiz kalmasin diye Az, Kirgiz kavmini diizene
sokup geldik” (Ergin, 2003: 16) seklindeki ifadelerde yeryiiziiniin korunmasi igin
gosterilen caba anlatilir. Kalafat, Tanri’nin kutsal yery(iziinii ve {izerinde yasayan
canlilart yaratmakla yetinmedigini ayrica yerylUzinli korumak igin Kagan secip
gonderdigini de bildirir (Kalafat, 2004: 17). Kutsal yeryuzi Tanri tarafindan

koruyucular gonderilerek korunmustur.

23



1.1.2.1. Yer- Sub Baglaminda Aga¢ Kultu

Yer- sub’u derin anlamda degerli kilan iginde barindirdig: kiiltlerdir. Bunlardan ilk
olarak agac kiiltiinii ele alacagiz. Diger milletlerin kozmolojisinde oldugu gibi Tiirk
kozmolojisinde de agacin onemli bir yeri vardir. Yerin ve topragin siisii olan agac 0
bolgeyi giizellestirdigi gibi mana vermede de etkili olmaktaydi. Agag bir¢cok kilturde
dogurganlik, iiretme, bereket, saglik ve 6limsuzlugin sembolii olarak goériilmistiir.
Cocuk sahibi olmak isteyenler, tanr ile iletisim kurmak isteyen kisiler agaglar1 araci
olarak gérmiislerdir (Oztekin, 2008: 22). Agacin biiyiiyiip dallanmas1 ve yesermesi
akabinde mevsimsel olarak yapraklarint dokip kurumasi ardindan tekrar yesermesi
dongusul, kozmogoni ile yakindan iligkilendirilmistir. Agacin iretken olup hayat
vermesi ile disil bir baglanti kurulmustur. Oguz Kagan destaninda Oguz’un ikinci
esinin de gokten gelen bir 1s1kla aga¢ kovugundan ¢ikisi temsili bir dogum 6rnegini
gosterir. Agag tiirlerine farkli anlamlar yiikleyen Tiirkler i¢in baz1 agaglarin Kutsiyeti
fazladir. “Tiirk mitolojisinde kayin agaci, Umay Ana ile birlikte gokyiiziinden inmistir.
Elinde, Ak golden getirdigi siitii koydugu kase vardir. Anlatilarda hayat agaci, hayat
suyu, Tanriga Umay, Hiima Kusu birlikte gorilen sembollerdir. Yakutlarda hayat
agacinin dallarinda yeryiiziine gelmeyi bekleyen ve ruhlari sembolize eden kuslar
vardir” (Bilgili, 2019: 47). Agag, bu formundan dolay1 Aga¢ Ana olarak
nitelendirilmistir. Yakutlarin ecdat mitinde de Aga¢ Ana-Umay iliskisini gérmekteyiz.
“Ak Geng’in, Diinya Agaci olarak bilinen bir agacin koklerinden ¢ikan ¢iplak bir kadin
kadinin siitiinii igmekle gii¢ ve kuvvet kazandig1 sdylenmektedir. Bu da dolayisiyla ilk
atalarin da agacla baglantili bir bicim sergiledigini gosterir” (Ogel, 2007: 183). Yine
Yakutlarda, Aga¢ Ana’nin ecdat kabul edilmesi ve onun tlreme fonksiyonuna
siginillarak ¢ocugu olmayan kadinlarin aga¢ dibine oturmasi ve onun tiireyisinin

kendine gegcmesi icin temas buydsiinden yararlanilir. Agagtan ¢ocuk istenir.

Turklerde ahiret ve yeniden dirilme inancinin oldugu 6lileri ne sekilde ve nereye
gomduklerinden anlagilmaktadir. Defin islemleri sirasinda da agacin dogurgan niteligi
ve agagtan tiireyis yine karsimiza ¢ikmaktadir. Eski Tiirk gelenegi olarak dlen kisinin
cenazesi bir agacin hemen dibine defnedilir ya da defin yapilan yere bir aga¢ dikilir.
Bu sekilde 6len kisinin ruhunun o agacta yeniden hayat bulacagina inanilir. Olen kisi

icin bir agacin bitmesi(tiiremesi) aslinda o kisinin yok olmadigina sadece bu diinyadaki
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varligmin bittigine, onun igin bizim gdéremedigimiz yeni bir yasamin bagladigini
simgeler. Mezar basindaki aga¢ var oldukca oradaki yasaminin da devam edecegine
inanilir (Bars, 2014: 390-391). Koken miti olarak agagtan tiirediklerini diisiinen
topluluklar icin bu, bir devri daim olarak algilanir. Dikilen agacin yeserip dallanmasi
mutlulukla karsilanirken agacin kurumasi, mutsuzluga ve ugursuzluga isaret ettigi
anlamina gelir. Altay Yaradilis Efsanesi’nde insanin yaradilist agagla i¢ igedir.
“Dalsiz, budaksiz bir aga¢ bitmisti. Bu agac1 Tanr1 gordii ve “dallar1 olmayan agaca
bakmak hos bir sey degil; buna dokuz tane dal bitsin!” dedi. Agac¢ta dokuz dal bitti.
Tanr1 yine soyle dedi: “dokuz dalin kdkiinden dokuz kisi tiiresin ve bunlardan dokuz
ulus olsun” (Inan, 1995: 15). Yakutlarin ecdatlarinin agagtan tlremesine olan
inanciin kaynagina bu kisim gosterilebilir. Agacin ata ve soy iligkilendirilmesinin
izleri glinlimiizde de izlerini tasimaktadir. Evliliklerde soy birligini ifade etmek icin
kullanilan kayin-baba, kayin-anne (kaynana) kavramlari eski inang simgelerinin birer
semboliidiir. Agacin ana figiirii olarak goriilmesinin disinda bir de Uglii evren
paradigmasinda rolii vardir. Kozmik aga¢ olarak ifade edilen Diinya Agac1 veya Hayat
Agaci’nin kokii yeraltinda, govdesi yeryiiziinde, dallar ise gokyliziine uzanmaktadir.
Diinyanin tam merkez noktasinda oldugu diisiiniilen bu agag ii¢ katman arasinda denge
unsurudur. Turk mitolojisinde Hayat Agaci’nin tohumlari, yer ve gok yaratilirken
atilmustir. Bu sebepten yaradilistan bu yana kozmik agacin varligina inanilir. Inanisa
gore, Hayat Agacinin dallar1 gégiin yedi kat stiine kadar uzanir (Ergun, 2004: 155).
Tiirk Diinyas1 topluluklarinda bu agacin tiirii, farkli sekillerde nitelendirilmistir.
Siklikla karsimiza kayin agact veya uzun ¢am agaci olarak ¢iksa da bu agacin kayin
agacmin oldugu goriisii agirlikli olarak kabul gormiistiir. Kutsal nesnelerin ya da
kutsala hizmet edecek olan esyalarin yapiminda kayin agaci kullanilmistir. Saman
olacak adaym kendini ispatlamasi i¢in Gok Tanr1’ya ulagmasi gerekiyordu. Saman,
kayin agaci sayesinde diinyanin merkezine oradan da Gok Tanr1’ya ulasiyordu. Tanri,
kayin agacindan bir dali yere diisiiriiyordu ve saman da bu yere diisen dali alarak
kendisine davul yapryordu. Samanin ritiiel sirasinda davulundan ¢ikan sesler bu
sebepten biiyiilii sayiliyordu ve ¢ikan sesler onu tanriya ulastirtyordu (Altintag, 1987:
145). Kam davulu tzerine resmedilen sembollerin basinda kayin agaci gelmektedir.
Tipkt evrenin kayin agaci etrafinda sekillenmesi gibi kam davulun merkez noktasinda
kayimn agaci sembolii resmedilir. Diger semboller de bu merkez semboliin yaninda

resmedilmektedir.
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Turk takvim mitlerinden olan Hidirellez, yeniden dogus, doganin yeniden uyanist
olarak adlandirilmaktadir. Hidirellez’in gelisinin kaym agaciyla baglantili oldugu
diistiniilmektedir. “Hidir, Kidir gibi isimler ile de ¢agrilan Hz. Hizir, Islamiyet dncesi
dini ve mitolojik sdylencelerde ise Gok Sakalli Koca, Ak Sakalli Koca, Altin Sakalli
Ay Koca adiyla bilinir. Cok ilgingtir ki bu “yashi bilgeler” yeryiiziine “kayim” agacini
kullanarak inerler ve giyimleri ¢ogunlukla yesildir. Kayin agacindan inen bu ak sakalli
kocalar; kadinlara ¢ocuk, yeni dogan c¢ocuklara ad verir ve dilekleri yerine getirir.
Yesiller i¢inde gelen “g6k sakalli kocalar” kozmik merkezler sayilan agaglardan inerek
bahar1 miijdeler” (Bilgili, 2019: 70). Giiniimiizde “yas kesen, bas ker” sozii ile agaca
olan kutsiyet hala yasatiimaktadir. islam tesiri ile uzun servi agaglarmin vahdet-i viicut
olarak sembolize edilmesinde yine arkaik olarak agacin uzanan sekli tanri katiyla
iliskilendirilebilir. Mezarlara dikilen yesil ve uzun serviler arkaik inanglarin ginimuize
yansimasidir. Agacin o bdlgede yalniz ve genis hacimli olusu da Kutsiyet
kazanmasinda 6nemli bir unsurdur. Agacin, kozmik yon algisini sonraki boliimlerde

detayl olarak ele alacagiz.

1.1.2.2. Yer- Sub Baglaminda Ates/Ocak Kiiltii

Turk kiiltiirinde ve kozmolojisinde 6zel bir yeri olan ates, kutsal kabul edilmistir.
Diger kiiltlerde oldugu gibi, atesin de kutsal kabul edilmesinde herhangi bir tapinma
s0z konusu degildir. Bu ve diger kiiltlere gosterilen saygi, onlari tanrinin birer tezah(r(
olarak gormekten kaynaklanmaktadir. “Ates, glinahlardan arindirir temizler; koti
ruhlar1 kovar ve yeniden yaratir. Arkaik insan diisiincesine gore zaman ¢izgisel degil
dongiiseldir. Her yil diinya yeniden yaratilir. Bu yaratilisa eslik etmek i¢in, yilin
baslangic1 sayilan ilkbahar mevsiminde birtakim ritiieller yapilir. Ateslerin
sondurulmesi  ve tekrar yakilmasi; yaratilist baglatmak, yenilenmek igin
gerceklestirilen kozmik ates ayinleridir” (Bilgili, 2019: 77). Kozmik atesin Tiirklere
Tanr1 Ulgen tarafindan gonderilerek, kisiogluna atesi nasil yakmalar1 gerektigini
ogrettigi Altay Yaradihis Efsanesinin Verbitsky varyantinda gorllmektedir. “Ilk
insanlar meye ve otla beslendikleri igin atese ihtiyaglari yoktu. Tanri onlara et
yemeklerini emir ettikten sonra atese ihtiyac hasil oldu. Ulgen gkten biri kara, biri ak
iki tas getirdi. Kuru otlar1 avucunda ezerek bir tagin iizerine koyup digeriyle vurdu,

otlar ates ald1. Ulgen boylece ilk defa ates yakmasini insanlara dgretip “bu ates atamin
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kudretinden tasa diismiis atestir” dedi” (Inan, 1986: 66). Tiirkler atesi Ulgen tarafindan
gonderildigi i¢in kutsal saymis ve ona farkli anlamlar yiiklemislerdir. Cakmak tasi
denilen tag ile yakilan tas kutsal iken gelismis yontemler ile yakilan atesin kutsiyeti
kabul goérmemistir. Bu nedenle Tiirk adetlerinde yeni evlenen giiveyler gerdege
girmeden 6nce ¢adirlarinda ocaklarini ¢cakmak tasi ile yakmislardir (Lvova vd., 2013:
202).

Turk geleneklerinde gadir evrenin kiigiik yansimasi olarak goriildiigiinden ilk olarak
kozmik atesle ocagin yakilmasi kozmogonik olarak yeni bir ailenin kuruldugunu
simgeler. Turk toresinde ocak aileyi sembolize eder ve siirekli olarak yanmasi ¢ok
onemlidir. Ev iginde ocagm sénmesi ugursuzluk ve yok olus manasina gelmektedir.
Bu yuzden Kazaklarda ocagin siirekli yanmasini saglamak ve sonmesini engellemek
icin atese yag atilmaktadir. “Eski Tirkler savasa giderken yurt iginde o ocagi
tiittlirecek en kiiglik erkek ¢cocugunu birakirlar, onun adina da Otg¢igin/Ottigin “ates
prensi” derlerdi. Bugiin Anadolu agizlarinda ve bazi Tiirk boylarinda yasayan “ocagi
tiitesice” duast bu gelenekten kalmadir” (Gulensoy, 2013: 9). Cadir i¢inde ocagi
tiittlirecek olan gocugun erkek olarak se¢ilmesi, savasta olasi bir toplu 61im yasanmasi
durumunda soyun devam etmesinin saglan kisi “ates prensi” olacaktir. Goriildiigii gibi
ocak/ates ile soy siirtimesi arasinda kuvvetli bir bag vardir. Evrenin yansimasi olarak
goriilen gadirin orta noktasinda bulunan ocak, Tirk simgeselligi bakimindan ¢ sayisi
ile verilir. Ocag1 ayakta tutan sacayagi ii¢ koldan olugmaktadir. Bu (¢li sacayag: ve
ocak, kainatin tezahiirii olan ¢adirin tam orta noktasinda kozmogonik bir olguyu
yansitan anne-baba ve ¢ocugu simgeler. Ayni zamanda ge¢misi, bugiinii ve gelecegi
temsil eden sacayaklarinin egilmemesi i¢in kutsama yapilir (Dilek, 2007: 40). Atesin
arindirict roliinii eski donemlerde yasamis olan Goktiirklerde de gdrmekteyiz.
Goktiirkler, kendilerine gonderilen elgileri kotli ruhlardan arindirmak igin ates ile
temizledikleri bilinmektedir. Atesin bir de tanriya ulastirici yonii vardir. Tiirkler, atesi
gonderdikleri dualari, kurbanlar tanriya ulagtirmada bir vasita olarak gérmiislerdir.
“Dis tesirlerin az girdigi ¢cok kuzeylerdeki Beltir Turkleri kurbani, ulu atese tam olarak
koyuyorlardr” (Ogel, 2007: 497). Ates basinda yapilan ritieller, bolgeye gelen
seyyahlarin da ilgisini ¢ekmis ve eserlerinde bunlara yer vermislerdir. “Arap

seyyahlar, bir Tiirk hakaninin adina yakilan ve oniinde kurbanlar kesilen blyuk bir
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atesle, bu atesin basinda dualar edip, ayn1 zamanda alevlere bakarak kehanetlerde
bulunuldugunu, alevler yesil ise senenin yagmurlu ve bol bereketli gececegi, alevler
acik renkli ise mahsuliin kotii olacagi, kirmizi ise savas ¢ikacagi, sari ise hastalik ve
Hakan’in 6limii veya uzun bir yola ¢ikacagr anlamina geldiginden bahsederler”
(Harva, 2014: 189). Kurbanlarin atesin etrafinda sunulmasi veya atese tam olarak
koyulmasi, atesin dumaninin direkt olarak tanr1 katina ¢ikmasindan dolay1
kurbanlarinin da dogrudan tanriya ulasacagi diisiincesindendir. Ayn1 sekilde arkaik
donemlerde Olen kisilerin cesetlerinin yanmasinda da ayn1 mantikla hareket edildigi
disiiniilmektedir. Atesin sekline ve rengine bakarak kehanetlerde bulunma durumu ise
atesin bizzat Ulgen tarafindan getirildigi inanci ile “vasita” yoniiniin sadece
yeryliziinden gokyliziine olmadigini, ters yonde de vasita araci olarak haber getirdigi

inancina sebep olmustur.

Baharin habercisi ve kozmogonik yeniden dogusun sembolii olan Hidirellez, ates ile
yakindan baglantilidir. Atesin Hidirellez ile olan bag arkaik dodnemlerde
mitolojimizde yer etmistir. “Tiirk kozmolojisinde Hun ve Gokturklerden bu yana 6
Mayis 6nemli bir tarihti ve yaz mevsimi atesler yakarak karsilanirdi. Mayis ayinin
diger bir ismi ulu ay yani ejderha ayidir. Ulu kelimesi luu yani ejderha kelimesinden
tiremistir. Bahar ve yaz giin doniimlerinde, Hunlar ve Goktiirkler Gok Tanris1 olarak
kabul ettikleri ejderha ve Ott Yultuz (Ates Yildizi) denen Mars igin ates ayini
yaparlardi. Ejderha Takimyildizinin (gece gogiinde) ufukta goriindiigii ve gokyiiziinde
zirveye vardigi donemde c¢aliliklar1 atese verirlerdi” (Bilgili, 2019: 80). Glnimizde
de Hidirellez aksamlarinda biiyiik atesler yakilir ve iizerinden atlanir. Ates lizerinden
atlama gelenegi, daha Once de bahsetmis oldugumuz Tirklerde arnma vasitasi
yonlnden kaynaklanmaktadir. Hidirellez’i yeni yila baslangic olarak goren Trkler,
gecmis kildan kalan kotii ruhlar ve olumsuz her tiirlii seyi yeni yila aktarmamak igin
ates lizerinden atlayip arindirarak yeni yila temiz bir baslangic yapmak isterler.
Bilgili’nin aktarmis oldugu “ejderha” detayma c¢alismamizin st kisimlarinda
deginmistik. K6k-Luu olarak adlandirilan ejder, yagmurun simgesi olarak bilinir ve
dongusel zamanlarda gok ve yer arasinda yer degistirmesi ile mevsim gegislerini
meydana getirir. (Esin, 2003: 120-121).
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1.1.2.3. Yer-Sub Baglaminda Su Kiiltii

Ezeli baslangicini bilmedigimiz suyun daimi olarak varligi Altay Yaradilis
Efsanesinde karsimiza ¢ikmaktadir. “Her seyden 6nce su vardi” ciimlesi ile Turk
kozmogonisinde mutlak bir yoklugun olmadigin1 gérmekteyiz. Turkler, yaradilisa
sahitlik yaptigina inanilan suya ve suyun ruhuna saygi duymuslardir. Kozmogonide
var olan, her seyin kaynagi olarak goriilen suyun, olasi -muhtemel- son igin de harekete
gececek ilk element olarak diisiiniilmesi ona olan saygiy1 arttirmaktadir. “Ayrica su,
belli bir sekle sahip olmadigindan tiim sekilli varliklardan daha gii¢lii kabul edilir.
Ciinkii su, hem her seyi degistirir ve yeniler hem de su igindeki hi¢bir sey dnceki halini
devam ettiremez. Bazi dinlerin inang sistemleri igerisinde yer alan suya girme (dalma)
motifinin temelinde yatan mana da suyun sahip oldugu bu mahiyetle iligkilidir. Zira
bu inang ritlielinde suya dalis, varolus dncesi sekilsizlige doniisii (gecici yok olus ve
6limii), sudan ¢ikma ise yaratilisin tekrarini, yeniden dogumu ve saflig1 ifade eder”

(Kiyak, 2013: 23).

Altay Yaradilis Efsanesinde, Ulgen’in emriyle Erlik’in, ilk kozmogoni faaliyetini suya
dalisiyla baslattigi goriillmektedir. Yine ilk yaratma ilhami sular iginden ¢ikan Ak-Ene
tarafindan Ulgen’e verilmistir. Turk mitolojisinde sular, K6k-Luu adi verilen ejderha
tarafindan korunur. Kok-Luu’nun gokten inerek suya dalmasiyla kis mevsimi
baglarken, onun sular altindan ¢ikip gége ¢cikmasiyla doga uyanir ve yeni yil baglangici
kabul edilen Hidirellez gelmis olur. Evrenin ejder kelimesinden gelmesi ve ejderin
suya dalip ¢ikmasiyla yasanan bu dongii, evrenin kozmik yeniden dogumunu
sembolize etmektedir. Mitlerde gegen ab-1 hayat veya hayat suyu 6nemlidir. Turk
topluluklarinda, ¢ocugu olmayan kadnlar kutlu kabul edilen bir akarsudan gocuk
dilerler ve geceyi su kenarindaki 1ssiz bir agacin altinda sabahlayarak gecirirler. Bu
mekanlara da “Elmali Yer” derler (Kalafat, 2000: 16). Yine baz1 Tirk destanlarinda
Olen kahramanin su ile hayata donme motifini gérmekteyiz. Hizir’in Sliimsiizliik
arayisinda da karsimiza su ¢ikar. “Hizir, 6liime ¢are ararken, yolu Siit Golii’ne diiser.
Siit Golii'nde havada ugmak igin kanatli, suda yuzmek icin kirekli ejder-atlarin
bulundugunu goriir. Ugan atlardan tutmak ister ama tutamaz. Gole sarap doker, sudan
igen atlar sarhos olur. Hizir bunlardan bir ¢iftini tutar, ugmasinlar diye kanatlarin

kirar. Bunlari ¢iftlestirir ve cins atlar bunlardan tlrer. Ejderha ve ondan tireyen atlar
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su elementiyle baglantilidir” (Bilgili, 2019: 90). Hizir, hayat suyunu bularak i¢mis ve
oliimsiizliige kavugmustur. Hizir’ in her 6 Mayis’ta yeryiiziine ayak basmasiyla doga
da yeniden uyanir. Suyun bir diger 6nemli yoni ise arindirici olmasidir. Su, farkli
dinlerde arindirici unsur olarak Onemsenir. Mislimanlarda ibadet Oncesi arinma
amacli abdest alinir. Hristiyanlarda belli yasa gelmis cocuklarin ilk giinahindan
arindirip Hristiyanlagtirmak igin su ile vaftiz yapilmaktadir. Yahudilerde, farkli
“murdar” olma durumlar1 vardir. Bu murdarligin giderilmesi i¢in bulusma ¢adirinda
su ile arinma gergeklestirilir (Sezal, 2007: 46). Hinduizm’ inanan Kkisililer tarafindan
Hindistan’da her yil diizenli olarak “Kumbh Mela” festivali dizenlenmektedir.
Festivalin ardindan toplu sekilde Ganj Nehrine girerek arinma ritiieli gergeklestirilir.

Burada suyun sadece beden arindirmasi disinda manevi bir arinma da s6z konusudur.

Her kotiligiin ve kirliligin kozmolojik ilk unsur olan suyla akip gidecegi
temizlenecegine inanilir. Suyun temiz tutulmasina da biyuk énem veren Turkler, su
iyelerini(ruhlar1) kizdirmaktan gekinirler bu bakimdan suya tiikiirmekten, suyun
basinda uygunsuz davranislarda bulunarak onu kirletmekten kaginmislardir. iyeleri
memnun etmek i¢in de kurbanlar sunmuslardir. “Suya yilda iki kez- ilk ve son baharda-
okiiz kurbani verildigi bilinmektedir. Nitekim gok boganin suyun iyesi (kok talaydin
eezi) oldugu da ayrica kaydedilmege deger bir meseledir. Mesela Hakaslar, su iyesinin
serefine toplumsal kurban toreni olan sug taig diizenlerler. Eger suyun akini artmigsa
ve insanlar sik sik suda bogulurlarsa kurban ritiieli her y1l ilkbaharda yapilir. Su iyesine
ti¢ yasli okiiz kurbani sunulur” (Bayat, 2007b: 249). Calismanin iist kisimlarinda Oguz
Kagan’in diinyaya gelisinde baba figlrl Okiiz/boga ile anne figlri ise Ay ile
iligkilendirilmistir. Boganin, Gok Tanr ile kisisellestirildigini agiklanmistir. Bu
bakimdan suya boga kurban edilmesi tesadiifi bir durumu yansitmamaktadir. Boganin
semadaki bag1 Ay’dir. Ay, sulara hikmeder ve ayin hareketleri yeryiiziindeki suyun
sekline ve hareketine yon verir. Ay ve boganin ortak yonu ikisinin de dolleyici
olmasidir. Ay’in egemenligindeki suya, boga kurban ederek suyun da délleyici yonu
vurgulanir. Baharin gelisiyle suyun her bir damlasi, dogurgan olan topragi dolleyerek

kozmogonik donglyu tekrarlar.
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1.2.2.4. Yer Sub Baglaminda Toprak Unsuru / Dag Kiiltii

Turk mitolojik sistemi iginde toprak mukaddes sayilmistir. Orhun Yazitlarinda gogiin
ve yerin ayn1 anda yaratildig1 diisiincesi hakimdir. “Uze Tiirk Tengrisi, Tiirk 1duk yeri
subi, anca timis ering: TUrk budun yok bolmazun tiyin, budun bolcun tiyin...”,
“Goriiliiyor ki yiice Tiirk Tanrisi ile Tiirk’iin yerdeki mukaddes yer ve sular1 s6z birligi
etmisler ve karar vermisler. Burada mukaddes anlaminda kullanilan 1duk sozii, eski
Turkcedeki idmak, “géndermek” kokiinden yapilmis bir sézdiir. Buna gore, Tiirk’iin
yeri ve suyu, Tanri tarafindan gonderilmis ve liitfedilmis nimetlerdir” (Ogel, 2019:
44). Gogiin Tanrt mekani olarak kutsanmasimin yaninda yerin de hayati faaliyetleri
dongusel olarak yerine getirmesi kutsanmasina sebep olmustur. Tirkler topraklarini
“ana” olarak gérmiis ve saygi duymuslardir. Topragin ana olarak nitelendirilmesi,
dogurganligi ile tiim canlilar1 doyurmasi ve hayat vermesinden kaynakhidir. TuUrk
mitolojisindeki “Ay Ata” efsanesinde de topragin iiretkenligi karsimiza cikar.
Dogurganlik ¢cogu zaman magara ve toprak ikilisinin birlikteliginden gelir. Ciinkii
topragin rahminin magara oldugu diisliniilir. Ay Ata efsanesinde de ilk insanin
olusumu su sekilde gerceklesir. Magara igindeki gukurlarda su ve toprak karigarak
balgik olusur ve bu balgiktan da ilk insan dinyaya gelerek magaradan ¢ikar (Inan,
1986:21). Efsanede rahim olarak 6zdeslestirilen magarada, topragin su ile dollenmesi
ile kozmik bir dogum sembolizmi vardir. Altay Yaradilis Efsanesinde de ayni sekilde
su i¢inden ¢ikarilan topraktan yani su ile topragin birlesmesinden yeryiizii yaratilarak
evren dogum gerceklesmistir. Bu bakimdan topragin disil olarak diislintilmesi yerinde

bir tespit olacaktir.

Kadin-toprak bagindan evrenin siirekli olarak yasam dongiisii kurmasi -Uremesi-,
topragi “ana” olarak simgelestirmistir. Turkler igin kutlu toprak “Otiiken”dir. “Otiiken
kelimesinin bir saman ismi olan “Utagan” kelimesinden tiiredigi ve bu kelimenin
Tiirkge “ddl yatagr” anlamina geldigi diisiiniiliir. Otliken-Itugen, hayvanlar1 ve toprak
ile ilgili tiim triinleri koruyan bir tanrigadir. Aslinda yer tanricasi ile dogum ve iiretim
arasindaki bag neredeyse evrenseldir” (Bilgili, 2019: 111). Toprak, yasam dongiisiiniin
siirekliligini saglamaktadir. Bir¢ok toplulukta oldugu gibi Tiirklerde de olen kisi
topraga defnedilmektedir. Islam &ncesi dénemlerde de ahiret inancina sahip olan

Tiirkler, 6len kisileri 6nemli egyalar1 ve hatta atlariyla birlikte topraga defnetmislerdir.
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Anadolu’da soylenegelen “topraktan geldik yine topraga gidecegiz” ifadesi ile ortik
olarak kozmik dongiiden bahsedilmektedir.

Turk inang sisteminde gok, Tanr1 mekan:1 olarak algilanmaktadir. Bundan kaynakli
olarak da yiiksek alanlarin Tanri’ya ulastirict olmasi ve Tanri’ya yakin
hissettirmesinden dolay1 daglar, kutsal mekan olarak kabul gérmiistiir. Bu yontnden
dolay1 daglar, dini ritiiellerin yapildig: alanlar olmustur. Turk kozmolojisinde evrenin
denge unsuru olarak nitelendirilen Hayat Agaci, yine evrenin gobek deligi seklinde
konumlandirilmis olan Altin Dag’in tizerinde bulunmaktadir. Yani evrenin merkez
noktas1 bu kozmik dagdir. Tiirk topluluklarinda incelemede bulunan Radloff, bir gln
yolcugu sirasinda goli kayikla gegerken kayik¢ilarin havaya bir avug su serptiklerini
ve sag salim kiyiya ulasmak i.in Altin Dag atasindan ugur istediklerini bildirir (Gokge,
Eroglu, 2020: 42). Hayat Agaci’nda oldugu gibi Altin Dag da gok ve yer yaratilirken
vard1. “Diinyay1 yaratirken Ulgen, aya giinese dokunan Altin Dag” (ay, kiin tiygen
altin tii) iizerinde oturdu” (Inan, 1986:20). Kozmik dag da evrenin ilk yaradilisinda
kiigiik bir tepe seklindeyken, siire¢ i¢inde bu tepenin biiyiiyerek dag seklini aldigini ve
Uzerindeki tohumun (Hayat Agaci tohumu) da es zamanli olarak heybetine kavustugu
diistiniilmektedir. “Ural-Altay halklarina gore diinyanin merkezindeki dag, Altay
(Altin Tag) Dagr’dir ve gokyliziindeki ideal prototipi olan Kutup Yildizi ile
sabitlenmistir. Bagka bir deyisle Kutup Yildiz1 ve Altay Dagi, bir gobek bag: ile
birbirine baghdir” (Bilgili, 2019: 118). GoOkyulzinde Tanri’ya acilan kapt Kutup
Yildiz1’yken yer yliziinii bu kapiya baglayan boliim kozmik Altin Dag olarak tasavvur
edilmistir. Kutsal Altin Dag, Demir Dag olarak da nitelendirilmistir.

Tiirk topluluklarinda kozmik dag, madenler arasinda degisime ugrar. Ergenekon
Destani’nda demirden dagin eritilerek tutsakliktan kurtulusun ve yeniden dogusun
yasandigin1 gormekteyiz. Giiniimiizde yeniden dogus glni olan Nevruz’da demirin
dovilmesiyle Ergenekon Destani’nda yasanan olay simgelestirilmektedir. Harva’nin
anlatiminda, Altay Yaradilis Efsanesinde kozmik dagm farkli bir tasavvurunu
gormekteyiz “Bazi yerlerde gokyiiziiniin kendisi bir dag olarak tasvir edilmekle; bu
dagin, bizim gordiigiimiiz alt tarafinin yuvarlak bir kubbesi vardir. Eski bir Altay

Yaradilis Efsanesinde anlatildigina gore; Bas Tanr1 (Ulgen), diinyay: yaratirken
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tizerinden giines ve ayin hi¢ eksik olmadigr “altin bir dagin” iizerinde oturuyordu.
Daha sonra bu dag (yani gok ylizil) yavas yavas asagiya dogru indi ve diinyaya golge
yapti. GoOkyiizliiniin kenarlar1 diinyanin kenarlarina degmez, ¢iinkii diinya dagin
tabanindan daha genistir” (Harva, 2014: 45). Gorildigi gibi kozmik dag,
gokyliziinden ayr1 diisiiniilmemis, her iki unsur da kutsal bir bag ile birbirine

baglanmis sekilde tasvir edilmistir.

1.1.3. Yer Alt1

Turk inang sisteminde, yer alt1 ilk olarak Altay Yaradilis Efsanesinde goriilmektedir.
Ulgen’le yaris halinde olan ve kendi diinyasii yaratma telasina kapilan Erlik
yaptiklarinin sonucunda cezalandirilarak karanliklar &lemi olarak adlandirilan yer
altina gonderilmistir. Kutsalliktan uzak olan yer altinin renk simgesi karadir. Buraya
giines ve ayin 15181 gegmez. Isigin kut verme yonii olmasi bakimindan haliyle 11k
gecmeyen yer altina Tanr1’nin kutu da aktarilmaz. Cu kozmolojisinde yer alan gok-yer
dikatomisinde yer alti yer almaktadir. Uglii katmanli evren anlayisi saman
kozmolojisiyle ortaya ¢ikmaktadir. Saman yaptig1 ritiiellerle bu ii¢ katman arasinda
sembolik bir yolculuk yapar. Tanriya ulagsmak i¢in gokyiiziine ¢iktig1 gibi, Erlik ve
yardimcilari tarafindan ¢alinan ruhlari kurtarmak i¢in, yaptigi rittieller ile de yer altina
yolculuga ¢ikmaktadir. Yer altina kara samanlar yolculuk yapar. Saman yer altina
calinan ruhlar1 bulup getirmek i¢in veya tersi durum olarak 6len kisinin ruhunun yer
altina gitmesi gerekiyorsa ruhu gotiiriip Erlik’e teslim etmek i¢in iner (Bars, 2018:
174).

Ug katmanli evren anlayisinda, karanligin ve kétiiliigiin mekani olan yer alt: korkulan,
kaginilan bir katmandir. TUrkler Tanri makami olarak gordiigi gokyiiziine ne kadar
yaklagsmak isterse aksi bir tavirla da yer altindan kaginirlar. Ciinkii burada ser ve
insanlarin ruhlarim1 ¢almak icin hazir bekleyen Erlik ve yardimci ruhlart hiikiim
siirmektedir. Altay Yaradilis Efsanesinde, Erlik, Ulgen’in yaratma kudretine imrenir.
Kendini Ulgen ile es tutarak aym yaratma giiciinii kendine vermesini ondan ister.
Ulgen buna ¢ok kez kars1 ¢ikar. Ulgen’e bilenen Erlik rahat durmayarak len kisilerin
ruhlarin1 kendine ¢ekecegi/calacagini dile getirir. Erlik, bin tirli hile ile yer altina
gonderildigi sirada Ulgen ona kut verdigini sdyleyip, artik senin mekanin karanlik yer
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altidir diyerek Erlik’i yer altina hapseder. Bu kez de yalniz olusundan yakinan Erlik
aldigi kut ile, gekici Orse vurarak yaratmaya baslar. Kendine yardimci ruhlar yaratarak
yer altinda kendi karanlik diinyasini sekillendirir (inan, 1986: 18-19). Erlik’in demiri
isleyerek yaratmaya baslamasi tesadiifi bir maden islemeciligi degildir. Tlrk
kozmogonisinde demir yeniden dogusu simgelemektedir. “Mitolojilerde ad1 gegen
“Kozmik Demirciler” yaratilisi tamamlar. Bunlar kahraman arketipi ile baglantili
uygarlastirici figiirlerdir. Diinyay1 diizenler, kiiltiirii yerlestirir, degisim ve doniisiim
siirecini baglatirlar. Yeniden dogus ve tiireyis ile ilgili kavramlar onlarla baglantilidir”
(Bilgili, 2019: 108). Erlik’in demiri isleyerek yaratmaya baglamasi onun, evrenin
sirlarin1 bildigini ve bunu kotiiye kullanarak Ulgen’e kendini es tutmaya ¢alistigini
gostermektedir. Tirk destanlarinda da kahramanin bir sebeple yer altina inisinde
demircilerle karsilasmasi bundan kaynaklanmaktadir. “Erlik’in yer alti diinyasinin
denizlerinde kiireksiz bir tekne ile gezdigi veya kara bir boganin sirtinda dolastigi,
yliziiniin geriye baktig1 anlatilir. Elinde kirbag yerine, bir yilan veya yarim ay seklinde
bar balta vardir” (Harva, 2014: 284). Aktarilan bu bilgide boga ve yilan iKkilisi
sembolik varliklardir. Daha 6nce bahsetmis oldugumuz Tanri’nin yeryiiziindeki
tezahiiri olan boga, burada “kara boga” seklinde zithik arz ederek karsimiza
cikmaktadir. Erlik’in binek hayvani olarak bogay1 segcmesi yine ayni sekilde treme ve
kudret sembolii olmasindan kaynaklanmaktadir. Bogay1 olumlu kutsiyetten ayirmak
icin ise kara renk ile nitelendirilmistir. Erlik’in gonliinii hos tutarak onun serrinden
kaginmak i¢in de “kara boga” kurban edilir (Coruhlu, 2002: 145). Denge unsuru olarak
ic katman1 birbirine baglayan Diinya Agaci’nin kdkleri yer altina uzanmaktadir. Yer
altinda agacin biiylimesini ve gelisimini saglayan sular vardir. Dinya Agaci’nin
kokleri de bu sular i¢in serpilip gelisir. Yer altindaki sular icinde dongusel yasamini
stirdiiren ejder bulunmaktadir. Ejder ve yilan kaynaklarda degisim gosterse de
kastedilen unsurlar aynmidir. Tlrk mitolojisinde ejder-yilan iliskisi agik bir sekilde
gecer. “Viicudu balik pullar ile oOrtiilii, ayaklar1 timsah ayagina benzer, kanatli,
kuyruklu, boynuzlu olarak tasavvur edilen bu yaratik (dinozorlar1 hatirlatir) inanca
gbre yilanin uzun yasamasi sonucunda doniisiim yasamis varliktir. Bir bagka inanca
gore ejder, yilanla vahsi mandanin veya ceylanin ¢iftlesmesinden ortaya ¢ikmustir.
Bicimsiz sekli ile kaos olarak algilanan su, ejder (yilbiike) seklinde tasavvur edilmistir.
Ejderhanin agagla, bitki ile, yesillikle alakalandirilmasi da onun dolayist ile su kiiltiine

bagli oldugunu gosterir ve kaostan kozmosun dogusunu simgeler” (Bayat, 2007b:256).
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Kis aylarinda “zemheri” diye tabir edilen soguk ve karanlik donemde ejder, sularla
kapli olan Diinya Agaci’nin kokleri arasinda yasar. Campbell, yilani sularin ilahi
olarak nitelendirir. Yilan sulak alanlarda yasamaktadir (Campbell, 2015: 17). Su kdilti
ile ilintili olan ejder/yilan, agacin tutunma ve beslenme araci olan kokleri arasinda
konumlanarak kozmik varligim1 sembolize eder. Ust kisimda verilen Erlik
tasavvurunda Erlik’in kara bir boganin iistiinde konumlanmasi ve elinde kirbag
seklinde yilan olmasi tanri-boga-ejder/yilan unsurlarinin yer alt1 diinyasi ile list diinya
arasinda, yansimali benzerlik iliskisinin tezahiridur. Ejder ve yilan, 6zelliklerini farkli
fonksiyonlarda kullanmalar1 ve gii¢lii goriinen varliklar olarak algilanirken bazen de
¢ekinilen ve korkulan yonleri sebebiyle yer altina ait simgeler olarak goriilmiislerdir.
Goksel Ejder olarak bilinen Kok Luu’ya iyi 6zellikler yiiklenirken, Altay Turklerinde
Yelbegen olarak isimlendirilen ejder yeralti diinyasindan olup Erlik’in hizmetkar
olarak nitelendirilir. insanlar1 yutan ejderha yer alt1 diinyasiyla iliski igindedir
(Duman, 2019: 485). Ejderin insanlar: yutmasi ile nihai son olarak bilinen eskatoloji
mitleri arasinda da bir bag vardir. Semavi dinlerde yer alan evrenin sonu algisinda
kiyamet, gelmeden 6nce birtakim alametlerle kendini belli etmektedir. Hristiyanlikta
ve Islam dininde Dabbe, kiyamet yaklastigi zaman yer altindan ¢ikan bir canavar
olarak nitelenmistir. “Yuhanna’nin kitabinda Dabbetii’l-Arz’in goklerde alamet
goriindiikten sonra ortaya c¢iktigi aciklanmaktadir. Bu yedi basli, on boynuzlu ve
baslar1 iizerinde yedi tact olan kizil renkli ejder, iste islami kaynaklarin Dabbe
dedikleri yaratiktir” (Bayat, 2007a:147). Dabbe adiyla tanimlanan ve yeraltindan ¢ikan
kizil ejder, Turk mitolojisinde yer altinda yasayan ejderin semavi dinlerdeki bir
yansimas1 olarak degerlendirilebilir. Islamiyet’e gdre Dabbe’nin elinde bir asa ve
yiiziik vardir. “Dabbetii’l-Arz’in Musa’nin asasi ile insanlarin yiiziinii patlatacagi,
Siileyman’m yliztigii ile kafirlerin burunlarin1 damgalayacag hadislerde gegmektedir”
(Bayat, 2007a: 149). Dabbetii’l-Arz’in elindeki Musa’nin asasinin efsunlu bir yonii
vardir. Bu asanin basinda bir budak bulunur ve asayi yere attiginda ejderhaya/yilana
doniislir. “Bunun iizerine Musa, asasini yere atti. Bir de ne gorsiinler, apagik bir
ejderha oluverdi” (Araf, 107.Ayet- Suara, 32.Ayet). Dabbe’nin elinde yilana doniisen
asanin bulunmasi ile Erlik’in elinde kirbag olarak yilani tutmas: birebir benzerlik
gostermektedir. Tiirk mitolojisindeki ejderhanin insanlar1 yutmasi yoniiyle de ejderha
seklini alan asa arasindaki iliski dikkat ¢ekicidir. Hz. Musa’nin ejderha seklinde asasi

da Firavun’ un adamlarmin sihirli asalarini yutar (www.tevhidikuranmeali.com,
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2020). Bu iki ejderha, yutma islevi yonunden paralellik gostermektedir. Yeraltinda
hikum siren yilan, Misir mitolojisinde Apep yilani seklinde karsimiza ¢ikar. “Antik
Misir inanisinda Apep; kaosu, kotiiliigli temsil eden ve kutsal diizen karsisinda biiyiik
bir tehdit olusturan dev yilan ya da ejderhadir. Karanligin, yoklugun bedenlesmis hali
olarak da bilinen Apep yilaninin kozmostan, yani evrenin yaratilisindan ve diizeninden
once var oldugu, dogal olarak ilksel kotiiliigii temsil ettigi bilinmektedir”, “Kuyrugunu
1sirmis bir sekilde tasvir edilmesi ise Apep yilaninin sonsuzlugunu ve dongiiselligini
(6lum-yeniden dogum) ifade etmektedir. Bu yonden Apep yilani, biitiin varliklari
yutarak kozmos 6ncesi ilk duruma dondiirmeye calismakta ve kaosu geri getirmeyi
ama¢ edinmektedir” (Samlioglu, 2020: 36). Misir mitolojisi bu yoniiyle Tiirk
mitolojisine benzerdir. Tlrk mitolojisinde Yelbegen, insanlar1 yutma fonksiyonuyla
kaosu geri getirmeye caligirken, goksel ejder olan Kok Luu dongiisel zamani ifade
etmektedir. KOk-Luu adiyla bilinen semavi ejder, ilkbahar ekinoksunu belirler (Esin,
2004: 120) Kok Luu, 6 Mayis giinii kis doneminde yasanan kaosu simgeleyen sulardan
cikar, gokyliziine ulasir. Doganin uyanisina neden olan bu durum ile kozmos
tekrarlanmig olur.  Yilanin, dogada kendi etrafinda kivrilmis olmasi evren ile
iligkilendirilmesine neden olmustur. Yilan ile evrenin simgelesmesinin sebebi ise
bir¢cok mitte evrenin sonsuz bir dongii i¢inde olmasidir. Hiclikten dogan evren (ejder)
sonsuza kadar kendini tekrar etmektedir. Mitte, kendi kuyrugunu yutan ejder
figlirtiniin ad1 ise “ouroboros™ olarak bilinir (Kogak ve Gurcay, 2017:38). Altay
Yaradilis Efsanesinde Tanri’nin yasak buyurdugu meyve dalinin koruyucular1 kopek
ve yilandir. Erlik, yilan ve kopegi kandirir. Yilan agaca ¢ikarak yasak meyveyi tadar.
Bu durumda tanrinin buyruguna ilk karsi ¢ikan yilan olur. Erlik bu kez yasak meyveyi
Torlinge’ye sunar fakat Toriinge Tanri’nin buyrugunu hatirlatarak yemez. Erkek
uzerinde etkili olamayan Erlik, yasak meyveyi bu kez Eje’ye sunar. Yilanin yedigini
gbren Eje yasak meyveyi ikiye bolerek yarisin1 kendi yer yarisim da Toriinge’nin
yuzine surer (Coruhlu, 2002: 102). Kadin-yilan bagi burada baslar. Erlik ve yilanin
tesvikiyle insan-tanr1 arasinda tanriya karsi ilk itaatsizlik yasanmis olur. Bunun
lizerinde tanri, yilani seytanla es tutar ve kotiiliik timsali oldugunu belirtir. Erlik ve

yilan bagi o zamandan baglamis olup, yilan Erlik’in hizmetkar1 olarak goriinmiistiir.

Tiireyis mitinde, Erlik-kadin iliskisi izah edilmistir. Ulgen, evreni yarattiktan sonra
gokteki makamina gekilir. Evrendeki isleri ise yardimcist Maydere’ye birakir.

Maydere ilk insan olarak kadini yaratir fakat ruh vererek canlandirma yetisi
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bulunmadig1 i¢in Ulgen’i beklemeye koyulur. Bir anlik Maydere’nin yoklugunu firsat
bilen Erlik Ulgen’den almis oldugu yaratma becerisini kullanarak, “demir komus”
adindaki ¢algi aletine dokuz kez (ifleyerek kadina can verir. Kadinin dokuz dili vardir
diisiincesi buradan gelmektedir. Erlik’in can vermis oldugu kadin haliyle kétii tiynetli
oldugundan, Maydere bu kadindan tiireyenleri “karanlik mekana” gonderir. Kadinin
yaratilmasiyla birlikte dogumun ve Olimiin oldugu diinyaya gecilir (Bayat,
2007a:110). Turk mitolojisinde, kadinin tavir ve ruh halindeki ani degismelerin sebebi
bu mite dayandirilmaktadir. Kozmik bilgilerin paylasildigi topluluklara, kadinin
alinmamasinin kaynagr da yine bu sebepledir. Kadin-Erlik iligkisi Samanist
diistincenin 6nemli bir boliimiinii olusturmaktadir. Ritiiel sirasinda farkli sebeplerde
alt diinyaya yolculuk yapan samanin karsisina engel olarak Erlik’in kizlar1 ¢ikar.
“Erlik’in kizlart ile ilgili sinirli kaynak bulunmaktadir. Onlarin sayist iki ile dokuz
arasinda farklilik gosterir. Erlik’in kizlarinin 6zel adlart hakkinda da fazla bilgi yoktur.
Onlar eglenceye diiskiin, terbiyesiz, ayin sirasinda Alt Diinya’ya gelen kamlari
yataklarina ¢ekmeye calisan ve Erlik’e goétiiriilen kurbani onlarin ellerinden almaya
calisan ahlaksiz varliklar olarak tanimlanmaktadir. Buna kars1 koyamayan kamlar,
Erlik’in emriyle Oliirlerdi. Erlik’in kizlarinin Saman kiilt faaliyetinde zararli roller
vardi” (Potapov, 2012: 306). Tlrk destanlarinda Erlik’in kizlar1 farkli isimler ile
anilmaktadir. Her biri kahramanin yolcugu esnasinda engel vazifesi tstlenmistir.
Maaday-Kara Destaninda Erlik’in kizi Abram Moos Kara Taact’nin, goriiniisii ve
hareketleri agik bir sekilde betimlenmistir: “Erlik Biy’in sevimli kara kizi, Abram
Moos Kara Taaci, bu kiziymis. Baykus tiiylinden baslikli, puhu kusu tiiylerinden
paltoluydu. Cuval gibi paltosu sallanityor, akaga¢ kabugundan kam tefini de
yiiklenmisti. Bakir kazan gibi bakir kiipeli, bakir ¢aydanlik gibi bakir burunluydu.
Giines’ten uzak yiizii, karanlik gece gibiydi. Karanlik gece gibi diisiinceli, Kara Taac1
gelin boyleydi. Erlik Biy’in bu nazlisi, 6lmiis yilandan dizginli, diri yilandan
kameiliydi. Hiriltiyla kahkaha atar, yerlere yatarak tiirkii sdylerdi. Suh kahkahalar atar,
tiz sesiyle uzun hava okurdu. Hayvanlar1 kamguyla siirer, tokmakla halk yénetirdi. Olii
yilandan dizginlerini asag1 yukari saklatir, canli yilandan kamg¢isini koluna dolardi”

(Uluisik, 2015: 89-90).
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Erlik’in fiziki ozelliklerinin ve kullandigi materyallerin birebir kiz1 Kara Taaci’ya
aktarildi gorulmektedir. Abram Moos Kara Taaci, insanlara kotiiliik ve salgin hastalik
bulastirarak onlarin 6liimlerine sebep olmak ister, fiziki betimlerde de Erlik ile benzer
unsurlar tasimaktadir.! Erlik’e yardimei olarak insanlara zarar verme ve 6lim ruhu gibi
fonksiyonlar Gstlenen diger kadin/disil ruhlar da vardir. Belli gorevler iistlenmis olan
bu koOtu ruhlar insanlart 6ldiirerek ya da farkli yollarla ruhlarini galarak yer altina

cekmeye caligirlar.

1.1.3.1. Al Karisi/ Albasti

Erlik’in en bilinen yardimcisi olarak zihinlere yer eden Al Karisi, halk kiltir ve
inancinda korunma amagh ¢esitli ritiiellerin dogmasina neden olmustur. Al karisi
herkese goriinmez ancak goriinecegi kisilere insan kiliginda veya cadi kiliginda
gorunmeyi sever. Acipayamli, Al’'in ruh olan Al ve hastalik olan Al seklinde iki
kimliginden s6z eder: “Ruh olan Al’in degisik isimleri vardir: Al, Albasti, Al karisi,
Alanasi, Alkizi, Almis, Almis, Albiz, Albis, Abasi, Albast gibi. Al'ln cadi sekline
gelince, bu Tiirk folklorunun yaratmis oldugu cesitli yaratiklarin 6zelliklerinin bir
araya gelmesinden dogmus gibi goriinmektedir. Tepegoziin gozii, devlerin meme ve

tirnaklari, zencinin surati Al'da toplanmaktadir” (Acipayamli, 1961:172).

Cadi kiligina giren Albastinin hedefinde esas olarak yeni dogum yapmis lohusa
kadinlar ve bebekleri vardir. Lohusa kadina ve bebegine musallat olur. Yalniz oldugu
sirada ona gorundr ve ellerini agzindan sokarak tirnaklariyla cigerini parcalayip ¢ikarir
ya da emerek oldiirmeye ¢alisir (Ekici, 2016: 106). Halk arasinda lohusa kadinin
mezarinin kirk giin agik oldugu inanci, al karisinin serrinden ve ondan gelecek
kotiiliiklerden kaynaklanmaktadir. Al karisint goéren lohusa ondan 6nce davranip, al
karisina demirden igne batirmay1 basarabilirse Al karisini1 kendi hizmetine alabilir
(Bolat, 2020: 47). Al karisin1 hizmet altina alan kisilere “Alc1” denmektedir ve
Alcr’nin soyundan gelen kisiler “Al Ocagimi” olustururlar (Acipayamli, 1967:173).

Kendi hizmetinde olan al karis1 lohusa kadinin soyundan gelen kisilere zarar veremez.

L Erlik ile kiz1 Abram Moos Kara Taact’nin fiziki betimlemesi, kullandigi materyallerin uyum ve
iliskisini detayl1 incelemek igin bakimiz. (Ozgubuke¢u,2017).
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Lohusa kadinin yaninda erkek varken Al karisinin gelemeyisi ve lohusanin yaninda
erkek yokken Al karisinin gelisi, bu sirada Al karisinin serrinden kaginmak igin
demirden bir nesnenin batirilmasi dikkat ¢ekicidir. Tlrk kozmolojisinde demir, eril bir
madendir. “Turkler altin, glimiis ve yesim gibi madenleri kadinlara, demir, ¢elik gibi
isimleri ise erkeklere atfeder” (Bilgili, 2019: 95). Bu nedenle eril bir maden olan demir,
Al karisina batirildiginda onun kétii yonii de kirilmis ve etkisiz hale getirilmis olur. Al
karis1 erkeklerden uzak durmaktadir. Kirgiz ve Kazaklarda Kara Albasti ve Sari
Albast1 inanc1 vardir. Sar1 Albasti, hocanin veya baksinin okumalariyla uzaklasirken
Kara Albasti sadece ocakli bir erkekten ¢ekinir ve ortami terk eder. Lohusa kadinin
cigerini alan Albast1 baksi ya da ocakli adam tarafindan yakalanir ve cigeri yerine

koymaya zorlanir. Yapilan ritiielin ardindan ciger yerine koyulursa lohusa iyilesir ve

hayata déner (Inan, 1998a: 260-261).

1.1.3.2. Carsamba Karisi

Erlik’in diger bir yardimct ruhu da Carsamba Karisi’dir. Gagavuz Turklerinde,
insanlara kotiilik yapan ve korkulan ruhlar arasinda Carsamba Karis1 da vardir
(Simsek, 2017:102). Bu kot disil ruh, sadece ¢arsamba giinleri ortaya g¢ikar.
“Carsamba giinleri ¢camasgir yikamanin dogru olmadigi inanci vardir” (Kalafat, 1996:
77). Carsamba karis1 Azerbaycan ve Tirkiye Tirklerince yaygin bir inangtir.
Carsamba geceleri is yapilirsa kizan ve 0 eve kotlliuk getiren sag1 basi daginik, koti
giysili bir kadin olarak tasvir edilir. Carsamba geceleri gelerek yarim kalmis isleri
birbirine karigtirir, kimseden korkmaz ve gizlenmeden eve gelerek ¢ocuklari kagirir
(Karakurt, 2011: 35). Anadolu’da Carsamba Karisi’nin, ruh ¢almasindan korkuldugu
icin carsamba giinleri banyo yapmaktan ¢ekinilir. Ayni sekilde kotii ruhun isleri
karigtiracag1 diisiincesi ile carsamba giinii ise baslanmaz veya o giine yarim is
birakilmaz. Carsamba karisindan korunmanin tek yolu demir ¢engelli ignedir. Cengelli
igneyi bu varligin yakasina takan onu hizmetkar1 haline getirebilir. Burada
Alkarisi’nda uygulanan demir madenin islevinin korundugunu goérmekteyiz. Bu
korkung goriiniimlii varligin dolagma hakki tek giin oldugu i¢in ¢ok ¢abuk hareket
ederek her yeri gezer. Bu sebepten ¢ok gezen kadinlara “Carsamba karisi gibi”

yakistirmasi yapilir (Duvarci, 2005:128).
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1.1.3.3. Kara Koncolos

Anadolu’da “congolos” olarak da anilan bu kotii ruhun, soguk zamanlarda yani
zemheri vakti geceleri ortaya ¢iktigina inanilir. Daha ¢gok Dogu Anadolu’da bilinen bu
kotu ruh Kars yoresinde Karakoncalos olarak adlandirilir ve kara iye olarak bilinir.
Kisin bitmesi ve yazin gelmesi i¢in sOylenen dualarda adi gegen bu iye sogugu temsil
eder (Kalafat, 2010: 111). Insanlara zarar veren bu koncolos, gece vakti disarida
gordiigli insanlara ¢esitli sorular sorar. “Kara Koncolos, Roux'un iddiasina gore
Yunanca “Kalikautzaros” séziinden gelir ve 6zellikle kis aylarinda yakaladigi herkese
cesitli sorular sorup bilemedigi takdirde onlar1 bir tarakla 6ldiren kotii bir varliktir”
(Coruhlu, 2002: 54). Zembherinin ilk on iki giinii yani en soguk oldugu zaman ortaya
¢ikar ve sordugu sorulara cevaben i¢inde “kara” kelimesi gegen yanitlar aldiginda
zarar vermeden uzaklasir. Sorusuna, icinde “kara” kelimesi gegmeyen cevabi veren
kisileri ise tarak ile oldiiriir (Duvarci, 2005: 126). Zemheride agz1 agik birakilan
erzaklar1 tlrl yontemlerle pisleterek bu erzaklari yiyen kisilere zarar verir. Kara
Koncolos’un insanlarin seslerini taklit ederek disar1 ¢agirdigi onlar1 tuzaga
diigiirdiigiine inanilir (Oguz, 2014: 264). Bu yiizden kisin ses duyuldugu zaman
dikkatli davranilir. Tiirk kozmolojisinde bahar yeniden dogusu yani kozmosu
simgelerken tersi olan kis, karanligin ve kaosun hiikiim siirdiigii dénemdir. Bu
bakimdan zemheride, k&tii ruhlarin etrafta rahatca dolastigi ve insanlara zarar verdigi
bilinmektedir. Zemheride evlerine ¢ekilen insanlar baharin habercisi olan Nevruz ile

dogaya agilirlar.

1.1.3.4. Karabasan

Kara koncolosun aksine karabasanin gelisinde herhangi bir mevsim s6z konusu
degildir. Uyku ile uyaniklik halinin arasinda olabildigi gibi derin uykuda da karabasan
hissedilebilir. Insanlarin gdgsiine oturan bu varlik kisinin nefesini kesmek igin ugrasir.
Eliyle de agzin1 ve burnunu kapatmaya ¢alisir. Karabasan’dan korunmak igin yatagin
altina metal bir nesne koyulur (Simsek, 2017:107). Karabasan gelmeden 6nce korkusu
hissedildigi gibi geldigi zaman kap1 gicirtisiyla birlikte ayak sesi duyulur ve simsiyah
karart1 seklinde gorulir (Baysan, 2021: 559). Kendisine karabasan ¢oken kisi bunu
hemen hisseder fakat bagirsa bile sesi ¢ikmaz kipirdamaya imkan bulamaz. inanca

gore karabasanin bir sapkasi vardir ve c¢evik bir hamle ile kisi eger bu sapkayi
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¢ikarmay1 basarabilirse bu varliktan kurtulabilir. Uzerinde agirlik hisseden kisi nefes
almakta zorlanir. Karabasanin da diger kotii ruhlar gibi asil amaci kisiyi 6ldiirerek
ruhunu almaktir. Mitik anlatilarda karabasan, Albast1 inanciyla da iligkilidir. Heloyi
asiretinde Albasti, Karabasan olarak da isimlendirilmektedir (Kalafat, 2009: 398).
Lohusa kadinlar1 Albasti’dan korumak gerektigi gibi Karabasan’dan da korumak
gerekir. Lohusanin yaninda bulunan demir nesneler koruma vazifesi goriir (Cerikan,
2014: 333). Harput yoresinde insanlara musallat olan ve uyku ile yar1 uyaniklik
arasinda goriilen Karabasan, Komos olarak adlandirilir. Komos’un , tek basina uyuyan

kisilere gelerek musallat oldugu inanci vardir (Erten, 2020: 92).

1.1.3.5. Yer Alt1 ve Oliiler Ulkesi

Turk kozmogonisinde, 6limden sonra yeniden dogusun varligina inanilmistir. Defin
sirasinda 6len kisinin 6nemli esyalari, hizmetkarlar1 ve atlari da beraberinde gomiilmiis
ve bu diinyada oldugu gibi yeniden dogumun yasanacagi 0blr diinyada da ona gerekli
olacagi diisliniilen materyaller yanindan ayrilmamistir. Kozmolojik olarak mutlak
sonla birlikte tekrar bir baglangicin yasanacagina olan inan¢ ve dongusellik Turk
zihninde yerlesmistir. Ust kisimda bahsetmis oldugumuz Erlik’in yardimeir kotii
ruhlarinin amaci insanlar tiirlii sebeple dldiirerek ruhlarmi almaktir. Oltimle birlikte
kisinin, oliiler iilkesine gidecegine inanilir. Iyi huylu olan insanlarm cennete, kotii
huylu olan insanlarin ise cehenneme gidecegi diisiincesi eski Turk inang sistemi ile
Islami inang sistemi arasinda paralellik gdstermektedir. Trk mitolojisinde “6liim/obur
ruh” kavrami da oliiler ilkesine aittir. “Geleneksel Tiirk dininde oliim/obur ruh
anlay1s1, adindan da anlasilacagi gibi “6lim” ekseninde ve 6len kimsenin ruhunun ele
gecirilmesi, kacirilmasi veya yenilmesi olarak degerlendirilmektedir. Ancak 6liime
sebebiyet vermeyen kotii ruhlarin da mevcut oldugu bilinmekte ve 6liim ruhlar ile
0zel anlamda Erlik'in gorevlendirdigi ruhlar ve “Aldag1”lar kastedilmektedir” (Kuguk,
2017: 27).

Cenaze defnedilmeden 0nce 6llndn zerinden veya altindan kedinin gegmesi o kisinin
olim/obur ruh olacagimi isaret eder. “Gagavuz Tirklerinde, “obur olmak”, &len
glinahkar kimsenin mezarda yasayan bir hayvan sekline doniismesi anlamina
gelmektedir. Oliiniin gémiilmesinden sonra kirk giin ¢iktigna inanilan Obur,
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mezardan ¢ikarak dolasabilmekte, insanlar1 rahatsiz edebilmekte, hatta eline gegirdigi
her seyi yiyebilmektedir. Bu nedenle obur oldugu anlasilan kimsenin mezar1 agilmakta
ve disar1 ¢ikmamasi i¢in bir kazik cakilmaktadir. Benzer anlayis giinlimiizde Tirkler
arasinda “hortlak” anlayis1 ile yasamaktadir” (Kigtik, 2017:27). Halk arasinda 6len
kisinin siluetini gordiigiinii iddia eden kisiler i¢in hortlak gérmiis tabiri kullanilir. Tiirk
inang sisteminde Sliimiin iki sekli vardir. ilki 6liim siiresi gelmeden-vade dolmadan-
Erlik tarafindan gelen 6liimdiir. Bu 6lim seklinden kurtulmak ve Erlik’in génlin
almak igin ona kurban sunulur. Bu sekilde Erlik’in serrinden sakinilmis olur. Ikinci
6lum sekli ise kaginilmas1 miimkiin olmayan -vadesi dolmus- 6liimdiir. Bu 6liim karari
Tanr1 Ulgen tarafindan verilir ve iyi bir insan ise “u¢gmaga varir” yani cennete ulasilir.
Kotd bir insan ise yer altina gonderilir. “Tunguzlar, insanin 6liimiinden sonra ruhunun
tartilacag1 ve bu terazinin kefelerinde agirlik olarak beyaz ve siyah taslarin oldugu
inanci tagirlar. Buna gore eger beyaz tas hafifse, 6len kisinin ruhu gokyuzlne yikselir,

eger siyah tas daha hafifse, kisinin ruhu yer altina gider” (Harva, 2014: 287).

Turk kozmolojisinde var olan diialist evren anlayisi, oliiler tilkesi i¢inde de varligin
gostermektedir. lyi ve kétii ayriminda iyi insanlarm tanr1 makami olan gdge ugmast,
kotii insanlarin karanlik yer altina inmesi buna Ornektir. Tirk inang sisteminde Kkisi,
yasarken ne isle mesgul oluyorsa ve nasil bir goriise sahipse dliince de oliiler tilkesinde
ayni isle ugrasir ve goriisii devam eder. Bu bakimdan kisinin esyalar1 yanina
defnedilmektedir. “Inanisa gére cok becerikli ve ehil zanaatkarlar erken élirler, zira
oluler tlkesinin efendisi onlara ihtiyag duyar” (Harva, 2014: 279). Inanca gore dliler
ulkesini yasadigimiz diinyadan ayiran énemli fark her seyin ters olmasidir. Yasanilan
diinyada giindiiz yasanirken, oliiler lilkesinde ayn1 zamanda gece yasanir. Mevsimler
de aym sekilde farklilik gostermektedir. “Bu dinyada giindiizken, éliler Glkesinde
gece, burada gece iken orada giindiiz oldugu tasavvuru oldukca yaygindir. Oliilerin
geceleri dolastiklar1 inanci buradan kaynaklandigi gibi, 6luleri anma torenleri de bu

sebeple geceleri diizenlenir” (Harva, 2024: 282).

Farkli cografyalarda yasayan Tiirkler arasinda 6liler tlkesine, “gdlgeler diinyasi” ve
“yansima diinya” da denmektedir. Nasil bir insan oldugundan ziyade ne sekilde 61diigi

de ugmaga mi yoksa Oliiler iilkesine mi gidecegini belirlemektedir. Eski Turk
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inanisinda, Islamiyet’le birlikte gelen sehitlik mertebesine benzer &liim sekilleri
mevcuttur. Dogal yolla yani vadesi dolmadan 6len kisiler yani -bir sekilde- siddete
maruz kalmis kisilerin dogrudan ugmaga vardigi diisiincesi hakimken, kendi canina
kiyan veya vadesi dolarak dogal bir sebeple 6len kisilerin bir siire yer altina giderek
oradaki Tanri’ya hizmette bulundugu daha sonra ugmaga c¢iktigi goriisii hakim

olmustur. Kozmolojik dongiisellik, bu sekilde devam etmektedir.
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IKiNCI BOLUM
TURK KOZMOGONI DUSUNCESI VE YONLER
2.1. Turk Kozmolojisinde Yonler

Turk kozmolojisinde, evrenin yatay modeli “dortli diizen” ile belirlenmistir. “Diinya
modelinde g6giin yarim dairevi kubbe, yerin ise dort koseli ve sekiz yonli tasavvur
edilmesi yaygin goriistiir. Sonradan Islam dininin tesiriyle yerin de dairevi sekilde
tasvir edilmesi agirlik kazanmistir. Ancak dairevilik fonksiyonel baglamda dort
koselige esdegerdir” (Bayat, 2007a: 34). Kozmik temellerini proto-Turk olarak kabul
edilen Choulardan alan Turklerde merkez olgusu énemlidir. “Chou'lar, bir merkezin
cevresinde dort ana yone dogru simetrik olarak yayilmis bir evren tasavvur etmislerdir.
Kozmosu gosteren sema -hem yersel hem de goksel diizeni birlestiren ve bdylece
evreni niteleyen- gember igine ¢izili bir kareden olusuyordu. Kozmik kavramlari, bir
kriptografi ifade ediyordu” (Esin, 2006: 199). Eski Tiirk yazitlarinda, dort yon ile
bltlnlik korunmus ve yonler terimler ile ifade edilmistir. DOrt yoniin terimleri su
sekildedir;

Yirigaru = tin ortusu: kuzey
Birgeri = kiin ortust: giiney
flgerii = kiin togus1: dogu

Kurigaru = kiin batisi: bat1



Uygur donemine ait Sine-Usu yazitlarinda da Tiirklerin o donemde kullandiklar1 yon

terimleri karsimiza ¢ikmaktadir;
Kuridu veya kisre: bati

Ki veya KirQ: bati, arka

Ongre: dogu, 6nde

Yiridu: kuzey

Biriye: gliney (Bayat, 2007: 35).

Oguz Kagan destaninda da yon terimleri gorulmektedir. Diinyay1 yatay eksen olarak

kavrayan destanda dort yonii ifade eden kelimeler sunlardir;
“Tang sariga (glinese dogru) = giiney

Tun sarga (giines batara dogru) = kuzey

Ong yak (sag taraf) = dogu

Cong yak (sol taraf) = bat1” (Bayat, 2007: 37).

Daha 6nce bahsetmis oldugumuz Tirk mitolojisinde énemli yer tutan yer-sublar, dort

yone ayrilmig ve dort yon i¢in dort han ile iliski kurulmustur:
GOk Han = Sarktaki (dogudaki) asiretin,

Kizil Han= Cenuptaki (guneydeki) asiretin,

Ak Han= Garptaki (batidaki) asiretin,

Kara Han= Simaldeki (kuzeydeki) asiretin yer-sularidir (Gokalp,1976:50).

Dort ana yon terimlerini bu sekilde ifade eden eski Tiirk yazitlarinda bir de ikili
kullanim ile ara yonler dahil olmaktadir. “Eski Tiirk yazitlarinda biitiinliigiin simgesi
olan bu dort yoniin ikiser olarak: giiney dogu, giiney bati, kuzey dogu, kuzey bati

olarak ayrilmasi yoniin sekize katlanmasina (Uygurca ‘da sekiz yingak) neden
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olmustur” (Bayat, 2007a: 35). Dort ana yone, ara yonlerin de dahil olmasi lizerine

sekizli bir yon tasarimi ortaya ¢ikmaktadir;

4 ana yone 4 ara yoniin dahil olmasi ile elde edilen 8 sayis1 Tiirk kozmolojisinde 6neme
sahiptir. “Kuzeyde yasayan Samanist Tiirk ve diger halklara gore 8, 6limden sonraki
yasamin, sonsuzlugun semboliidiir, bu rakam kadmin miikkemmel vicudu ile de
kiyaslanir” (Bayat, 2007: 36). 8 yon ve 8 rakaminin simgeselligi ile Tiirkler, evrenin
dongiiselligini ve sonsuz bir olusum durumunu sembolize ettigi gibi yine 8 rakaminin
seklini kadin viicuduyla kiyaslayarak kozmik olarak evrenin iiretkenligine vurgu
yapmuglardir. Glinimuzde sonsuzluk isareti olarak bilinen “o0” gekli yine 8 rakaminin

yatay olarak simgelestirilmesinden gelmektedir.

2.1.1. YOn ve Renk Simgeciligi

Farkli kiiltiirlerde renkler, birgok anlamda simge durumunda kullanilmis ve cesitli
manalar kazanmistir. TUrk kiltliriinde de anlam boyutunda derin ifadeler gizleyen
renkler, yon belirtme konusunda énemli bir semantige sahiptir. Dort yonu ifade eden
renkler Tirk kozmolojisinde genis yer tutmaktadir. Ayrica dort yone, Tulrklerde
merkez simgeciliginin de dahil olmasi (zerine bes renk kozmolojide etkin rol

oynamaktadir. Bu anlamda belli renkler diger renklere nazaran 6nem kazanir;

Kuzey- kara (siyah)

Bati- Ak(beyaz) Dogu- Kok (mavi)
Merkez- Altin

(koyu sary)

Glney- Kizil (kirmizy)

Sekil 1. Yon ve Renk Simgeciligi
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Kuzey- Kara yilan

Bati- Ak pars Dogu- Mavi ejder

Guney- Kizil saksagan

Sekil 2. Yon ve Renk/Hayvan Simgeciligi

Renklerin yon semantigi, Tlrklerde diizen ve sistematik ilerleyis bakimindan biiyiik
rol oynamaktadir. Bu renklerin secilmesinde gelenek, gérenek ve halk inanislar etkili

olmustur. Ziya Gokalp’e gore dort rengin dort yonl karsilamasi su sekildedir;
“Sark (dogu) = gok

Cenup (glney)= kizil

Garp (bat1) =ak

Simal (kuzey) = kara” (Gokalp, 1976:48).

2.1.2. YOn ve Hayvan Simgeciligi

Turkler, hayvanlara saygiyla yaklagmislardir. Sayginin temelinde ise Tiirklerin konar-
gdcer hayat tarzini benimsemeleri ve bu hayat tarzi sonucu hayvanlari ile kurduklar
bag yatmaktadir. Bu bakimdan Tiirk mitolojisinin hemen her alaninda hayvan
sembolizmi dikkat ¢ceker. Bir seyi diiz kelimelerle ifade etmektense simgelestirmeyi
tercih eden Tiirkler, yon konusunda hayvan sembolizminden de yararlanmistir. YOn

simgesi olan hayvan simgeleri su sekildedir:

Ziya Gokalp hayvanlarin yon totemi olarak sembolize edildiginden bahsederek, yon

ve totem hayvanini arasindaki iliskiyi su sekilde gosterir;
Sark (dogu) = koyun
Garp (bat1) =it
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Simal (kuzey) = domuz
Cenup (gliney) = kus (GOkalp, 1976: 134).

Yonleri hayvan ve renk sembolizmi ile harmanlayan Gokalp, hayvan simgelerinin

renklerle sifatlandirir:

Kuzey- kara domuz

Bati- ak it Dogu- gok koyun

Glney- kizil kusg

Sekil 3. YOn ve Hayvan Simgeciligi

2.1.3. YOn ve Gezegen Simgeciligi

Inang sistemine dayanarak gékyiiziiniin kutsalligini hayatlarinin her alanma yansitan
Turkler, yon simgesi olarak gezegenlere ayri bir yer vermistir. YOn ve gezegen
simgeleri su sekildedir;

Kuzey- Merkiir (Utarit)

Bati- Veniis (Zihre) Dogu- Jipiter (Miisteri)
Merkez-

Satlirn (Zihal)

Guney- Mars (Merih)

Sekil 4. Yon ve Gezegen Simgeciligi
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2.1.4. YOn ve Element Simgeciligi

Altay Yaradilis Efsanesinde kaosu ifade etmek igin “higbir sey yoktu sadece ugsuz
bucaksiz su vardi” ifadesi ge¢mektedir. Kaostan kozmosa gegisle birlikte diger
unsurlarinda eklendigi goriilmektedir. islam tesirinde dort unsur olarak bilinen anésir-
1 erbaa halk arasinda yaygin olarak bilinse de Turk kozmolojisinde bes element
mevcuttur. Kozmosla birlikte bes elementin evren iizerinde yasam unsuru haline

geldigi gorulmektedir. DOrt yon ve merkez olgusu bu bes elementle simgelenmistir;

Kuzey- Su

Bati- Maden-Metal Dogu- Aga¢
Merkez- Toprak

Glney- Ates

Sekil 5. Yon ve Element Simgeciligi

2.1.5. YOn ve Mevsim-Zaman Simgeciligi

Turkler, kozmolojik olarak vaktin ilerleyisini ve mevsimlerin olusumunu g¢esitli
sebeplere dayandirmaktadir. Bu sebeplerden dogan mevsimler de vakitlerle birlikte
belli yonleri temsil etmektedir. Dért mevsim dort yon ile iliskilendirilmistir. i¢inde
bulunulan mevsim, simgelemis oldugu yoniin tesirinde yasama imkani ve hizmet

sunmaktadir. Yon ve mevsim-vakit simgeleri su sekildedir;
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Kuzey- Kis / Gece yarisi

Bati- Sonbahar/ Aksam Dogu- Tlkbahar/ Sabah

Gliney- Yaz /Ogle

Sekil 6. YOn ve Mevsim/ Zaman Simgeciligi

2.2. Yonlere Dair Mitik Alginin Temel Dinamikleri

Tiirk kozmolojisinde evreni anlamlandirmanin, proto-Turk kabul edilen Culara
dayanmasi ¢alismanin giris kisminda belirtilmistir. Evrenselci kozmolojide dializm,
mukaddes gok ve yere dayanmaktadir. Gogiin Tanri makami olmasi onu renk
simgeciligi ile aydinliklar iilkesi konumuna tasirken, yer altt Erlik’in mekani ve
kotiluk semboll olarak gorilmesinden dolay:1 karanliklar iilkesi olarak tasavvur
edilmistir. Gok ve yer arasinda kalan kisim ise yer-su ruhlarinin yasadigi ve ayni
zamanda tanrinin yaratmis oldugu insan ve diger varliklarin yasam siirdiigii mekan
olan yerylzidir. Bu tabaka iki biiyiik giiciin arasinda olmasi sebebiyle Aydinliklar
ulkesinin ve karanliklar iilkesinin etkisinde kalmaktadir. Renk simgeselligi olarak “ak”

ile tasavvur edilmektedir. Bu tasnif evrenin dikey olarak algilanmasini yansitir.
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(Ust)

(GOk)
(Aydinliklar Ulkesi)

Ak

Yer, Yeryuzu, Yer-Su’lar

Kara

(Karanliklar Ulkesi)
(Yeraltr)

(Alt)

Sekil 7. Dikey Evren Algisi

Tiirk inang siteminde sosyal yasamda keskin bir sinif ayrimi olmasa da kut inancinin
hakim olmasi sebebiyle hiikiimdar soyu ve halk arasinda ayriliklarin oldugu
gorulmektedir. Bu durum evren telakkisinde konumlarin, kisilere gére belirlenmesine
neden olmustur. Tirk mitik algisinda soyu ifade etmek igin “kemik” ifadesi
kullanilmaktadir. Hikimdar soyundan olanlar i¢in “ak kemikler” nitelemesi
yapilirken herhangi bir hiikkiimdar soyuna bagli bulunmayan siradan halk i¢in “kara
kemikler” nitelemesi yapilmistir. “Yusuf Has Hacib, “siyah kul rengidir, bey
(hiikiimdar) beyaz olur ve siyahla beyaz nasil kolayca birbirinden ayrilir ise, tipki onun
gibi hiikiimdar da sahip olmasi gereken iistiin niteliklerle, erdemlerle kolayca halktan
ayirt edilebilmelidir” seklinde bir goriis kaydetmistir” (Geng, 1997: 1080). Kut
inancina gore hiikiimdarligin hakana Tanri tarafindan verilmesiyle birlikte Tark
hakanlarimin Tanri’nin yeryiiziindeki bir yansimasi diisiincesi hakim olmustur. Bu
kutun, kan yoluyla soya aktarimi miimkiin oldugu i¢in “ak kemikler” simifi Tanri’ya
daha yakin ve {list tabaka icinde disiiniilmiistiir. Diger milletler i¢inde gormiis
oldugumuz orta sinifa TUrk kiltiriinde rastlamamakla birlikte ak kemiklerden geriye
kalan kisim “kara kemikler” olarak biitiinii ele almaktadir. Orta tabakanin olmayisi
Turklerde keskin bir sinif ayrimi olusumunun 6niine gegmistir. Bu kara kemikler sinifi

ise herhangi bir kut bag igermedigi icin alt tabakada yer almaktadirlar. Bu renk
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semantigiyle halk arasindaki sinifi belli etme, gogebe yasam siiren Tiirklerde yurt olan
cadirlarda da kendini gostermistir. “TUrk ili iginde de hakim ve mahk{m siniflar husule
geldi. Bilhassa alinan esirler mahk(m sinifin1 viicuda getiriyordu” (Gokalp, 1976: 80).
Ikili bir sinif ayrimi neticesinde iist tabakada bulunan hakanlar ve beyler hakim smifta
yer alirken, alt tabakayr halk ve alinan esirler olusturmustur. Olusan bu siniflarin,
dikey evren diisiincesinde iist diinya ve alt diinya kismina yakin bir degerde olma

konusunda yon tayini su sekilde yapilmistir;

Ust
Hakim Sinif
Ak Kemikler

Mahktm Sinif
Kara Kemikler

Alt

Sekil 8. Yén ve Sif Tliskisi

Turkler, evreni zihinlerinde canlandirirken dortlii bir yap1 kurmus ve bu sekli, mantik
cercevesine oturtarak ilerlemislerdir. “Dik durus sayesinde insanlar merkezi, yukari-
asagl eksenden c¢ikan, dort yatay yon dogrultusunda diizenler. Bir baska deyisle
mekan; insan bedeninin etrafinda, 6ne, arkaya, saga, sola, yukari ve asagi dogru
uzantyormusgasina simgelenir. Bu sekilde daire icindeki dort yon sembolii, alt1 (dort
yon, yukari-asagi), sekiz (dort ara yon ve ara yonler) ve on (dort ana yon, ara yonler,
yukari-asagl) bigiminde c¢esitlenir” (Bilgili, 2019: 10). Turk mitolojisinde giney

yukar1 yonde, kuzey asag1 yonde diistiniilmiistiir.

Turk kozmolojisinde gelisen dortlii mantik sistemi; dort yon, dort renk, dort hayvan,
dort gezegen, dort mevsimden meydana gelmektedir. Bunlara merkezin de dahil
olmasiyla besinci unsur eklenir. Yukarida yonlerin renk, hayvan, element, mevsim,
zaman ve gezegenlerle olan iliskisinden s6z edilmistir. Bu iligki birliginin genel

gbriiniimii asagidaki gibidir;
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Kuzey- Asagt

Kuzey-dogu

Kuzey-bati

Glney-bati Giiney- dogu

v

Guney- Yukart

Sekil 9. Evrenin Daire Icinde 4 Yén, 4 Ara Yon ve Yukari- Asag1 Yon Bigiminde Sekillenmesi

Dogu —» gok — mavi ejder/koyun —» aga¢ —» ilkbahar — sabah —+ Miisteri
(Jupiter)

Bati —» ak — ak pars/kopek(it) —» maden —» sonbahar—» aksam-—»Zihre
(Venis)

Kuzey -» kara —»kara yilan/domuz —»su —»kis—» gece yarisi—»Utarit (Merkur)
Glney & kizil —»kizil saksagan/kus —» ates —»yaz —»6gle — Merih (Mars)

Merkez = koyu sar1 — okiiz/boga —» bahar —»toprak — Ziihal (Sattirn)

2.2.1. Dogu ve Simgesel Unsurlar

Turk mitolojisinde renklere anlamlar yiiklenmistir. Dogu ile iliskilendirilen “g0k”
rengi mavi/yesil/boz renklerini karsilamaktadir. Anlamini gokten alan bu renk kutsiyet
atfeder. Dogu yonunin de Turklerce kutsal kabul gormesi bu renk ile
iliskilendirilmesine zemin hazirlamigtir. GOK renginin Kutsal goriilmesi sebebiyle ayni
sekilde mukaddes goriilen seylere gok ismi verilmistir. TUrk inang sisteminde Gok

Tanr1 inancinda karsimiza ¢ikan kutsal “gok” kelimesi “Tengri”yi ifade ederken ayni
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kutsiyetin tezahirt olan kutlu devlet simgesi, Koktlrklerde ise siyasi boyutta
kullanilmistir. Giinliik hayatta da kutsal izafet gosteren seylerin rengi gok ile dile
getirilirken, herhangi bir kutsiyeti bulunmayan seylerin rengi mavi/yesil seklinde
karsilanmistir. TUrk milli suurunda derin yeri olan yol gosterici, Gok-bori/Boz-kurtta
da aymi sekilde mukaddes olma durumu s6z konusudur. Gok-mavi; ululugun,
sonsuzlugun, tlireyigin, emniyetin ve ruhaniligin rengidir. Durulugun ve safligin

simgesidir.

Manas destaninda Manas’mn, gok renkli bozkurt seklinde betimlenmesi ve Manas’in
dogdugunda yiiziiniin gdmgok olmasi, yine Oguz Kagan destaninda Oguz Kagan’in
diinyaya gelisinde ylzlnin gok rengi olmasi her iki karakterin de kutsalligina isaret
eder. Yine Uygur harfli Oguz Kagan destaninin giris kisminda da Oguz, gok renkli bir
Okuz seklinde resmedilir. Eski Tiirk inanisinda nazar boncugunun temelinde de mavi
rengin simgelestirilmesi yatar. “GOk boncuk” ya da “gokce moncuk” olarak nitelenen
nazar boncugunun kotii enerjiyi emdigi diistinilir. Tiirk halk inanislarinda mavi gozli
olan kisilerden manevi olarak ¢ekinilmistir. Ko&tii enerji ile bakan kisilerden korunmak
i¢in eski donemlerden giiniimiize kadar nazar boncugu takma adeti yaygin olarak
devam etmektedir. Eski donemlerde goz ocaklarinin yaygin oldugu zamanlarda, gokge
boncuklar 6zel olarak elde yapilmistir. “GOk moncuk” olarak kullanimi da halk
arasinda yaygindir. Eski Tiirk yazitlarinda “muncuk” ifadesi yer alir. “Eski tuglardaki
"muncuk"lar, her halde, nazarlik olarak kullanilmis olsa gerek. Kasgari'nin izahindan
da bu anlagilmaktadir” (Inan, 1976: 134). Atalarimizdan Attila’nin babasinin adi
Muncuk’tur. “Mavi renk sembolizmi dogu yonii ile alakalidir ve Jiipiter gezegeni bu
konumdadir” (Bilgili, 2019: 13).

Yiiziinii her daim doguya donen Tiirklerde yil, ilkbaharla baslar. Zamanin akigini gék
yuzunden aldiklari isaretlerle tayin eden Tiirkler hayatlarini1 gokyizinden aldiklari ip
uclarina gore sekillendirmislerdir. Kis mevsiminde gokyliziiniin sisli ve kapali
olmasindan dolay1 0 y1l i¢in genel anlamda bir isaret alinamamis olup, yilin baslangici
olarak kabul edilen ilkbaharin gelisiyle birlikte gokyiiziindeki sis dagilarak genel
planlama belirlenmeye baslanmistir. Gokylzindeki hareketler ve bu hareketlerin

kaynagi olan takimyildizlarina (gezegenler), anlamlar yiiklenmistir. “Eski Tirk
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kozmoloji diisiincesinde Ejderha, gok tanrisidir ve bahar yagmurlariyla birlikte
gokytiziinden simsekleri de gonderir. Bahar donemi Ejderha Takimyildizinin “gece
gogiinde” ylikselmeye basladigi donemdir” (Bilgili, 2019: 22). Kok-Lu ad1 verilen
ejderha dogu yonii sembolizminde 6nemli yer tutmaktadir. Tanri’nin gokteki tezahiir
olarak goriildiigii icin ona gesitli ayinler diizenlemistir. “Gok ve gok timsali ejder
(KOK-luu) ayini, muhtemelen Dogu Hunlariin gok ve ejder ibadeti yeri olan Lung-
ch’eng’in de bulundugu, Temir irmagi kiyilarinda idi. Dogu Hunlari, géller ve sularin
bulundugu volkanli daglarda gége ve ejdere tapar ve bu daglara “gdék dagi” manasina
gelen adlar verirlerdi” (Esin, 1978: 100). Dogu yoniiniin simgesi olan Ejderha
Takimyildizinin gokte yukselmesiyle birlikte ilkbahar gelmektedir. Simsek ve

yagmurlar1 gonderdigine inanilan

Ejderha ile ginimizde de bahar habercisi kabul edilen ti¢ cemrenin dogrudan bagi
vardir. Baharin gelis sembolu olan cemre, 151k kiiresi- ates topu seklinde zihinde
canlanir. Halk takviminde cemrenin diistiigi aya “giiciik ay” veya “giiciik” denir.
Gunidmdaz ismi ile subat ayma denk gelen giiciik ay, stre olarak diger aylardan kisa
olmas1 sebebiyle bu adi almistir. Ug cemrenin diisiisii sistematiktir. Birincisinin

gokytizline, ikincisinin suya, U¢tncusiniln ise topraga diismesiyle doga uyanir.
[k cemre: Gdge yani havaya diiserek havayi isitir. Havanim ayazi kirilir. (19-20 Subat),
Ikinci cemre: Suya diiserek sular1 1sitir. Sular 1limanlasir. (26-27 Subat),

Ugiincii cemre: Topraga diiserek topragi isitip uyandirir. (5-6 Mart).

Cintemani motifi, Uclu kiirenin yan yana gelisi seklindedir. Tipki cemrelerin
birbirinden ayri1 diistiniilmeksizin olusturdugu birlik gibi ¢intemani i¢inde yer alan tg
kiire de birbirinden ayrilmaz bir birlik olusturur. Tlrk kozmolojisinde ejderhanin
kozmik sularda yuzdiigii ve Diinya agacinin (hayat agacinin) kokleri arasinda bulunan
degerli taslarin ve miicevherin koruyuculugunu yaptigi bilinmektedir. Cintemani
“ejderin kalbi” ve “ejderha incisi” olarak nitelendirilir. Dilek tas1 olarak da tasavvur
edilmistir. Ug kiirenin altinda yer alan sekiller ejderhanin gondermis oldugu simsek ve

yine ejderhanin agzindan ¢ikan atesler olarak nitelendirilir. Onemli bir isleme olarak
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kullanilan ¢intemani, ¢inicilikte yaygin olarak kullanilmaktadir. Uclii kiire seklinde
yer alan ¢intemani igin ant semboll de denmektedir (Bilgili, 2019: 24-25).

Turk mitik algisinda dogunun kutsalliginin temeli, tanrinin gokyiiziindeki arketipinin
Jiipiter olmasindandir. Jiipiter gezegeni, ejderha takim yildizin1 yOnetir. Bu bakimdan
ejderha takim yildiz1 tanriin insanlar arasindaki habercisi konumundadir. Ejderha
takim yildizina “Yayik Han” da denmistir. Tiirkler arasinda ilkbaharin gelisiyle “yayik
kaldirma toreni” diizenlenmistir. “Toren ilkbaharda, davarlarin ve kisraklarin sagilan
ilk stttyle bulgurun karistirllmasindan olusturulan lapanin sagilmasi seklinde yapilir.
Bunun baharin gelisini kutlama (Yeni Giin/Nevruz) uygulamalariyla iligkisi oldugu
anlagilmaktadir. Nitekim bu torende de gelen yilin faydali olmasi temenni edilir”
(Coruhlu, 2000: 30). Bu térende ¢intemaninin ant sembolii olusu dikkat ¢eker. Térende
ejder takim yildizina siit sagis1 da yapilir. Simsek ve gok girtlttleri getiren ejder ile
ilkbahar karsilanmis olur. Giines, dogu yoniinden kendini gostermeye baslar.
Cemrelerin diigiisiiyle doga uyanir ve yeniden yaradilis baslamig olur. Dogu y6niiniin
agag ile olan baglantis1 buradan kaynaklanmaktadir. Baharin gelisiyle uyanan dogada
aga¢ onemli bir figiirdiir. Sonbaharla yapraklarin1 doken agag, kisin kuru dal seklini
alir. Bahar doneminde kuru dallar filizlenerek tekrar iiremeye ve liretmeye baglar. Turk
kozmolojisinde aga¢ yeniden dirilisin semboliidiir. Halk arasinda her yeni yilin gelisi,
kozmogonin kendini tekrar ettirmesi sayilmaktadir. Yasanilan kozmik tekrar ile
kisiler, yeni bir yas aldiklarini diistinmiislerdir. Eski Tiirkler yaslarini baharin gelisiyle
hesaplayarak yasin1 ifade etmek i¢in 6rnegin yirmi yasil(yesil) gordiim” seklinde ifade
etmektedirler (Mandaloglu, 2012: 225). Bunun sebebi yeni yilin gelisinin baharla
birlikte miimkiin olmasidir. Doganin uyanarak, yaradilig déngustnun tekrar etmesiyle
birlikte yeni bir yila girdiklerini ve bu yil ile birlikte yas aldiklarmi diistinmiiglerdir.
Giliniimiizde de kullandigimiz yas almak ifadesinin temeli burada yatmaktadir. Kisin
evrenin karanliga biirtiniip doga tiretimi keser ve bir nevi 61im yasanir, baharla birlikte

doganin yesermesi agaglarin filizlenmesi ile de yeniden dogum baglamis olur.

Ki1s doneminde ejder okyanuslarin dibine iner-yilanlarin kis uykusuna ¢ekilmesi gibi-
kozmik bir 6liim yasanir. Bahar vaktinin gelmesiyle Ejder sular altindan ¢ikip goge

yiikselir. Simsekler ve yagmur dolu bulutlar1 gondererek baharla vaktini haber vererek
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kozmik bir dogumu baslatir. Kozmogonik dongu bu sekilde tekrarlanmis olur. Kozmik
dogumu en iyi sembolize eden unsurun aga¢ olmasimin sebebi budur. Surekli olarak
yesil kalan yapraklarini dokmeyen ¢am agaci Tiirkler arasinda mukaddestir. Kozmik
agac olarak tasavvur edilen Hayat Agacinin kayin agacit m1 yoksa ¢cam agaci m1 oldugu
ve siirekli olarak yasam dongiisiinii simgelemesinden dolayr dliimsiizliikk sembolii

olarak kabul gorir (Altintas, 1987: 144).

Soguk kis doneminde gece ile giindiiz siirekli savasir ve sonunda giindiiz galip gelir.
Bunun sonucunda yeni y1l baslamis olur. Yeni yilin gelisi Tiirkler arasinda “Nardugan
Bayrami1” olarak kutlanir. Bereket ve kutlu bir y1l olmast i¢in nar kirilir. Bu bayramda
Ulgen’in sevdigi agag olarak nitelendirilen ¢am agaci kurdeleler ile suslenir.
Karanliktan kurtulmanm sevinci ve giizel gecen bir yil i¢in tanriya minnetlerini
gostermek ve gelecek yilin istekleri icin ¢am agacinin dallarina adaklar baglanir (C1g,

2020). Kipgak Tiirklerinde bu bayrama:

“Cam bayrami” denmektedir. Bayramin adi farklilik gésterse de gelenekler
birebir aymidir. “Cam bayrami kigin tam ortasinda, 25 Aralik’ta bashiyordu. Bu
tarihte giin geceyi yeniyordu. Insanlar Ulgen’e dua ediyor ve iade edilen giines
i¢in tesekkiir ediyorlardi. Dualarmin kabul edilmesi igin de Ulgen’in ¢ok
sevdigi bir cam aZacini siislityorlardi. Eve getirdikleri cam agacinin dallarina
parlak renkli, kurdele benzeri bezler baglyorlar ve yanma da hediyeler
yerlestiriyorlardi. Insanlar giinesin karanligi yenmesini kutluyor, bunun igin
biitlin gece egleniyorlar, “Koragun, koragun” diye naralar atiyorlardi. Bu
bayramin ad1 Koragun idi. Bu kelime, eski Tiirk dilinde “azalsin” anlamina

gelmektedir. Gece azalsin, giin uzasin diye bagiriyorlardi” (Adji, 1999: 9).

Hristiyan gelenegi olarak bilinen ¢am agaci siisleme gelenegi Turklerin arkaik bir
gelenegidir. Dogu yoniiniin totem hayvani koyundur ve Tiirkler bahar doneminde g
ay boyunca koyun eti yerler. “Tiirklerde yonleme konusunda esas olan nirengi, giines
ve giinesin dogdugu yan idi. Bu sebeple, Tiirkler diinyay1 yonlerken, énce yuzlerini
doguya doner ve kendilerinin, sag, sol ve arkalarina gore, yonlerin adlarini sdylerlerdi.
Onem sirasina gore, en basta dogu gelirdi. Ondan sonra giiney, daha sonra bati ve en
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sonra da kuzey soylenirdi” (Ogel, 2000a: 427). Tiirklerin yon tayini yaparken yiizlerini
doguya donmelerinin nedeni, giinesin ¢ikis noktasinin dogu yonii olmasindan
kaynaklidir. “Giines, dogdugu yoniin yani dogunun sembolii olarak goriilmiistiir.
Giinesin dogdugu yon giinesten dolay1r kutsal kabul edilmis ve Tiirklerde dogu
hiikiimdar1 temsil etmistir. Hakan her zaman doguda oturmustur ve dogu yon esas yon
olarak kabul edilmistir” (Koca, 2012: 221). Bu bakimdan yo6n siralamasinda 6nem
olarak ilk dogu yonii gelmektedir. Goktiirk yazitlarinda da Tiirklere komsu olan devlet
ve topluluklar sayilirken ilk oncelik dogu yoniinde komsu olan Cin’e verilmistir.
Tiirkler, yon tayini yaptigi sirada ylizlerinin dogu yoniinde olmasi sebebiyle gordiikleri

kisma yani doguya “ileri/ilgery” demislerdir.

Turkler tanrilarma kurban sunarken de dogu yo6niinii tercih ediyordu. Kalafat, Altay’da
katilma firsat1 buldugu bir kurban téreninde dogu yoniin 6nemini dile getirmektedir:
“Kurban edilmek (zere getirilen koyunun dort ayagi iple bagh idi. Kurban doguya
dondlerek kesilirdi. Kurbanin kani itina ile bir kaba alind1 ve bu kan itina ile ¢ defa
sagdan sola dolasilan ¢am agacinin dibine dokiildii (Kalafat, 2004: 135). Kurban
kaninin ¢am agacinin dibine dokiilmesinde kutsalin kutsal ile bulusturulmasi seklinde

iliski kurulabilir. Kutsal ¢am agacinin tanriya ulastirici yonii burada da dikkat ¢eker.

Islamiyet etkisinde mezar taslarmin ve cenazelerin gdémiilmesinde 6liilerin yiizleri
kibleye c¢evrilmektedir. Eski Tiirk inancinda ise olii gomme ritlielleri sirasinda
cenazelerin yiizleri dogu yoOniine ¢evrilmistir. “Dogunun, diinyanin yiiksek yeri ve
batinin da algak bolge veya gercek yeryuzl olduguna dair inan¢lar da ayrica miinakasa
edilmigtir. Yakut Tiirklerine gore gercek cennet, glinesin dogdugu tarafta idi. Onlara
gore bu bolgede sonsuz ve giinesli bir ¢ayir uzaniyor ve ortasinda da Hayat Agaci
ylkseliyordu” (Ogel, 2000a: 432). Hayat Agaci’nin koklerinin bulundugu yer olarak
bilinen kutsal Altin Dag da dogu yoniinde yer almaktadir. Yaradilis Efsanesinde
Ulgen’in yedi kisi yarattiktan sonra sekizinci kisiyi yaratip Altin Dag’a biraktig1 geger.
“Yedi insan1 yarattiktan sonra Ulgen Altin Dag’m bulundugu dogu y&niine yoneldi,
bir erkek ve bir aga¢ daha yaratarak Altin Dag’in bat1 cephesine koydu” (Tas, 2017:
101).
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Tiirkler yonleri siyasi sembollerde de kullanmislardir. Ikili devlet anlayisina sahip olan
Tiirkler, devleti dogu ve bati olarak ikiye ayirarak yonetmislerdir. Ikili ydnetim
anlayisinda da dogu yonii, bat1 yoniine gore dnem arz etmektedir. Dogu yoniinii kagan
kendisi yonetirken bu yon onemli goriilmiis olup, bat1 yonii haneden iiyelerinden
birinin yonetimine birakilarak ikinci planda kalmistir. Bunun en iyi 6rnegi de dogu
yonundeki kagan devlet adina kararlarini hiir olarak tek basina alirken, bat1 yonii kendi
iginde yonetim hakkina sahip olmus fakat dis iliskilerde dogu yoniinde hikim stiren
kagana bagli kalmistir. TUrk téresine dayanan cihan hakimiyetinin belirleyici unsuru
yine yonlerle iliskilidir. Orhun kitabelerinde gecen “gilinesin dogdugu yerden battigi
yere kadar” ifadesiyle TuUrkler, dogudan batiya kadar cihana hikmetmeyi amaglar. Bu
ifade Tirk kozmoloji tasavvurunda evrenin baslangi¢ noktasini dogu yonunde, bitis

noktasini ise bat1 yoniinde gérmelerindendir.

Dogu yoOniiniin vakti sabahtir. “Avrupalilar "giindiiz ve gece" derler. Biz ise "'gece ve
gunduz" deriz. Eski Tirkler de bdyle derlerdi. Bunu nig¢in bdyle dedigimizi,
bilmiyoruz. Fakat bir gercek varsa, eski Tiirklere gore gece dnce geliyor ve gundiz de
onu aydinlatryordu” (Ogel, 2000a: 447). Avrupalilara gore diger giine gecis giinesin
batisiyla gecenin gelmesi seklinde ilerlerken, Tiirk kiiltiirinde diger giline gegis
giinesin dogusuyla birlikte sabahin olusuyla baslamaktadir. Giinesin dogus yoni 6lim
adetlerinde de kendini gostermektedir. “Altay kisinin inancina gore, sirali 6limlerde
bag sagligina gelen kimselere ikram, giinesin dogup yiikselme istikameti esas alinarak,
dogudan batiya dogru yapilir. Sirali olmayan oliimlerde yemek vesair ikramlar ters
istikamette yani giinesin battigr yonden dogdugu yone dogru batidan doguya dogru
yapilir (Kalafat, 2004: 90). Sirali 6liimlerin diizene uygun gergeklesmesi sebebiyle
baglangi¢ ve bitisi temsil eden yon dogu-bat1 yoniinde hizmet edilirken, sirali olmayan
olimler beklenilenin aksine diizensiz gerceklestigi icin, durumu tersine gevirmek

adina bati-dogu yoniinde ters yonde hizmet edilmektedir.

2.2.2. Bat1 ve Simgesel Unsurlar

Tiirk mitolojisinde bati1 yonii ak/beyaz renk ile sembolize edilmistir. Bat1 yoni ile
iliskilendirilen ak rengi, ululuk, saflik, yiicelik ve duru olma gibi anlamlar ifade
etmektedir. “Tiirklerde esas yon olan batinin ak ile simgelenmis olmasi ile bu rengin
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Tirk kiiltirtindeki tiim olumlu durumlart ifade etmek icin tercih edildiginin
gbzlemlenmesi, ilging bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aslinda evrensel
diizeyde de bahsedilebilecek bu tercih Tiirk kiltiiriinde ¢ok kuvvetli vurgular
bulunmaktadir” (Toker, 2009: 98). Yash kisilere sifat olan bu renk tecriibe ve hos
gorunun simgesi olmustur. Tlrk halk hikayeleri ve destanlarinda sikintiya diisiilen
durumlarda ak sakalli bir biiyiikten akil alma ve ak sakalli bir Hizir’in gelisi sikintilara
¢ozilmis olmustur. Yine halk hikdyelerinde ve destanlarda kahramanin sikintili bir
ortamdan kurtulmasina ak/boz/kir renkli at1 gelerek kahramani o ortamdan kurtaran
bir figur olur. Turk mitolojisinde at -cogunlukla ak renkli at- Tiirk’lin yol arkadasi
olarak goriilmektedir. Kisi hayattayken yol arkadasi olan at, kisi 61diigiinde de onunla
birlikte defnedilir. Yeniden dogusla kisi ve at1 arasinda bag da yeniden saglanarak yol

arkadaslhigina devam edeceklerine inanilir.

Dede Korkut Kitabi’nda Beyrek yaralanip 6lecegini anladigi zaman “ak boz atimin
kuyrugunu kesin” isteginde bulunmustur (Gokyay, 2006: 191). Kir renk beyaz rengi
simgeleyerek atin renginin sifati durumunda kullanildig: gibi ata isim de olur. Kéroglu
Destani’nda Rusen Ali’nin at1 Kirat’tir. Tiirk Mitolojisinde at siradan bir binek hayvani
olarak gortilmez. At, Uglii evren anlayisinda ii¢ katman arasinda yolculuk yapabilen
bir simge durumundadir. Kéroglu destanindaki kahramanin yardimcisi olan Kirat 6bir
diinya ile bu diinyanin birlesiminden meydana gelmistir. “Koéroglu’nun ati Deniz
Aygir1 ve Col Kisraginin birlesmesinden tiiremistir. Bu diinyaya ait atlarla 6te diinyaya
ait atlarin birlesmesinden dogan taylar ¢irkin oluyormus, ama sonradan degisiyorlar”
(Cufadar, 2019: 217). Tipki1 Koroglu destaninda Kirat’in zamanla g6z alici bir at haline
gelmesi gibi... Kirat’in bir baska 6zelligi ise kanatlar1 olan bir tulpar olusudur. inan
tulpar1; “cins at, efsanevi kanatli at” seklinde tasvir eder (inan, 1998b: 80). Rusen
Ali’nin babasi bakimsiz ve zayif olan beyaz at1 kimsenin gdrmemesi igin karanlik bir
ahira kapatir. Burada biiyliylip gelisen atin kanatlar1 olugsmaya baglar. Tulparin
kanatlar1 olugurken kimsenin gérmemesi gerekmektedir. Babasi bu at1 belirli bir stre
kimsenin gormemesi gerektigini sdylese de Rusen Ali, babasimi dinlemeyerek giin
dolmadan ata bakmak ister. O an tulparin kanatlar1 yok olur. “Eski Tiirk destanlarinda
tulparin kanatlarinin olduguna, bu kanatlarin insan tarafindan goériilmesi durumunda

tulparin ortadan kaybolacagina inanilir” (Asker, 2020: 46). Manas destaninda da
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Manas’in at1t Ak Kula’dir. Ak kula da tipk1 Kéroglu’nun at1 olan Kirat gibi siradan bir
at olarak nitelendirilmez. Manas destaninda gegen “tulpar” yani kanatli at tasviri Ak
Kula icin de gecerlidir. Ak Kula’nin gaipten geldigi rivayet edilir. Trk mitolojisinde
tulpar, genel olarak beyaz renkli atlardan olusmaktadir. Kanatlari olan bu atin gaipten
gelisi ona kutsallik kazandirir. Tanr tarafindan gonderilen bu atlar hem st alemin
hem alt alemin 6zelliklerini yansitirlar. Bu bakimdan beyaz renk olaganiistii gili¢ ve
Ozelligin simgesi durumundadir. Tiirkler yerlesim cografyasi olarak daha doguda bir
hayat siirdiiklerinden dolay1 yeni yerler kesfetmek arzusu ile batiya dogru hareket
etmislerdir. Askeri sistemi sekillendiren Mete Han, savas sirasinda da bati yoniine

ak/beyaz atlar1 gondermeyi tercih etmistir (Gokalp, 1976: 139).

Tiirkler, tanriya en bakimli ve eksik uzuvlart olmayan atlarin1 kurban etmislerdir.
Kurban torenlerinde atin rengi de 6zenle seg¢ilmistir. “Gok Tanri inancina sahip
Turklerde, din adamlar1 yani kamlar, Tanr1 Ulgen’e ve iyi ruhlara boz atlar1 kurban
ediyorlardi. Manas Destani’ndan 6rnek verecek olursak; buradaki kahramanlarin da ak
boz kisraklar kurban ettiklerini goriiriiz” (Uren, 2015: 70). Ak boz atlarin kutsiyetini
saman ayinlerin de gorliyoruz. Saman, ayini diizenleyecegi mekéna girdiginde 0Ozel
ilgiyle karsilanir. “Yakut samani eve girdigi gibi iist basa, odanin en saygili yerine,
gecer; boz at derisinden yapilan post lizerine oturur. Yakutlarda boz at derisi miibarek
nesnelerden sayilir” (inan, 2000: 114). Saman ayinlerinde ak renge cokca yer
verilmesinin sebebi, bu rengin tanr1 Ulgen ile iligkilendirilmis olmasindan kaynaklidur.
“Antropomorf Saman tanris1 olan Ulgen, cogu zaman Saman dualarinda Ak Ayas
(beyaz 151k) veya Ayas Kan (1s1kl1 han) olarak goriillmektedir” (Bayat, 2007a: 308). Ak
rengi Turk mitolojisinde tanr1 Ulgen ile 6zdeslestirilmistir. Yaradilistan énceki kaos
durumu izah edilirken Ulgen sular tzerinde ucan beyaz renkli bir kaz olarak
nitelendirilmistir. “Yalnizca ugsuz bucaksiz, kapkaranlik su vardi. Ve suyun Uzerinde
beyaz iri bir kaz kiliginda ugan Bay Ulgen vardr” (Sanli, 2019: 25). Burada goriildiigii
gibi ak/beyaz renk Ulgen’i niteleyen bir sifat olmustur ve bu durum anlatilarda

korunmustur.

Tirk mitolojisinde bahsi gegen tufan hadisesi sonrasi kavimlerin yaratilmasinda ak

renge ve onun karsitt konumunda yer alan kara kavme isaret edilmistir. “Ulgen
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kardesine darild1 ve onu tel'in ederek: “Senin yarattigin kavim kara kayis kusakli kara
kavim olsun (kara kays kurluu, kara al batt1 polzin senin yayagan albattin)!” dedi,
sonra: “benim yarattifim ak kavim sarka, senin yarattifin kavim garba gider” diye
ilave etti” (Inan, 1998a: 419). Tufan hadisesi sonrasinda Ulgen’in yaratmis oldugu
kavmi, ak kavim olarak adlandirmasi ile Gokalp’in i¢timai siniflar degerlendirmesi
yakindan iligkilidir. GOkalp, toplumsal siniflar1 agiklarken ¢ rengi esas almaktadir:
ak, kara ve altin1 simgeleyen kizil... Bu renklerin yaninda “soy” anlamina gelen
“stiyek=kemik” ifadesi de yer almaktadir. Ak styekler tst zimreyi temsil ederken kara
stiyekler daha ¢ok siradan halki ve alinan esirleri simgelemektedir (Gokalp, 1976:80).
Ust ziimreyi olusturan smifa, ak kemikler denmesinin sebebi kut anlayisindan
kaynaklanmaktadir. Tanriin yeryiiziindeki tezahiirii olarak goriinen hiikiimdar
ailesinin kani, kutsal kabul edildiginden {ist ziimre olarak kabul goriilmiistir ve siradan
halktan ayr1 tutulmustur. Alinan esirlerin de yabanci olmasi bakimindan tanrinin
kutsalligin1 barindirmadig: disiiniilmiistiir. Bu sebeple kara kemikler sinifina dahil

edilmislerdir. Bu degerlendirmeyi gorsel olarak su sekilde gorebiliriz:

st stmif
Ak kavim
Ak

Kara kemikler

Kara kavim
Alt stmif

Sekil 10. Siniflarin Yonlerle G6sterimi

Dede Korkut’ta toplumsal siniflandirmanin en bariz Ornegini otag renklerinin
ayrilmasinda gormekteyiz. Beylerin ¢ocuklarinin olup olmamasi durumuna ve olan
cocuklarin cinsiyetlerine bakarak toplumsal siniflandirma diizenlenmistir. “Oglu olan1
ak otaga, kizi olam1 kizil otaga kondurun, oglu kizi olmayani Allah Ta’ala
kargarayipdur, biz dah1 kargaruz” (Ergin, 2018:78). Bu ifadede oglu olana ak renkli
otag kurulmasimin sebebi, ileride erkegin soyu devam ettirerek ocagi koruyacagi

diislincesidir. Bu diisiince ile oglu olanlar, ak renkle yiiceltilmistir. Devletin siyasi
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alaninda da smif ayriminin belli olmasi i¢in ak rengin kiyafetlere yansidigi
gortlmektedir. “Bu durum, devlet biiyiiklerinin giydikleri kiyafetlerde (6zellikle de
savagslarda) ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore tist rlitbeli subay ve komutanlar, kendilerini
askerlerden ayirmak tizere beyaz giyinmekteydiler” (Toker, 2009: 99). Ak renk ile
iliskilendirilen smifsal Ust ayrimin temelinde, Ulgen’e atfedilen beyaz rengin kisilerin
kiyafetlerinde de bulundurulmasiyla kendilerini Tanri’nin yerylziindeki sembolleri
olarak gostermek istemeleridir. Aym sekilde Tiirk hiikiimdarlarin savasa giderken
beyaz renk kiyafetler giyerek beyaz atlari tercih etmeleri sembolik bir davranistir. Bu
davranigta iki sembolik unsur yatar. Birincisi bahsetmis olunan Tanr ile ak renk
iliskisi, digeri ise savasa giderken her seye karst hazirlikli oldugunu vurgulayarak
oliimiin goze alinmig olmasidir. Tiirk halk inanisinda 6len Kisi, beyaz kefene sarilarak
defin yapilmaktadir. Kisinin diger 1 alem olan Tanri’ya ulagsma yolcugunda beyaz

giysisi ona eslik eder.

Arhig ve kutsalligi sembolize eden ak renk Ulgen’in yardimcilari olarak tabir
edilebilen mitolojik analarda kendini gosterirken Ulgen’in kizlar1 da “Ak kizlar”
olarak isimlendirilir. Verbitsky’nin derlemis oldugu Altay Yaradilis Efsanesinde de
kudret olarak Ulgen’e es olmayan fakat bilgi ve ilhama kaynaklik eden kisi Ak
Ene’dir.? “Aklik tanrigalara 6zgii bir renk semboliidiir ve cennette oturan tanricalara
“aktu” yani “aklilar” denir. Bunlar goégiin tglincii katinda oturur. Tirk mantik
sistemine gore “ak” batinin, Ay ve Veniis’lin yerlestirildigi konumdadir. Ay, ana
tanrica arketipinin goksel karsihigidir. Ak Ana’nin Ulgen’e yaratma emrini verip tekrar
sulara gomiilmesi, Ay ve Ay’in donguleri ile iliskilendirilebilir” (Bilgili, 2017:41). Bir
diger mitolojik ana, Umay’dir. Beyaz giyimli, kus kanatli ve giimiis sagli olarak tasvir
edilir. Kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusu olan Umay’in giimiis saglarinin olusu
maden unsuruna dikkat geker. Nitekim onun karsit fonksiyonunda yer alan Al Karisi’n1
lohusa kadina ve bebegine zarar vermeden ortamdan uzaklastirmak i¢in demir bir
nesne kullanilir. Umay, Stt Ak goélden getirdigi bir damlay1 yeni dogan bebegin agzina
damlatarak ona ruh kazandirir. Umay ile 6zdeslesen sit, kutsal kabul edilmis ve kansiz

kurban olan sac¢1 torenlerinde siit sagis1t dnemini korumustur. “Kirgizlar siit ve siit

2 Radlof’un derlemis oldugu Altay Yaradilis Efsanesinde Ulgen Ak Ene’den ilham almazken,
Verbitsky’nin derlemis oldugu Altay Yaradilis Efsanesinde ilhami veren kisi Ak Ene olarak
gecmektedir. (Ogel, 2010: 433).
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tirtinlerinin hepsine ak derler. Kirgizlarin siit ve siitten yapilan yiyecek ve iceceklere
de ak demeleri yine Kirgizlarin siite kutsiyet atfettiklerinin bir bagka gostergesidir”
(Karataev ve Eraliev: 2005, 55; akt. Iscanoglu, 2018). Umay’in kelime anlam1 Altay
Tiirklerinde ve Mogollarda rahim, yumurtlama ve plasenta anlamlarini igermektedir.
Etimolojik olarak incelendiginde “Cinli Tiirkologlara gore, Umay kelimesi um ve ay
kelimesinden olusmustur. Um kelimesi ise kadinin cinsel organini ifade eden am/em
kelimesinin fonetik degisimden sonra aldigi bigcimdir. Ay kelimesi de kadin
cinselligini ve kadinlig1 ifade eder. O halde, Umay “dollenip doguran kadin ilah”
demektir” (Kayabasi, 2017). Bati konumunda yerlesmis olan Ay, Umay adinda oldugu
gibi disil 6zellikler barindirmaktadir. “Buzul ¢agindan beri ay simgesi olarak bilinen
spiral, ayin evrelerini temsil eder ama aym1 zamanda vulva ve deniz kabuguna
benzetilmesinden dolay1 cinsellikle, suyla ve iiretkenlikle ilgili 6zellikler gosterir”
(Eliade, 2018: 186). Disil bir etki olarak ay, kadinlarda &det dongulerini dizenler ve
gel-gitin etkisiyle yeni dogum yapmis kadinlarin siitlerinin azalip ¢ogalmasinda etki
gosterir. “Uygur Tirk kozmoloji diigiincesinde, bat1 yonii disil gezegenler Ay ve
Ventis ile iligkilendirilir, Venus aksam yildizi olarak dogdugunda ask ve sevgiyi temsil
eder, Turk-Alevi kiltirinde Hz. Fatima Veniis ile iligkilendirilir” (Bilgili, 2017: 57-
58). Tiirklerde Islamiyet’in etkisiyle Umay Ana’ya ait inanglarin Hz. Fatima’yla
Ozdeslestirildigi burada goriulmektedir. Tirk mitolojisinde Venus, Zuhre Yildiz,
Coban Yildiz1 ve Colpan olarak adlandirilir. Samanist diisiince sisteminde “alin yazisi
iyesinin” evi Colpan’dir. “Colpan gezegeninde yuvasi olan alin yazis1 iyesidir. Bu iye
disidir ve biz ona Colpan Ana deriz. Tiva Tiirklerinde erkekler eslerine Colpan’im diye
seslenirler. Bu da “alin yazim” anlamina gelir” (Mansur, 2021: 75). Buryatlarda ise
Venus, Solbon olarak adlandirilir. Gégebe hayat siiren ve hayvancilikla ilgilenen
Buryatlar, yeryiizii unsurlarint gokyiizii ile bagdastirmislardir. Solbon’un, gokyUzu
cayirlarinda gezindigi ve atlarin koruyucusu oldugu inanci vardir. Buryatlar
“ilkbaharda atlarinin kuyruk ve yelelerini kesip, taylarin1 damgaladiklarinda Solbon
icin kurban kesip et, salamat (siitle pisirilmis bugday unu) ve damitma igki (tarasun)
sunup dua ederler” (Harva, 2014: 161). Kurban ritiieli yapilmasinin nedeni halkin, at
strdlerini ve diger hayvanlarin1 k6tii ruhlardan koruyan Solbon’a minnettarliklarini
gosterme bicimidir. Veniis’iin yol gosterici yoni, diger yildizlara nazaran daha 6nemli
bir konuma yerlesmesinde 6nemli bir faktér olmustur. Slrllere yol gostermesi ve

onlar1 korumasi bakimindan Coban Y1ldiz1 olarak anilmasina da neden olmustur.
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GOk yuziinde sabah goriinen Veniis, mitolojide savas¢i ve eril bir gezegen olarak
anilirken aksam goriinen Veniis disil bir gezegen olarak bilinir ve giizel bir kizla
ozdeslestirilir. “Yakut Tiirklerine gore Ziihre, ¢ok giizel bir kiz idi” (Ogel, 1995: 213).
Anadolu’da Ziihre/ Zohre ismi kiz ¢ocuklarina verilmektedir. “Uygur Turkleri
Veniis’ii Ak Pars Takimyildizinin yonii olan batiya yerlestirirler. Pars kuyrugunu
savaglarda tug olarak kullanirlar. Bu ritliel Veniis’iin alp savasci kimligini gosterir”
(Bilgili, 2017: 62). Pars/bars, On Iki Hayvanli Tiirk takviminde iiciincii yilin
semboludir. Batinin mevsim simgesi sonbahardir. Tiirk mantik sisteminde, her
mevsime insani bir nitelik kazandirilarak bir han ile 6zdeslestirilmistir. Sonbahar ise
Ak Han olarak isimlendirilir ve bat1 konumundadir. Batinin totem hayvani it/kdpektir.
Bu mevsimde yani sonbaharda Ak Han’a kopek kurban edilmistir. Bat1 yoniiniin bir
diger Ogesi ise madendir. “Maden unsurunun yonii bati, saati aksam, mevsimi
sonbahar, rengi ak, goksel cisimleri ak- bars (pars) denen yildiz takimi ve bir alp olarak
hayal edilen Zihre (Venus) gezegenidir” (Esin, 2001: 26). Turk kozmolojisinde, yer
ve gbgiin denge unsurunun “Temur Kazgik” (Demir Kazik) olduguna inanilir. Demir
kazigin koklerinin bagli bulundugu dag da Tiirkler tarafindan Altin/Demir Dag olarak
adlandirilir. “Ural-Altay halklarinin inancina gére Altin Dag, diinyanin merkezindedir.
Abakan Tatarlari bu daga Demir Dag demektedir” (Ceribas, 2007: 115). Tiireyis
mitlerinde de demirin 6nemli bir unsur oldugunu goértlmektedir. Ergenekon
Destani’nda demir dagin eritilmesiyle esaretten kurtulus saglanir. Esaretten kurtulan
halka yol gosterip rehberlik yapan “bozkurttur”. Dagdan veyahut magaradan ¢ikis,
yeniden dogusu simgeler. Demir dag: eritilip esaretten kurtulusla birlikte Gokturk
Devleti kurulur. Turk mitolojisinde demirin kutsiyet arz etmesiyle birlikte demircilik
de 6nemli bir konuma yerlesmistir. Halk arasinda demircilere saygi gosterildigi gibi
cekinilen kisiler olarak da goriilmiisledir. Cekinmenin altinda yatan sebep,
demircilerin biyucl olduklarmin distiniilmesidir. Sert demiri eritebilme ve ona sekil
verme toplum tarafindan demircileri saygi duyulan bir konuma yerlestirmistir.
Demircilerin atese yon vermesinden dolayr kotii ruhlara karsit koruyucu bir vasfi
oldugu diisiincesi vardir. Turk mitolojisinde, kétii ve korkung bir durum karsisinda
gliriiltii ¢ikarilarak korkutup defetme adeti stregelir. Tipki gilines ve ay tutulmasinda
korkan halkin davul ¢alarak, sert cisimleri birbirine carparak ¢ikardig: yiiksek ses gibi
demircilerin de ¢eki¢ ve Orsle yaptig1 giiriiltii neticesinde kotii ruhlarin ortamdan

uzaklastigi disiincesi hakimdir. Bu yonler demircilere koruyucu bir nitelik
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kazandirmistir. Bu yonler disinda demirciler, samanin erginleme ritiieli sirasinda
onemli rol oynar. Saman adayinin samanliga kabul edilmesi i¢in bazi ritiiellerden
gecirilir. Ormana gotdrilen adaya, gizli bilgilere erisebilmesi ve ger¢ek bir saman
olabilmesi icin inisiyasyon merasimi baslatilir. Tlrk mitolojisinde, ruhun ve canin
kemikte bulundugu inanc1 vardir. Bu sebeple kemik 6nemli bir konumdadir. Et sadece
kemigi Orten bir elbise seklinde goriilmiistiir (Bayat, 2019: 56). Saman adayinin
erginleme ritiiclinde sembolik pargalanip yenilme vardir. Par¢alanan saman adayinin
bedenini tekrar toparlama roli demircilere aittir, demirciler bu ritieli yoneten
kisilerdir. “‘Yakut samanlarindan derlenen memoratlarda demirci, saman adayinin yeni
statli almasin1 saglayan bas aktordiir. Demirciler, aday1 6rsiin {istiine koyup ¢ekigle
doverler, dokuz kizin sidigi ile yikayarak soguturlar. Bu islemden sonra adayi tekrar
yeryliziine atlar boylece saman sogukta donmaz, sicakta terlemez” (Bayat, 2019: 58).
Saman adayina statll kazandirarak onu samanlik esiginden gegiren demirciler, Kutsiyet
bakimindan samanlarla es tutulmus bazen de bir iist kademede yer almalarina sebep

olmustur. Bir Yakut ataséziinde “demirciler ve samanlar ayn1 yuvadan ¢ikar” der

(Cobanoglu, 2003: 32).

Bat1 yonli disil gezegenler ile iligskilendirilen Ay ve Veniis ile mitolojik ana arketipi
olan Umay Ana ve karsit unsuru Al Karist arasinda bag vardir. Siit Ak Go6l’den aldig:
damla ile bebege ruh veren, kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusu Umay Ana,
aksamlar1 semada goriinen ve hayvanlarin koruyucusu olarak bilinen Venus ile es
gorev Ustlenir. Her ikisinin de koruyucu ve kollayici gorevleri vardir. Bu durumun tam
aksine sabah vakti goriinen Venus, Giines ile bulusunca 6limi ¢agristirmaktadir ve
Umay Ana’nin karsit unsuru olan Al Karisi ile iliskilendirilebilir. Al Karis1 da
bebeklerin ve lohusalarin canini almak i¢in ¢abalar, ruhlari dliiler tlkesine kagirmaya
caligir. Turkler, bu kotu ruhun tesirinden korunmak igin kutsiyet atfettikleri demirin
koruyuculuguna siginir. Yeni dogum yapmis lohusanin basinda “demirciyi”
simgelemek adina bir erkek demir doverek giiriiltii ¢ikarir veyahut da lohusa kadinin
kiyafetine demir bir “cengel igne” takilir. Kadinin yaninda bir erkek bulunmadigi
durumlarda ev hanesinden bir erkegin kiyafetleri birakilir. Olen kisinin veya kesilen
kurbanin ruhunun, koétii ruhlarca kagirilmamasi igin bedeninin tizerine demir bir bigak,

makas tiirevi nesne koyulur (Inan, 1998b: 231). Evlerin kétii ruhlardan korunmasi igin
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kapilara at nali asilir. Lohusa kadinlart kotl ruhlardan koruyan demir ve erkek
unsurlarinin sebebi ise Erlik’e dayanmaktadir. “Demirin erkek ve gii¢ 68esi olarak
kullanilmasi, aslinda yer alt1 diinyasinin hakimi Erlik Han’a dayanmaktadir. Erlik hem
kotiligiin hem de giictin simgesidir. Dikkat edilecek olursa Erlik Han, kozmogonik
olarak da demirin temsil ettigi bat1 yoniinlin yildizt konumundadir” (Ceribas, 2007:
120). Batu ile iliskilendirilen disil gezegen olarak bilinen Veniis, halk arasindaki tabiri
ile ZUhre de bu savasg1 ve 6lim ¢agristirmasi bakimindan erklig unvani almaktadir.
“Yeralt1 ve 0liim tanris1 Erklig Han’a verilen erklig unvani, ayn1 zamanda Ziihre
yildizina da ait bulunuyordu” (Esin, 2000: 75). Saman kiyafetlerindeki demir unsurlar
samanlar i¢in 6zel bir yere sahiptir. “Ruhlar demirden, demirle ¢cemberlenmekten ve
demircinin sesinden, bagirtisindan korkarlar. Bu nedenledir ki Samanlar da {izerlerine
demir esyalar takmadan kamlik yapmazlar” (Bayat, 2019: 59). Demir, samanlar i¢in
tanr1 ile kutsiyet bagini saglayan nesne durumundadir. Samanlarin kutsal davulu

uzerindeki sembolik ¢izimlerin ana 6gesi de Demir Kazik tir.

Turkler yonlerini bulmak igin yiizlerini glinesin oldugu tarafa donmiistiir. Yiizlerini
giinese donup iki kollarin1 yanlara acarak kendi bedenleri Gzerinden yonleri tarif
etmislerdir. Yiiziin giinese yani doguya bakmasiyla “ilgeri” olarak tabir edilen dogu
kastedilirken, arkada kalan bati yonii ise “kurigaru” yani geri olarak ifade edilmistir.
Hunlarda yon tayini farklilik gosterir. Cunkd Hunlar kendi bedenleri Uzerinden yon
tarifi yaparken yiizlerini dogu yonine degil giiney yoniine ¢evirmislerdir. Blyik Hun
Devleti’nde yiiziin giineye doniilmesiyle yanlara agilan kollarda bati, sag kol tzerine
bakmaktadir. Devletin asil giiclii unsurlar1 da bati tarafinda yer almaktadir. Hun
hukimdarlar belirli zamanlarda batiya donerek Ay’a kurban sunmuglardir. Cengiz Han
zamaninda da yon tayini ayni sekilde yapilmis ve bat1 sag kol lizerinde kalmistir.
Devletin iist kademesi bati tarafinda hiikmederken, ogullarini sol kol olan dogu y6niine
yerlestirmislerdir (Ogel, 2000a: 435). Selcuklularda ikili devlet yonetimi anlayisinda,
asil unsuru olusturan ve hiikiimdarin yonetiminde olan dogu yoniine yardimci unsur
olan bat1, 5nem sirasinda bir alt sirada yer alir. ikiye ayrilmis olan devletin bat: y&niinii
yonetme yetkisi hanedan ortaklarindan yabguya aittir ve dig meselelerde dogu yoniine

baglhdir. Bu baglamda bati, nem sirasinda ikinci siray1 almaktadir.
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Bat1 yonii, Tiirk halklar1 arasinda bazi ritiiel ve inang¢ kaliplarinda belirleyici yon
durumuna gelmistir. “Uygur Kkatunlarinin kutsama ayinlerinde katun, bir tahta
bindirilerek yiizii batiya cevrilmis sekilde g¢adir etrafinda dondirilmistir” (Esin,
2003: 75). Oliim aninda kisilerin ruhlar1 bir kus bigiminde bedenden ayrildigina
inanilir. Iyi insanlarin ruhlari iyi kus seklinde ayrilirken, kétii kalpli kKimselerin ruhlar:
kotii kus seklinde bedenden ayrilmaktadir. Nihayetinde bedenden ayrilan kus
bi¢imindeki ruhun bat1 yoniine gittigi inanis1 vardir. Altaylarda cenaze térenlerinde bir
sey yiyip igerken ruhun gittigi diisiiniilen bat1 yoniine donerler (Kalafat, 2004:76).
Eski Tiirk inancinda kurban merasiminde atin kani akitilmadan bogarak veya da
kemikleri kirilarak kurban edilir. Kurban edilen at, bir siriga gegirilerek asilir. Bu
kurban merasimi tanri i¢in yapilmigsa kurbanin basi dogu yoniine, kurban merasimi
Erlik i¢in yapilmis ise kurbanin basi bat1 yoniine gevrilir (Inan, 1976: 50). Bir kam
61diigii zaman bedeni kutlu sayildigindan topraga defnedilmez. Agacin i¢i oyularak
kamin bagi batiya, ayaklar1 doguya gelecek sekilde agac icine defnedilir (Coruhlu,
2000: 70). Batinin vakti olarak bilinen aksam vaktinde cenaze defnedilmez bir sonraki
giin dogusu beklenir. Aksam vaktinde kotii ruhlarin yeryliziine c¢iktigr ve ser
getireceklerine inanilir. Yakutlarda kartaldan tiireme efsanesinde de bati yonii
gecmektedir. Inamisa gore baslangicta doguda kotii ruhlar, batida ise ilahlar
yasamaktadir. Kotii ruhlarin insanlara hastalik yaymasiyla tanri insanlara bir saman
gonderir. Bu saman kartal bigimindedir ve tanriy1 sembolize eder (Dingil, 2012: 90).
Altay Samanizm’inde bat1 yon 6nemlidir. Samanlar, su i¢in yapilan sunuslari batiya

yapmustir (Ogel, 2000a: 436).

2.2.3. Kuzey ve Simgesel Unsurlar

Kuzey yonin renk simgesi olan kara/siyah, bircok mitolojide olumsuz anlamlar
cagristirmaktadir. Mitolojik metinlerde kara ifadesi kullanilmaktadir. Siyah Farsca bir
kelime oldugundan Islam tesiri ile kullanimi yayginlagmistir. Diger mitolojilerde
oldugu gibi Tiirk mitolojisinde de karanin, olumlu anlamlarindan ziyade olumsuz
anlamlarinin agirlik kazanmaktadir. Kara renk; kiigiiltmenin, yasin ve ugursuzlugun
simgesi olarak kullanilmaktadir. Dede Korkut hikayelerinde ¢ocugu olmayan ve
“zirriyetsiz” olarak ifade edilen kisiler tanr “kargamistir biz de kargariz” denilerek

kara kegeden yapilan kara ¢adirlara oturtulmustur. Salur Kazan’in annesinin kara
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deveye bindirilmesi yine kiigiiltiicii bir durum olarak yorumlanmaktadir. Kara rengin
ugursuzluga isaret etmesi, Salur Kazan’in gordiigii diiste kara rengin hakim olmasiyla
birlikte yasanilacak felaketlere birer cagrisim olarak diistiniilmektedir (Karabas, 1996:
28). Dede Korku hikayelerinde Hristiyanlar1 nitelerken “kara donlu kéfir” ifadesine
rastlanmaktadir. Hristiyanlar icin “kara dinli”, “kara domuz damli” seklinde soylemler
ile kendilerine ters gelen inanglari kii¢iiltmek igin kara rengi kullanmiglardir (Y1ldiz,
2020: 39). Yas tutulan dénemlerde de kara renk ortama hakim olur. Beyrek’ in yasini
tutan kardesleri ve nisanlis1 ak elbiselerini ¢ikarip karalar giymislerdir, yash ¢adirin

lizerine kara bayrak asilmistir (Inan, 1996: 196).

Turkler, kuzey yonunden olumsuzluklarla karsilastiklari ig¢in bu yonii kara renk ile
sembolize etmis ve Kkuzeyi, karanliklar Ulkesi veya karanliklar diinyas: olarak
nitelendirmistir. Soguk ve afet getiren kuzey yonli riizgéra “karayel”, yine soguk ve
zorluk getiren kisa “kara kis”, yeraltini ifade eden topraga “kara toprak”™ nitelendirmesi
yapilmistir. Samanist ii¢ katmanli evren anlayisinda gok, yer ve yeralti1 paradigmasinda
samanlar i¢in 6nemli olan unsur yer altidir. Gok ve yer kutsiyet izafe ettiginden bu iki
katman arasindan herhangi bir kotiilik gelmesi beklenmez. Kaginilan ve korunulmasi
gereken katman yer alti1 katmanidir. Bu katmanda kuzey y6niin simgesi olan kara renk
hikim slrer ve karanliklar tilkesi/diinyas1 tam olarak bu katmani ifade eder. Bu
noktada samanlar “ak samanlar” ve “kara samanlar” olmak {izere ikiye ayrilirlar.
“Ayin yaptirmak i¢in halk daha ziyade kara kamlara miiracaat ederler. Bunun sebebi
aydinlik diinyasi tanrilarinin insanlara az tehlikeli olduguna inanma olsa gerektir.
Samanistler daha ziyade karanlik diinyas1 tanrilarindan korkarlar, kara kam vasitasiyla

onlarin kétiiliiklerinden korunmaya ¢alisirlar” (inan, 1996: 84).

Samanlarin ak ve kara olarak ikiye ayrilmasinin nedeni ilgilendikleri ruhlar ile
iligkilidir. Altay inancinda tos adi verilen ruhlar vardir. Bu ruhlar ak tos ve kara tos
olarak birbirinden ayrilir. Ak tésler temiz ve ar1 ruhlar, kara tosler tehlikeli ve kottcul
ruhlar olarak ifade edilir. En buyuk kara tos ise Erlik olarak kabul edilir (Toker, 2009:
101). Tarkler, Erlik’in adin1 anmaktan ¢ekindikleri i¢in 6rtmece kullanmiglardir. Onu
Kara- Neme olarak isimlendirirler. Erlik’in binek hayvani kara bogadir, elinde kirbag

seklinde kara bir yilan vardir. O, karanliklar iilkesinde kara ¢amurdan yapilmis bir
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saray1 vardir. Yine Erlik’in kizlar1 kara sagli, kara ylizlii, kara kizlar olarak bilinir.
Karanliklar tlkesindeki kara ruhlardan gelen her tirlt kétilukten korunma, arinma ve
kaginma islemlerine ak samanlar etki edemez. Bu islemler kara samanlarin
sorumlulugundadir. TUrk mitolojisinde tanri, merhametli ve sefkatli oldugu igin
tanridan korkulmaz ona saygi duyulur. Asil korkulmasi gereken kara ruhlarin bagi olan
Erlik’tir. Bu sebeple kurban ritiielleri daha ¢ok Erlik adina yapilir. Erlik’in binek
hayvanlar kara renkte oldugundan kurbani da kara renkte se¢ilir. Kurban ritiiellerini
yine kara samanlar yOnetir. Bu hususta énemli olan kurban verilmesi degil, verilen
kurbanin ruhunun Erlik’e ulastirilmasidir. Kara samanlar tam bu noktada kurbanin
ruhunun yolculugunda ona eslik ederek ritiieli tamamlar. Ak samanlarin hastaliklar
tedavi etme ve yer altina yolculuk etme konusunda yetkileri yoktur. Yer altina
yolculuk yapabilen kara samandir. Kurban ritiielinde de alt diinyaya yolculuk yaparak
gorevini tamamlamis olur. Yine karanliklar {ilkesinin kara tosili olarak kabul edilen
“albast1” insanlarin ruhlarini 151kl diinyadan -yerytiziinden- ayirarak, ruhlarini ¢alarak
karanliklar tilkesine gotiirmek ister. Bunun sebebinde ise Tufan hadisesinden sonra ilk
insan yaratilirken Ulgen ve Erlik arasinda ¢ikan catisma vardir. Catisma sonrasinda
Ulgen’in “benim yarattigim kavim ak kavim olsun, senin yarattigin kavim kara kavim
olsun” demesinden sonra kavimler arasinda siiregelen bir ¢ekisme ve yaris hali hasil
olmustur. Kara kavim grubunda yer alan kara tosler, yeryiiziine ¢ikarak ak kavimden
kisilerin ruhlarini ¢alip onlar1 kendi kavimlerine katmak isterler. Ak kavmin soyunun
artmasini istemeyen Albasti da yeni dogum yapmis lohusa kadina musallat olur. Onun
ruhunu almak icgin g¢abalar. Yeni dogan bebegin kirki ucana kadar lohusa albastidan
korunur. Bu sebepten Anadolu’da “lohusanin mezar1 kirk giin agik olur” inanci
yaygindir. “Albasti, kara tirnaklartyla lohusa kadinin cigerlerini sokiip suya atar. Kara

saman albastiy1 yakalayarak ona afsun soyler:
Ey, albast1 zalim,
Koy cigerini yerine,
Zavallinin canin iade et,
S6zUmu tutmazsan.
Bana hiirmet etmezsen,

Gozlerini gikaririm...” (Inan, 1996: 169).
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Albast1 boylelikle lohusanin cigerini geri getirerek lohusa hayata dondiiriiliir. Kirk:
c¢ikmamis evden disar1 ¢ikarilmaz. Eger c¢ikarilmasi gereken bir durum varsa da
bebegin lizerine kara bir ortii ortiilerek kotii ruhlardan gizlenir. Tirk kozmolojisinde,
dikotomik evren anlayisinda gk ve yerin denge unsuru olarak goriilen Hayat
Agaci’nin kokleri yer altinda bulunmaktadir. Karanlik ki mevsiminde KOk-Luu
adindaki ejder, bu kokler arasinda bulunan sular i¢inde yasamaktadir. Kuzey yonun
simgesel unsurlar1 arasinda kis mevsimi, su ve yilan bulundugundan Hayat Agaci’nin

kokleri kuzey yoniin simgesel unsurlarinin tiimiinii i¢inde barindirir.

Tiirk mitolojisinde ejder, yilanin evrilmis bir sekli olarak kabul edilir. Erlik, sekil
olarak betimlenirken elindeki kirbaci kara yilandir. Yilanin hem koruyucu hem de yok
edici olmak {tizere iki vasfi vardir. Erlik’in kirbag olarak kara yilani segmesi onun
koruyucu vasfini belirtirken, kirbaci kendisinin yaninda olmayanlara karsi kullanmasi
yilanin zehirli ve yok edici vasfina isaret eder. Misir mitolojisinde bu duruma benzer
bir durum vardir. Giines Tanris1 Ra’y1, yaptigi yolculuklarda seytanlardan ve onu yok
etmek isteyen Apep yilanindan koruyan Mehen yilanidir. Yer altinda yasayan ve
kozmosu yutarak yok etmek isteyen Apep yilanidir (Samlioglu, 2020: 36). Erlik de
olusan kozmos ortamindan rahatsiz olarak hep kaosu amaglar. Evrenin dengesini
bozmak ister. Bu kaos ortamini olusturmak igin ise tipki Apep yilanina benzer olarak
yardimci ruhlarini gorevlendirir. Yilan, bu gorevlendirmede bas yardimeisidir. Kok-
Luu kutsal katman olan gokten yer altina hayat agacinin koklerine iner. Samanist Gcli
evren anlayisinda yeraltinda kokleri bulunan Hayat Agaci’nin yerytzinde gévdesi ve
en Ust katman olan gokte dallar1 bulunur. Bu dallar kutup yildizina ulasir. Agacin,
Kutup yildizina sabitlenmis olarak diisiiniilmesinden dolay1 Tiirkler Kutup yildizini
¢ivi (demir kazik) olarak nitelendirir ve evrenin bu demir kazik etrafinda dondiigiine

inanilmaktadir (Harva, 2014: 28).

Yildizlar, Tarkler icin 6nemli bir yon bulma unsurudur. Kutup yildiz1 da daima kuzey
yonu gosterir. Evrenin Kutup yildiz1 etrafinda dondiigiinii diisinmelerinden dolay1
ona, kuzeyin gdbek yildizi adim1 da vermislerdir. Ogel, Hayat Agaci’nin bitis
noktasinda bulunan Kutup yildizini, Tanri’nin 1sikli tlkeleri olan yuksek gokle

yeryiizlinii birlestiren bir kap1 olarak ifade eder ve bu kapinin ruh alemiyle madde
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diinyasin1 yani insan ve tanriy1 birbirinden ayiran bir siir olarak goriir (Ogel, 1995:
170). Bu baglamda Hayat Agaci’nin iist noktasindaki dallar, Kutup yildizina ulagarak
151kl1 iilke olarak ifade edilen Tanr1 makamina acilirken agacin kokleri karanliklar
iilkesi olan Erlik’in mekanina agilmaktadir. Kutup yildizinin daima kuzey yonii
gostermesi sebebiyle Hayat Agac1 da kuzey yonlii olarak Ulgen ve Erlik arasinda ikili
zithga gegis ¢izgisi olarak degerlendirilebilir. KOk-Luu’nun kutsal gokten yer altina
inerek hayat agacinin kokleri arasindaki suda yasamaya baslamasiyla yer yizinde
kaos ortami olusur. Su ve kaos arasindaki iliski ilk olarak yaradilisla baslar. Heniiz
higbir sey yokken suyun tek element olusu onun, yaradilisa sahitlik yaptigint belirtir.
Bu baglamda su hem yapici hem yikict 6zellige sahiptir. Tufan hadisesinin
yasanmasiyla tekrar bir kaos yasanmis ve sonrasinda Ulgen ve Erlik’in yarattig

kavimler ak ve kara olmak tizere iki kutba ayrilmistir.

Eskatoloji mitlerinde yine yasanacak olan mutlak sonun su ile olacagi bilgisi
yaygindir. Sularin bekgisi olarak bilinen ejderha/yilan sulara hiikmeder. Kok-Luu’nun
kis mevsiminin gelisiyle yer altindaki sulara inmesi yeryuzundeki mikro kaosu
baslatir. Kisin gelmesiyle yer yiiziinde soguk ve karanlik hakim olamaya baglar.
Kuzeyden esen riizgarlar soguklar1 beraberinde getirir ve kuzey yoniin vakit simgesi
olan gece tekinsiz bir hal olugturmasindan dolay1 ugursuz olarak nitelendirilir. Tiirkler,
karanlik kis gecelerinde koétii ruhlarin yeryiiziine ¢iktiklarma ve ser getirdiklerine
inanir. Anadolu’ bu vakitler “zemheri” olarak adlandirilir. Bu sebeple kisin giin
batimiyla erken vakitte eve ¢ekilen halk giin dogmadan disar1 ¢ikmaz. Kis mevsimi
gercek hayatta ve mitolojik olarak tehlikeli zaman olarak gorilir ve beklenmesi,
atlatilmas1 gereken mevsim olarak diisiiniiliir. Telelit inancina gore “tiin can1” (gece,
karanlik taraf) olarak isimlendirilen kuzey kelimesi bununla iligkilendirilebilir ve
kuzey bu baglamda “kapali” olarak algilanir (Lvova vd., 2013: 61). Kis mevsiminde
giinliik olagan islerin yapilmasi beklenmez. Sakin bir sekilde bu mevsimin gecirilmesi
beklenir. Bir nevi derin bir uyku hali olan 8liim yasanir. Hayvanlar kis uykusuna
cekilir. Doga da yeniden uyanacag giinii bekler. Insanlarm hayvanlarin ve doganm ige
dontip ortaliktan ¢ekildigi bu mevsimde yeryiizli kotii ruhlarin hakimiyetine gecer.
Yazin veya baharda 6len kisiler hemen gomiiliirken, kisin 6len kisiler o mevsimde

gdmiilmez. Bir sonraki bahar mevsiminin gelisi beklenir. Bu siirede cesedin bir agag
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lizerine konumlandirildigindan séz edilir (Roux, 1999: 234). Tiirk Islam geleneginde
ise Olen kisi aksam ve gece vaktinde gdomiilmez, yine bu vakitlerde mezarliklara

gidilmez.

Kisa giris ve kistan ¢ikig elementi olan su, mevsim déngulerinde énemli bir unsurdur.
“Tiirk kozmolojisinde su unsuru, Ay ve Merkiir’iin konumlandirildigi kuzey yoniine
yerlestirilir ve Kara Yilan Takimyildizi ile iliskilidir. Su, disil bir arketiptir. Ay, ¢ekim
etkisiyle diinyadaki sular1 yonetir. Merkiir’e Suv Yildiz1 ad1 verilir ve kara renk ile
sembolize edilir. Tiirk Ikonografisinde Merkiir, alaca ata binmis bir binici figirQ
olarak tasvir edilir. Alaca atlar Merkiir’ii simgeler ve sularda yasayan ejder- aygir
soyundan gelir. Tiirk mitlerinde hayat suyu kavrami 6nemli bir yer tutar. Hayat suyu;
st sarap, serbet vb. semboller ile ifade edilir” (Bilgili, 2020: 87). Mitolojide hayat
suyu olarak tabir edilen dliimsiizliik suyu, Islamiyet’le birlikte ab-1 hayat olarak ifade
edilir. Inanisa gore 6liimsiizliigil arayan Hizir’in yolu Siit Ak Gél’e diiser. Burada
havada u¢mak i¢in kanath, suda ylizmek igin kiirekli atlar1 goriir. Birini yakalamak
ister ama yakalayamaz. Gole sarap doker, bu sudan igen atlar sarhos olur. Bir ¢iftini
yakalayan Hizir ugmasinlar diye kanatlarini kirar ve ikisini ¢iftlestirerek cins atlari
tiretir (Uraz, 1994: 102). Hizir’m Siit Ak Gol’de yakaladigi kanatli at tabiri tulpari
nitelemektedir. Tulparin kanatli ve beyaz alacali atlar olduguna c¢alismanin Ust
kisminda deginilmigstir. Alaca atlarin sularda yasayan ejder aygir soyundan gelmesi ve
Hizir’in hayat suyunu ararken Siit Ak Go6l’e gelmesi arasinda bag vardir. Campbell’a
gore hayat suyu evrenin simgesel dongusinin merkezi olan galaktik merkezden
cikmaktadir. Bu merkezi kaynagin altinda ejderha ya da kozmik yilan vardir. Hayat
Agaci yani evren bu noktadan biiyiir (Campbell, 2000: 52).

Kis dongiisiiyle yer altindaki Hayat Agaci’nin kokleri arasindaki suya inen ejderha,
Campbell’1n tabiriyle hayat suyunun i¢inde yasamaktadir. Kisin gelmesiyle sembolik
oliimii yasayan yeryiiziinde yeniden dogusu saglayacak olan yine hayat suyundan ¢ikip
gdge ulasan Kok-Luu ile yani ejderha ile miimkiin olacaktir. Hayat suyundan aldig1
dirilik ile gokylzinde simsekler ¢aktirip, yagmurlar yagdiran KOok-Luu dogaya bu
sudan yayarak yeniden dogusu saglayarak oliim ¢izgisini kirmis olur. Bu baglamda

hayat suyu ve hayat agaci birlikte anilir. Tlrk mitolojisinde ejder, ¢ok iri bir yilan

73



olarak tasvir edilir. Su kaynaklarinin bekgisidir ve halkin su ihtiyaglarini karsilamak
onun emrindedir. Suya yaklagmak, suyu temin etmek icin ejdere kurban sunmak
gerekir bir nevi ejder hos tutulmaya calisilir (Boratav, 2012: 66). Tirkler, yagmur
yagmayan kurak mevsimlerde “yagmur yagdirma torenleri” diizenlemislerdir. Ya da
tasiyla yapilan bu torenlerde farkli ritiieller uygulanir. Bu toren sirasinda Tirkler
yilani, canli veya cansiz suya ya da atese atalar (Ugurelli, 2020: 51). Yagmur yagdirma
torenlerinde kurbanlar kesilir. Bu sekilde Kok-Luu® gonlii hos edilerek yagmur
yagdirmasi istenir. Hayat suyu, ant icme ritiielinde de bas unsur olarak karsimiza ¢ikar.
Ant icme ritteli, 6nemli goriilen zamanlarda uygulanmistir. Kadeh veya kaselerde
sunulan hayat suyundan kasit ilk zamanlar kan iken zamanla yerini sarap, siit, serbet
veya ¢aya birakmistir. Tuvalarda gégten sonra yeni ¢adirin kurulmasinda ant igme
ritieli uygulanmaktadir. Yeni kurulacak c¢adirin yerinin belirlenmesinden sonra
hazirliklar yapilir. Son islem olan gadir1 kegeyle kapatmadan 6nce merkezdeki esyalar
kuzeye cekilir ve ates yakilarak ilk cay demlenir. Tahta kupaya konulan ilk gay kuzey
tarafin dag iyesine adanir. Cadirin sahipleri, kuzey tarafin dag iyesine siit Uriinlerinden

de ikram ettikten sonra misafirlerle birlikte ¢aylarini igerler (Lvova vd., 2013: 136).

Beltirler, cenazelerini Islami unsurlara benzer sekilde yikarlar. Kadinlari yash
kadinlar, erkekleri yash erkekler yikamaktadir. Cenaze yikanirken eger dlen kisi
kadinsa cesedi, kapmin kuzey yanina koyularak yikanir (inan, 1986: 184). Turklerde,
defin sirasinda da yone énem verilir. Cenazenin ayaklari giineye bas1 kuzeye gelecek
sekilde defin yapilir. Mevsimsel veya kutsal degerlere bagli olarak cenazenin topraga
defnedilmeyip tahta tabutta bir aga¢ tizerine konumlandirilmasinda da cenazenin basi
kuzey yone getirilir (Harva, 2014: 247). Cenazelerin topraga defnedilmedigi mevsim
olan kis mevsimi ili¢ ay siirmektedir ve bu aylar kapali olma anlamini tasiyan
“tungusay” seklinde anilir (Lvova vd. ,2013: 61). Turkler, glindlz ve geceyi, kin ve
tin olarak isimlendirir. Burada dikkat gekici unsur, gece i¢in kullanilan ve yine
kapalilik anlamina gelen “tiin” ifadesidir. Goktirkler, kuzeye tiin ortas1 yani gece
ortast derlerdi. Kuzeyi gosterirken tiin ortasina diyerek yonelme ekiyle konusurdu.
Goktlrkler, daha sonraki zamanlarda sadece gece yani diyerek kuzeyi gostermislerdir
(Ogel, 2000a: 442). Kuzey yonin kara renk ile sembolize edilisi, cografi

adlandirmalarda kuzey-kara isim iligkisini de beraberinde getirmistir. Tlrklerin
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Anadolu’ya go¢ edip burayr merkez kabul etmeleriyle kuzeyde kalan denizi
“Karadeniz” olarak adlandirmislardir. “Kasgar’m kuzeyinde hiikiim siiren ve Islam
diinyasi1 bir merkez olarak kabul eden Karahanlilar, hakanlarmn Islam smirlarinin
bekgisi olarak Karahan (kuzeyin hiikiimdari) olarak adlandirmislardi. Ote yandan
Horasan’a gore kuzeyde kalan bugiinkii Tiirkmenistan’da bulunan Karakum Colii’niin
ad1 da buradan gelmektedir” (Coruhlu, 2000: 183). Kuzey, Turklerce olumlu ve
duzenli olma durumunun ztti olarak algilandigindan bu yoén “ters” olarak da
isimlendirilir. Manas destaninda kahramanin tasviri yapilirken kuzey yoni belirtirken
“terskey cakka kistagan (kuzey tarafta kislamis)” ifadesi yer almaktadir (Inan, 1998a:
146). Bu soylem, kuzey yonun ters taraf olarak algilandigini gostermektedir. Hakaslar
ise kuzey yonii, “tisker” seklinde ifade ederler (Lvova vd., 2013: 116). Eski Turk
inanigina gore kuzey yon asagi, giiney yon yukari olarak diistinilmiistiir. Bu bakimdan
kuzey yOniin uzantist olduguna inanilan yer altinda, yeryiiziine kiyasla her sey ters
olarak tasavvur edilir. Yani 1s1kli bir sekilde gokyiiziinde var olan seyler, yer altinda
karanlik bir yansima seklinde diisiiniiliir. Kuzey yone bu sebeple “ters” anlami

yiiklenmis olur.

2.2.4. Guney ve Simgesel Unsurlar

Tirk diistincesinde gliney yoniin renk unsuru al/ kizildir. Kizil kelimesinin kullanimi
cok eski zamanlara dayanirken al, onceleri tug anlaminda kullanilmistir. Her ikisinin
ayni renk oldugu disiinililse de ton farkliliklari mevcuttur. Giines ve sicaklikla
biitiinlesen kizil rengin insan dogasina hayat veren enerjisi yuksek bir renk oldugu
diistinilmiistiir. Ginumiizde kizil/ al renk ifadesi etkinligini ¢ok fazla koruyamayarak
yerini kirmiziya birakmigtir. Kizil, atesin, ocagin, giinesin, yeniden var olusun,
canliligin, sicakligin rengidir. Ayn1 zamanda gii¢ ve kudretin rengi olarak da zihinlerde
yer eder. Hiikiimdarlar, kudretleri geregi kizil renk kaftan ve taht kullanmay tercih
etmislerdir. Bu bakimdan kizil renk hiikiimdar rengi olarak da bilinir. Yogun duygulari
harekete geciren bu renk cosku ve savasi da ifade etmektedir. Bayrak rengi olarak da
bilinen al, Kutadgu Bilig’de “al tug” seklinde gegmektedir. Al renk, hakanlara bayrak,
atlarma ise eger oOrtiisii olmustur. Al renk kizildan farkli olarak turuncu alt tonlu bir
renk olarak bilinir (Ogel, 2000b: 36). Yine al ve kizili ayiran diger bir fark ise alin

giizellik sembolii olarak kullanilmasidir. Dede Korkut’ta al rengi sikga
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kullanilmaktadir. Birinin giizelligini betimlemek i¢in “al yanakli, al dudakli” seklinde

betimlemeler yapilarak karsidaki kisinin degeri yiikseltilmis olur.

Olaganiistiiliigii ve guct simgeleyen kizil, Tirk destanlarinda kahramanlar1 niteleyen
durumlarda da karsimiza g¢ikmaktadir. Manas destaninda Manas’in dogdugunda
gozlerinin al olusu ve avug icinde kizil bir kan pihtisinin bulunmasi, yine Oguz Kagan
destaninda Oguz Kagan’in gozlerinin al, agzinin ates gibi olmasi, Cengiz Han
dogdugunda avug i¢inde kizil kan pihtisinin bulunmasi detaylar1 yeni dogan bu
bebeklerin tanrinin kutsiyetiyle yeryiiziine indirildiklerine ve ileride glgli birer
kahraman olacaklarina isaret eder. Dede Korkut Kitabi’nin genelinde al ve kan
arasinda bag kurulmustur. “Alca kan” seklinde ifade edilen bu durum kanin siradan
bir sekilde dile getirilmesinden ziyade ona vasif kazandirmaktadir. TUrk inang
sisteminde Tiirk kani kutsal kabul edildiginden kurbanlar ve caninin alinmasi gereken
kisiler bogularak cani1 alinmaktadir. Al kanin yere dokiilmesi kabul edilemez. Haks1z
bir sekilde oldiirilen kisiler igin “kanin yerde kalmadi” seklinde bir sdylemle

intikamiin alindig1 vurgulanir.

Tiirk mitolojisinin de iginde bulundugu birgok mitolojide kan ve kadin arasinda glcli
iligski kurulmustur. Bu iliskinin sebebi ise kadinlarin her ay adet (regl) dongulerinin
olmasidir. Erginleme térenlerinde de al renkle 6zdeslesen kanin 6nemli bir unsur
oldugunu goérmekteyiz. Dogumla birlikte anne rahminden ayrilan bebegin kanla
dunyaya gelmesi bir alemden ¢ikip baska bir aleme gelisi olarak tanimlandigindan ilk
erginleme meydana gelir. Kiz olarak diinyaya gelen bu bebek ilerleyen dénemlerde
belli yasa geldiginde adet olmaya baslar ve ergenlik donemine girerek bagka bir
erginleme yasanir. Ilerleyen dénemde evlilikle birlikte bekaretini kaybeden gelin yeni
bir erginleme yasar. Sonraki siirecte kadinin hamileligi s6z konusu olur. “Altay
Tatarlarinin inanigina gore ¢ocugun ruhu kii¢iik kirmizi bir bécek seklinde anne
rahmine girer” (Harva, 2014: 135). Kadin dogum yaparak anne statusiine geger ve yeni
bir erginleme meydana gelir. Bu erginleme siireglerinde bas unsur kandir ve bu
bakimdan kan ile kadin arasinda gii¢lii bag olusmustur. Dede Korkut Kitabi’nda kiz
cocugu olan ailelerin kizil otaga oturtulmasi buna ornektir. Diigiinlerde gelin al renk

gelinlik, erkek ise al renk kaftan giyer. Gelin ve giiveyin avug iglerine kizil kina yakilir.
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Cilinkii al renk nisan ve giiveylik alameti olarak bilinir. Anadolu’da diigiin baglarken
erkek evinde al bayrak kaldirma toreni diizenlenir. Diigliniin baglamasiyla gerilen bu
bayrak diigiin bitiminin ertesi sabahi kaldirilir. Eger bayrak kaldirilmazsa gelinin
bakire olmadigi anlamina gelir. GUnimuzde gelinlikler beyaz renk tercih edilse de
gelinligin beline kirmizi kusak takma gelenegi yasatilmaktadir. Kirmiz1 kusak ise
gelinin bekaretini simgeler. Ayni1 zamanda kotii ruhlara karsi koruyuculuk vasfi da

vardir.

Tiirk inang sisteminde kadinlari, kotii ruh olarak tabir edilen Al karisi, Albasti, Albis
gibi ruhlarindan kirmizi renk korumaktadir. Albasti’nin hedefinde lohusanin kanli
karacigeri vardir. Iri tirnaklarini lohusanin bogazindan sokarak karacigeri almak ister.
Lohusa kadinin ve bebeginin diismani olan bu ruhlara karsi lohusanin basina al yazma
baglanir, bebegin yiiziine de al yazma ortullr. Anadolu’da kirmizi rengin cin ve koti
ruhlarin gozlerini aldigina, korkutup uzaklastirdigina inanildigindan c¢ocuklarin
tizerinde kirmizi bir 6ge bulundurulmaya caligilir. Ayni sekilde 6liim adetlerinde de
Olen kisinin ruhunun kotii ruhlarca ¢calinmamasi ve bu kotii ruhlardan korunmasi igi
mezar i¢ine kirmizi ag1 boyasi birakma veya cenazeyi tamamen asi boyasi ile boyama
gelenegi Anadolu’da Proto-Neolitik Cag’da baslamistir (Cetinkaya, 2019: 208).
Kirmizi rengin bu yoOnlinden dolayr samanlar da kiyafetlerinde ve ritiiellerde

kullandiklar1 aksesuarlarda kirmizi rengi bulundurmuglardir.

Yakutlara gore samanlarin mitolojik kokeni kartallara dayandirilmaktadir. Saman
olacak gocuklarin ruhu bir kartal tarafindan yenir. Kartal daha sonra bol giinesli bir
yere go¢ eder. Cayirlarla kapli olan bu bolgede bir kirmizi gam, bir giirgen bir de kayin
agaci bulunur. Kartal bu agaclarin {izerine yumurtalarini birakir. Agaglarin hemen
altinda bir de besik bulunur. Yumurtadan ¢ikan cocuklar bu besiklere diiser. Inanisa
gore iyi samanlar kizilgcam tizerinden diisen yumurtadan, k6tii saman giirgen tizerinden
diisen yumurtadan cikar (Ogel, 2010: 595). Saman olacak ¢ocuklarin yani inanisa gore
ileride saman statiisli kazanarak {ist diinya ile baglantili kuracak kisilerin ruhunun kus
(kartal) tarafindan yenmesi ile Hayat Agaci’nin hayvanlar ile sembolize edilirken
agacin gokyiizii kisminda kuslarin resmedilmesi arasinda bir bag vardir. Hayat

Agacr’nin gokyiiziine ulasan dallar1 arasinda konmus olarak tasvir edilen bu kuslar
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henliz dlinyaya gelmemis kisilerin ruhlarin1 sembolize etmektedir. Eski Turkler
yonleri belirlerken glneyi yukari, kuzeyi asagi yon olarak tasavvur etmelerinden
dolay1 heniiz yerytiziine gonderilememis olan ruhlar1 sembolize eden ruhlar yukar1 yon
olan giineyde yer almaktadir. Teleiit Tirklerince gok kartalinin sol kanadi Ay’1, sag
kanadi ise Giines’i temsil etmektedir. Ay’1 temsil eden sol kanat kuzeyi, sogugu ve
6lumu simgelerken, sag kanat giineyi, sicakligi ve hayati simgelemektedir (Bayat,
2007a: 300).

Gliney yoOniin totem hayvani (kizil saksagan) kustur. Proto-Tiirk olarak tanimlanan
Choulara gore temsili ana yon sayilan giiney, yaz giindoniimiine, 6gle saatine,
kirmiziliga, kus burcuna (kizil saksagana) isaret ederdi (Esin, 2006: 36). Tulrk
kozmolojisinde de ayni unsurlarin giiney yoniinii temsil ettigini gormekteyiz. “Ates
unsurunun yonu guney, saati 6gle, mevsimi yaz, rengi kizil, goksel cisimleri Kizil-
sagizgan (Kizil-saksagan) denen yildiz takimi ve Oot yultuz denen Merih (Mars) ile
yazin gokytiziinde tepede goriilen Kok-luu yildizinin kalbi Sin y1ldiz1 idi” (Esin, 2000:
25). Guney yon ve giines arasindaki bag diger simgeleri beraberinde getirmistir.
Giinesin vermis oldugu 1s1 ve 151k giiney yonde kendini gdstermektedir. Dualist
sisteme gore yukari alemin yonii olan giiney, giinesten aldigi 1sikla sirekli olarak
parlakligiyla ve iiretkenligiyle bilinir. Yaz mevsimi ve 6gle vakti giiney yoniin simge
unsurlaridir. Bu mevsim ve zaman diliminde yeryiiziine giinesin kizil rengi hakim
olmaktadir. “Yazin Kizil Saksagan Takimyildiz1 ile iligkilendirilen, Tiirklerin
antropomorfik (insanbigimcilik) olarak Kizil Han adini verdikleri takimyildizina, kus
kurban edilirdi” (Bilgili, 2019: 32). Giiney yo6niin totem hayvani olan kus/horoz olarak
bilindiginden kurban edilecek hayvan da bu yonde secilmistir. Giiniimiizde
Anadolu’da adak adama ve halk hekimliginde horoz kurban etme gelenegi var olsa da
Islamiyet’e gore gegerli kabul edilememekle birlikte arkaik Tiirk inanci olarak
zihinlere yer etmistir. Kizil gezegen olarak da isimlendirilen Merih (Mars) giiney
yonde konumlanmistir. “Bahar ekinoksunda, KOk-luu doguda goziikiince Kizil-
sagizgan goOglin  zirvesinde gorilir’ (Esin, 2000: 45). Merih’in giineyde
konumlanmasiyla birlikte bahar ekinoksu baslamis olur ve yaz gelmis olur. Tipki
bugiin bahar ekinoksunun gelisiyle giines 1sinlarinin gelis agisindaki artigla birlikte yaz

doneminin baglamasi gibi.
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Yildiz takimlarimin dairevi hareketinin mevsimleri ve mevsimleri simgeleyen
nesneleri olusturdugu gorilmektedir. Halk arasinda taninmayan, ancak yazili
belgelerde isimleri gecen diger yildiz takimi Tiirk¢e adi Bakir-sukimi veya Kiiriid
olarak bilinen Merih gezegenidir. Merih, Tiirk diisiincesinde savas tanrisinin goksel
simgesi olarak disiiniiliir. Bazi Cin kaynaklarinda Merih’in kilicindan s6z
edilmektedir. Savasg1 Tiirkler “kingirak™ isimli kili¢ tizerine ant igerler. Bu ritiiel savas
koruyucusu olarak bilinen Kirid (Merih) yildiziyla ilgilidir (Bayat, 2007a: 295). Tirk
inang sisteminde Giines’e selam verip ant igme ile Merih yildizina ant i¢cmeleri
arasinda bu baglamda iliski kurulabilir. Merih’in savas tanrisinin goksel simgesi olarak
gorulip koruyuculuguna bagvurulmasi gibi Giines’in de yigitleri koruduguna
inanilarak ant igme ritiielleri yapilmistir. Is1 ve 151k kaynagi olan Gilines’in dogus ve
batis saatlerine 6nem veren Tirkler, gliini daha verimli kullanmak adina Giines’in
hareketlerine de dikkat ederek zaman tayini yapmislardir. “Kiin ortasingaru seklinde
ifade edilen kiin ortasi, 6gle vaktini isaret etmektedir. Giines dogduktan sonra, bir
yarim daire ¢izer ve ondan sonra batar. Giines bu yarim dairenin tam ortasina geldigi
zaman, vakit 6gle ¢agina gelmis demekti. Ama ayni zamanda, giines de tam bu sirada
guneyde duruyor ve giineyi gosteriyordu. Eski Tiirkler, biraz daha derin diistinmiis ve
giiney yoniinii bu yolla anlatmislard” (Ogel, 2000a: 437). Giines’in dogusuyla
harekete gecen kisiler giinesin tam tepeye ulasmis oldugu vakti, giin ortas1 olarak kabul
ederler ve bir ise sabah saatinde baglayan kisiler -eger o giin bitmesi miimkiinse- tipki
giiniin yarilanmasi gibi basladiklari isin de giin ortasinda yarilanmasi i¢in ¢abalarlar.
Ogle vakti giinesin giiney yonde durmas1 ve giiney yoniin hayati ve canliligi ifade
etmesi gibi Turkler de 6gle arasinda islerine ara vererek dinlenip yemek yiyerek
canlanmayi tercih ederler. Ayni sekilde guney yonin mevsimi olan yazda da insanlar
giinesin enerjisinden ve canliligindan yararlanarak kis mevsiminin agirligini tizerinden
atarlar. Bu baglamda ogle vakti ve yaz gilinesinin kizilligi, canliligiyla insan

bedenindeki kani aktiflestirmis olur.

Gliney yoniin bir diger simge unsuru atestir. Tiirkler, atese tapinma olarak
yaklagsmamistir. Atese saygi duymuslar ve yaptiklar1 sagilarla onu onurlandirmak
istemislerdir. Tiirk yasantisinda atesi iki kategoriye ayirabiliriz. Ilki giindelik

faaliyetleri gerceklestirmek i¢in kullanilan saygi duyulan ates, digeri tanr ile arada
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araci olarak goriilen ve saygi duyulan ates. Atesin arindirici, kotii ruhlart uzaklastirica,
ulastiric1 ve yenileyici 6zellikleri bulunmaktadir. Atesin yenileyici yoniini Kizil
Saksagan Takimyildizinin bahar ekinoksuna girerek yazi baslattigi donemde atesin bas
unsur oldugu ritiieller gergeklestirilir. Baharin gelisini yeni yila giris olarak
degerlendiren Tiirkler, bir atesi sondiirerek yeni bir ates yakar. Bu ritiiel dongusel

zaman diliminde yeni bir dongiiye girildigini ve evrenin yeniden insasini simgeler.

“Kadim Tirk kaynaklarina gore, yeryliziindeki her seyin goksel bir arketipi vardir.
Yeryiiziindeki ocak ya da atesin goksel karsilig1 Ejderha Takimyildizi, Antares, Giines
ve Mars’tir. Tiirk mitolojisinde diger elementler gibi atesin de gokten indigi diistiniiliir.
Altay Turklerinin yaratilis mitolojisinde, Tanr1 Ulgen biri ak biri kara tasla gelerek
cakmak tasi ile atesin nasil yakilacagini insanlara 6gretmistir” (Bilgili, 2019: 77).
Tann tarafindan insanlara nasil yakilacagi ogretilen kutsal ates ¢akmak tasi ile
yakildigindan Turkler, kutsal térenlerde ve ayinlerde yakilacak tasin cakmak tasi ile
yakilmasini isterler. Modern ates yakma tekniklerinden elde edilen atesi kutsal kabul
etmezler. Bu bakimdan yeni evlenecek c¢iftlerin g¢adirlarinda/evlerinde ocak ilk
atesleneceginde ¢akmak tasi ile ates yakilir (Lvova vd., 2013: 202). Yeni yuvanin
ocagmin ilk kez yakilmasina kozmik bir anlam yuklenerek yeni kurulmus olan yuvanin
yeni baglangiclar getirecegi inanci vardir. Evlerdeki ocak atesinin sonmemesine dikkat
edilir. Tipki her sabah dogan giinesin yeni baslangiglar getirmesi, mevsim
degisimlerinde yaz dongusiinde giinesin gelisiyle evrenin yeniden dogusunu
simgelemesi gibi atesin de yeniden yanmasi yeni baslangici simgelediginden bir
hanenin ocaginin sénmesi ve yeni ates yakilmasi yeni baslangic olarak algilanir.
Ailenin siirekliligini ve hanenin devamini amaglayan Tiirkler, evin ocaginin sénmesini
ve yeni bir atesin yakilmasma gerek olmasini hos karsilamazlar. “Ocag1 sonmek”
deyimini de hanenin dagildigini, birligin bozuldugunu ifade etmek igin

kullanmiglardir.

Giliney yoniin simge unsuru olan ates, yasam donglisii i¢inde hayat1 ve canlilig1
nitelemesi bakimindan degerli goriilmiistiir. Eski Tiirk inanisinda oldugu gibi bir¢ok
inangta da ates ayni vasfi tasimaktadir. Hristiyanlar da ibadetleri sirasinda atesi bir

sembol olarak kullanmaktadir. Kilisede ibadet sirasinda dua ve isteklerinin hayata
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gecmesi icin mum yakarlar. Alevilerin ibadet ve toplanma sekli olan cem ayinlerinde
¢ira veya mum yakilmadan ayine baslanmaz. Islamiyet’te atesin arindiric1 ve yeniden
var edici yOniine inanilir. Oldiikten sonra ceza ¢ekme mekani olarak diisiiniilen
cehennemde, giinah isleyenlerin atesle imtihan edilecegi ve cezalandirilacagi, imtihan
bittikten sonra yani ateste arindiktan sonra cennete gidebilecegi (bazi glinahkarlar
disinda) Kur’an-1 Kerim’de ge¢mektedir. (Hud Suresi, 105-108. Ayet).

Tiirkler ates ile ruhu Ozdeslestirmistir. Atesin efendileri olarak bilinen demircilerin
saman adayaninin bedeninde yaptigi islemler ve o bedene atesle birlikte saman ruhu
kazandirmalar1 gibi ates ve ruh arasinda bir bag diistiniilmiistiir. Atese hiikmetmek bir
nevi ruha hilkmetmektir. Bu sebeple samanlar ruhun kayboldugu ya da kisinin ruhunun
karanlik giicler tarafindan esir alindig1 durumlarda ya da tanriyla kisi arasinda bag
kurulmasi gereken durumlarda ayin sirasinda kutsal atesi yakmaktadir. Ciinkii atesin
iletme islevi oldugu inanci vardir. Ates yeryiizii ile tanri arasinda iletken durumdadir.
“Cuvaglar bazi téren ve dualardan sonra samandan bir demet yakarak bu demet yoluyla
dualarinin tanriya ulasacagina inanirlar. Cilinkii onlar atese dua eden kisinin ruhuna,
atesin sirayet ettigine inanirlar” (Kumartaslioglu, 2014:178). Atesin arindirma ve
tanriya ulastirma giiciine inanildig1 i¢in ceset yakma gelenegi eski donemlerden bu
yana var olmustur. Gunumiizde farkli inanclarda ceset yakma gelenegi devam
ettirilmektedir. Yine atesin ulastiric1 giiciine inanilarak, kansiz kurban olarak atese
hayvansal yag atilarak sa¢1 sagilmig olur. Bahar ekinoksuyla yaz mevsimine girilmesi
ve doganin uyanis1 olarak bilinen kozmogonin tekrar1 Tiirklerce Hidirellez olarak
kutlanmaktadir. Kisin karanligin ve kot ruhlarin hakimiyetinden kurtulus olarak
biiyiik atesler yakilarak ates lizerinden atlanir. Yeni yil dongiisiine giren kisiler ates
tizerinden atlayarak biitiin olumsuzluklardan arinmis olurlar. Tirkler, édnemli bir
durumun yasandigr durumda yine ates basinda toplanirlar. Tiirklerin hayatinda
ayricalikli yere sahip olan kisi ve topluluklarin kabul, yemin ve gegis térenleri yanan
atesin ve ocagin etrafinda gergeklesmektedir. Gegmis donemlerde, sélen ya da
toplanmalarda edilen sadakat yeminleri, ant icme ve riitbe merasimleri ocak basinda
tasvir edilmistir (Gulyuz, 2019: 205).

81



Turkler, inanglar1 dogrultusunda uyguladiklar ritiieller sirasinda giiney yone de bazi
ayricaliklar vermislerdir. Proto-Turk olarak kabul edilen Choular (Cular) Giines ayini
yaparken giiney yone yonelmislerdir. Chou (Cu) Imparator sehrinde giiney kapisina
yonelerek Giines ayini yapilirdi. Ayin sirasinda al elbiseli kisiler kizil renkli hayvanlari
atese atardi (Esin, 2003: 64). Uygurlarda 6lum adetlerinde giney yone 6nem
verilmistir. Olii, topraga defnedildigi gibi bazen de yakilmistir. Yakma islemi sirasinda
oliiniin bas1 gliney yone gelecek sekilde odunlarla yiginak yapilir ve atesin en harli
oldugu sirada tzerine icki ve ekmek serpilir. Buryatlarda bir saman 61diigii zaman yine
cesedi yakilir. Ceset yakilacagi ormana gesitli ritieller uygulanarak getirilir. Samanin
cesedinin topraga degmesi hos karsilanmadigindan yere bir silte serilir ve ates yakilir.
Samanin ylizli giiney yone bakacak sekilde yerlestirilir ve samanin ogullari tarafindan

cam odunlartyla atese verilir (Harva, 2014: 243-245).

Tiirk kiiltiirlinde cadir kapilarinin gliney yonde olmasi Tiirk topluluklarinca farkli
inang kaliplarina neden olmustur. “Cuvaslar evlerinin kapilarini giinese daha iyi ibadet
edebilmek igin giineye ceviriyorlardi” (Ogel, 2000a: 440). Tunguzlar ise evlerinin
kapilarini giineye agmay1 sadece ibadet maksath diisiinmemis, bunu 6liler tlkesinden
korunmak i¢in yapmislardir. Tunguzlar, ¢adirin kapisinin kuzeye bakacak sekilde
yapilirsa, 6lmiis akrabalarinin gelip onlar1 rahatsiz edecegini ve bu sebepten ¢adirin
kapisinin giineye bakmasi gerektigini diisiinmiislerdir (Harva, 2014: 281). Cadirlarin
icleri de kadin ve erkegin bolimii olarak ikiye ayrilmaktadir. Kuzey taraf kadinin
bolumi olurken, gliney taraf erkegin boliimii olarak ayrilir (Kalafat, 2004: 129). Bu
durum glineyin kuzeyden Gstin tutulmasina isaret eder. Kirgizlar, dua ederken ve diger
ibadetlerini yaparken giineye donmiislerdir (Barthodl, 2022:39; akt. Dingil, 2012).
Islamiyet’i kabul eden Tiirkler arasinda cografi konumlar1 sebebiyle “kible” inanciyla
birlikte ibadetler giiney yone donerek yapilmaktadir. Yine cografi konumun etkili
olmasindan kaynakli ¢evre denizler isimlendirilirken, guney yodnde kalan deniz

Tirklerce Kizil Deniz olarak adlandirilmistir.
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UCUNCU BOLUM
TURK KULTURUNDE SAG SOL ALGISI
3.1. Tiirk Kozmolojisinde Sag-Sol Algis1

Turkler, yonleri belirlerken giinese yani dogu yoniine yiizlerini donmiistiir. Dualist
sistemde asag1 alem ve yukari alem algisiyla iyi ruhlarin bulundugu yukari alem giney
yonde, kotii ruhlarin bulundugu asagi alem kuzey yonle sembolize edilmistir.
“Tirklerde yonleme konusunda esas olan nirengi, giines ve giinesin dogdugu yan idi.
Bu sebeple, Tiirkler diinyay1 yonlerken, 6nce yiizlerini doguya doner ve kendilerinin,
sag, sol ve arkalarina gore, yonlerin adlarmi soylerlerdi” (Ogel, 2000a: 427). Trkler
yonleri kendi bedenlerinden hareketle ifade etmislerdir. YOn belirlemede yiizin
doguya ¢evrilmesiyle iki kolunu yanlara agan Turkler, sag kol ile giineyi, sol kol ile
kuzeyi simgelestirmis ve kuzey yon ile giney yone atfettikleri 6zelliklerden yola
cikarak, sag-sol algisi olusturmuslardir. Yiiziin dogu yoniine c¢evrili oldugu

diisiiniilerek, sag- sol algisin1 su sekilde ifade edebiliriz;

_Sag Sol
Glney Kuzey
Yukar1 Asagi
Giines Ay
Glnduz Gece
Yaz Kis

Acik Kapali



Erkek Kadm

Délleme Ureme
Gok Yer
Olumlu Olumsuz

[lk zamanlarindan bu yana var olan merak duygusu ile birlikte evreni algilama ve
anlamlandirma asamasinda insanlar, bir durumu ifade ederken ztliklardan
yararlanmiglardir. Kozmolojik diisiincede diialist (ikili) bir bakis agis1 gelistiren
insanoglu, yer-gok, yukari-asagi, gece-gundiz gibi somut kavramlar gelistirerek
zihnin algilayisini kolaylastirmis ve bu sekilde anlamlandirma gelismistir. Zamanla bu
somut kavramlarla iyi-kott, olumlu- olumsuz, gibi soyut kavramlar iliskilendirerek
zihnin bakis acist genisletilmis, somuttan soyuta anlam biitiinliigii olusturulmustur.
Sag ve sol kavramlarinin olusmasinda giinesin dogus ve batisi gibi dogadaki somut
olaylar etkili olmus ve sonrasinda bu kavramlar daha soyut kavramlarla
iliskilendirilmistir. Sag ve solun sozliikteki karsiligina bakildiginda, sol “vilcutta
kalbin bulundugu taraf olan, sag karsit1” olarak ifade edilirken, sag “vicutta kalbin
bulundugu tarafin karsisinda olan, sol karsit1” seklinde ifade edilir. Sag ve sol sozliikte
kalbin bulundugu konumdan hareketle somutlastirilmis olup birbirinin karsithig
seklinde tanimlanmistir. Kisi sag-sol ayrimii once kendi bedeninden ayirt eder,
sonrasinda bagka bir kisi veya nesne tizerinden bu ayrimi1 yapar. Sag ve sol kavramlari,
sozlukteki ilk anlamlarinda yon bildiren notr ifadeler halindeyken bu kavramlara
kaltar, dil ve inang sistemlerinin sekillendirmesiyle olumlu ve olumsuz anlamlar
yUklenir (Gulbetekin, 2015: 1280). ilk anlamlari ile nétr bir anlam ifade eden sag ve
sol kavramlarinin zihinde olumlu ve olumsuz sekilde bigimlenmesine neden olan,

toplumlarin kiiltlirQ ve dini inanglar1 olmustur.

Turk inang sisteminde sag-sol, karsilastirmali olarak zit durumlari yansitmaktadir. Bu
karsit alg1 sadece Tiirklere has olmayip diger milletlerde de aymi sekilde
yorumlanmugtir. Tiirklerde yiiziin dogu yoniine cevrilerek yon tayini yapilmasiyla,
guney-kuzey ¢izgisinde dikey olarak yukariy1 giiney, asagiy1 kuzey temsil etmektedir.
Giiney, sag ve ong olarak ifade edilirken kuzey, sol olarak ifade edilmistir. Diger
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milletlerin dillerinde de sag, olumlu ve dogru olan seklinde anlamlandirilirken sol ters

ve olumsuz anlamlar tasir.

“Ingilizce: right dogru, diiz; dogrulu, dik; hakli, adil, dogru, gercek, gercege uygun,
durust, iyi, saglam; sag (taraf) dogru. Left sol, solda, sola ait; sol taraf, sol kanat. Left-
handed solak, sagdan sola, acemice, acemi, salak, sinsi, entrikaci, ikiytzlu. Leftist

solcu, sol tarafi destekleyen kimse.

Fransizca: droit.1. Dogru, saglam, yerinde. 2. Dik. 3. Sag. 4. Dogru, dogruca,
dosdogru. Gauche 1. Sol, sol yan. 2. (Siyasal anlamda) Sol, sol parti. Gauchement

Beceriksizce, acemice.

Almanca: rechte 1. Sag el. 2. Sag. 3. Sag cenah partileri, muhafazakérlar. Link Sol.
Linke 1.Sol sayfa. 2. Kumasin ters yiizii. Linkisch Beceriksiz, hoyrat.

Rusga: Sag kavrami ve buna komsu kavramlar ve igin prav ve tiirevleri kullanilir:
Pravda 1. gercek, hakikat, realite; eto susaya Pravda bu su katilmamis bir gergektir,
skazat komu-libo vsyu pravdu birine gergegi oldugu gibi sdylemek; birinin sugunu
yuzlne vurmak (...); 2. (pravdivost) dogruluk. Praviy 1. Sag 2. Sagci. Leviy 1. Sol. 2.
Sol yan. 3. Ters. 4. Solcu.

Arapga: Arapcada sag anlaminda yemin (yiimn’den) ile sol anlaminda yesar
(ytuisr’den) kullanilmaktadir. Fakat diger dillerden farkli olarak sol ve sag yakin
anlamda da kullanilmaktadir. Solun degersiz goriilmesinden dolay1 elde etmenin daha
kolay olacagindan yesar kolaylik zenginlik ve bolluk anlamlarinda kullanilmigtir. Bu

diisiince, diger dillerden farkli olarak sola deger kazandirmustir.

Farsga: Farscada sag kavrami i¢in rast, sol kavrami i¢in ¢ep kullanilmaktadir”
(Oz6zen, 2013).
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Gunuimiizde Turklerce, halk arasinda sagin olumlu solun olumsuz karsilanmasi Islami
temellere dayandirilmis bir gerekce olarak bilinse de bu inang Islamiyet dncesine
dayanmaktadir. Tiirk kozmolojisinde evrenin algilanisi, insanin kendi bedeni
tizerinden yapildigindan olumlu gérilen durumlar erkekle, olumsuz gorilen durumlar
kadn ile iligkilendirilmistir. Kadinin diizenli araliklarla adet olusu, onun toplumca
Kirli ve pis olarak goriilmesine neden olmustur. Ayrica kadinin fizyolojik olarak erkege
gore daha zayif ve gli¢siiz olusu sebebiyle de erkek, kadina iistiin tutulmustur. Bu
sebeplerle olumlu olarak nitelendirilen erkek sagi, olumsuz olarak nitelendirilen kadin
solu sembolize etmektedir. “E. E. Evans- Pritchard solun zay1flig1, kadinlig1 ve seytani
simgeledigi, sagin ise gii¢, erkeklik ve iyilikle iliskili oldugu sonucuna ulagmistir”
(Aca, 2017: 208). Altaylilar, gok kubbesini sag taraf ve sol taraf olarak ikiye ayirmis,
sag (yukar1) erkek ile sol (asag1) kadin ile sembolize edilmistir. G6k kubbesini sag ve
sol yonlii ayiran Tirkler, mikro-kozmos olarak diistindiikleri ¢adirlarin i¢ mekanlarini
da sag (erkek), sol (kadin) seklinde ayirmiglardir. Eski Tiirk inancina goére ¢adir i¢inde
bu ayrim, keskin bir sekilde korunmustur. Cadir igindeki ortak alanlar disinda kadinin
erkek tarafina ge¢mesi av esyalarina ve at kosumlarina dokunmasi yasaklanmis, zor
durumda kalindigr zaman kadmin yasakli bolgeye gecip esyalara dokunmasi
durumunda ise egyalar tiitsiilerle temizlenmistir (Lvova vd., 2013: 75). Sol yonun
olumsuzlastirilmasi ve kadin ile iliskilendirilmesinin bir bagka sebebi de biiyii ve sihrin
sol uzuvlar kullanilarak yapildigi inancina dayanmaktadir ve kadin buyl ile
iligkilendirilmistir. Kadinin saglarinin koyu renkli olmasi ve inanca gore tutsak edici
vasfinin olmasi geceyi, Oluler Glkesini dolayisiyla kuzey yonii “solu” sembolize eder.
Diinya mitlerinde de kadinin sagina ylklenen biiyiilii anlamlarin yaninda cinsel
organina da biyUll anlamlar yiiklenmis ve bilyll nesnesi olarak algilanmistir. Cinsel
birlesme sirasinda kadin organinin erkek organini sogurdugu diisiincesiyle kadin,
oOldiiriicii anlamda yorumlanmigtir. Bu durum erkekler igin bir tehdit unsuru olarak
goriilmiis ve cinsel iliski perhizleri hekimler tarafindan 6nerilmistir. Hristiyanlikta da
kadin gdvdesi kirli olarak goriildiigiinden yeni dogan bebege vaftiz téreni yapilarak
anne bedenindeki Kkirlerden ve giinahlardan bebegin temizlenmesi amaglanir
(Cibiroglu, 2004: 32-33). Efsunlu olarak diistiniilen yilan biiyiilii anlamda kadin ile
O0zdeslesmistir. Kadin sag¢inin sarmalayarak tutsak almasi, sekil olarak yilana
benzetilmistir. Ayrica yilanin sekil olarak hem erkek hem kadin cinsel organina

benzetilmesi bir yana, islev olarak yutan ve icine alan yonii ile disil yonii agirlik
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kazanarak kadnla iligkili goriilmistiir. Kuzeyin ayni1 zamanda solun simgelerinden
olan ay-kadin-yilan bir araya geldiklerinde biiyliye yorulmustur. Ciinkii kadinlarin
bedenlerinde donem doénem fizyolojik yonde farklilasan hareketleri ve dongiisel adet
donemlerini ayin diizenledigine inanilir. Ayin tam oldugu yani dolunay seklini aldig1
zamanlarda kadmlarin gogiislerinde siit ¢ogalir ve viicutlarindaki sivi dengesi
degisime ugrar. “Orta Avrupa’daki bazi batil inaniglara gore, eger ayin etkisinde
kalmis (yani adet doneminde) bir kadinin saglar1 kazir ve bunlar1 gdmerseniz saglar
yilana doniistir” (Eliade, 2018: 197). Bu inang¢ kaliplarinin varligiyla sola, Kirli,
ugursuz ve olumsuz bir anlam yiiklenmistir. Gokalp’in aktarmis oldugu Oguzlarin
tasnifinde de sema ve yer olarak nitelenen sag ve sol, benzer unsurlar ile
iliskilendirilmistir;

Sema: giiney, 151k, erkek, kuvvet, yas, gok kubbesi, baba, hikimdar, kizil, iyi at.

Yer: kuzey, zulmet(karanlik), disi, itaat, kadin, ana yer, kara.

Hakan semanin, hatun yerin karsilig1 olarak goriilmiistiir (Gokalp, 2015: 152).

Oguzlarda, Turk gelenegi olarak yon tayini yapilirken yiiziin doguya doniilmesinden
dolay1, giiney-kuzey, sag-sol seklinde algilanmis olup mitik algi ile birlikte simgesel
unsurlarda degisme olmamistir. Sol, 6lum ile de iliskilendirilir. Eski Turk inang
sisteminde Oluler tlkesi veya oliiler diyar1 olarak adlandirilan yer, bedenden ayrilan
ruhlarin gittigine inanilan yerdir. Kuzey yonle haliyle de sol ile baglantilidir. Yasanilan
yerylzuniin bir aksi yani ters yonde yansimasi seklinde tezahiir edilmistir. Bundan
Oturd de defin rittellerinde bu terslik gbz 6niinde bulundurulmustur. “Beltirler, defin
torenlerinde 6liiniin sol eline igki tutusturur, eger at kurban edilmisse atin dizginleri de
sol eline tutusturulur. Olen kisinin yemek kabi ve kagigin1 kirarak, tabutun igine koyar,
tabutun sol tarafina i¢inde yemek olan bir kap, 6liiniin sol eline de agz1 kirilmis bir sise
icerisinde i¢ki birakirlar. inanisa gére 6te diinyada sol el, dlenin sag eli olacaktir. Olen
kisinin kiyafetleri yasayan insanlarin yaptiklar1 gibi sag yonden degil, sol yonden
iliklenirken kili¢ hanger gibi aletler de sagina asilmaktadir. Kili¢ veya hancgerin saginda
degil de solunda bulunmasi, 6lenin yasarken solak olduguna isaret etmektedir (Harva,
2014: 248). Saman ayine baslamadan dnce getirilen igkiden sol elinin tizerine damlatir.
Sol eline damlattig1 icki ile ruhlara icki sunmus olur” (Harva, 2014: 282). Oliiler
tilkesinde sol, saga tekabiil etmektedir.
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Eski Turk inancinda kisinin dogumuyla birlikte yaninda iki yoldasi bulunmaktadir. Bu
yoldaslardan biri iyiliklerini, digeri kotiluklerini yazmakla gorevlendirilmistir. Sag
omuzunda bulunup iyiliklerini yazan “Yayug¢i”, sol omuzunda bulunup kétultklerini
yazan ise “Kormos”tir. Kormos’iin  Erlik’in - buyrugunu aldigina ve onun
gorevlendirmesiyle kisiyi émiir boyu takip ettigine inanilir. Oliim vakti geldigi zaman
Kormds, kisiyi yerin yedi kat altina Erlik’in yargis1 karsisina ¢ikarir. Bu yargilamada
Yayuci ve Kormds, kisinin yasarken hayatta neler yaptigi konusunda sahitlik ederler.
Iyiligi fazla gelen kisi Yayuci tarafindan yeraltindan ¢ikarilir (Radloff, 2008: 29).
Islamiyet’te de benzer inanis vardir fakat Islamiyet’te sol omuzda bulunan melek de
kudretli yaratict emrinde hizmet etmekte olup kdtii bir vasif tasimaz. “Miislumanlarca
giinahlar1 sevaplar1 kaydeden meleklerin sag ve sol omuzlarinda durduklarina
sagdakinin sevaplari, soldakinin giinahlar1 kaydettigine; mezardaki Sliiniin yanina
(yazic1 melekler) Miinker ve Nekir adli iki melegin gelerek oliiyti sorgulayacaklarina,
verilen cevaplarin dogruluguna ve yanlishgmma gore oOliiniin sagindaki cennetle
solundaki cehennemden birer pencere agilacagina, sag taraftan agilan pencerenin
6lenin cennette, sol taraftan agilan pencerenin ise 6lenin cehenneme gidecegi anlamina
geldigine inanilir” (Aga, 2017: 206). Musliimanlarca bu inanigin temeli islam’1n kutsal
kitab1 Kur’an-1 Kerim’de su ayette gegmektedir; “Gergek su ki insani biz yarattik ve
nefsinin ona neler fisildadigini da ¢ok iyi biliyoruz. Ciinkii biz ona sah damarindan
daha yakiniz. Onun saginda ve solunda oturmus iki kayit¢r melek, onun her séz ve
davranisin1 yazmaktadir” (Kaf Suresi, 16-17. Ayet). Bir diger kutsal kitap olan Incil’de
ise Hristiyanlarca sag- sol olumsuzluguna 6rnek su ayette yer alir; “uluslarin hepsi
O’nun Oniinde toplanacak. O da koyunlar1 ve kecileri ayiran bir ¢oban gibi, onlar
birbirinden ayiracak. Koyunlar1 sagma, kegileri soluna alacak. O zaman Kral,
sagindaki kigilere “Sizler Babamin kutsadiklari, gelin” diyecek, “dlnya
kuruldugundan beri sizin i¢in hazirlanmis olan egemenligi miras alin.”. Sonra
solundakilere sdyle diyecek: “Ey lanetliler, ¢ekilin éniimden. Iblis ile onun melekleri
icin hazirlanmis sénmez atese yollanin” (Incil-i Matta, bab 25, 31-43. Ayet; akt.
Gulbetekin, 2015). Yahudiligin kutsal kitabi olan Tevrat’ta sag yoniin kutsalligi
belirtilir; “Hikmetli adamin yiiregi sagindadir fakat akilsizin yiiregi solundadir”
(Tevrat/ Vaiz, bab 10, 2. Ayet; akt. Gulbetekin,2015). Yine Yahudilere gonderilen
ikinci kutsal kitap Zebur’da sag yoniin kutsalligin1 gdsteren ayet mevcuttur; “senin

koruyucun Rab’dir. O sag yaninda sana goélgedir” (Tevrat/ Vaiz, bab 10, 2. Ayet; akt.
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Gulbetekin, 2015). Muzaffer Ozak, katilmis oldugu bir belgeselde Hristiyanlarin Hag
¢ikarma toreninde sag ve sol omza dokunmalarinin yine sag ve sol omuzda bulunan
yazict meleklerden kaynaklandigini ifade etmektedir. Ozak, “bakire oldugu halde gebe
kalmasi toplum tarafindan hos karsilanmayan Meryem Ana, insanlarin sozlerini
carpitacagini diisiinerek kendini, yaptigi isaretlerle savunmustur. Meryem Ana, (0nce
sag sonra sol omzunu isaret ederek) sagimdaki ve solumdaki melekler sahittir, (sonra
karnin1 isaret eder) bu karnimdaki (elini alnina gétiirerek) alnimin yazisidir yani
Allah’mn takdiridir” der (Y1ldiz, 2012: 112). Birgok inan¢ sisteminde ve kutsal Kitapta,
sag olumlu ve kutsal kabul edilirken, sol olumsuz ve kutsal dis1 gorulmektedir. Sag,
sol kavramlarinin din ve inang etkisiyle sekillenmesinin yaninda kiiltiiriin etkisi de
baskin sekilde gorulir. Her millet gelenek, gorenekleriyle bu kavramlar1 farkli
alanlarda uygulamaya koymus olsa da sag ve sola yiiklenen anlamlar ¢ogu kiiltiirde

ortakligini korumustur.

3.1.1. Organlarda Sag- Sol Algisi

Inang sistemleri ve kiiltiiriin sekillendirmis oldugu sag-sol algisi bilhassa organlarin
kullaniminda kendini gostermistir. Insan fizyolojisi geregi yasami idame ettirme de
onemli unsur olan duyu organlari, bedende sag ve sol yonlii yerlesmesi sebebiyle
organlarin kullanimi ve hareketleri bu algi dahilinde bigimlendirilmistir. Bedeni kalbin
bulundugu nokta esas alinarak kalbin bulundugu taraf sol, kalp karsiti taraf sag
seklinde somutlagtirilmistir. Bu sekilde beden, diisiince olarak iki es parcaya boliinmdis
halde algilanabilir. Turklerde sag, diizgiin ve dogru anlami ifade ederken sol ters

anlamda kullanilmigtir. Bu anlamlandirma organlarin kullanimina yansimaktadir.

3.1.1.1. Sag EI- Sol El

Sag- sol olumlamasi ve olumsuzlastirmasinda en fazla kullanim alani ellere
yiiklenmistir. NOrobilim agisindan beynin sinirleri yonetmesiyle, beyinde bulunan sag
hemisferim ve sol hemisferim zit yonlii caligmaktadir. Zit yonlii yonetime hemisferim
asimetrisi denir. Bu asimetri ile viucudun sol tarafindan gelen duyusal ve motor
islemler beynin sag tarafindaki duyusal ve motor islemler bolgesine, sag tarafindan

gelen duyusal ve motor igslemler beynin sol duyusal ve motor islemler bolgesine
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aktarilmaktadir. Genel bir degerlendirme yapildiginda insanlarda sag el kullaniminin
%90 oraninda yaygin olarak goriildiigii, sol el kullaniminin ise %10 civarinda nadir
karsilagilan bir durum oldugu yapilan aragtirmalar sonucunda gézlemlenmistir. Motor
islemlerde sol beyin hakimdir. Hemisferim asimetrisi dikkate alindiginda sol beynin
yonetiminde olan sag el, kullanim sirasinda sol ele gore daha basarili kabul edilmis ve
sag el kullanilarak yapilan islerde iyi sonuglar alinmistir (Gulbetekin, 2015: 1287). Sag
elin toplumca baskin olarak kullanilmasindan dolay1 sag el kullanimi “normal olan”
algis1 olusturur. Sag elini baskin kullanan kisiler i¢in saglak, sol elini baskin kullanan
kisiler i¢in solak ifadesi kullanilmaktadir. Halk arasinda kisiler anlasamadig1 birine de
“ne solak insan” tabirini kullanir. Bu “solak” ifadesiyle “normal olmayan/ters”
nitelemesi yapilmaktadir. Toplumda saglak kesimin ¢ok¢a fazla olmasi, normalin
aslinda bu oldugu kanisin1 ortaya ¢ikarmis ve solak kisilerin sol eliyle yaptig: isler
saglak kisilerce ters bir durum olarak karsilanmasina neden olmustur. Zaten toplum
kurallar1 da ¢ogunluk kesim olan saglak kisilerce diizenlenmistir. Din, inang ve kiiltiir
boyutu ile birlikte bu kurallar katilasmig ve dayatmalara varmistir. Toplumca gdzlem
ve deneyim sonucu elde edilen sag el-sol el kullaniminin norm davranislar ve tabu

ornekleri sunlardir;

Yemek, sag el ile yenmelidir. Solak kisilere sag elle yemek yeme alistirilmalidir. Sol

elle yenen yemekten hayir gelmez.

Sol el, Miisliimanlarca temizlik ve arinma i¢in kullanilmalidir.

Kutsal kabul edilen nimetlerden un ve bakliyatlar, ¢uvallardan sag el ile alinmalidir.
Selamlagirken sag el kullanilmalidir.

Tokalasirken sag el kullanilmalidir.

Uykuya dalarken yiiz, sag el avucunun iizerine alinmalidir. Bu sekilde hayirl riiyalar

goralur.

Sag elin kasinmas1 hayirdir, Sag el kasinirsa bereket ve para gelir. Sol elin kaginmasi

ugursuzdur, sol el kasinirsa para gider.
Sol el kasiniyorsa, arkanizdan konusuluyordur. Ko6tii aniliyorsunuzdur.

Toplumda fark etmeden sol eliniz ile ilgili konusuyorsaniz birileri sizin dedikodunuzu

yapiyor demektir.
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Yeni giysiler giyerken, 6nce sag el kiyafetten gecirilir. Bu sekilde hayirli olur.
Tuvalet temizliginde sag el kullanilmaz. Sol el ile taharet yapulir.

Nisan ytiziikleri 6nce sag elde bulunan yiiziik parmagina takilir. Nikahtan sonra sol

elde bulunan yiiziik parmagina takilir.
Evliligin hayirli olmasi i¢in nisan kurdelesi sag el ile kesilir.

Gelin eve ilk kez girerken kayinvalidesi sag elini kapiya dayar ve gelin, sag el altindan
kapidan gecirilir.

Kina sag ele yakilir, sol ele kina yakilmaz.

Cenaze defnedilirken mezar toprakla dolmadan 6nce 6liiniin sag omuzuna sag el ile ii¢

kez vurulur.

Tirnaklar kesilirken sag elden baslanmalidir.

Sag ve sol el ¢ergevesinde gelisen bu tabu ve norm davraniglarda, kilttr ve din etkili
olmaktadir. Eski Tiirk inancinda Tanr1 ve kutsal ile bagdastirilan sag algisi, Erlik ve
kotii ruhlarla bagdastirilan sol algist, Islamiyet’i kabul eden Tiirklerce korunmustur.
Kabul edilen dinde de ayni alginin barinmasi, eski inanglarla yeni inanglar
harmanlayarak korumada ve gelecek nesillere aktarmada 6dnemli bir etken olmustur.
Islamiyet oncesinde toplumsal faaliyetlerde sag eli yiicelten Tiirkler, ritiiel ve
uygulamalarda sag elini kullanmayi tercih etmistir. Ritiiellerde sol el, dliiler tilkesi ve
ruhlarla temasa gecilecegi zaman kullanilmig olup Erlik adina yapilan ritiiellerde tercih
edilmistir. Samanin ritiiel hazirliklar yaptigi sirada go¢ etmis ruhlara icki sunmak icin
sol eline icki damlatmasi buna 6rnek olarak gdosterilebilir. Tiirk destanlarinda gegen
kahraman alp tipinin, yerylziine Tanri’nin kutsalligi ile gonderildigi inanc1 hakimdir.
Kahramanin kutsal dogumunda dikkat ¢eken kanli dogumun yasanmasidir. Kan,
kahramanlikla iligkilendirilmistir. Kutsal dogumun yasanmasiyla kahramanin sag
elinin iginde kan pihtisinin oldugu gorilir, bu onun ileride guc¢ ve kudretiyle
yeryiiziinde hiikkiim siirecegine isaret eder. Manas destaninda kanli dogum motifi
karsimiza ¢ikmaktadir. Destanda Manas’in dogumunda sag elinde kan pihtisi tuttugu
anlatilir. Manas gibi Biiyiik Iskender ve Cengiz Han’in da dogdugunda sag elinin
avucunda kan pihtis1 bulundugu anlatilmaktadir (Yurdakok, 2014: 66). Yeni dogan
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bebegin ileride kahramanlik statiisii kazanacaginin isareti olan kan pihtisinin sag elde

bulunmasi, eski Tiirk inancinda Tanr1’nin sag yonle olan iliskisini gostermektedir.

Eski Tiirk inancina gore yukari alemin yonii giiney, Tanr1 makami olmasi ve kutsiyet
bulunmasindan dolayi, yeryiiziine tezahlr eden kutsiyet sag araciligiyla
gonderilmektedir. Giineyin olumlu algisi, Tanri’nin kutsiyetini bulundurmasindan
dolay1 saga da aktarilmis olur. Bu sebepten eski Tiirk topluluklarinca Tanri kutsiyeti
sagda aranmistir. Yeni bir ige baslarken sag elle baglamak miimkiin oldugunca giizel
islerde sol eli kullanmaktan kaginmak Islamiyet 6ncesinde Tiirk toresinde mevcut olan
bir durumdur. Tiirk toplumlarinda Islamiyet’in kabulii, benzer aliskanliklar
barindirmasindan dolay: rahat benimsenmistir. Islamiyet’te sag elin giizel isler igin
kullanilmasi, temizlik i¢in sol elin tercih edilmesi eski Tiirk inanciyla ortiismektedir.
Muslimanlarca énemli bir detay olan sag el, sol el kullanimi kutsal kitap Kur’an-1

Kerimde ve peygamber hadislerinde belirtilmistir.

- Bundan 6nce sen hi¢ kitap okuyan degildin ve onu sag elinle de yazmiyordun

(Ankebut Suresi, 48. Ayet).

-Kiyamet giinii biitiin insanlar1 6nderleriyle ¢cagiracagiz. O giin, kimin amel defteri sag
eline verilirse, iste onlar kitaplarint okuyacaklar ve en kiiciik bir haksizliga

ugratilmayacaklar (Isra Suresi, 71.Ayet)

- Iste o vakit, kitabi sag eline verilmis olan kimse der ki: “- Alin, kitabimi okuyun,
dogrusu bir hesaplagsma ile karsilasacagimi umuyordum" der. Artik o, meyveleri

sarkmus, yiiksek bir bahgede, hos bir yasayis i¢indedir (Hakka Suresi, 19- 23. Ayet).

- Kimin amel defteri sag tarafindan (sag elinden) verilirse, seving iginde ailesinin

yanina donecektir (Insikak Suresi, 7-9. Ayet).

Kuran-1 Kerim’de siklikla gegen “sag elin maliki” ifadesi, sag elin sahip oldugu
anlamma gelmektedir. Esasen bu durum Arapca’da kalip haline gelmis bir
kullanimdir. Dinen ve kiiltiirel olarak sag elin kutsal ve daha serefli oldugu inanisinin
hakim olmasindan dolay1, bir seyin aidiyetinden bahsederken “sag elin miilkii” kalib1
kullanilmaktadir. Sag elin maliki demekle, elinin altinda bulunan/ sahip oldugu anlam1

cikmaktadir.
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- Sag ellerinizin malik oldugu (cariyeler) disindaki kadinlardan “evli ve 6zgur”

olanlarla da evlenmeniz haramdir (Nisa Suresi, 25. Ayet)

- Allah'a ibadet edin ve O'na higbir seyi ortak kosmayin. Anne-babaya, yakin akrabaya,
yetimlere, yoksullara, yakin komsuya, uzak komsuya, yaninizdaki arkadasa, yolda
kalmisa ve sag ellerinizin malik olduklarina giizellikle davranin. Ciinkii, Allah, her

biiyiikliik taslayip bobiirleneni sevmez (Nisa Suresi, 36. Ayet).

- Bundan sonra (baska) kadinlar ve bunlar1 baska eslerle degistirmek -guzellikleri
senin hosuna gitse bile- sana helal olmaz; ancak sag elinin malik oldugu (cariyeler)

bagka. Allah her seyi gozetleyip denetleyendir (Ahzap Suresi, 52. Ayet).

Kutsal kitap Kur’an-1 Kerim’de gegen ayetlerden hareketle Hz. Muhammed de sag ve
sol el kullanimina dikkat etmis ve insanliga 6rnek olmak konusunda hadislerde
bulunmustur. Hz. Muhammed’in, “sol eliniz ile yemek yemeyin ¢iinkii seytan sol
eliyle yer” hadisi bulunmaktadir. Sag elinizi giizel ve temiz islerinizde kullanin, kirli
ve temizlenmesi gereken isleri igin sol elinizi kullanan hadisi de Muslumanlarca

bilinen ve uygulanmaya ¢alisilan bir hadistir.

Sol el ile seytanin iligkilendirilmesi sadece Miisliimanlara 0zgl bir inang degildir.
Diinyanin ¢esitli topluluklarinda da sol el ile seytan ve bliyii iliskilendirilmistir. Seytan
resmedilirken veya figlir haline getirilirken hep solak sekilde betimlenmistir.
17.yiizyilda seytanin, kendi tarafinda olanlari sol eliyle vaftiz ettigine inanilmasindan
dolay1 sol el, mitlerde ve fabllarda elestirilmistir. Orta Cag’da sol el, sihirbazlara,
cadilara ve karanlik sanata hizmet ediyor diisiincesi yayilarak sol elin sihirle olan
bagina dikkat ¢ekilmistir. Bir¢ok dinde evlilik kurdelesi sol elin yiiziikk parmagina
takilmis ve bu parmaga metal bir yiiziik takilarak evliligin lizerine yapilacak kara
blylden korunmaya ¢alisilmistir (Aca, 2017: 209). Bu gelenek giinimiizde de devam
etmektedir. Nisan sirasinda evlilik yiiziigii sag elde bulunan yiizilk parmagina
takilirken nikahtan sonra yiiziik sol elde bulunan yiiziik parmagina takilmaktadir. TUrk
gelenegi olarak sag el ve sol el arasinda yiiziik degisim yapmak, toplumda kimin
nisanli kimin evli oldugunun belli olmas1 bakimindan ve evliligin ilk adimi olarak

takilan niganda sag elin hayirli gériilmesi ve ugur getirmesinden kaynaklidir.
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Afrika, Asya, Avustralya, Avrupa ve Amerika gibi ¢esitli kitalarin gogunda sag ve sol
ele yaklasimi benzerlik gostermektedir. Solaklik, ¢ogunlukla ters bir durum olarak
gorulerek onaylanmamaktadir. Eski Yunanlilar ve Romalilar solaklig1 bir kusur olarak
gormiis ve kiifir olarak nitelemislerdir. Gegmis donemlerde Japonlarda evlilikte
kadinin solak olmasi bosanmak icin yeterli bir sebep olarak goriilmiistiir. Kuzey
Amerika Kizilderilileri i¢in sag cesaret ve erkeklik anlamina gelirken, sol 6limi ve
gomulmeyi ifade etmektedir (Aga, 2017: 209). Iskandinav Yarimadasinda solakligin
kaynagi Tiw’e dayanmaktadir. Iskandinav mitolojisinde Tiw, bir gozi ve bir eli
olmayan solak savas tanrisidir. Tiw, ¢izimlerde sol elinde okuyla resmedilir. Solak
Iskandinav tanris1 Tiw ile Ingilizce Tuesday (sal1) arasinda bag vardir. “Sali giinii
disinda herhangi bir giin solak birine rastlamak ugursuzluk getirir. Ingilizcede sali
anlamina gelen “tuesday” sozciigii Twi’s day’den (Tiw’in giinii) kaynaklanmaktadir”
(Ozézen, 2002). Bu bakimdan sal1 giinleri solak kisilere rastlamak olagan bir durum
olarak karsilanirken, sal1 giinleri disinda solak kisilerle karsilasmak ugursuzluk olarak

gOrulmiistiir.

Kirgiz ve Kazaklarda sag el onemsenir ve sag el Hizir ile iliskili goriiliir. Hizir, bereket,
mutluluk ve yardimin simgesi oldugundan Kkarsilasildigi zaman kendini belli
etmeyerek yabanci bir insan suretinde kapiy1 galar. Inanca gére Hizir’in sag el bas
parmaginda kemik bulunmaz. Bu sebeple Kirgizlarda tokalagsmak Onemli bir
gelenektir. Eve Tanr1 misafiri olarak gelen yabancilarin sag ellerini yoklayarak Hizir
olup olmadigini anlamak i¢in karsilikli olarak sag ellerini tutarak tokalasirlar (Akkas,
2018: 43). Anadolu’da kisiler {izerinde kotii enerji ve nazar oldugunu anlamak igin sag
el ile ritiiel gergeklestirmektedir. Bir kisi kendisinde nazar ve kotu enerji olup
olmadigini anlamak i¢in sag elinin isaret parmagini camdan bir kabin i¢indeki suya
batirir. Bir kere besmele cektikten sonra bir Fatiha, ¢ Felak, (ic Nas Suresi okur ve
suya tifler. Sonrasinda suyu i¢er. Su acimissa tizerinde nazar ve kot enerji oldugunu

gosterir.

3.1.1.1.1. Tasavvuf ile ilgili Uygulamalarda Sag El

Tasavvuf geleneginde var olan inan¢ ve uygulamalarda, kutsal kabul edilen sag elin
yogun olarak kullanildigin1 goérmekteyiz. Alevi inang toplulugunda ibadetlerin
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gerceklestirilme noktast “cem ritlellerine” dayanmaktadir. Farli cem ritiielleri
bulunmaktadir. Kan bagi bulunmaksizin, akraba olmay1 simgeleyen Musahiplik cemi
bunlardan biridir. “Musahiplik, Anadolu Aleviliginde inan¢ mensubu, ikrar vermis,
evli iki kisinin esleri ile birlikte ahirete kadar kardes kalacaklarina, birlik ve beraberlik
icerisinde yasayacaklarina, toplum ve Dede’nin huzurunda séz vermeleri seklinde
gerceklesebilen adeta sanal bir akrabalik tiiriidiir” (DOnmez vd., 2019: 256). Alevilikte
onem verilen musahiplik, 6zellikle Tahtac1 Tiirkmen Alevilerinde bir yukimlulik
olarak gorulip 6nemsenmektedir. Musahiplik ceminde uygulanan ritiicller arasinda
“parmak catma” vardir. “Seccade Uzerinde sorgudan gegen taliplerin rehber (baci-
kardes) sag omuzlar birbirine degecek sekilde yan yana diziistii otururlar. Sag ellerini
birlestirerek sag basparmaklarin1 catarlar. Parmak catma inang pratiginin farklh
uygulanma sekilleri de vardir. Ikili parmak ¢atmanin yaninda dortli ve parcalar
halinde on alt1 kisinin parmak cattigi uygulamalar da mevcuttur. Her iki ¢ift bu
pozisyonda iken dede musahip hutbesini okur (Ersal, 2011: 1098). Musahiplik ile her
iki ¢ift birbirinin kardesi ve sosyal koruyucu konumuna gelir. Sen ben biterek biz
olurlar. Zor giinlerinde maddi manevi destek saglanarak sanal akrabalik bagi kurulmus

olur.

Alevilikte yola girmek icin yapilan ilk ritiiel Ikrar Verme Cemi’dir. Tkrar Verme
Cemi’nde talip olan kisiye rehber tarafindan tarikat abdesti ve yol abdesti aldirilir.
Abdest aldirma sirasinda ise rehber talip kisiye “ellerini Tanrinin yasak ettiklerine
uzattiysan armnmak icin ellerini yika” seklinde telkinde bulunur. Sonrasinda Ikrar
Verme Cemi baslar ve rehber, sag elini kefen i¢ine girmis olan talibin iki omuz arasina
koyarak “eline, beline, diline sag ol. Miirsidin Muhammed, rehberin Ali” der ve talip

bu sekilde ikrar vermis olur (Aydogan, 2019: 124).

Mevlevi ayinlerinde semazenler, omuzlarinda olan ellerini asagiya indirirken ellerinin
dis1 viicuda ve sikkeye degdirilip omuz hizasinda kaldirilarak sag el yukariya sol el
asagiya gelecek sekilde hem kendi etraflarinda hem de semahenin etrafinda donmeye
baslarlar. Bu doniise cark (garh) atma denir (Ozcan, 2004: 464). Semazenlerin sag
ellerini yukar1 kaldirip sol ellerini asagiya yoneltmeleri, Allahtan alinan mutluluk ve

bereketin yeryiiziine dagitilmasini simgelemektedir.

95



Mevlevi ayinlerinde bas kesmek olarak da bilinen niyazlarda iki Mevlevi ayakta
karsilastiklar1 zaman, niyaz eden sehadet parmagini diger parmaklarina gore daha diiz
tutarak sag elini dudagina gotiirlr ve sehadet parmagiyla sessizlik isareti yapiyor gibi
dudaklarma dokundurup hafifce 6perek sag elini kalbinin tizerine gotiirlp basini eger.
Digeri de ayn1 hareketi tekrarlayarak bas kesmis olur. Sag elini agzina gotiirmek sirr1
ifsa etmemeyi, basini yere egmek ise alcak goniillii olmay1 sembolize etmektedir

(www.umutrehberi.com, 2009).

Tarikatlarda miirsidin miiride intisap etme yollari farklilik gosterse de ortak benzerlik
olarak ilk kural mirsidin tovbe etmesidir. Miirsit tovbe ederken miiridini sahit olarak
gosterir ve tovbe etme sirasinda mirit, yol gosterici vazife Ustlenir. Miirsit istihareye
yaptiktan sonra istihare olumlu olursa, seyh miiride gusiil alip namaz kilmasini ve
sadaka vermesini ister. Miirid bu istenilenleri yerine getirdikten sonra seyhin oniine
gelir. Seyh miiridin sag elini tutarak tovbe etmesini, bir daha yapmamasi adina s6z
vermesini ve tlizerinde bulunan kul haklarini i¢in helallesmesini sdyler. Sey ve miirid

tovbe ederler (Selvi, 2015: 28).

Tasavvuf miiziginin simgesi olarak goriilen ney, sag ve sol elle kullanima uygun olsa
da neyzenler tarafindan sag elin {istte olmasi onemsenmistir. Neyzen, ney {iflerken
basini saga yatirarak sag el iistte olacak sekilde parmaklarint konumlandirir. Bu
konumlandirmanin sebebi de tasavvuf ehlinin sag yone ve sag ele gostermis olduklari

saygidan ileri gelmektedir.

Ahilikte teskilata yeni katilacak kisilere verilen egitimin ardindan sedd baglama (6nliik
baglama) ve yemin toreni yapilmaktadir. Buna yol atasi ve yol kardesligi toreni, yol
sahibi olma, ustalik kusanma téreni de denmektedir. Yapilan ritiiellerin ardindan yol
atas, talibin sag elini kendi sag eline alir. Sag ellerinin iizerine bir mendil kapatilir. Bu
sirada yol kardesleri de talibin eteginden tutarlar. Yol atasinin Yasin suresinden ayet
okumasiyla yol kardesleri talibin eteginden ellerini ¢ekerler ve pirin elinin (izerinde

ellerini birlestirirler (Aydogan, 2019: 126).
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3.1.1.1.2. El Alma- El Verme Ritielinde Sag El

Eski Turk gelenegi olan ve varligini siirdiiren halk hekimligi, modern tibba alternatif
olarak gorulmektedir. Sagligina kavusmak isteyen kisilerin, yasadiklar1 ¢evrede var
olan inang¢ yapilar1 ve sosyo-ekonomik durumlari geregi modern tibba bagvurmadan
halk hekimlerine bagvurdugu bilinmektedir. Egitim almis veya almamis olsun inang
cercevesinde hastaliklarinin tedavisinin yalniz halk hekimliginde miimkiin oldugunu
diistinen kisiler, nazar ¢ikarmak -buna Anadolu’da goz degmesi de denir- kirik ¢ikik
islemleri, ruhsal bozukluklarda kotii enerjileri Uzerinden dagitmak, kurbagacik,
bebeklerde sa¢ konaklanmasi, bingildak diismesi, gegmeyen alerjiler, ayak nasirlari,
sigil biiytimeleri, derma hastaliklar1 vb. durumlarda halk hekimligine bagvurmaktadir.
Anadolu’da hastaliklar doktorluk ve ocaklik olarak iki kategoriye ayrilmis
durumdadir. Eski Tiirk geleneginde otaci ve sifaci olarak adlandirilan bu kisiler tanr
tarafindan 6zel bir yetenek bahsedilmis kisiler olarak goriliirler. Yine eski Turk
inancinda samanlarin sifact yonii agir basmaktadir. Dogay1 c¢ok iyi bilen samanlar
bitkilere ve ilaglara da hakim oldugundan kimin hastaligini nasil tedavi edecegini iyi
bildiginden ona goére yontemler uygulamistir. Hoppal’in vermis oldugu bilgilere
dayanarak, samanin secilmis oldugunun gostergesi sag elinin bas parmagmin ¢ift
olusudur, aym sekilde Hizir’inda sag elinde ¢ift bagparmak bulunmaktadir ve Hizir bu
sekilde tanmabilir (Kalafat, 2013: 410). Tasimis oldugu kutu sag elinde gosteren
saman, yine bu eli ile kisilere sifa dagitmistir. Hidirellez olarak adlandirilan 5 May1s’1
6 Mayis’a baglayan gece Hizir'in yeryiiziine indigine ve sag elini yere siirerek
yeryliziinii yeserttigine inanilir. Hizir, cansiz olan topraga can vererek bir nevi
sagaltarak yeryliziinii canlandirmis olur. Ocaklik gelenegi de benzer durumlar
icermektedir. Ocaklik geleneginde de kut ve atalar kiiltii ile iliski vardir. Iyi bir saman
olmanin sartlarindan birinin 6nceki kusaktan gelerek aktarilan bir olgu olmasi gibi
herkes ocakli olamaz. Atalarindan bu kutu tasiyan kisiler ile kendinden sonraki
kusaklar arasinda el verme-el alma ritiieli uygulanarak sifacilik yetenegi aktarilmig
olur. Sehirlere kiyasla kdylerde yaygin olarak gortilen ocaklarda, ocaklinin genellikle
kadin oldugu goriilmektedir. Bunun sebebi Hz. Fatma ile baglantilidir. Kadinlar Hz.
Fatma’nin elindeki sifanin kendilerine aktarildigina inanmaktadirlar. Sifacilik esasen
Hz. Muhammed’e verilen bir gii¢ iken sonrasinda bu giic Hz. Muhammed tarafindan

Hz. Fatma’ya el verilerek kendisine aktarilmistir.
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“Ocakli olmak, Peygamberimizden beri siiregelen bir istir. Eskiden
Peygamberimiz ocagi yakmis, bu ocagin basinda ona bir nida gelmis, “Bu kiil
ile suyla, derdi olanlar1 gez, gor, sifa dagit” diye izin verilmis. Peygamberimiz
bu ocagin kiiliinii almis, hasta olan kisiye siirmiis, bakmis ki hasta iyilesmis,
sifa bulmus. Sonra bir giin, Peygamberimiz kizina “Ya Fatma, benim isim ¢ok
oluyor, ¢ok yoruluyorum, ben sana izin vereyim, bundan sonra hasta olanlara

sen sifa dagit!” demis. Kiz1 Fatma bdylece el almis” (Ongel, 1997 :26).

Kadinlarin meslek piri olarak bilinen Hz. Fatma’nin el sembolii sanatsal olarak
figiirlestirilen kutsal temalardan biri olmustur. Islamiyet kabul edilmeden once eski
Tiirk inancinda bu s6z kalib1 “bu benim elim degil Umay Anamizin elidir” seklinde
kullanilmis olup kadinlarin meslek piri olarak benimsenmistir. Zamanla mitolojik
Umay Ana’ya atfedilen 6zellikleri Fatma Ana’ya aktarilmistir. “Kirgizlarin géziinde
Umay biitiin kadin sanatlarin piri, biitiin kadin el islerinin koruyucusu sayilirdi. Onun
icin de terzi kadinlar ise baslamadan once, "Benim elim degil, Umay Ana'nin elidir"
derlerdi” (Beydilli, 2004: 584). Umay Ana, kadinlarin ve ¢ocuklarin koruyucusudur.
Kadinlar1 ve ¢ocuklari hastaliklarindan korur. Dogum yapan kadinlara eliyle sifa verir.
Bu bakimdan dogum yaptirilan kadinin sirt1 sag elle sivazlanir ve “bu benim elim degil
Umay Ana’nm eli” denir. Umay Ana’nin sifac1 6zelligi Islamiyet’le birlikte Fatma
Ana biinyesinde kendini gostermektedir. Anadolu’da dogum yapan kadinlarin sirti sag
el ile sivazlanirken de “bu benim elim degil, Fatma Ana’nin eli” denmektedir.
Ocaklarda genellikle kadin ocaklinin bulunmasi bu sebepten Umay Ana ve Fatma Ana
ile baglantilidir. Eski Tiirk inancinda en iyi sifacilarin kadin samanlar oldugu
bilinmektedir. “Sifacilik tarihine dair yazilar ve farkli kiiltiirlerdeki mitler, yasam ve
Oliimiin sirlarmi kadinlarin bildigi, bu nedenle yalnizca kadinlari “biiyiili” sifacilik
sanatin1 uygulayabildikleri zamanlardan s6z eder” (Kaplan, 2015: 189). Bu gelenek
glinlimiizde de kadinlar tarafindan yasatilmaktadir. Ocakli kadinlar kendilerine Fatma
Ana’nin el verdigine inanir. Kendilerine verilen bu kutun yok olmamasi i¢in ocakli
kisiler de bir sonraki nesilden olanlara el vererek bu kutu yasatir. EI verme- el alma
ritieli kan aktarimi ile olabildigi gibi yakin g¢evresinden birine el verme ile de
gerceklesebilir. Ancak el alacak kisinin kotii niyetlerden ve diisiincelerden arinmis

olmas1 gerekir ve el verme diisliniildiigii gibi basit bir islem degildir. Manevi
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doygunluga ulagmis, tanrinin kutuna nail olan ve 6zel efsunlu giigler barindiran kisilere
el verilir. Bu vasiflar tasimayan kisi el almis olsa bile sifacilikta basariya ulasamaz.
Ocakli birinin el vermesine ocaklama denmektedir. Anadolu’da ocakli birinin
neslinden dogan bebek ocakli tarafindan zeytinyagiyla yikanip alin noktasi el ile
stvazlanarak ocaklama islemi gergeklestirilir. Bunun disinda el alacak kisi ocaklinin

yaninda yetismesinden dolay1 derin bilgilere vakif olarak da el alabilir.

3.1.1.2. Sag Ayak-Sol Ayak

Tiirk inan¢ ve uygulamalar noktasinda sag ve sol organlarin baskin kullanilmasindan
dogan saglaklik ve solaklik, eller diginda ayaklarda da gegerlidir. Sag elini veya sol
elini baskin kullanan kisiler ayn1 sekilde ayaklarini da ayni baskinlikta kullanirlar.
Tiirk kiiltiir ve inancinda saga atfedilen olumlu 6zellikler ve sola kars1 tabu davraniglar

ayak kullaniminda da kendini baskin sekilde gosterir. Bu norm ve tabu davranislar su
sekildedir;

-Tuvalete girerken sol ayakla girilir, sag ayakla ¢ikilir.
-Banyoya girerken sol ayakla girilir, sag ayakla ¢ikilir.
-Ayakkab1 giyerken once sag ayaktan bagslanir sonra sol ayak giyilir.
-Ayakkabi ¢ikarilirken 6nce sol ayak sonra sag ayak cikarilir.
-Eve girerken Once sag ayakla girilir, sol ayakla ¢ikilir.
-Kiyafet giyilirken sag ayak dnce giyilir.
-Yeni bir ige baglanirken ve esikten gecilirken hep sag ayakla gegilir.
-Yeni gelin, gelin oldugu eve ilk girisinde sag ayak ile girer.
-Uyaninca ilk sag ayakla hareket edilir. ilk sol ayagn {izerine basilirsa tiim giin ters
gecer.
- Cami, tirbe gibi kutsal mekénlara girerken sag ayakla girilir, tiirbe, anit gibi
yerlerden cikarken geri geri ¢ikilir.
-Abdest alirken 6nce sag ayak yikanir.
- Kisinin sag ayak tabani kasiniyorsa cennete, sol ayak tabani kaginiyorsa cehenneme
gider.
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-Sag ayak tabani kasinirsa hayirlt bir yolculuga, sol ayak tabani kasinirsa hayirsiz bir

yolculuga cikilir.

- Sag ayak bilegi kasiniyorsa yakin zamanda bir diiglin haberi alinir. Hayra ve paraya

isaret eder.

-Sol ayak bileginin kasinmasi ugursuzluktur.

Insan bedeninin bir noktadan diger noktaya hareketini saglayan ayaklar, kisinin
zihnindeki yonelimini segtigimiz yollar1 temsil etmektedir. Bu bakimdan adimlarimiz,
diisincelerimizi ve segimlerimizi yansitir. Sag ayakla attigimiz adimlar iyilik ve hayir
ile iliskilendirilirken, sol ayakla atilan adimlar temiz olmayan ve hayirdan uzak
yerlerle iliskilendirilir. Bilhassa esikten gecerken sag ayagi kullanmak esik iyesi ile
ilgilidir. Tiirk topluluklarinin tiimiinde her evin bir koruyucu ruhu olduguna inanilir ve
bu ruh kapi esiginde yasar. Koruyucu ruha “esik iyesi” denir. Esik iyesine saygisizlik
yapmak, haneye ve hane liyelerine ugursuzluk getirecegine inanilir. Esige basmak,
esikte oturmak, esikte bagirmak ve kotii davramiglarda bulunmak esik iyesine
saygisizlik gosterisi olarak kabul edilmektedir (Kaya, 2010:1). Bu sebepten esige
basmadan sag ayakla esigi gegmek, esik iyesine saygi gosterisidir. Sol ayaga atfedilen
olumsuzluktan dolay1, kutsal kabul edilen esikten sol ayakla gegmek ugursuzluk olarak
gorullr. Koti ruhlarin ugrak yeri oldugu diisiilen ve bu sebeple tekiniz mekan olarak
algilanan tuvalet ve banyolara sag ayakla girilmez. Kutsalin bulunmadigi mekéana
saygiyla yaklasmanin dogru olmamasindan dolay1 sol ayakla girilir ve mekanin
tekinsizligini geride birakmak adina sag ayakla ¢ikilir. Misluman toplumlarda bu
inang kalibinin olusmasinda Hz. Muhammed’in yapmis oldugu davranislar ve hadisler
dikkate alinmistir. Tuvalete giris- ¢ikisin disinda tuvalet adabinda da sag ayak ve sol

ayaga dikkat edilmistir.

“Stiraka b. Malik b. Cu'sum Hz. Peygamber (s.a.v.)'in yanina gelerek, “Allah'in
Elgisi bize sunlar1 6gretti” diye anlatti. Orada bulunan bir adam onunla alay
ederek, “O size tuvalete nasil ¢ikilacagini da 6gretiyor mu?” diye sordu. Bunun
uzerine Suraka b. Malik (r.a.), “Evet, onu hak peygamber olarak gonderene
yemin olsun ki, O bize tuvalette sol tarafa yaslanip sag ayagimizi dik tutmamizi

emretti” demistir” (www.sorularlaislamiyet.com, 2016).
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Abdest alirken sag ayak Once, sol ayak sonra yikanir. Sag ayak yikanirken; “Allah’1m
ayaklarin kaydigi giinde ayaklarimi sabit kil”” diyerek dua edilir. Sol ayak yikanirken
ise tovbe edilir ve yapilan islere kotiiliikk karistirmadan yapilmasi i¢in dua edilir. Bu
sebeple sag ayak yikanirken, kiyamet giinii geldigi zaman sag tarafla mijdelenen
kisilerden olmak i¢in dualar edilir ve 0 guin sag ayakla birlikte sabit kalmak istendigi
duada belirtilir.

Tasavvuf okullarinda miirid, seyhin huzuruna geldigi zaman sag elini Sol omuzuna, sol
elini sag omuzuna sag ayak bas parmagini sol ayak bas parmagi {izerine koyar. Muridin
bu sekilde durusu seyhine karsi, huzuruna geldigimde elim ayagim yok diyerek teslim
olusunu simgeler. Tasavvufta buna “ayak miihiirlemek” denir (www.semazen.net,
2019).

Bir diger tasavvuf adabi da bas kesmektir. Uygulanis olarak ayak miihiirlemek ile
benzer davranislar barindirir. Miirid seyhin veya tarikat biiyiiklerinin 6niinde sag elini
sol omzuna, sol elini sag omzuna gelecek sekilde baglar. Sag ayak bas parmagiyla sol
ayak bas parmagini kapatir. Sonrasini basini eger fakat burada 6énemli olan belini
egmemesi gerekir. Bel egmeden basint egme adabma “bas kesmek” denir

(www.semazen.net, 2019).

Alevi- Bektasilerde Dara Durma ritiielinde de sag ayak ve sol ayak aktif rol oynar.
Kusurlu bir davranis sergileyen talibe, Dede tarafindan Dara Cekme uygulanirken
bazen de kisi kendi hatasinin farkina vararak kendisine Dara Durma uygular. Bu ritiel
hatasinin farkina varmasi igin uygulanir. Dar meydani kutsal kabul edilir. Bu sebepten
orada yalan dolan olmaz. Er meydan1 ve ayn1 zamanda ar meydan1 olarak goriiliir.
Kadin ve erkekler arasinda uygulanis farki vardir. Erkekler Dar meydanina geldiginde
egilerek sag ayak basparmaklariyla sol ayak bagparmaklarini kapatir. Egilerek sag el
parmaklariyla sag ayak parmaklarina dokunur. Ayni zamanda sol elleriyle de
goguslerine dokunarak D&ra Durma ritiielini gergeklestirirler. Buna Cengel Dar’1
denir. Kadinlar ise meydana geldiginde sag ayak bagparmaklariyla sol ayak

basparmaklarin1 kapatirlar. Baglarin1 one egerek sag ve sol ellerini ¢apraz sekilde

101


http://www.semazen.net/
http://www.semazen.net/

gogiisleri lizerinde birlestirirler. Buna ise Fatimd Dar’1 denir (Dedekargmoglu, 2011:
390).

Semazenler, mesk ile doniislerinde belirli egitim ve hazirliktan gegerler. Dervis,
semazen olmak istediginde kendini egitir. Bas kestikten sonra, sag avucuna aldigi tuzu
mesk tahtasinin orta kisminda bulunan ayak bagparmaginin arasinda kalacak ¢ivinin
etrafina doker. Tuz doniis esnasinda dervise kolaylik saglar. Ayaga kalkan dervis
tekrar bas kestikten sonra mesk tahtasinin lizerine ¢ikar. Semazenler sol ayak
parmagini tahtada sabit birakirken doniislerini tam tur donderdigi sag ayaklariyla
gerceklestirir. Sag kolunu Ustte tutacak sekilde avuglarini omuzlarinda birlestirir. Sol
ayagini saga dogru cevirir. Sag ayagm itisiyle birlikte beden donmeye baslar.
Semazenlikte sag ayak “cark™ (¢arh), sol ayak “direk” olarak adlandirilir. Sol ayagin
sabit kalip sag ayagin yarim tur donmesine “Cark Atma”, sol ayagin sabit kalarak sag

ayagin tam tur donmesine “Tam Cark Atis” denmektedir (Yondemli, 2015:212).

3.1.1.3. Sag Kulak-Sol Kulak

Baskin kullanim olarak giiclin dagilisindan etkilenen eller ve ayaklarda karsilasilan
saglak-solak fonksiyonu, kulaklara aktarilmayan bir durumdur. Bu nedenle her iki
kulak arasinda fonksiyon farki aranmaz. Ancak halk inanglar1 baglaminda kutsal
torenlerde sag kulak islevsel olan taraftir. Yine halk inanglarinda kulaklarda meydana
gelen durumlarda sag kulaga olumlu anlamlar yiiklenmis olup sol kulaga olumsuz ve
ugursuz anlamlar yiiklenmistir. Kulak ¢inlamasi kisinin arkasindan kendinden
bahsedildigine isaret eder. Sag kulak c¢inliyorsa kisinin i1yi amildigina, sol kulak

¢inliyorsa kisinin kotii anildigina yorulur.

Eski donemlerden beri bir ortamda bir kisiden s6z ediliyorsa, o kisinin bunu kulaklar
vasitastyla anladigina inanilir. Kisi bu durumu anladiginda hakkinda konusulmasini
istemezse ¢inlayan kulagina ¢imdik atarak anan kisiyi cezalandirabilir. Cinlayan
kulaga ¢imdik atilinca anan kisi konusma sirasinda dilini 1sirir (Ozdemir, 2021: 28).
Sag kulak ¢inlarsa iyi ve miijdeli bir haber gelecegine inanilir, sol kulak ¢inlarsa koti

bir haber alinacagina ya da seytanin oraya vurduguna inanilir (Dilek, 1996: 100).
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Segirname ve Ciname olarak adlandirilan ilimlerde kulaklarin segirmesinden ve
¢inlamasindan anlamlar ¢ikarilmistir. Mehmet IImi’nin Segirname ve Cinname
eserinde sag ve sol kulak hareketlerinin anlamlar1 {izerinde durulmustur. Eger sag
kulak segirirse biraz sikinti ¢ektikten sonra iyi bir haber alacagina, sol kulak segirirse
yavuzlukla anildigina ve ululuk bulacagina inanilir. Bir kisinin sag kulak memesi
segirirse, biriyle cenk edecegine ve galip gelecegine, sol kulak memesi segirirse ululuk
bulacagina ve beylige erisecegine inanilir. Yine kisinin sag kulak deligi segirirse
dostlarindan iyilik gorecegine, sol kulak deligi segirirse biraz sikinti ¢ektikten sonra

tez zamanda kurtulacagina yorulur (Tetik, 2019: 76).

Yeni dogan bebege isim verme ritiielinde sag ve sol kulak islevseldir. Bebege isim
verilecegi zaman sag kulagina ezan, sol kulagina kamet okunur ve sag kulagina ismi
lic kez sdylenir. Inamsa gore bebegin ilk hatirlayacag olay, kulagina ezan okunmasi

ve adinin sdylenmesi olacaktir (Kiyak, 2005: 9).

3.1.1.4. Sag Goz-Sol Goz

Sag ve sol olarak ayrilan gozde, kulakta oldugu gibi saglak ve solak fonksiyon
aranmamaktadir. Fakat diger organlarda oldugu gibi sag g6z iyilik ve hayirla
iliskilendirilirken sol goz, kotiiliik ve serle iliskilendirilmektedir. Sag goziin segirmesi
mujdeli glizel bir haber alinacagina, sol goz segirmesi ise kotil bir haber alinacagina
yorulur. Anadolu’da bu durum “sag g6z varlik, sol goz agirlik” ifadesi ile agiklanir.
Sol goziin segirmesini durdurmak icin sag el ile hafifge vurulur. Yine segirmeyi
durdurmak i¢in gbziin iizerine siiplirge sap1 ya da iplik koyulur. Ké6tii haberi defedip
1yi haber almak i¢in g6z lizerine yesil yaprak birakilir (Aydimoglu, 2005: 97).

Tiirkmen halk inang¢larinda bir isi yapiyorken sag goz segirirse o isin hayirh olacagi,
sol g6z segiriyorsa o isin hayirsiz olacagi inanci vardir. Tlrkmenlerde kadinin sol gozii
segirirse sevinir, erkegin sag gdzii segirirse sevinir seklinde yorumlanir. Baz1 yerlerde
ise sag goziin segirmesi hayirli haberler igeren bir mektubun alinacagina, sol gezin
segirmesiyle elden para ¢ikacagma inanilir (Ozbay, 2007: 109). Aydin yéresinde sag

gOzin segirmesi saglikla iligkilendirilirken sol goziin segirmesi gurbet ve hasretle
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iliskilendirilir (Aydiner, 2012: 192). Segirnamelerde gecen goz ve gdziin bdliimlerinin
segirmesinin farkli anlamlar1 da mevcuttur. Mehmet Ilmi’nin Segirnamesinde sol g6z
segirmesi olumlu, sag goz segirmesi olumsuz anlamlar ifade etmektedir. Sol g6zin ici
segirirse murada erilir, sag gbziin pinar1 segirirse halkin diline diistlur, sol goziin
pinari segirirse aniden mutlu olunur. Eger sag goziin kuyrugu segirirse biraz keder
cekilir sonra mutlu olunur, sol goéziin kuyrugu segirirse eski bir dostla karsilasilip
mutlu olunur. Sag go6ziin st kapagi segirirse kederli olunur, sol géziin {ist kapagi
segirirse murada erilir. Sag goziin alt kapagi segirirse yaptigi isten tizgiin olur, sol

gbziin alt kapagi segirirse mutluluk ve rahatlik bulur (Tetik, 2019: 76).

Mirac¢ hadisesinde Hz. Muhammed Kerbela olaymin yasanacagini 6grenir. Gokten
yery(lziine bakarken kanla dolu bir ova gorir ve Cebrail’e buranin ne oldugunu sorar.
Cebrail, o ovada Kerbela olayinin yasanacagini ve o kanlarin sehit kanlar1 oldugunu
bildirir. Bunun tizerine Hz. Muhammed derin bir i¢ ¢eker ve gdzyasi doker. Sag
goziinden dokiilen yas topraga diiser ve ¢igek agar. Sol goziinden diisen yas ise Kerbela
ovasina diiserek agaca doniisiir. Bu agacin icinde gezinen 6z suyu ileride, Imam

Hiiseyin’in kan1 olacaktir (Urkmez, 2015: 215).

3.1.2. Sag Taraf-Sol Taraf

Tiirk kiiltiir ve inanglarinda bulunan sag taraf olumlu, sol taraf olumsuz algisi, kiiltirel
yasam ve inang uygulamalarinda etkisini gostermektedir. Olii gomme ritiiellerinde sag
taraf, olciit olarak kullanilmaktadir. Bunun sebebi Islamiyet’in kabuliiyle birlikte
benzer uygulamalara sahip Tiirk kiiltir ve inanglarmm, Islamiyet ile
harmanlanmasindan kaynaklanmasindandir. Kuran-1 Kerim’de ruhun bu dinyadan
ayrilmasiyla 6bir dinyadaki konumu sag ve sol olarak ayrilmaktadir. Sag taraftan
muamele gorenler ve sag tarafta olanlar miijdelenirken sol taraftan muamele goriip sol
tarafta bulunanlar igin hesaplasma s6z konusudur. “Sagda olanlar nasil da mutludur
onlar! Solda olanlar nasil da mutsuzdur onlar” (Vakia Suresi, 8-9). “Kimin amel defteri
sag tarafindan verilirse, onun hesab1 kolay sekilde goriilecek seving i¢inde ailesinin
yanma dénecektir” (Insikak Suresi, 7-9). Mira¢ metinlerinde Hz. Muhammed ile Hz.
Adem’in Mirag¢ gecesinde karsilasmalarindan séz edilir. Bu karsilasmada Hz.
Muhammed’in, Hz. Adem’in sag tarafinda miimin kullar ve evliya ruhlarmi, sol
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tarafinda glinahkar kullar1 gordiigii ifade edilir. Yine ayni sekilde sag tarafta cennet
kapisinin, sol tarafta cehennem kapisinin bulundugu varyantlar vardir (Urkmez, 2015:
110). Diger bir varyantta ise Mirag gecesinde Cebrail’in Hz. Muhammed’i semada
dolasmaya ¢ikardig1 vakit, sag ve sol yaninda karartilar bulunan bir adam gordiigi, bu
adamin sag yanina bakarken giildiigiinii, sol yanina bakarken agladigini goriince kim
oldugunu sormasi iizerine Cebrail o kisinin Hz. Adem oldugunu sdylemesi ve sag
taraftakilerin cennetlik oldugu igin bakarken giildiigiinii, sol taraftakilerin cehennemlik
oldugu i¢in bakarken agladigin1 zikretmesi gecmektedir (Govec, 2019: 110). Mirag
gecesi, Hz. Muhammed Cebrail ile ¢iktigi yolculukta yetmis bin bash melek ile
karsilagir. Kasimii’r-rezzdk ya da Kasim olarak zikredilen bu melegin gorevi
yeryliziinde bulunan her bir canlinin rizkim1 dagitmaktir ve Ars’in sag tarafinda
cennetin i¢inde makami bulunmaktadir. Yolculuk sirasinda Hz. Muhammed Kasim’a
selam verir ancak melek bunu fark etmez. Cebrail Kasim’1 uyarir. Bunun iizerine
Kasim Hz. Muhammed’i 6per ve ona Ramazan ayinda oru¢ tutan miiminlere miijde

oldugu konusunda haber verir (Urkmez, 2015: 195).

Dini metinlerde ve Kur’an ayetlerinde gorildiigii gibi sag taraf tanri makami ve
kutsallik izafe ederken, sol taraf kutsal dis1 kabul edilmis ve giinliik yasayisa da tesir
etmistir. Hasta kisi sag tarafa doniik 8lmiisse o kisinin imanli olduguna inanilir (Ornek,
1971: 36). Cenaze yikanirken sag taraf ve sol taraf goz 6niinde bulundurularak yikama
islemi yapilir. Yikama isleminde 6lii sabunu olarak nitelenen hi¢ kullanilmamis sabun
ile yikama bezi kopirtiildiikten sonra Oliiniin 6nce sag tarafindan baglanarak
ayaklarina dogru ii¢ kere, sonra sol tarafindan baslanarak ayaklarina dogru ii¢ kere
yikanir. Sonrasinda Oliiniin arkasi ¢evrilerek yine Once sag tarafindan baglanarak
yikama yapilir. Cenazeye taharet verdirilirken sag tarafindan kaldirilir, sol tarafindan
taharet verdirilir (Kabatas, 2006: 77-78). Ol gémme ritliellerinde de sag taraf ve
kutsallik iliskisini g&z Oniinde bulundurarak uygulamalar bu dogrultuda
sekillendirilmistir. Defin sirasinda 6liiniin yiizii sag tarafa gevrilir. Olen kisinin isledigi
amellere gore miimin bir kisiyse kabrinin sag tarafindan cennetten bir pencere agilir,
gunahkar bir kisiyse kabrin sol tarafindan cehennemden bir pencere agilir inanci
hakimdir (Aga, 2017: 206). Defin islemi bittikten sonra mezarin basindan herkes

dagilir bir tek imam kalir. Imam, mezarin sag tarafina gecerek oliiye talkin verir.
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Beltirler’ de defin isleminin yedinci giiniinde mezarin sag tarafinda ates yakilir.
Getirdikleri yemeklerden ve igkilerden atese atarak 6len kisiye yemek ve icki sunarlar.
Sonrasinda kendileri yemek yer ve igkilerini igerler. Bu ritiiel kirkinci giin ve altinci

ayda da ayn1 sekilde uygulanir (inan, 1986: 189- 190).

Insan yaratilisinda ilk olarak erkegin yaratildig1 ve kadinin erkegin kaburgasindan
yaratildig1 inanci1 kutsal kitaplarda yer almaktadir. Kur’an-1 Kerim ve Tevrat’a ilk
olarak Adem’in yaratildigi sonrasinda Adem’in sol kaburga kemiginden Havva’nin
yaratildigi gecer. “Adem uyutuldu, sonra (Allah) sol tarafindaki kaburga
kemiklerinden birini aldi. Esi Havva’y: yarati” (Teberi, Tefsir, 7: 516). Kadn-sol
iliskisi, kadmin sol kaburga kemiginden yaratilmasiyla baslar. Adem, uyandiginda
yaninda uzun sacl bir yaratik goriir bu Havva’dir. Ne olduguna anlam veremez ama
bir seyler oldugunu sol tarafindaki yara izinden anlar. Adem, bu yaratigin var
olusundaki ilk anda sol tarafinda yara izi birakmasini, onunla ileri zamanlarda mutsuz
olaylar yasanacag seklinde yorumlamasina sebep olur (Urkmez, 2013: 2526). Tanri,
insanlig1 yarattiktan sonra kuzey yone bakan sol taraftaki dort daldan yemeyi yasaklar,
giiney yone bakan sag taraftaki bes daldan yemelerini soyler. Erlik, merak ederek
yanlarina gelir ve sol tarafta bulunan yasaklanmis meyveleri yemediklerini gorar.
Yilan ve kopege tiirlii vaatler sunarak bu meyvelerden de yiyebileceklerini soyler,
kopegi ve yilan1 kendi safina ¢eker. Yilan once erkege meyveyi taktim eder. Erkek
yemez bunun iizerine kadina uzatir. Kadin dayanamayarak yer ve yasak meyveyi
erkegin agzina siirer (Inan, 1986: 15). Altay Yaradilis Efsanesinde ve semavi dinlerde
olaylarin gelisimi ayn1 dogrultuda ileler. Sadece isimlendirmelerde farkliliklar gorular.
Kadmin sol kaburga kemiginden yaratilmasi, onun yasaklanmis ve “giinah” olana
yakmligimi belirtmektedir. Adem ve Havva’min aga¢ yaminda yasak meyve yeme
betimlemelerinde aga¢ merkez noktada yer alirken Adem sag tarafta, Havva ise sol
tarafta betimlenmektedir. Yasak meyve yemede ilk hamle Havva’dan geldigi igin
Havva sancili bir sekilde dogum yapma ile cezalandirilir (Dastan, 2014: 70). Bu ceza

Havva’nin nesli olan tiim kadinlara aktarilir.

Mikro kozmos olarak diisiiniilen dogum ritiiellerinde sag taraf erkegi, sol taraf kadin

temsil etmektedir. Cinsel iligski sonrasinda kadin, kiz ¢ocugu olmasini istiyorsa sol

106



tarafi (zerine, erkek ¢ocugu olmasini istiyorsa sag tarafi lizerine yatar ve sag tarafindan
kalkar (Yalgin ve Kogak, 2013: 26). Ara ebe olarak tabir edilen gayri resmi ebelere
gidilir. Ebe, kadinin istedigine gore kiz ¢ocuk istiyorsa kadinin karninin sol tarafini
acar, erkek cocuk istiyorsa kadinin sag tarafini acar. Gebe kisinin karninin konumu ve
hareketlerinden de cinsiyet anlasilir. Gebenin karninin sag tarafin1 hareketliyse bebek
erkek, sol tarafi hareketliyse bebek kizdir (Ceribas, 2021: 140). Rahimde yerlesmeye
bagli sag ve sol konum ile kozmolojik olarak kadina ve erkege atfedilen sag sol iligkisi
biitlinliikk kazanir. Kadinin sol ile, erkegin sag ile iliskilendirilmesinin bir diger sebebi
de mikro kozmos olarak diisiiniilen dogumdan kaynaklanir. Rahimden ayrilisla birlikte
yeryliziinde de erkek sag taraf ile sembolize edilirken, kadin sol taraf ile sembolize
edilmektedir. Kadin ve erkeklerin kiyafetlerinde bu ayrim goéze ¢arpar. Kadin
giysilerinde diigme sol tarafta bulunurken erkek giysilerinde diigme sag tarafta

bulunur.

Giindelik yagamdaki aliskanliklar da sag tarafin olumlu algilanisiyla sekillenir. Tirnak
kesilirken sag taraftan baslanir. Sa¢ kesilirken Once sag taraftan kesilir. Kiyafet
giyilirken sag taraftan giyilmesi uygun goriiliir. Kisi yataga girdigi zaman sag tarafi
lizerine yatarsa rahat uyur ve hayirh riiya gortir. Kurban kesilirken hayvan, sag tarafi
Uzerine yatirilir. Kisi bilmedigi bir yolda yiiriirken karsisina yol ayrimi ¢iktigi zaman
ne tarafa gidecegini bilmiyorsa, sag tarafi se¢mesi hayirli goriiliir. Giin i¢inde islerin
glizel gitmesi i¢in sabah yatagin sag tarafindan kalkilir. Bir kisi aksi ve sinirli tavirlar

takiniyorsa “bugun solundan mi1 kalktin?” diye sorulur.

Eski Tiirk inancinda da sag ve sol taraf ayrimi giinliik yasamda ve ritiiellerde karsimiza
cikmaktadir. Evreni evine yansitan Tiirkler, mikro kozmos yapida ele aldiklar
cadirlarinin i¢ boliimlerini de sag-sol olarak iki boliime ayirirlar. Sag taraf erkeklerin
boliimii sol taraf ise kadinlarin boliimiidiir. Tuva Tiirkleri cadira girerken kegeyi sol
elleriyle agarak esigin sag tarafindan igeri girerler ve sag elleriyle arkalarinm yellerler.
Bunun sebebi igeri girerken ardinda kétii ruhlar varsa onlar kovarak igeri girmelerine
engel olmaktir (Lvova vd., 2013: 83). Kara deriden hazirlanan ve iizerine dokuz

kurdele takilan “Calti” adindaki figiir cadir kapisinin sol tarafina yerlestirilir. Saman,

107



Erlik adina yaptig1 ayinlerde yer altina yapacagi seyahatleri bu noktada gerceklestirir
(Harva, 2014: 285).

Eski Tiirk paralarinin {izerinde bulunan sembollerde genellikle sag tarafa yonelme
oldugu goriiliir. Paralarin tizerinde bulunan hakanin yiizii sag tarafa doniik sekilde
resmedilir. Ayni1 sekilde bazi paralarin {izerinde yer alan at semboliiniin de bakis yonii
sag taraftir. Bunun sebebi yon olarak kutsallik izafe eden gilinesin yonii olan giney ile
baglantilidir. Bu baglamda guney ile iliskilendirilen sag taraf, degerli madenlerin
uzerindeki sembollerde g6zlemlenir. Cift sembolll paralardan olan hakan ve hatunun
birlikte resmedilmesinde ise hakan devletin merkezi konumunda diisiiniildiglinden

hatun, hakanin sag tarafinda yer almaktadir.

Alevi- Bektasilikteki cem ritiiellerinde sag taraf ve sol taraf farkli sekillerde ortaya
cikar. Alevi inancindaki sofra erkanina gore kisilerin konumlari belirlenir. Cerag-1
Daim, Alevilikte 6zel bir yere sahiptir. Bu inanca gére madde yaratilmadan 6nce nur
yaratilmistir. Alem i¢inde siirekli yanan yesil bir kandil vardir ve bu kandilin i¢indeki
nur Hz. Muhammed ve Hz. Ali’nin nurudur. Bu nurun hiirmetine kéinat yaratilmistir
inanc1t hakimdir. Sofra erkaninda Cerag-1 Daim’in yeri ocaga yiizlimiizi
dondiiglimiizde sag tarafta, ocaga arkamizi dondiiglimiizde sol tarafta bulunmaktadir.
Tiirk toresince ocaga arkamizi déndiigiimiizde sag taraf Tur, sol taraf Or olarak
adlandirilir. Tur hatunun, Or erin yeri olarak konumlandirilir. Tur, bagskan makamidir
Or ise 6n ve ileri anlamina gelir. Bu baglamda meydanda bulunan Cerag-1 Daim’in
yeri bagkanin esige yiiz ¢evrildiginde sag tarafta kalmaktadir. Dede, hatunun oturdugu
makamin &n tarafinda Or’de oturmaktadir (Baha Said Bey, 2000: 138).

Cemde Miirside niyaz edilirken ikrar toreninde 6ncelikle ayak miihiirlenerek miirsidin
yanina vartlir. Diz ¢okerek 6nce sag sonra sol dizine niyaz edilir. Sonrasinda eli, kalbi
hizasinda sol gdgsii Opiiliir. En sonunda postunun sag tarafi opiilerek ayaga kalkilir.
Miirsid postu Meydan Odasi’nin sag tarafinda bulunur (Noyan, 1995: 264-265). Talip
niyaz alacagi miirsitle meydan odasina gecer ve dizleri miirsidin dizlerine degecek

sekilde oturur. Miirsid sag eliyle talibin sag elini bas parmaklar1 dik duracak sekilde
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tutar. Talip sol eliyle de miirsidin eteginin sag tarafini tutar. Bu durus “el benim etek
senin Hak yolunda bize kilavuzluk etmekte kusur etmeyesin” demektir ve bu ritliele
el- etek tutmak denir (Noyan, 2003: 556). Cemlerde eslerin semaha kalkis1 meydanin
oturus diizenine goredir. Miirsit makamindan meydana bakildiginda sag tarafta

erkekler sol tarafta kadinlar oturmaktadir. Semah nefesinin baglamasiyla eller 6nce sag

tarafa gider (Ersal, 2015: 273-274).

3.2. Siyasal Paradigma Cercevesinde Sag- Sol Algis1

Siyasal hareketlilikte ideolojiler sag ve sol olarak karsit dikatomide siniflandirilmistir.
Bu karsit siniflandirmaya ad verme ilk olarak 1789’da Fransiz ihtilalinde ortaya
cikmistir. Fransizlarin kurucu meclisinde kralin sag yaninda oturan gruplar kralin
goriistine bagl kalmistir. Kralin sol yaninda oturanlar ise hiikiimdarin yetkilerinin
azaltilmasmi savunmaktadir. Bu diisiince ayriliklarinin  dogurdu kutuplasma
neticesinde sag yanda oturanlar sag diisiince grubunda yer alirken sagci, sol yanda
oturanlar sol diisiince grubunda yer alarak solcu ayrimini olusturmustur (Ucar, 2005:
332). Sag ve sol kutup ayriliginin ¢ikis noktasi protokol oturma diizeninden ¢ikmustir.
Onem ve 6ncelik sirasma gore kralindan sonra yetkili goriinen ve kralin sag yaninda
oturan grup, ihtilal sirasinda kraldan yana tavir almislardir. Sol grubun demokrasi ve
esitlikten yana olmasi o donemde sol grubun muhalif grup olarak degerlendirilmesine
neden olmustur. 1789-1799 zaman araliginda Avrupa’da oldukca yerlesen sag-sol
smiflamas1 tiim diinyaya yayilarak yerlesmis ve giiniimiize degin kendini

giincelleyerek gelmistir.

Birgok inang grubunda sag tarafin olumlulugu ve kutsal ile iliskisi dikkate alindigindan
muhafazakar kesim, inancin1 ideolojisine yansitarak kendini “sagc1” olarak
nitelemistir. Kisilerin var olan diizene sadik kalmasi bunun yaninda da kutsalla
iliskisini koruma anlayis1 siyasi alanda kendilerini sag tarafta gdrmelerine sebep
olmustur. Solcu olarak adlandirilan sol kesim ise var olan diizene sadik kalmayi
reddederek esitligi, kisilerin inanglarin1 kendi 6zelinde yasanmasi gerektigini ve
ideolojinin inangtan ayri tutulmasini savunmaktadir. Birbirine zit bu dikatomide gortis
ayriliklar fikir catigmalarin1 dogurmaktadir. Sag diisiince sisteminde devlet kutsal bir
yap1 olarak goriiliir. Bu bakimdan devleti yiliceltme ve itaat etme, devlete kars1 birer
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saygl gostergesidir. Sag kesimde yer alan kisiler, yasayislarin1 ve secimlerini devlete
katki saglama cergevesinde sekillendirmektedirler. Sol kesim ise Onceligi kisiye
vererek devletin secimlerinin ve yonetiminin Kkisilerin refahlarin1 {ist seviyede

tutulmasi yoniinde olmasi gerektigini savunmaktadir.

Turk toresinde yer alan devlet disiplininde devletin kutsalligi acgik sekilde
gorulmektedir. Gok Tanri, kdinatin tek sahibi ve mukaddes giiciin kaynagi olarak
goriilmiistiir. Goktiirk Abidelerinde, kutun Tanri tarafindan hakana verilmesi ve
hakanin tanridan aldig giic ile devleti kurmasi tizerinde durulmustur. Tanr1’dan aldig1
kut ile hakan, otoriter guct kendi bunyesinde toplayarak devleti ve siyasi merkezi
temsil etmektedir. Bu baglamda hakanin merkez konumda diisiiniilmesi devlet
protokoliinii ve disiplinini beraberinde getirmistir. Kurultay ve toylarda disiplinin
saglanmasi, anarsi yagsanmamasi adina sadece devletin ileri gelenleri arasinda degil
halkin da dahil oldugu bir protokol diizeni saglanmistir. Kurultay ve toylarda hakanin
sag tarafinda biiyiik ogullari, sol tarafinda kiigiik ogullar1 oturmaktadir. Turk devlet
anlayisinda aileden devlete ilkesinin benimsenmesinden dolayi ilk teskilatlanma aile
icinde baglamistir. Bu sebeple aile iginde diizenin saglanmasi ve bunun devlet
disiplinine yansimasi amaglanarak Oguz Kagan’in vefatindan sonra yerine gegen oglu
Giin Han ve veziri tarafindan “orun” ve “iiliis” adinda tore konmustur. Orun, aile
icindeki kisilerin ne diizende oturacagini belirlerken iiliis, toy ve yemeklerde kimlerin
hayvanin hangi kismindan yiyecegini belirler. Bu disiplin zamanla devlet toresi haline
gelmistir. Baba evin diregi, merkez noktast olarak goriildiigii i¢in diger kisilerin
konumu onun saginda ve solunda belirlenir. Tiirk toresi olan orun toresine gore Oguz

Kagan’in ¢ocuklarinin konumlari su sekildedir;
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Gin Han

(Batida)
Gln Han’n oglu sagda Gok Han’1n oglu solda
(Glneyde) (Kuzeyde)
1. Kay1 (Biiyiik ogul) 1. Baymdir (Biiyiik ogul)
2. Bayat 2. Becene
3. Atlara bakanlar 3. Atlara Bakanlar

Sekil 11. Orun Tdresi ve Sag- Sol Ayrimi

Oguz Kagan’n ilk evliliginden olan Giin Han Oncelik olarak ilk sirada yer alirken
ikinci evlilikten olan GOk Han ikinci sirada yer almaktadir. Cengiz Han donemine ait

kaynaklarda ise protokol bakimindan oturma diizeni su sekildedir;

Kuzey
Baba ve bey yeri
Sagda Solda
Akrabalar ve Gst yetkili gorevliler Giney Kadin ve gocuklar
Kap1

Sekil 12. Cengiz Han D6nemi Protokol Duzeni

Oguzlarin teskilatlanmasinda Ugok ve Bozok asiretlerinin birlesmesiyle Oguz ili
meydana gelmistir. Bozoklar ilin sag kolunu olustururken Ugoklar ilin sol kolunu
olusturmaktadir. Sol kolu olusturan Ug oklar kendi dinlerini muhafaza ederek yer-sub
inanglarini korumuslardir. Sag kolu olusturan Boz oklar ise yer-sub inancindan ziyade
semavi dinleri kabul etmislerdir. Sol kol kadin dini sistemini korurken, sag kol erkek
dini sistemini benimsemis ve bu birliktelikten Oguz dini meydana gelmistir (Gokalp,
2020: 69-70). Oguz Kagan’in alt1 oglu toy doniisiinde altin bir yay ve ii¢ ok bularak
nasil paylasacaklarini bilmedikleri icin babalaria getirirler. Oguz Kagan altin yay1

parcalayarak ii¢ biiyiikk ogluna verir. U¢ oku ise ii¢ kii¢iik ogluna verir. Yay1 pay
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ederken parcalayip bozdugu i¢in yay verdigi ii¢ ogluna Bozok, ok verdigi ii¢ ogluna
Ucgok soy unvanini verir. Altin yaydan pay alan yasca biiyiik Bozoklar mevki olarak
iistte tutulup sag kolda yer alirken yasca kiiciik olup ok alan Ucoklar mevki olarak bir
altta bulunarak sol kolda yer alir (Ogel, 2010: 203). Bu baglamda ok yaya tabii olur.

Ailenin devlet teskilatinin temeli olarak goriilmesinden dolay1 siyasi protokol halk
arasima da yansimaktadir. Ailede hanenin babasi, hakan1 sembolize ettiginden baba
merkez konumda diisiiniilmiis, babanin sag yaninda biiyiikk erkek c¢ocuk
konumlanmistir. Hanede erkek cocuk olmamasi durumda damat sag konumda yer
almaktadir. Babanin sol tarafinda ise kadin ve ¢ocuklar konumlanmaktadir. Protokoliin
sekillenisi ileride hakanin=babanin yerini alacak kisinin sag tarafa konumlanmasi
anlayisina dayanmakla birlikte 6nem sirasindaki onceligi sembolize etmektedir. Eski
donem Tiirk toresindeki siyasi protokol anlayisi giinimiizde de devam etmektedir.
Toplanma amacina gore o toplulukta, devletin en {ist kademesinde yer alan kisi merkez
konumda diigiiniilerek 6nem sirasinda gore sagdan baslanip konumlama

yapilmaktadir.

Toylarda kesilen kurbanlarin pay edilis toéresine ise tiliis denmektedir. Sag kol olan
Bozoklara aralarindaki mevki basamaklar1 goz iintinde bulundurarak iiliistiirmeye sag
taraftaki ilk c¢adirdan baglanmaktadir. Kesilen hayvanin sag ayaginin uyluk
kemiginden baslayip sirasiyla pay edilmektedir. Sag kol ¢adirlar1 ve hayvanin sag
tarafinin iiliistiiriilmesi bittikten sonra sol kol olan Ugoklara gegilerek sirastyla soldaki
ilk ¢adirdan baslanip hayvanin sol but kemiginden baslayarak dagitim yapilmaktadir
(Inan, 1998a: 242).
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SONUC

Tiirklerin yari-go¢ebe hayat tarzin1 benimsemeleri ve bozkir kiiltiiriine sahip olmalari,
bir¢ok kiiltiir ile etkilesim iginde olmalarina sebep olmustur. Bu etkilesim Tiirklerin
asimile olmalarina sebep olmayip aksine gittikleri bolgelere kendi kiiltiirlerini tagima
imkan1 kazandirmistir. Boylelikle derleme bir kultlir meydana getirmeyip 6z ve 6zgin
kiltarlerini meydana getirmislerdir. Tek tanrili inanca sahip olan Tiirklerde, kainati
anlama ve anlamlandirma noktasinda inancin ve Kdlturun rolu buyuktir. Turk
kulttruniin ve Gok Tengri inancinin ¢evresinde gelisen kozmoloji anlayist belli bir
diizen ve sistem igerisinde sekillenmistir. Diger milletlerde gelisen kozmoloji
anlayisinda gok ile yerin zitliklar1 ve micadelesi yerine Turk kozmolojisi bltunleyici
ve tamamlayici algiya sahiptir. Gok ile yere ylklenen kutsiyetle iki unsur birbirini
tamamlayarak bir biitiinii olusturur. Evrenselci dikotominin etkisiyle mikro kozmos
olan kéinat algisin1 yeryliziindeki yasayislarina aktaran Tirkler, yasadiklar: yurtlarimi
mikro kozmos olarak ele almig ve bu baglamda kainattaki diizeni evlerine ve ailelerine
yansitmistir.  GOkyUzinl silindir kubbe olarak disiindiiklerinden ¢adirlarinin
tepelerini ayn1 sekilde inga ederek ¢adirin tepe orta noktasinda gk kubbeyle baglanti
kurmasi adina tiindiik adinda agiklik birakmislardir. Ayni sekilde gok ile yer arasinda
denge unsuru olan demir kaziga da ¢adirin orta noktasinda yer vererek makro kozmos
diizeni mikro kozmosla biitiinlestirmiglerdir. Bu biitiinlestirici diisiince ile kainat
diizeninde yonlere yiklenen anlamlar gergevesinde hayatlarini sekillendiren Tiirkler,

olumlu ve olumsuz anlamlar 15181nda hareket etmeye 6zen gostermislerdir.



Tiirkler, yonleri belirlerken yiizlerini giinesin ¢ikis noktasi olan doguya ¢evirerek iki
kollarin1 yanda a¢gmuslar ve ileri-geri, sag-sol seklinde yonleri belirmislerdir. Yiiziin
baktig1 taraf ileri/ ilgerli yani dogu, geri/gerii bati, sag giiney, sol ise kuzey yonii temsil
etmektedir. Yonler arasinda onem siralamasi dogu, giiney, bati, kuzey seklinde
siralanmaktadir. Giinesin hayat kaynagi olarak gorilmesinden dolay1 dogu, 6nem
sirasinda  Oncelik  kazanmistir.  Yiizin doguya donllmesi, baslangic olarak
anlamlandirilmistir. Her yeni giinde giinesin dogudan yiikselmesiyle birlikte giiniin
baslamasi, evreni ¢eviren ejderin gokyuziine yikselmesiyle birlikte ilkbaharin gelmesi
ve Tirkler i¢in ilkbaharin yeni yilin baslangici olmast dogu yoni ile
iligkilendirilmistir. Dogu yoniin renk simgesi olan gok/boz, baslangici ve sonsuzlugu

cagristirmasi bakimindan Tiirk destanlarinda yol agici rehber gokbori/bozkurttur.

Yonlerde 6énem siralamasinda ikinci sirada giliney yer almaktadir. Diialist anlayista
yukariy1 temsil eden giiney, tiretken ve parlakligiyla bilinir. Glney, kutsal ruhlarin
bulundugu mekanin yoni olarak tasavvur edilmesinden dolayr 6nemsenmektedir.
Giney yoniin simgesel unsuru olan kus/saksagan ile kutsal/temiz ruhlar
iliskilendirilmistir. Heniiz viicut bulmamis ruhlar, hayat agacinin dallarinin Uzerinde
konumlanmis kuslar seklinde betimlenmektedir. Bahar ekinoksuna girilmesiyle kizil
saksagan tepe noktada yer alir ve Tiirkler bu sirada bir atesi sondiirlip yeni bir ates
yakarak kozmogonin yeniden insasini sembolize ederler. Kaynaklarda Trklerin
glinesi selamlamasi yer almaktadir. TUrkler, giney yonun simgesel unsuru olan ve
savas koruyucusu olarak bilinen Merih yildizina da savas Oncesi selam vererek
saygilarin1 gostermislerdir. Bu gelenekler Tiirklerde tanrinin yaratmis oldugu kainata

ve kutsal kabul edilen yonlere duyduklari sayginin ifadesidir.

Bir diger yon olan batinin simgesel rengi ak/beyazdir. Bu renk temizlik ve safligi
sembolize etmesinden dolay1 tanri ve diger kutsallarla iliskilendirilmistir. Dede
Korkut’ta ve Tiirk destanlarinda ak renk vurgusu Tann ile iliskili tutulan {stiin
kisilerin, kahramanlarin rengi olarak kabul edilmektedir. Oglu olan kisilerin ak
cadirlara oturtulmast, kisilerin tanri tarafindan kutsandiginin semboliidiir. Ayni sekilde
Tiirk destanlarinda kahramanlarin olagantistii giiclere sahip olan atlar1 ak renkte tasvir

edilmektedir. Umay, Ayzit, Ak Ene gibi Tlrk mitolojisinde yer alan mitolojik analar
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da ak renk ve bati yoniiyle iligkilendirilir. Mitolojik disil ruhlar ile Ay ve Venis
arasinda bag oldugu goriilmektedir. Tiirk mantik sisteminde ak, batinin, Ay ile
Veniis’tin yerlestigi konumdadir ve Ay ile Veniis disil gezegenlerdir. Tirklerin
Islamiyet’i kabulliyle birlikte Umay’a ait Ozelliklerin Hz. Fatima’ya aktarildig
gorulmektedir. Alevi inancinda Hz. Fatima, Venus ile iligskilendirilmektedir. Bati,
kutsal disil ruhlarin yer aldigi konum seklinde diisiiniilebilir. Umay, dogum aninda
batida bulunan St Ak Go6l’den getirdigi damlay1 bebegin agzina damlatarak bebege
ruh vermektedir. Ayrica Tiirklerde, 6liim aninda bedenden ayrilan ruhun bati yoniine
gittigi inanci hakimdir. Bu baglamda kisinin ruhunun batidan geldigi ve yine batiya

donecegi diisiincesi ortaya ¢ikmaktadir.

Kuzey yon Tiirklerce olumsuzluklari ¢agristirdigindan kara renk ile simgelenmis olup
yer alt1 diinyasi ile iligkilendirilmistir. Dikey evren tasavvurunda ve Samanist ti¢lii
evren anlayisinda yeralti, asagi-kuzey olarak distiniilmektedir. Ko6tii ruhlarin hakim
oldugu yeralt1 korkulan ve kacinilan mekandir. Yer altinda kuzey yoniin renk simgesi
olan kara renk hikim stirmektedir ve 1giktan mahrumdur. Kuzey y6ne yapilacak olan
ritiieller genellikle Erlik adina yapilmaktadir ve bu ritielleri kara samanlar
yonetmektedir. Tufan hadisesinden sonra Ulgen’in yarattig1 kavim “ak kavim” adim
alirken Erlik’in yarattigi kavim “kara kavim” admi almaktadir. Ak ve kara kavim
arasinda bitmeyen bir miicadele yaganmaktadir. Kuzey yoniin simgelerinden olan kis
mevsimi ve gece vaktinde bu kara kavim yeraltindan yeryiiziine ¢ikarak kisileri
yeraltina ¢ekmeye ¢alisir. Bu bakimdan kuzeyden gelen soguk ve karanlik, Tiirkler
icin korkulan bir durum olarak gorilur. Kainatin yaratildigi sirada tohumlari atilan
Hayat Agaci’nin kokleri yeraltinda bulunan sularla cevrili olup agacin dallar
gokytiziine ulagmaktadir. Goge uzanan dallarinin bitis noktasi ise Kutup Yildizi’na
varmaktadir. Kutup Yildiz1 Tanri katina agilan gok kapisi olarak da adlandirilmaktadir
ve kuzey yonu gostermektedir. Kokleri yer altinda bulunan Hayat Agac’inin dallarinin
Kutup Yildizi’na uzanmasi Ulgen ve Erlik arasinda ikili zithga gecis noktasmi

sembolize etmektedir.

Tiirklerde sag sol algisi, yonleri tayin ederken yiizin doguya dontlmesiyle sag kolun

giineyi, sol kolun kuzeyi gostermesine dayanmaktadir. Glney yoniin sahip oldugu
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olumlu diisiinceler ve simgesel unsurlar saga aktarilirken kuzey yoniin sahip oldugu
olumsuz diisiinceler ve simgesel unsurlar sola aktarilmistir. Tlirk kozmolojisinde sag
taraf erkek ile sol taraf kadin ile iligskilendirilmis olup kadin ve erkege yiiklenen olumlu
ve olumsuz Ozellikler de sag-sol algis1 biinyesinde toplanmistir. Kozmolojide kadinin
sol taraf, erkegin sag taraf ile iligkilendirilmesinde insanin yaratilmasi rol almaktadir.
Semavi dinlerde ilk yaratilan insan erkektir. Kadin ise erkegin sol kaburga kemiginden
yaratilmistir. Adem ve Havva tasvirlerinde Adem sag tarafta resmedilirken Havva sol
tarafta resmedilmektedir. Tanr1, insanlig1 yarattiginda agacin sag tarafindan yemesini
uygun gormiis, sol taraftaki meyveleri yasaklamustir. Insanoglunun sol tarafta bulunan
yasak meyveden yemesiyle kutsaldan uzaklastirilma yasanir. Kozmik bilgilerin
paylasildigi toplantilara erkeklerin davet edilmesi kadinlarin ve gocuklarin bu
toplantilarda bulundurulmak istenmemesi, erkegin (sagmn) lstiin tutulup kadinin
(solun) geri planda tutulmasina 6rnek olarak gosterilebilir. Bu diisiince sadece
Tiirklere has olmay1p bir¢ok millette de sag tarafa olumlu 6zellikler atfedip sol tarafa

olumsuz anlamlar yiiklenmistir.

Turklerin, kendi bedenlerinden hareketle kainat1 yorumlamasi, organlar iizerinde sag-
sol algisinin dogmasina neden olmustur. Eski Tirk inancinda baslayan bu algi,
Islamiyet’in kabul edilmesiyle birlikte devam etmistir. Islamiyet’te de benzer
inanglarin olmasi, bu iki inancin ve kiltiriin harmanlanmasina zemin hazirlamistir.
Bir ise baglarken sag elle baglamak, bir yere girerken sag ayakla girmek, yemegi sag
elle yemek vs. sagin olumlu ve hayirli oldugu algisinin sonucudur. Sag taraftaki
organlar kutsanarak giizel islerde sag organlarin kullanilmasi norm davranig haline
gelirken kutsal sag organlarin beden temizligi ve diger kirli islerde kullanilmasi
kutsiyeti bozan durumlar olarak algilanmistir. Oyle ki Hz. Muhammed vasiyetinde,
6ldukten sonra kendisini yikayacak kisinin sag eli ile hi¢ hacet temizligi yapmamais biri
olmasmi istemistir. Sag tarafin kutsal kabul edilmesi ve bu kutsiyetin korunmasi
gerektigi diisiincesiyle kirli isleri temizleme gorevi sol tarafta bulunan organlara
verilmis, kirli mekanlara girilirken sol ayakla girip sag ayakla ¢ikarak o ortamdan ilk

sag ayagin ¢ikmasi gerekmektedir.
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Dini anlatilarda sag tarafin kutsallig1 izerine vurgular yapilmaktadir. Hz. Muhammed
Mira¢ gecesinde Cebrail ile semada yolculuga cikar. Burada sag tarafina bakip
giiliimseyen sol tarafina bakip aglayan kisiyi goriir ve kim oldugunu sorar. Cebrail
onun Hz. Adem oldugunu soyler. Yine semadaki yolculuk sirasinda, yeryiiziindeki
canlilarin rizkint dagitan melek ile Kkarsilagirlar. Melek arsin sag tarafinda
bulunmaktadir. Kainat, sag- sol olarak diisiiniiliir ve sag taraf kutsallik izafe eden
taraftir. Sag tarafin olumlu, sol tarafin olumsuz olma algis1 giinliik yasamdaki
hareketler i¢in birtakim kurallar1 meydana getirmistir. Dogumla baslayan bu kurallar
kisinin 6limiine ve defin ritiellerine kadar etkili olmaktadir. Giin iginde ise sabah
uyanmakla baslayip gece yataga girene kadar bu kurallar devam etmektedir. Sabah
yataktan kalkarken sag taraftan kalkmak, giyinirken sag taraftan baglamak, tuvalete
girerken sol ayakla girmek, yemegi sag elle yemek, evden ¢ikarken sol ayakla ¢ikmak,
selamlasirken sag eli kullanmak, is yerine girerken sag ayakla girmek, islere baslarken
sag elle baslamak, eve girerken sag ayakla girmek ve yataga yatinca sag taraf iizerine
yatmak gibi glin dongiisiiniin her alaninda sag-sol algis1 hareketlere yansimaktadir.
Dogum ve 6liim ritiiellerinde de sag-sol algisina dikkat edilir. Gebelikte bebek, karnin
sag tarafta duruyorsa erkek ¢ocuga, sol tarafta duruyorsa kiz ¢ocuga yorulmaktadir.
Bu diistince kozmik alginin en belirgin gostergesidir. Dogum sirasinda ebe, gebenin
karnina sag elini koyarak “bu benim elim degil Umay/Fatima Anamizin eli” diyerek
dogumu baglatir. Oliim ritiiellerinde ise cenaze mezara koyulurken sag tarafi iizerine
yatirilir ve amel defterini sag taraftan alanlardan olmasi i¢in dua edilir. Defin
isleminden sonra imam mezarin sag tarafina gecerek oOliiye talkin vermektedir. Bu
sekilde dogumla baslayan sag-sol algisi, mezara girene dek ve 0bir alemde de devam

etmektedir.

Sag-sol diisiincesi devlet yapilanmasinda diizeni ve protokolii saglama amacinda da
etken olmustur. Tiirk devlet yapilanmasinda anarsiye engel olmak ve kisilerin yerlerini
bilmesi adina orun ve {iliis toreleri konmustur. Bu toreler sag-sol yerlesim ve paylagim
anlayisina dayanmaktadir. Kisilerin 6nem sirasina gore daha 6nceden kararlagtirilmig
yerlerde konumlanmasi, kurultay ve toylarda karigikligi 6nlemistir. Aile, devlet igin

onemli bir yapitasi olarak goriildiigiinden bu protokol evlerde de uygulanmustir.
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