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GIRIS
Modernlesme ile birlikte yasamin her alanin1 hizlandiran uygulamalar
ve insanlar1 daha hizli olmaya iten bir yasam dongtisii ortaya ¢ikmistir. Bu
hizl1 yasam daha fazla tiiketimi ve stirekli daha fazlasini istemeyi beraber-
inde getirmistir. Tiiketimin artmasi ve tiiketilenin yerine yenisinin o kadar
hizl1 iiretilmemesi insanlar1 ve toplumlar stirdiiriilebilirlik konusunda
endiselendirmeye baslamistir. Tiim bunlarin sonucunda stirdiiriilebilirligin
esas alindig, gelecek nesillere daha temiz daha dogal bir yasam birakmanin
amag edinildigi birtakim felsefeler ortaya ¢ikmustir. Bu felsefelerden biri de

1980'1i yillarda Italya’da hizli yemek kiiltiiriine bir tepki olarak ortaya gikan
yavas hareketidir.

Yavas hareketi ilk olarak yavas yemek fikri ile baslamis ve zamanla
hayatin diger alanlarina da yayilmistir. Yavas yasam, yavas sehirler, yavas
ticaret, yavas para gibi yeni yaklasimlar ortaya ¢ikmistir. Yavas hareketinin
benimsendigi alanlardan biri de turizm olmustur. Turizmin kitlesel bir hale
gelmesiyle birlikte turizmde de stirdiiriilebilirlik kaygisi baslamstir.
Siirdiiriilebilirligin esas alindig1 uygun turizm, ekoturizm, ¢evre dostu tur-
izm, topluma dayali turizm, yesil turizm gibi alternatif turizm tiirleri ortaya
cikmistir. Yavas turizm de temelinde yavas felsefesini benimseyen ve
surdiiriilebilirligi amag¢ edinen bir alternatif turizm tiirii olarak literatiire
girmistir.
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hatler yerine yavas ve anin tadinin ¢ikarilarak duygularin 6n planda oldugu
seyahatler yapilmaktadir. Zamanin niceliginin degil niteliginin 6n planda
tutuldugu cevresel ve ekonomik siirdiiriilebilirligin esas alindigr ve en
onemlisi yerel ile etkilesim kurulan faaliyetler yavas turizm felsefesini
olusturmaktadr.

Yavas felsefesi hayatin her alaninda oldugu gibi turizm alaninda da
etkili olmustur. Yavas felsefesinde oldugu gibi yavas turizm hareketinde de
temel nokta stirdiiriilebilirliktir. Yalmizca sakin sehirleri ziyaret etmek,
yoresel lezzetleri tatmak degil bunun yani sira bunlarin devamliliginin
saglanmasina da katki yapmak bu turizm tiiriintin 6ziinii olusturmaktadir.
Gerek turizm paydaglarinin gerekse turizm faaliyetlerine katilanlarin
siirdiirtilebilirligi benimsemesi ve bu noktadan hareketle turizm stratejile-
rinin olusturulmasi gerekmektedir. Bunun icin 6ncelikle stirdiiriilebilir tur-
izm faaliyetlerinin planlanmasi ve bunun alt unsuru olarak yavas hareketi
bilinci kazandirilmasi gerekmektedir. Ayrica turizmin en 6nemli unsur-
larindan olan destinasyonlarin da yavas sehir felsefesini benimsemesi ger-
ekmektedir. Bunun temel amaci yavas sehir iinvani alinarak turistik cazibe
merkezi haline gelmek degil, gercekten dogal ve Kkiiltiirel kaynaklarin
stirdiiriilebilirliginin saglanmasi olmalidir. Yavas turizm yalnizca bir turizm
tiirli ve arz unsuru olarak goriilmemeli, yavas felsefesinin Oziiniin ben-
imsenmesi saglanmalidir.
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