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Amag:

Evli kadinlarin aile i¢i kadina siddete yonelik tutumlart ve evlilik uyumlari belirlenmesi

amaciyla olarak yapilmistir.
Gerec ve YOntem

Aragtirma evli kadinlarin aile i¢i kadina yonelik siddete iliskin tutumlar ve evlilik
uyumlar1 belirlenmesi amaciyla tanimlayict ve Kkarsilagtirmali olarak yapilmistir.
Arastirmanin 6rneklemini Acigdl ve Hacibektas ilce merkezlerinde yasayan 15 yas tistii
323 evli kadin olusturmaktadir. Kadinlara kartopu yontemiyle ulasilip, tanitici
ozelliklerini iceren 23 soruluk bir anket formu, ‘Evlilik Uyumu Olgegi °, <> Kadinlarin,
Kadina Yonelik Siddete Iliskin Tutumlari Olgegi’® kullamlarak veriler toplanmustir.
Caligmadan elde edilen verilerin degerlendirilmesi amaciyla SPSS (Statistical
PackageforSocialSciences) version 22.0 kullanilmistir.Calismada elde edilen veriler i¢in
Ki-Kare, Bagimsiz Orneklem T Testi, Tek Yonli Varyans Analizi (ANOVA),

Korelasyon ve Regresyon testleri kullanilmistir.
Bulgular

Arastirmada kadmlarin %18.5’1 siddet gérmekte; Acigol’de kadinlarin evlilik uyum
Olgegi puani 40.69£10.11 iken, Hacibektas'ta ise 45.38+10.93 diir. Acigol siddet tutum,
Acigol’de kadmlarin siddete iliskin tutum Olgegi genel puami 49.17+11.99,

Hacibektag'da ise 32.42+9.48’dir. Yapilan regresyon ve korelasyon analizleri



sonuclarina gore, kadinlarin tamaminda kadmna yonelik siddete iliskin tutum Olgegi
puani arttikca (geleneksellik arttikga) evlilik uyumu O6l¢egi puani azalmakta, evlilik
uyumunda meydana gelen degisikliklerin %2,5’i (Diiz. R?=0,025) bagimsiz degiskenler
olan ekonomik siddet, duygusal/psikolojik/cinsel siddet, mesrulastirict mitler ve neden
aciklayict mitler tarafindan agiklanmaktadir. Kadinlarda siddet gorme durumu evlilik
uyumunu %16.6 oraninda etkilemekte ve ekonomik siddet evlilik uyumunu etkileyen en

onemli ve tek degiskendir.
Sonug ve Oneriler

Iki ilge arasinda tanimlayici dzellikler arasinda farkliliklar varken Kadina yonelik siddet
Acigol’de Hacibektas’a oranla daha fazla goriilmektedir. Ayn1 zamanda Hacibektas’ da
yasayan kadmlarin evlilik uyumu Acigél’e oranla daha yuksektir. Her iki ilgede de
siddete iliskin tutum puanlar1 geleneksellikten uzaklasilirken; Hacibektas’da bu oran
Acigol’e gore daha fazladir. Siddet goren kadinlarda evlilik uyumunun daha diisiik
oldugu anlasilmigtir. Kadina yonelik siddete iligkin tutum Olgegi puani arttikca
(geleneksellik arttikga) evlilik uyumu azalmaktadir. Bu dogrultuda toplumda siddetin
onlenmesine yonelik sagligi gelistirme politikalar1 olusturulmali, kadinlarin egitim
olanaklart artirtlip siddete iliskin davranis ve tutum degisikligi saglanmali ve evlilik

uyumunu yiikseltmeye yonelik ¢calismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadina Yonelik Siddet, Evlilik Uyumu ve Siddete Yonelik
TUtum .o .o e
Tez Damismani: Dr. Ogretim Uyesi Aysegiil OZCAN



THE ATTITUDES OF MARRIED WOMEN AND FAMILY TENDENCIES AND
MARRIAGE ADAPTATIONS

(Master Thesis)
Fatma SEZER
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SUMMARY
Goal:

This study was conducted to determine the attitudes of married women to violence

against women and marital harmony.
Materials and Methods:

The research was carried out in a descriptive and comparative manner in order to
determine married women's attitudes towards violence against women and marital
adjustment.The sample of the study consisted of 323 married women over 15 years of
age living in districts of Acig6l and Hacibektas.data were collected using a 23-question
questionnaire including the introductory features of the women (‘Marriage Compliance
Scale’ 'Women's Attitudes Towards Violence Against Women Scale’). SPSS (Statistical
PackageforSocialSciences) version 22.0 was used to evaluate the data obtained from the
study. Chi-Square, Independent Sample T Test, One-Way Variance Analysis
(ANOVA), Correlation and Regression tests were used for the data obtained in the
study.

Results:

In the study, 18.5% of the women are subjected to violence; In Acigol, the women's
marital adjustment scale was 40.69 + 10.11, whereas in Hacibektas, it was 45.38 +

10.93. Acigol violence attitude, the general attitude of the women's attitude towards

\Y



violence in Acigdl is 49.17 = 11.99 and 32.42 + 9.48 in Hacibektas. According to the
results of the regression and correlation analysis, the scale of marriage adjustment scale
decreases as the attitude scale of the women towards the violence increases (as the
traditionalness increases), and 2.5% of the changes in the marital adjustment (Plain. R2
= 0.025) are the independent variables. violence, emotional / psychological / sexual
violence, legitimizing myths, and why explanatory myths. Violence in women affects
marital adjustment by 16.6% and economic violence is the single most important

variable affecting marital adjustment.
Conclusion and Suggestions:

While there are differences between the descriptive characteristics of the two districts,
violence against women is more common in Acig6l than Hacibektas. At the same time,
the marital adjustment of women living in Hacibektas is higher than in Acigdl. In both
districts, the attitude points related to violence were removed from traditionalism. In
Hacibektas, this rate is higher than in Acigél. It was understood that marital adjustment
was lower in women who were subjected to violence. As the scale of attitude towards
violence against women increases (as the tradition increases), the marital adjustment
decreases. In this context, health promotion policies should be established in order to
prevent violence in the society, education opportunities of women should be increased
and violent behavior and attitude changes should be made and studies should be carried

out to increase the marital adjustment.

Keywords: Violence, Violence Against Women, Marital Adjustment and Attitudes
Toward Violence

Thesis Advisor: Dr. Faculty Member Aysegiil OZCAN
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1.BOLUM
GIRIS
Kadina yonelik siddet, kadinin beden ve ruh saglhigmi olumsuz yonde etkileyen
toplumsal bir sorundur [1,2]. Diinyada kadinlarin %30’u esi ya da partneri tarafindan
fiziksel velveya cinsel siddete maruz kalmaktadir. [3,4,5]. Babu ve Kar (2009)
tarafindan Dogu Hindistan’da yapilan arastirmada; % 16 fiziksel, % 52 psikolojik, %
25’1 ise cinsel siddete maruz kalmis ve % 56’s1 bu siddet tiirlerinden en az birini
yasamustir. Ulkemizde ise kadinlarin; %44’ii duygusal, %36’s1 fiziksel %12’si cinsel ve
%30’u ekonomik siddet gormektedir. [6, 7, 8]. Yapilan bir diger ¢alismada ise evlilik

boyunca en az bir kez aile i¢i fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin oran1 %38.2 olarak

bulunmustur [9].

Aile iginde yasanan siddetin sosyolojik ac¢idan en 6nemli nedeni, kadinin aile igindeki
glicsiizliigii ve zayifligidir [10]. Geleneksel yonii agir basan toplumlarda, erkegin kadini
dovmesi erkege tanian bir hak ve genellikle siddet kabul edilir ayn1 zamanda evlilikte
yasanilabilecek bir olgu olarak goriilmektedir. Yapilan bir¢ok ¢aligmada kadinlar “hatali
bir davranisim olursa kocam beni cezalandirma hakkina sahiptir” veya ‘“hataliysam
kimse beni savunmaz ama hatam yoksa beni savunurlar” ya da “biiylik bir hata varsa,
kocanin karisini dévme hakki vardir” seklinde cevaplar vermislerdir [8,11, 12, 13].
Schuler ve Islam’in (2008) Bangladesh’in kirsal bir bolgesinde yaptiklart ¢alismalarinin
sonuglarina gore bir grup kadin maruz kaldiklar1 siddetin sorumlusu olarak kendilerini
gordiiklerini ifade etmistir. Bir diger grup ise hatalar1 olsa dahi yine de kendilerine
siddet uygulanmasinin dogru olmadigmi ifade etmistir [14]. Tirkiye’de kadinlarin
siddete yoOnelik tutumlarina iligkin yiiriitiillen bir calismanin neticesinde kadinlarin
%49,3’linlin kadinin erkegiyle tartismamasi gerektigine, %14,2’sinin bazi durumlarda
erkegin esini dovebilecegine, %47,4’lnlin kadinin davramisindan erkegin sorumlu
olduguna ve %30,5’inin ise kadin istemese de esinin istemesi durumunda onunla cinsel

iliskiye girmesi gerektigine inandiklar1 kaydedilmistir [15].

Kadimin yasadig1 siddet, aile i¢i etkilesimi olumsuz yonde etkilemekte, esler arasinda
uyumsuzluklara da yol acabilmektedir [15].Stith ve ark. (2008)’1nin ¢alismasinda evlilik

doyumu ve siddet arasinda negatif yonde bir iliski vardir. Esi tarafindan siddet géren ve
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karsilikli olarak siddet gordiiklerini ifade eden giftlerin evlilik doyumlarinin disiik
oldugu sonucuna ulasilmis ve literatir incelendiginde evlilik uyumu ve siddet
olgusunun iligkisinin incelendigi ¢alismalarin az oldugu goriilmiistir [13,17]. Tezer
tarafindan yapilan ¢alismada evli ¢iftler arasindaki ¢atigmalarin ne derece sik yasandigi
ve meydana getirdigi gerginlik seviyesinin eslerin evliliklerindeki iligkilerinde olusan
genel doyumla ilgili oldugu ve diger yandan esitlik¢i ve c¢agdas evliliklerde genel
doyumun daha iyi diizeylerde oldugu goriilmiistir [18]. Yasanilan ¢atismalar ve
cOziimlenemeyen sorunlar esler arasinda uyumsuzluklara yol agarken, uyum ve
dayanigmanin olmadigi ailelerde ¢oziilmeler baslar ve bosanmalarla sonuglanabilir.
Evliligin siirdiiriilebilirligini saglayan en 6nemli faktorlerden birisi evliligin uyumudur
[19]. Ozellikle giiniimiizde sanayilesme ve gelisen teknoloji evliligin yapisi iizerinde
degisimler olmaktadir. Ulkemizde ve diinyada son da son 30 yilda bosanma oranlarinda
artts bulunmaktadir [20]. Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore, 2015 yilinda
evlenen c¢iftlerin sayisi bir dnceki yila gore %0,1 azalirken, bosanan ¢iftlerin sayis1 %4,5
oraninda artmistir [21]. Tlrkiye Istatistik Kurumu 2018 verilerine gére Nevsehir’de
2015-2017 yillar1 arasinda, 15 yas {istii bosanan kadin sayist 1516°dir [22]. Degisen
toplumda yasami siirdirmek ve uyum saglamak agisindan evliligin yapisinin

anlasilmasinin ve iyi bir sekilde degerlendirilmesinin énemini arttirmaktadir [23].

Birey, aile ve toplumun saghgmi yiikseltmek, fiziki ve sosyal g¢evreyi olumlu hale
getirmek, toplumu hastalik ve sakatliklardan korumak igin ¢alisan halk sagligi
hemsireleri, yaptiklari ev ziyaretleri ile aileye oncelikli ulasan saglik profesyonelleridir.
Ev ziyaretleri ailenin iletisim /etkilesim bi¢imini gézlemlemek igin iyi bir firsattir. Ev
ziyaretleri yoluyla, evlilik uyumu ve kadina yonelik siddete iliskin tutum olgusunun
varhigmin ve temel nedenlerini saptayip, konu ile ilgili toplumu bilgilendirmesi,
bireyleri duyarli hale getirmesi ve evliliklerde savunuculuk, danismanlik, egitim ve
bakim rolleri ile kadinin, ailenin ve toplumun sagliginin korunmasi ve iyilestirilmesi
gerektiginde rehabilitasyonu saglama islevleri ile saglikli aile yapisinin olusumun
saglamalidir [24].

Tiirkiye gibi gelismekte olan ve geleneksel pek ¢ok niteligi barindiran toplumlarda
kadina yonelik siddet olgusunun nasil ortaya ¢iktig1 ve ¢ok sik goriilen siddete hangi

olgularin sebep oldugu saptanmasi biiyilk 6nem tasimaktadir. Bu c¢alisma evli



kadinlarin, kadina yonelik siddete yonelik tutumlar1 ve evlilik uyumlarinin belirlenmesi

amaci ile yapilmstir.



2.BOLUM
GENEL BILGILER
2.1. Kadna Yonelik Aile I¢i Siddet
2.1.1. Kadina Yénelik Aile I¢i Siddetin Tanim

Diinya Saglik Orgiitii siddeti, “Kendine, bir baskasia, bir gruba veya bir topluluga
karsi, bilerek/ kasith olarak uygulanan; tehdit biciminde veya yasama geg¢irilmis olan;
yaralanma, Oliim, psikolojik hasar, gelisme bozuklugu veya yoksunlukla sonuglanan
veya sonuglanmasi olasiligr yiiksek olan; fiziksel siddet veya gii¢ kullanim1” bigiminde
tanimlamaktadir [24]. Dulnyada Kaltlr farki, simf ayrimi, egitim ve gelir duzeyi
gOzetmeksizin her dort aileden birinde yasanan aile i¢i siddet; aile bireylerinden birinin,
diger bireye yonelik fiziksel, psikolojik, sosyal, cinsel ve ekonomik yonden zarar veren,
yaralanmasina, baski altina alinmasina, kisinin 6zgiirliigiin kendi istegi dogrultusunda

engellenmesine sebep olan, her tiirlii davranistir [17, 26, 27, 28, 29].

Birlesmis Milletler Bildirgesi’nde siddetin en yaygin bi¢cimlerinden olan kadina yonelik
siddeti “ister kamusal isterse ozel yasamda meydana gelsin, kadinlara fiziksel, cinsel ya
da psikolojik olarak aci veya istirap veren ya da verebilecek olan cinsiyete dayali bir
eylem, uygulama ya da bu tir eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak

ozgiirliikten yoksun birakma” seklinde tanimlanmaktadir [30].

Kadm 6liim ve sakatlanma sebeplerinden, kaza ve kansere bagli 6liim ve sakatlanma
oranlariin da iizerinde olan ailede kadina siddet uzun yillar, aileyi ilgilendiren ve
mahrem bir konu olarak degerlendirilenken artik “’insan haklari ihlali’’dir.. Tirkiye’de
2008 yilina oranla siddette iki kat1 artis olmustur. 2008 yilinda, 48 .264, 2011°de ise
80.398 aile i¢i ve kadina yonelik siddet olayr yasanmistir. Yaygin olma, beden ve ruh
sagligini ciddi bigimde tehdit etmesinin yani sira, kadinin oliimiine kadar varabilen

sonuglar1 nedeni ile 6nemli toplumsal sorunlardan birisidir [31, 32].



2.1.2. Kadina Yénelik Aile I¢i Siddetin Tiirleri

Siddet hem ¢ok yonlii hem de farkli bigimde karsimiza ¢ikmaktadir. Fiziksel, sozel,
duygusal/psikolojik, ekonomik ve cinsel siddet olarak siniflandirilmaktadir [33,34,35].

2.1.2.1. Kadina Yonelik Aile I¢i Fiziksel Siddet

En yaygin yasanan siddet tiirii olan fiziksel siddet; tokat, tekmeleme, yumruklama,
hirpalama, bogaz sikma, sagini ¢ekme, Kkesici aletlerle yaralama, sakat birakma,
sagliksiz kosullarda yasamasina sebep olma, saglik hizmetlerine ulasimini engelleyip
bedensel zarar gormesine sebep olmak gibi eylemleri kapsayan davranislar seklinde
tanmimlanmaktadir [36, 37, 38,39] .

2.1.2.2. Kadna Yonelik Aile i¢i Sozel Siddet

En sik yasanan siddet olan “’sézel siddette’’, her tiirlii hakaret ve asagilamak igin
kullanilan sozler (kiifiir, asagilama, goriintiisii ile dalga gecme, bagirma) kastedilir. Bu
hakaretler her yerde kadina yoneltilebilir. Neden ne olursa olsun, kadina yapilan bu

davranis 6z benliginde yaralanmalara sebep olur[40,41] .
2.1.2.3. Kadna Yonelik Aile ici Psikolojik Siddet

Psikolojik siddet iceren eylemler; sesini yiikseltmek, kiifretmek, cesaretini kirmak,
tehditkar davranmak, hakaret igerikli kiiglik diisiiriicti ctimleler kullanmak, aile, akraba,
arkadas ve benzeri kisilerle goriistiirmemek, kendi cocuklarindan mahrum birakmak,
kiskanglik gibi bahanelerle daima gozetim altinda tutmak, baska kisiler ile kiyas
yapmak, nasil giyinmesi gerektigi, kimlerle goriismesi gerektigi hususlarinda baski

kurmak, kendini gelistirmesine engel teskil etmek gibi eylemlerdir [42, 43, 44, 45, 46].
2.1.2.4. Kadina Yénelik Aile Ici Cinsel Siddet

Cinsel siddet igeren eylemler; Sahsi istemedigi yerde, zamanda, istemedikleri tarzda,
baska sahislarla iliskiye zorlamak, ¢ocuk yapmaya, onu dlnyaya getirmeye veya
getirmemeye zorlamak, kirtaja, ensest iligkiye, fuhsa zorlamak, zorla evlilik yaptirmak,
telefonla, mektupla, sosyal medya kanaliyla veya dogrudan cinsel igerikli, rahatsizlik

duyulabilecekleri eylemlerdir [47,48, 49].



2.1.2.5. Kadmna Yonelik Aile I¢i Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet iceren eylemler; kadina para vermemek ya da yetersiz para vermek,
ailenin birikimleri ya da harcamalar1 hususlarinda bilgi vermemek, sahsi mallarina ve
diger gelirlerine el koymak, ekonomik oOzgiirliglinii kazanacagi her hangi bir iste
calismasina miisaade etmemek ve ya istemedigi halde zorla ¢alistirmak, ¢alisiyorsa da

is hayatin1 olumsuz etkileyecek eylemlerdir [47, 50, 51].
2.1.3. Kadna Yénelik Aile i¢i Siddetin Nedenleri

Siddetin ortaya ¢ikis1 konusunda bir fikir birligi olmamakla birlikte, farkli nedenlerden
ortaya ¢iktig1 diistiniilen bir olgudur. bilim dallar1 farkli agiklamalar ile siddet olgusunu
aciklamaya caligmaktadir. Saglik bilimi, siddeti bir saglik sorunu olarak 1980’lerde
gormeye baslamistir Kadinlar siddeti genelde esleri, babalar1 ve erkek kardesleri gibi
tanmidiklar1 kisiler tarafindan gormekte ve Ozellikle siddet uygulayanlarin erkekler
oldugu ve onlarin ortak 6zellikleri olarak genel anlamda geng ve diisiik gelire sahip
olduklar1 géze ¢arpmaktadir. Bir erkegin ¢ocukluk ve ergenlik doneminde yoksulluk,
okul basarisinin diisiik olmasi esine fiziksel siddet uygulamasi agisindan 6nemli oldugu
bazi arastirmalar tarafindan 6nemli bulunmustur. Siddetin ailede yasanmasi bireysel
faktorlerin basinda gelmektedir. Bu durum erkegin siddete basvurmasinda 6nemli
etkenlerdendir. Aile iginde siddet tanik olmus ese sahip kadinlarin eslerinden siddet
gorme sikliklarimin siddete maruz kalmayanlardan daha yiksektir. Kadinin esinden
siddet gormesi, diger sartlar degisse bile erkegin alkol kullanmasi siddet konusunda
onemli bir etkendir. Bircok arastirmaciya gore alkol bireyin engellenmelerini ortadan
kaldirtp, muhakeme giiciinii azaltip ve sonucunda bireyin karar verme yetenegini
bozmaktadir. Kadmin siddet gérme riskini arttiran nedenler arasinda agir alkol
kullanim1 vardir. Duygusal agidan daha bagimli, giivensiz, benlik sayis1 diisiik, diirtii
kontrolii konusunda kisilerin genellikle eslerini istismar eden erkekler oldugu
saptanmistir.  Siddet uygulayanlar, uygulamayanlara goére, daha fazla 6fkelenen,
diismanlik duygusuna hakim, saldirgan kisilerdir. Ancak tiim siddete bagvuran
erkeklerde bu tir bozukluklarin bulundugunu sdylemek miimkiin degildir [46, 52, 53,
54, 55].



2.2. Kadina Yénelik Aile I¢i Siddetin Yayginhg
2.2.1. Diinyada Kadina Yénelik Aile i¢i Siddet

Dinyada yaygin olarak gorilen varligint siirdiiren siddet onemli bir sorundur. Dinya
Saglik Orgiitii’niin 2005 yilinda 10 farkl1 iilkede 24.000 kadinin katilimiyla gergeklestirdigi
caligmanin sonuglarina gore fiziksel ve cinsel siddetten birine maruz kalan kadinlarin orani
%30-56 olarak kaydedilmistir [37]. 2013 yilinda ise Diinya Saglik Orgiitli tarafindan
yayinlanan rapora gore: Kadinlarin diinya ¢apinda partnerinin fiziksel ve/veya cinsel
siddetine ya da partneri olmayan her hangi bir kisinin siddetine maruz kalma orani
%35°tir. Bazi iilke arastirmalarina gore de kadinlarin %70°1 partnerlerinden fiziksel
ve/veya cinsel siddet gormektedir. Diinyada yapilan arastirmalara gore kadin
cinayetlerinin %38’1 kadinlarin esi ya da birlikte yasadigi kisi tarafindan islenmektedir.
Fiziksel veya cinsel siddet goren kadinlar birgok saglik problemi yasamaktadir. Kirtaj
olma ve depresyona girme oranmi siddet goren kadinlarda, gérmeyen kadinlara oranla
neredeyse iki katidir. Kadinlarin tigte birinden fazlasinin evlenme yasi 15°den kiguktr.
Fakir ailedeki kiz gocuklarinin erken evlenme olasiligi, varlikli ailedeki akranlariyla
kiyaslaninca 2,5 kat fazladir [56].

2014 yilinda, 28 Avrupa Birligi Uyesi Ulkede yapilan arastirma sonuglarina gore: Ug
kadindan birinin 15 yasindan beri fiziksel ya da cinsel siddete maruz kaldigini, son 12
ayda ise bu oranin %8 oldugunu, Kadinlarin yaygin bir sekilde cesitli istismarlara
ugradigin1 fakat bunlarin ¢ok azmin kayitlara gectigini, Rapor edilenlerin sadece
%14 iniin aile i¢i siddet vakalar1 oldugunu, %13 iiniin ise diger siddet vakar1 oldugunu,
Siddetin yer aldig: iliskiyi sonlandiran kadinlarin risk altinda olmaya devam ettigini,
Simdiki ve ya eski es/hayat arkadasindan psikolojik siddet goren kadinlarin her bes
kadindan ikisi (%43) oldugunu, 15 yasindan dnce cinsel istismara maruz kalma oraninin
yaklasik %12 oldugunu, Siddetine maruz kalan kadinlarin %42’sinin hamile iken de

siddet gordiigiinii gostermistir [57].
2.2.2. Tiirkiye’de Kadina Yonelik Aile Ici Siddet

Altinay ve Arat’in (2007) arastirmasina gore; esinden en az bir kez fiziksel siddet goren

kadinlarin orani Tiirkiye’de %35, Dogu da ise %40’tir. Kadinlardan en az bir kez
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“cinsel iliskiye zorlanma” oram %14°diir [58]. Ulkemizde 2014 ve 2008 yilinda
yapilan bir c¢alisma, karsilastirildiginda kadinlarin maruz kaldiklar1 siddet oraninin
onemli Ol¢iide degismedigi goriilmektedir. Yaklasik alti yillik zamanda, duygusal
istismara maruz kalan kadinlarinin oran1 hi¢ degismemis, fiziksel ve/veya cinsel siddete
maruz kalmig kadinlarin orani ise sirasiyla %39’dan 36’ya ve %I15°ten %12’ye
degismistir. Fiziksel ve/veya cinsel siddete maruz kalan kadinlarin orani ise sirasiyla
%42 ve %38°dir. Bolgelere gore fiziksel ve/veya cinsel siddetin diizeyi
farklilasmaktadir. 2008 arastirmasinda bolgeler arasindaki fiziksel ve/veya cinsel siddet
yayginligt Bati Marmara’da %26, Kuzeydogu Anadolu da ise %57°dir. 2014
arastirmasinda ise bolgesel farklilik %29 ile Dogu Karadeniz, %45 ile Bati ve Orta
Anadolu bélgelerindedir [47].

2.3. Kadina Yonelik Aile i¢ci Siddetin Sonuglar

Kadina yonelik siddetin saglik sonuglar su sekildedir: Karin, gégiis kafesi ve genital
organ yaralanmalari, akut batin sendromu, giiriik, ezik ve sert cisimlerin olusturdugu
izler, kafa travmalari, kronik agr1 sendromu, O0zUrlulik, Kiriklar, sindirim sistemi
bozukluklari, yirtik ve kesikler, gz ici yaralanmalari, fiziksel islevsellikte azalma vb.
Alkol ve madde kotiiye kullanimi, depresyon ve anksiyete, yeme ve uyku bozukluklari,
utan¢ ve sucluluk duygulari, fobiler ve panik bozukluklari, fiziksel inaktivite, azalmis
benlik saygisi, posttravmatik stress bozuklugu, psikosomatik bozukluklar, sigara igme,
intihar ve kendine zarar verme davranigi, gilivenli olmayan cinsel davranislar.
Jinekolojik  bozukluklar, infertilite, pelvik inflamatuar hastalik, gebelik
komplikasyonlari/diisiikler/erken dogumlar, cinsel islevlerde bozukluklar, cinsel yolla
bulasan hastaliklar HIV/AIDS, sagliksiz diistikler, istenmeyen gebelikler, AIDS’e baglh
olumler, anne élimleri, cinayet, intihar [41, 52, 59, 60, 61, 62].

2.4. Kadna Yonelik Aile Ici Siddete Iliskin Tutumlar

Turkiye'de siddet magdurlarin en ¢ok dile getirdigi neden olarak “Es/partnerin ailesi ile
yasanan sikintilar” oldugu belirtilmistir (%33). Bunu %28 ile erkekle alakali nedenler
ve %27 ile ekonomik nedenler takip etmektedir. Son olarak, kadinlarin %24'U ise
siddetin nedeni olarak kadinla ilgili nedenlerden (itaatsizlik, kiskanclik, cinsel iliskiyi
reddetme, bosanmayi/ayrilmay1 isteme, zorla evlilik yapma, ev islerini géz ardi etme,
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kendini suglama)soz etmistir. Kadinla ilgili nedenlerin ¢ogunlugu kadmin kendini
sucladig1 vakalarda gecerlidir Aldatma ve aldatma siliphesi fiziksel siddete gerekce
olarak gosterilen davranislarin basinda gelmektedir. Kadinlarin eslerine karsi ¢ikmalari

durumunda fiziksel siddetin uygulanabilecegini diisiinen kadinlarin oran1 %13 tiir [47].
2.5. Evlilik Uyumu

Evlilik uyumu, olumlu bir sekilde iligki yiiritme ve ona sahip olma, eslerin birbirlerine
kars1 olumlu duygu, diisiince ve degere sahip olmasi, iletisimlerinde kuvvetli bir bag
olugmasi, problemlerini birlikte ¢ézebilme ve vakit gecirmekten keyif alma tutumlar

olarak tanimlanabilir [63].

Evlilik ve aile unsurlar1 arasindaki iliskilerin nasil olustugunu agiklamak amaciyla
yapilan bazi arastirmalar, bu unsurlarin bazi zamanlar birbiriyle siki bir bag
olusturdugunu, bazen ise aralarinda higbir sekilde iliski olusmadigini, bazen evliliklerde
evlilik iligkisini etkileyen nedenlerin sadece esler iizerinde etki meydana getirdigi
belirtmektedir. Aile bir biitiin olarak disiiniildigiinde evlilik ailenin temellerinin
olusmasinda 6nemli bir rol iistlendigini ortaya koymaktadir. Ozellikle glnimizde
sanayilesme ve gelisen teknoloji evliligin yapisi lizerinde degisimler gerceklestirmis
olup bu degisimler degisen toplumda yasami siirdiirmek ve uyum saglamak agisindan
evliligin yapisinin anlasilmasinin ve iyi bir sekilde degerlendirilmesinin 6nemini

arttirmaktadir [64].
2.6. Evlilik Uyumuna iliskin Ulkemizde Yapilan Cahsmalar

Tezer tarafindan yapilan calismada evli ¢iftler arasindaki catismalarin ne derece sik
yasandigt ve meydana getirdigi gerginlik seviyesinin eglerin evliliklerindeki
iliskilerinde olusan genel doyumla ilgili oldugu ve diger yandan esitlik¢i ve cagdas
evliliklerde genel doyumun daha iyi diizeylerde oldugu goriilmiistiir [18]. Kocadere
yapmis oldugu ¢alismada evliliklerdeki iyi ve kot Ozelliklerin belirlenmesine yonelik
yiiriitmiistiir. Iyi bir sekilde yiiriiyen evliliklerde eslerin birbirleriyle bos vakitlerini daha
fazla gegirdikleri ve ayni zamanda cocuklarin evliligin olumlu ya da olumsuz olarak

degerlendirilmesinde herhangi bir etkiye sahip olmadigimin goriildiigii aktarilmistir [65].



Yapilan ¢alismada yalnizligin ve evliligin arasindaki uyumu belirlemek amaciyla 58 cift
ile yapilan bir aragtirmayla es gruplar1 arasinda negatif bir etkiye sahip oldugu bunun
yaninda evliligini kendi tercihleriyle yapan ciftlerde evlilik uyumunun daha iyi bir
diizeyde oldugu goriilmiistiir [66]. Fisiloglu yaptigi ¢alismasinda evlilik uyumunun
akraba evliligi lizerine 150 cift ile bir calisma gerceklestirmis olup akraba evliligi
yapanlarin akraba evliligi yapmayanlara gore daha diisiik seviyede oldugunu bunun yani

sira akraba evliliklerinde akrabalar ile ¢atisma halinde oldugunu gozlemlemistir [67].
2.7. Evlilik Uyumuna liskin Yurt disinda Yapilan Cahsmalar

Osmond tarafindan yapilan arastirmada ise mutlu bir sekilde yiiriitiilen evliliklerin
ciftlerin karsilikli olarak karar verirken birlikte hareket etmeleri ve eslerin karar
verirken taraflardan birinin baskinliginin fazla olmasinin evlilik uyumunu diistirdiiglinii
ayrica bosanma oranmin yiikksek oldugunu goézlemlemistir [68]. Davidson yapmis
oldugu ¢alismasiyla eslerdeki gii¢ paylagimi ve esitlik ilkesinin evlilik uyumu tsttindeki
etkilerini ortaya koymak amaciyla 162 adet ¢ift iistiinde yaptig1 calismasiyla eslerin
arasindaki giiciin paylasimi konusunda ve esitlik duygusunda artmasiyla esler arasindaki
mutlulukta artisin oldugudur [69]. Peterson 756 ciftle yirittigii calismasinda iletisimin
aile problemleri iizerindeki etkisini inceleme amaciyla etkin iletisim gerceklestirmis
ciftlerde birlikte gecirilen zaman, sorumluluklar, aile bireylerinin beklentileri, farkl
alanlarda verilecek kararlarda ve planlamalarda daha az sikint1 yasadiklar1 bunu yaninda
iletisim problemi olsa dahi daha kolay ¢o6zdiikleri goriilmiistiir. Noller, evlilik
uyumunda iletisim konusunun eslerdeki cinsiyet farkliligmin etkisini ortay koymak
amaciyla yaptigi arastirmasinda: mutlu bir evlilik siirecinde olan ciftlerde erkeklerin
eslerinin vermis oldugu mesajlar1 anlama agisindan daha etkin oldugunu ancak mutsuz
evliliklerde erkeklerin bu hususta daha basarisiz oldugu belirlemistir [70]. Navran
caligmasinda evlilik uyumuna iletisimin etkisini ortaya koymak amaciyla yapmis oldugu
caligmasinda mutlu olan ¢iftlerde mutsuz olan ve evliliklerinde sikint1 yasayan ciftlere
gore daha fazla konustuklar: birbirlerinin sorunlar1 ve duygularini daha etkili bir sekilde

anladiklari belirlenmistir [71].
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2.8. Evlilik Uyumu ve Siddete Yonelik Tutumda Hemsirelik Yaklasimi

Siddet magduru ile ilk karsilasan profesyoneller genelde saglik calisanlar1 olmaktadir.
Bu sebeple siddetin belirlenmesinde ve onlenmesinde, tim saglik ¢alisanlart 6nemli
gorevler uUstlenmektedirler. 6283 sayili hemsirelik yasasina dayali, 27515 sayili
hemsirelik yonetmeliginde; hemsire “riskli davramislara (intihar, siddet, kendine
ve/veya cevresine zarar verme, kotiiye kullanim, ihmal) iliskin oykii alir”; “risk
diizeyini degerlendirir”; “Birey, aile ve gruplarda olumlu saglik davraniglari gelistirmek
icin toplumdaki liderlerle isbirligi yapar ve onlar1 harekete gecirir”; “Uygun aile ortami1
saglamaya yonelik programlarda gorev alir”; “Toplumda gerceklesebilecek siddet
olgularinin Onlenmesinde goérev alir.” “Birey ve ailenin egitim ve damismanhik
ihtiyacinin belirlenmesini ve yerine getirilmesini saglar” hiikimleri yer almaktadir. Bu
dogrultuda Birey, aile ve toplumun sagligini yiikseltmek, fiziki ve sosyal ¢evreyi olumlu
hale getirmek, toplumu hastalik ve sakatliklardan korumak icin ¢alisan halk sagligi
hemsirelerinin evlilik uyumu ve kadina yonelik siddete iliskin tutum olgusunun
varliginin ve temel nedenlerinin farkinda olup, konu ile ilgili bireyleri duyarli hale
getirmesi, toplumu bilgilendirmesi, toplumdaki ger¢ek boyutunu saptamasi
gerekmektedir. Evliliklerde savunuculuk, danismanlik, egitim ve bakim rolleri ile
kadinin, ailenin ve toplumun sagligmin korunmasi ve iyilestirilmesi gerektiginde
rehabilitasyonu saglama islevleri ile saglikli aile yapisinin olusumun saglamalidir

[72,73].
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3.BOLUM
GEREC VE YONTEM
3.1. Arastirmanin Tiirii

Evli kadinlarin, aile i¢i kadma siddete yonelik tutumlarit ve evlilik uyumlarinin

belirlenmesi amaciyla ¢alisma tanimlayici ve karsilastirmali olarak yapildi.
3.2. Arastirmamin Yapildig1 Yer ve Ozellikleri

Nevsehir Belediyesi Kadin Danigma Merkezi tarafindan (2015) yapilan ¢aligma sonucu
Nevsehir’in siddet gorme oraninin en fazla oldugu (Acigol) ve siddet gorme oraninin en
az oldugu (Hacibektas) ilge merkezidir [74]. Bu nedenle ¢alisma Acigol ve Hacibektas
ilce merkezlerinde yapilmistir. Tiirkiye Istatistik Kurumu 2018 sonuglarma gére; Acigol
ilcesinde 2015-2017 yillar1 arasinda okuma yazma bilmeyen 15 yas lstli kadin sayisi
3017 iken Hacibektas’da bu say1 1348’dir. Ayn1 zamanda 2015-2017 yillar1 arasinda 15
yas istii bosanan kadin sayis1 Acigdl’de 427 iken Hacibektas’da 560°dir. Acigol’de 65
yas istli bosanan kadin sayist 58 iken Hacibektas’da 88 kisidir [22]. Bu veriler
dogrultusunda iki il¢e arasinda sosyo-demografik o6zellikler bakimindan farkliliklar
gorilmektedir. Bu ilcelerin genel 0Ozelliklerine bakacak olursak; Acigol ilgesinin
merkezi Nevsehir'e 20 km uzaklikta olup, ilgenin merkezinde Bahgeli, Cumhuriyet,
Cayirlik ve Yukari olmak iizere dort mahalle bulunmaktadir. Ilce ekonomisi ise genelde
tarima ve hayvanciliga dayalidir. Hacibektas ilgesi Nevsehir'e 45 km uzaklikta olup,
ilcenin merkezinde, Bala, Savat ve Zir olmak tiizere {i¢ tane mahalle bulunmaktadir.
Hac1i Bektasi Veli, burada bir ilim yuvast kurarak disiincelerini yaymuigstir.
llgede “’Kadilarmizi okutunuz, Illimden gidilmeyen yolun sonu karanliktir, Diisiince
karanligina 11k tutanlara ne mutlu’’ diyen Hac1 Bektasi Veli'den kaynaklanan egitime
diiskiinliik ilk anda gdze carpmaktadir. Ilge Alevilik/Bektasilik 6gretisinin dogdugu ve
gelistigi yer olmasi ve ilge merkezinde bulunan Haci Bektas-1 Veli Tiirbesi ile
Arkeoloji ve Etnografya Miizesinde tiim uygarliklara ev sahipligi yapmis olmasi, ilgenin

en 6nemli turizm zenginligidir [75,76].
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3.3. Arastirmanin Evreni

Aragtirmanin evrenini, Nevsehir ili, Acigol ve Hacibektas ilge merkezlerinde yasayan
15 yas iistii evli kadm olusturmaktadir. Tiirkiye Istatistik Kurumu 2015 yili verilerine
gore Acigol (918) ve Hacibektas (1111) ilge merkezlerinde yasayan 15 yas tstii evli
2029 kadinin yasadigi belirtilmektedir [77].

3.4. Arastirmanin Orneklemi

Orneklem biiyiikliigii, evreni bilinen orneklem genigligi formiilii esas alinarak
hesaplanmistir. n = N t2p q / d? (N-1) + t? p q formiilii kullanilmistir. 0.05 olarak
belirlenen alfa degeri baz alinmis ve t degeri 1.96, d degeri 0.05 olarak alinmistir. p
degeri olarak 0.5 ve q = 1-p formiiliinden q degeri de 0.5 olarak hesaplanmistir. Yapilan
hesaplamada 6rneklem biiyiikliigii n yaklasik olarak 323 olarak belirlenmistir [78].

flge merkezinde bulunan her bir mahalle tabaka olarak kabul edilmis ve 6rnege alinacak
birey sayisi tabakali 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir. Tabakali 6rnekleme yontemi
ile Mahallelerden alinacak say1 agirlandirarak hesaplanmistir. Calismaya dahil edilmesi

planlanan kadinlarin mahallelere gore dagilim asagidaki tabloda verilmistir [78].

Mahalleden Mahalleden
Mabhallede Calismaya Dahil Calismaya
. Yasayan 15 - Edilmesi Dabhil
lige Ads Mahalle Ads Yas SUZtii Evli Agrhik Planlanan 15 Yas | Edilebilen 15
Kadin Sayisi Ustii Evli Kadin | Yas Ustii Evli
Sayisi Kadin Sayisi
Hacibektas Bala 334 (334/2029) x323 53 53
Hacibektag Savat 403 (403/2029) x323 64 64
Hacibektag Zir 374 (374/2029) x323 60 60
Aci1gol Bahceli 181 (181/2029) x323 29 29
Aci1gol Cumhuriyet 304 (304/2029) x323 48 48
Acigol Cayirlik 146 (146/2029) x323 23 23
Acigol Yukari 287 (287/2029) x323 46 46
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Bireylere evlerinde ulagsmada yasanan zorluk (telefonlarinin olmamasi, gilivenlik
problemi nedeniyle kapiyr agcmama gibi) nedeniyle bireyin diger bir bireye
yonlendirmesiyle olan amagli Orneklem tiirlerinde kartopu Ornekleme yontemi

kullanilmistir.

3.5. Arastirmaya Dahil Edilme Olgutleri

15 yas iistii evli kadinlar ¢aligmaya dahil edilmistir.
3.6. Verilerin Toplama Araclari

3.6.1. Tamitic1 Bilgi Formu

Literatiir dogrultusunda kadinlarin tanitict 6zellikleri ile ilgili 21 soru, siddet gorme
durumu, goriiyor ise ne tiir siddet gérdiigiini iceren toplamda 23 sorudan olusmaktadir.
[7,9,10,24,37,38,43,50].

3.6.2. Evlilik Uyumu Ol¢egi

Locke & Wallace (1959) tarafindan gelistirilen Evlilik Uyum Olgegi, Tutarel-Kislak
(1999) tarafindan giivenilirlik-gecerlilik calismasi yapilmis ve dilimize g¢evrilmistir.
(Tutarel-Kislak, 1999) Evlilik Uyum Olgegi puanlar uyumsuzluktan uyumluluga dogru
artan 15 maddeden olusmaktadir. 15 maddelik bu sorular; genel uyum sorusu, olasi
anlagsma alanlari, catisma, baglhlik ve iletisimi dlcen sorulardir [79]. Olgegin i¢ tutarlik
(Cronbach Alpha) kat sayist 0.89, gecerlik ile ilgili ¢aligmada 6l¢egin evliliklerinde
uyumlu olanlarla uyumsuzlart ayirt ettigi goriilmiistiir. Bu arastirmada 0Olgegin i¢
tutarlilik katsayis1 Cronbach alfa 0.87 olarak saptanmistir. Temel bilesenler analizi ve
varimax doniistirmesi sonucunda o6l¢ek; anlasma ve anlasmama durumlan ve iliski
tarzini iceren iki yapiya ayrilmustir. ilk 9 maddeden olusan birinci faktor; genel uyum ve
duygu, cinsellik, toplumsal kurallar gibi durumlardaki anlagsmayla ilgili olduklar
goriilmektedir. Tkinci faktdrde yer alan son 6 madde ise, bos zaman etkinlikleri, ¢atisma
¢ozme, giiven gibi iliski tarzi ile ilgili maddelerdir. Olgek genel evlilik uyumunu
yansitmakta ve ciftlerin her ikisine uygulanabildigi gibi sadece ciftlerden birine de

uygulanabilmektedir [80].
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En diisiik puan 1, en yiiksek puan 60’tir. Ortalamay1 temel alan kesim noktas1 formiilii
kullanilarak, Evlilik Uyum Olgegiden elde edilen puanlarin kesim noktas1 43 olarak
hesaplanmistir. Buna gore, olgekten 43 ve iizeri puan alanlar evliliklerinde uyumlu,

43’iin altinda puan alanlar uyumsuz olarak degerlendirilmektedir [80].
Maddelerin puanlanmasi:
1. madde =0, 1, 2, 3, 4, 5, 6 puan
2 ile 9 aras1 maddeler =5, 4, 3, 2, 1, 0 puan
10. madde =0, 1, 2 puan
11. madde = 3, 2, 1, 0 puan
12. madde = anlagsmazlik: 0 puan
Disar1 da bir seyler yapmak: 1 puan
Evde oturmak: 2 puan
13. madde =0, 1, 2, 3 puan
14. madde = 2, 1, 0 puan
15. madde =0, 1, 2, 2 puan [80].
3.6.3. Kadina Yonelik Siddete liskin Tutum Olgegi

Gombdl (1998) tarafindan gelistirilen kadina yonelik siddete iligskin tutum 6lgeginde, 19
tutum ifadesi vardir ve bunlar kocanin karisina uyguladigi siddete iliskin tutum
ifadelerini igerir. ifadeler kadina yonelik fiziksel, duygusal, psikolojik, cinsel, ekonomik
siddeti ve siddete iliskin mitleri icermektedir. Ekonomik siddete iliskin 7 soru (9, 14,
15, 16, 17, 18, 19. ifadeler), duygusal, psikolojik, cinsel siddete iliskin 6 soru (7, 8, 10,
11, 12, 13. ifadeler), mesrulastirict mitlere iliskin 3 soru (1, 2, 3. ifadeler), neden
aciklayict mitlere iligskin 3 soru (4, 5, 6. ifadeler) olmak (izere genel siddet tutumuna
iligkin toplam 19 soru bulunmaktadir. Kadina yonelik siddete iliskin tutum Olgegi;
15



kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum, tamamen katiliyorum,
seklinde 1°den 5’e dogru seceneklendirilmis, likert tipi bir 6lcme aracidir Olgekte bazi
sorular negatif yikli (7, 8, 10, 11, 12 ,13. Ifadeler) olup puanlamasi ona gore
yapilmistir.Olgegin gegerlilik diizeyinin Cronbach alfas1 0.83’tiir [81]. Bu arastirmada
Olcegin i¢ tutarlilik katsayisi Cronbach alfa 0.89 olarak saptanmustir.

Olgegin alt boyutlarindan Ekonomik siddete iliskin sorulardan alinabilecek puan; min.7,
max.35; duygusal, psikolojik, cinsel siddete iliskin puan min.6, max.30; mesrulastirict
mitlere iliskin puan min.3, max 15; neden agiklayici mitlere iliskin puan min.3, max.15;
genel siddet tutumuna iliskin min19, max. 95 puan alinabilmektedir. Olgegin toplam
puan ortalamasi ise 57°dir. Katilimcilarin gruplardan aldiklar: puanlarin yiksek olmasi
siddete iliskin tutumlarda geleneksellikte artma, disik olmas: ise azalmay:
yansitmaktadir [80].

3.7. On Uygulama

Sorularin anlasilirligini belirlemek amaciyla Ocak 2016’da Hacibektas ve Acigol’de 10
kadma 6n uygulama yapilmistir. On uygulama sonrasi anket formunda anlagilmayan

soru olmamasi nedeniyle degisiklik yapilmamuistir.
3.8. Veri Toplama Arag¢larmin Uygulanmasi

Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan hazirlanan soru formu ile 1 Ocak-31 Mart
2016 (EK 2) kullanilarak toplanmistir. Arastirmaya katilan kisilere aragtirmanin amact
ve kapsami hakkinda kisa bilgi verilip kimliklerinin hicbir sekilde agiklanmayacag:
sOylenerek sozlii onamlari alinmistir. Katilimeilara yiiz yiize goriisme yapilmis, formlar
aragtirmaci tarafindan doldurulmustur. Bir kisi ile gériisme yaklasik olarak 20-25 dakika

surmustir.
3.9. Arastirmanin Degiskenleri

Bagimsiz Degisken: Kadinlarin ve eslerinin sosyo-demografik ozellikleri (yas, egitim
durumu, meslegi, aile tipi, aylik gelir vb.), evlenme yaslari, ¢ocuk sahibi olma durumu,
evlilik yasi, evlenme sekli, kadmnlarin siddet gorme durumlari, yasadiklar1 siddet
trleridir.
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Bagimlh Degisken: Evlilik uyumu puani ve kadina yonelik siddete iligkin tutum puan:
3.10. Verilerin Degerlendirilmesi

Analizler IBM SPSS Statistics 22 paket programi iizerinden yapilmistir. Calisma
verileri degerlendirilirken kategorik degiskenler i¢in sikliklar (sayi, yiizde), sayisal
degiskenler i¢in ise tanimlayici istatistikler (ortalama, standart sapma, minimum,
maksimum) verilmistir. Sayisal degiskenlerin normallik varsayimlari ¢arpiklik, basiklik
katsayilar1 ile incelenmis ve bu katsayilarin £2 araliginda olduklar1 gorilmiistiir. Bu
nedenle calismada parametrik olan istatistiksel yontemlerden yararlanilmistir. Iki
bagimsiz kategorik deg§isken arasindaki iligkiler ki kare analizi ile kontrol edilmistir.
Kategori sayisi ikiden fazla olan degiskenlerde iliskinin hangi gruptan kaynaklandigini
belirlemek icin ikili karsilastirma kullanilmistir. Bu ikili karsilastirmada Bonferroni
diizeltmesi kullanilmustir. ki bagimsiz grup arasindaki farkliliklar Bagimsiz Orneklem
T Testi ile incelenmistir. Ikiden fazla bagimsiz grup arasindaki farkliliklara ise Tek
Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ile bakilmistir. Tek Yonli Varyans Analizi
(ANOVA) sonucunda farklilik c¢ikmasi durumunda ise farkliligin hangi gruptan
kaynaklandigini tespit etmek i¢in Tukey ¢oklu karsilastirma testinden yararlanilmistir.
Iki bagimsiz sayisal degisken arasindaki iliski Pearson korelasyon katsayisi ile
yorumlanmustir. Bir sayisal bagimli degiskeni etkileyen bagimsiz degiskenlerini tespit
edebilmis i¢in dogrusal regresgon analizi yapilmistir. Anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak

alinmustir [78].
3.11. Etik Boyut

Arastirmaya baslamadan once arastirmanin etik agidan uygunlugunun degerlendirilmesi
icin Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesinden etik kurul onayr (EK 1) almmustir.
Ayrica arastirmanin Acigdl ve Hacibektas ilge merkezlerinde yapilabilmesi igin Ilge
Kaymakamliklarindan gerekli yazili izinler alinmistir. Arastirmaya katilan kadinlara,
aragtirmanin amacit ile ilgili bilgi verilmis, goniilli olanlarin arastirmaya dahil

edilmeleri saglanarak onamlar1 alinmigtir.
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4. BOLUM
BULGULAR

Nevsehir’de iki farkli bolgede yasayan evli kadinlarin, kadina yonelik siddete iliskin
tutumlar1 ve evlilik uyumlariin belirlenmesi amaci ile yapilan ¢alismadan elde edilen

bulgular ii¢ baglik altinda ele alinmistir.
4.1. Kadmlarm Tanimlayict Ozelliklerine iliskin Bulgular
4.2. Kadinlarin Siddet Yasama Durumlarina iliskin Bulgular

4.3. Kadinlarin Evlilik Uyum Olgegi ve Kadina Yénelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi

Puanlarina iliskin Bulgular
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4. 1. Kadinlarin Tamimlayici Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Tablo 4.1.1. Acigél ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Sosyo-Demografik
Ozelliklerine Gore Dagilim1 (n=323)

Sosyo-Demog rafik Acigol (n=146) Hacibektas (n=177) Test
Ozellikler p

N | % n | %
Yas
49 yas ve alt1 120 82.2 122 68.9 1= 17.493
50 yas ve lstii 26 17.8 55 31.1 p=.006
Egitim durumu
Okur-yazar degil 16+ 11.0 Spy 2.8
Ilkokul 66, 45.2 64, 36.2 1*=19.32
Ortaokul 31, 21.2 33. 18.6 p=.000
Lise ve Usti 33a 22.6 75p 42.4
Calisma durumu
Calisiyor 23 15.8 60 33.9 ¥=13.79
Caligsmiyor 123 84.2 117 66.1 p=.000
Esinin egitim durumu
flkokul 51a 34.9 31y 17.5 =17.81
Ortaokul 38a 26.0 38, 215 0= 060
Lise ve usti 57, 29.1 108y 61.0 '
Esinin ¢alisma durumu
Calisiyor 139 95.2 171 96.6 1= 0.409
Calismiyor 7 4.8 6 3.4 p=0.523
Ayhk gelir
Asgari tlicret ve alt1 81 55.5 64 36.2 ¥=12.03
Asgari ucret Gsti 65 44.5 113 63.8 p=.001

a,b*; farkliliklar1 gosterebilmek i¢in kullanilan indekslerdir. Ayni harfleri igeren oranlar

arasinda farklilik yokken, farkli harfleri iceren oranlar arasinda fark vardir.

Acigdl ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin sosyo-demografik oOzelliklerine gore
dagilimi1 Tablo 4.1.1° de verilmistir. Kadinlarin yasadiklari ilge ile yas, egitim durumu,
calisma durumu, esinin egitim durumu, aylik gelir arasinda istatistiksel olarak anlamli
ilisgki bulunmaktadir (p<0.05). Acigol ilgesinde yasayan kadinlarda 49 ve alti yas
grubundaki kadinlarin orani (%82.2) Hacibektas il¢esinde yasayan kadinlarin oranindan
(68.9) daha fazladir. Yapilan analiz sonucunda ilgeler arasinda kadinlarin egitim
durumundaki farklilik okur-yazar olmama durumu ve lise {istii egitim gérmiis olma
durumlarindan kaynaklanmaktadir. Buna goére; Acigol’de okur yazar olmayan
kadinlarin oran1 (%11) Hacibektas’daki kadinlarin oranindan (%2.8) daha fazladir.
Acigol’de calisan kadinlarin oram1 (%15.8) Hacibektag’daki ¢alisan kadinlarin

oranindan (%33.9) daha azdir. Yine yapilan analiz sonucuna gore kadinlarin eslerinin
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egitim durumundaki farklilik ilkokul olma ile lise ve {istii egitim almis olma
durumundan kaynaklanmaktadir. Buna gore; Acigol’de esi ilkokul mezunu olan
kadinlarin orani (%34.9) Hacibektas’daki kadinlarin oranindan (%17.5) daha fazladir.
Acigol’de aylik geliri asgari iicret ve altinda olan kadinlarin orant (%55.5)

Hacibektas’daki kadinlarin oranindan (%36.2) daha fazladir.

Tablo 4.1.2. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Evlilik Ozelliklerine Gore
Dagilimi (n=323)

Evlilik Ozellikleri Acigol (n=146) Hacibektas (n=177) Test
N | % n | % P

Evlilik sayisi
I1k evlilik 138 94.5 172 97.2 1*=1.460
Ikinci ve tizeri 8 55 5 2.8 p=.227
Evlilik yas1
15 yas alt1 20a~ 13.7 B 3.4 =17.292
15-17 yas 38a 26.0 31a 175 p=.000
18 yas iistii 88a 60.3 140, 79.1
Esinin evlilik yas1
17 yas ve alti 18 12.3 3 17 *=14.883
18 yas ve tistii 128 87.7 174 98.3 p=.000
Evlenme sekli
Gorucu usuli 64 43.8 98y 55.4

— ¥=17.171
Kendileri tanigip anlagarak 63, 43.2 76, 42.9 p=.000
Zorla 19, 13.0 3b 1.7
Resmi nikah durumu
Var 139 95.2 171 96.6 1*=0.409
Yok 7 4.8 6 34 p=.523
Cocuk sahibi olma durumu
Var 129 88.4 154 96.6 v*=0.134
Yok 17 11.6 23 3.4 p=.714
Aile tipi
Cekirdek aile 123 84.2 163 921 1*>=4.853
Genis aile 23 15.8 14 7.9 p=.028

a,b*; farkliliklar1 gosterebilmek icin kullanilan indekslerdir. Ayni harfleri igeren oranlar

arasinda farklilik yokken, farkli harfleri iceren oranlar arasinda fark vardir.

Tablo 4.1.2° de Acigdl ve Hacibektag’da yasayan kadinlarin evlilik 6zelliklerine gore
dagilimi verilmistir. Kadinlarin yasadiklart ilge ile evlilik yasi, esinin evlilik yasi,
evlenme sekli, aile tipi arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir

(p<0.05). Buna gore Acigél ilgesinde yasayan kadinlarda evlilik yas1 15 yas alt1 olan
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kadinlarin oran1 (%13.7) Hacibektas ilgcesinde yasayan kadinlarin oranindan (%3.4)
daha fazladir. Yapilan analiz sonucunda esinin evlilik yas1 durumundaki farklilik 15 yas
ve alt1 evlenenler ile 18 yas ve {istli evlenenlerden kaynaklanmaktadir. Buna gore;
Acigol’de esinin evlilik yast 17 yas ve altt olan kadinlarin orani (%12.3)
Hacibektag’daki kadinlarin oranindan (%]1.7) daha fazladir. Yine yapilan analiz
sonucunda kadinlarin evlenme sekillerindeki farklilik goriicti usulii evlenen ve zorla
evlenen kadinlardan kaynaklanmaktadir. Acigdl’de zorla evlenen kadinlarin orani
(%13) Hacibektag’daki kadinlarin oranindan (%1.7) daha fazladir. Acigol’de aile tipi
genis aile olan kadinlarin orani1 (%15.8) Hacibektas’daki kadinlarin oranindan (%7.9)

daha fazladir.

Tablo 4.1.3 Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Esleri ile iletisim Sorunu
Yasama Durumuna Gére Dagilimi (n=323)

Acigol (n=146) Hacibektas (n=177) Test
Esi ile iletisim sorunu n % = % p
Yasayan 33 22.6 27 15.3 1*=2.856
Yagamayan 113 77.4 150 84.7 p=.091
. . Acigol (n=33) Hacibektas (n=27) Test
Iletisim sorunu nedenleri

n % n % P
Fikirlerinin uyusmamasi 22 151 14 7.9

— *=4.213

Diger 11 7.5 13 7.3 p=.122
Zorlanmayanlar 113 77.4 150 84.7 '

Acigol ve Hacibektag’da yasayan kadinlarin iletisim 6zelliklerine gére dagilimi Tablo
4.1.3’ de goriilmektedir. Kadinlarin yasadiklar ilge ile esi ile iletisim sorunu yasama
durumu, esi ile iletisim sorunu nedenleri arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski

bulunmamaktadir (p>0.05).
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Tablo 4.1.4. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadmnlarmm Ev Yasantisiyla Ilgili
Kararlarina Gére Dagilimi (n=323)

Ev Yasantisiyla ilgili Acigol (n=146) Hacibektas (n=177) Test
Kararlar n % n % p
Cocuk sahibi olmada
Kendisi alir 8ax 5.54 20, 11.3

: x*=23.33
Esi alir 21, 14.4 2 1.1 — 000
Birlikte alirlar 117, 80.1 155, 87.6 P=
Cocuklarin okula baglamasi, egitime devamlari, veli toplantilarina katihmda
Kendisi alir 4, 29.5 31 17.5

; ¥*=16.03
Esi alir 16, 11.0 6p 3.4 — 000
Birlikte alirlar 87, 59.6 140, 79.1 b=
Cocuklarin hastalandiginda
Kendisi alir 32 21.9 27, 15.3

: =11.22
Esi alir 15, 10.3 5p 2.8 — 004
Birlikte alirlar 99, 67.8 145, 81.9 p=
Pazar ve market alisverisinde
Kendisi alir 28, 19.2 44, 24.9 1444
Esi alir 43, 295 22: 124 Xp__ oo
Birlikte alirlar 75a 51.4 111, 62.7 '
Evin gelir gideri konusunda biit¢e hazirlamada
Kendisi alir 9, 6.2 19, 10.7

- ¥*=20.69
Esi alir 82, 56.2 55 311 — 000
Birlikte alirlar 554 37.7 103y 58.2 P=-
Cocuklara harc¢hk verilmesinde
Kendisi alir 15, 10.3 23, 27.7

- ¥*=10.73
Esi alir 66a 45.2 49, 59.3 0=.005
Birlikte alirlar 65a 44.5 105y 17.5 '
Kiyafet ayakkabi vs. ahigverisinde
Kendisi alir 28, 19.2 31a 175

; 1*=8.41
Esi alir 33 22.6 20p 11.3 — 015
Birlikte alirlar 854 58.2 126 71.2 b=

a,b*; farkliliklar1 gosterebilmek icin kullanilan indekslerdir. Ayni harfleri igeren oranlar

arasinda farklilik yokken, farkli harfleri iceren oranlar arasinda fark vardir.

Acigdl ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin ev yasantisiyla ilgili kararlarina gore
dagilim1 Tablo 4.1.4°de verilmistir. Buna gore Acigdl’de ¢ocuk sahibi olmada karar1 esi
alanlarin oram1 (%14.4) Hacibektas’daki kadinlardan (%1.1) anlamli derecede daha
fazladir. Acigél’de cocuklarin okula baslamasi/egitime devamlari/veli toplantilarina

katilimda karari birlikte alanlarin orani (%59.6) Hacibektas’daki kadinlardan (%79.1)
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anlamli derecede daha azdir. Acigdl’de ¢ocuklarin hastalandiginda karar1 esi alanlarin
orani (%10.3) Hacibektas’daki kadinlardan (%2.8) anlamli derecede daha fazladir.
Acigol’de pazar ve market aligverisinde karar1 esi alanlarin  orami  (%29.5)
Hacibektas’daki kadinlardan (%12.4) anlamli derecede daha fazladir. Acigdl’de evin
gelir gideri konusunda karar1 esi alanlarin orani (%56.2) Hacibektas’daki kadinlardan
(%31.2) anlaml1 derecede daha fazladir. Acigol’de ¢ocuklara harclik verilmesinde karari
esi alanlarin oran1 (%45.2) Hacibektas’daki kadinlardan (%59.3) anlamli derecede daha
azdir. Acigol’de kiyafet ayakkabi vs. aligverisinde karari esi alanlarin orani (%22.6)
Hacibektag’daki kadinlardan (%11.3) anlamli derecede daha fazladir. Kadinlarin
yasadiklari ilge ile ev yasantisiyla ilgili kararlardan ¢ocuk sahibi olmada, ¢ocuklarin
okula baslamasi/egitime devamlari/veli toplantilarina katilimda, ¢ocuklarin hastaliginda,
pazar ve market aligverisinde, evin gelir gideri konusunda biitge hazirlamada, ¢cocuklara
harclik verilmesinde, kiyafet ayakkabi vs. aligverisinde karar1 kimin aldig1 arasinda

istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir (p<0.05).

4. 2. Kadinlarmn Siddette Yasama Durumlarina fliskin Bulgular

Tablo 4.2.1. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Siddete Iliskin Ozelliklerine
Gore Dagilimi (n=323)

§idde_te Iiskin Acigol (n=146) Hacibektas (n=177) Test
Ozellikler
p
n ‘ % n ‘ %
Siddet gorme durumu
Goren 41 68.3 19 317 £=15,91
Gormeyen 105 39.9 158 60.1 p=.000
Siddetin tiirii *
2=5.269
Fiziksel Siddet 29 60.4 19 39.6 x
p=.022
o ¥*=38.844
Sozel siddet 58 76.3 18 23.7 0=.000
Psikolojik siddet 10 58.8 7 412 1'=1.344
p=.246
N - 2—
C.lnsel ve Ekonomik 4 571 3 429 y?=.412
siddet p=.521

*Birden fazla cevap verilmistir.
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Acigol ve Hacibektag’da yasayan kadinlarin siddete iliskin 6zelliklerine gére dagilimi
Tablo 4.2.1°de verilmistir. Arastirma kapsamina alinan Acig6l’deki kadinlarin % 68.3’1
siddet gordiigiinii; siddet gérenlerin %76.3°1 sozel, %60.4°1 fiziksel, %58.8°1 psikolojik
ve %57.1°1 ise cinsel ve ekonomik siddet gordiigiinii ifade etmistir. Hacibektas’daki
kadinlarin ise %31.7’si siddet gordiigiinii; siddet gorenlerin %42.9’u cinsel/ekonomik ,
%41.2’s1 psikolojik siddet, %39.6’s1 fiziksel, %23.7’si sozel siddet gordiiglinii ifade
etmistir Acigdl ve Hacibektas ilgelerinde kadinlarin siddet goérme, fiziksel ve sozel
siddet gorme durumlar1 arasinda fark varken (p<0.01), psikolojik ve cinsel /ekonomik

siddet gorme durumlari arasinda fark yoktur (p>0.05).

4.3. Kadmlarmn Evlilik Uyum Olcegi ve Kadina Yonelik Siddete iliskin Tutum
Olcegi Puanlarina lliskin Bulgular

Tablo 4.3.1. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadmlarin Evlilik Uyumu Olgegi
Puanlarinin Dagilimi (n=323)

. Acigol (n=146) Hacibektas (n=177)
Olgek Turd Test
X+SS X+SS
- A t=-3.969
Evlilik Uyumu Olgegi 40.69+10.11 45.38+10.93 p= 000

Tablo 4.3.1°de arastirma kapsamina alinan kadinlarin evlilik uyumu 6lgegi puanlarinin
dagilimi verilmistir. Acigdl’de kadinlarin evlilik uyumu o6lgegi puami 40.69+10.11,
Hacibektas'ta ise 45.38+10.93’diir. Yapilan analizler sonucunda Acigél'de ve
Hacibektag’da yasayan kadinlar arasinda evlilik uyumu 6lgegi puanlari bakimindan
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik bulunmaktadir (P<0.01). Evlilik
uyumu Olgeginin puan ortalamasit 43 olup, Hacibektag’da yasayan kadinlarin evlilik
uyumu 06l¢egi puani, Acigdl’deki kadinlara gore istatistiksel olarak anlamli derecede
daha fazladir. Buna gore Acigél'de yasayan kadinlarin evlilik uyumlar diisiikken

Hacibektas’da yasayan kadinlarin evlilik uyumlart yiiksektir.
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Tablo 4.3.2. Acigdl ve Hacibektag’da Yasayan Kadmlarin Kadina Yénelik Siddete
Iliskin Tutum Olgegi Genel ve Alt Gruplari Puanlarinin Dagilimi

(n=323)
Alt Boyutlar Acigél (n=146) Hacibektas (n=177) Test
X£SS X+SS

Ekonomik Siddet 19.64+5.43 10.77+4.36 t=15.956
p=.000

Duygusal, Psikolojik, Cinsel =5.969

* +

siddet 14.01+4.17 10.9045.03 000

Mesrulastirict Mitler 7.54+2.90 4.75£1.89 t=10.410
p=.000

Neden Agiklayict Mitler 7.98+2.56 6.01+2.72 t;fggg

Genel 49.17+11.99 32.42+9.48 t=13.70
p= 000

Aci1gol ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin siddete iliskin tutum olgegi genel ve alt
boyutlart puanlarinin dagilimi1 Tablo 4.3.2.’de verilmistir. Acigdl’de kadinlarin siddete
iliskin tutum Olgegi genel puami 49.17£11.99, Hacibektas'da ise 32.42+9.48’dir.
Acigol'de ve Hacibektas'da yasayan kadinlarin, siddete iliskin tutum Olgegi genel
puanlari arasinda istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik vardir (P<0.01).
Kadina yonelik siddete iliskin tutum 6l¢eginin puan ortalamasi 57 olup, her iki ilgede de
siddete iliskin tutum puanlar1 geleneksellikten uzaklasilirken; Hacibektag’da bu oran
Acigél’e gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Acigél'de ve Hacibektas'da yasayan
kadinlarin ekonomik siddet, duygusal psikolojik, cinsel siddet, mesrulastirict mitler,
neden aciklayict mitler ve siddete iliskin tutum Olgegi toplam puanlari arasinda
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik gdstermektedir (P<0.01). Buna gore
Acigdl'de yasayan kadinlarin ekonomik siddet, duygusal psikolojik cinsel siddet,
mesrulastirict mitler, neden agiklayici mitler ve siddete iliskin tutum o6lgegi toplam

puanlar1 Hacibektas’da yasayan kadinlardan anlamli derecede daha fazladir.
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Tablo 4.3.3. Acigdl ve Hacibektag’da Yasayan Kadinlarin Siddet Gorme Durumlari ve
Evlilik Uyum Olgegi Puanlariin Dagilimi (n=323)

Evlilik Uyum Olcegi
Siddet gorme Acigol (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test
durumu p o
X£SS X£SS
Géren 35.68+12.05 34.13+18.37
.000 003
Gormeyen 43.37+7.73 47.09+8.21

Acigdl ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin siddet gérme durumlart ve evlilik uyum
6lgegi puanlariin dagilimi Tablo 4.3.3’de verilmistir. Acigdl’de siddet goren kadinlarin
evlilik uyum o6lgegi puan 35.68+12.05; Hacibektas’da ise 34.13+18.37°dir. Acigol ve
Hacibektas’da siddet goren ve gdrmeyenlerin evlilik uyumu 6l¢egi puanlari agisindan
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli farklilik bulunmaktadir (P<0.01). Buna gore
siddet gorenlerin evlilik uyumu puani, siddet gérmeyen kadinlardan anlamli derecede

daha diistiktiir.

Tablo 4.3.4. Acigdl ve Hacibektag’da Yasayan Kadinlarin Siddet Gorme Durumlari ve
Kadina Yonelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi Puanlarinin Dagilimi

(n=323)
Kadina Yonelik Siddete iliskin Tutum Olgegi
Siddet gérme Acigol (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test
durumu X+SS p X+SS p
Goren 49.05+12.08 29.00+9.40
t=.137 t=1.936
Gormeyen 49.23+12.01 p=.891 32.96+9.44 p=.054

Tablo 4.3.4’ de Acigdl ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin siddet gérme durumlarina
gore kadina yonelik siddete iliskin tutum o6lgegi puanlarmin dagilimi verilmistir.
Acigol’de siddet goren kadinlarin kadina yonelik siddete iliskin tutum oSlgegi toplam
puan1 49.05+12.08, siddet gormeyenlerin 49.23+12.01; Hacibektas’da ise siddet
gorenlerin 29.00+9.40, siddet gormeyenlerin 29.00+9.40°dir. Acigodl ve Hacibektas’da,
siddet goren ve gormeyen kadinlarin kadina yonelik siddete iliskin tutum Olcegi
puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

Kadina yonelik siddete iliskin tutum 6lgeginin puan ortalamasi 57 olup, her iki ilcede
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siddet goren ve gormeyen kadmlarin siddete iliskin tutum puanlart geleneksellikten

uzaklagilirken; Hacibektas’da bu oran Acigdl’e gore daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Dagilimi (n=323)

Tablo 4.3.5. Acigol ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarmm Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore Evlilik Uyum Olgegi Puanlarinin

Evlilik Uyum Ol¢egi Toplam Puam

Sosyo-Demografik Ozellikler Acigdl (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test
X+£SS p X+£SS p

Yas

49 yas ve alt1 40.39 + 10.69 t=-1.016 45.99+9.33 t=.954

50 yas ve iistii 42.07 + 6.83 p=.314 44.03+13.84 p=..343

Kadinlarin Egitim durumlar

Okur-yazar degil, 45.06+5.42 47.80+9.39

Ilkokul 40.62+9.97 F=1.132 45.73+£12.99 F=1.362

Ortaokul 40.35+11.17 p=.273 42.03+10.04 p=..256

Lise ve sti 39.03+£10.87 46.40+9.25

Kadinlarin Calisma Durumlari

Calisan 38.26 + 11.31 t=-1.25 44.20£11.97 t=-1.032

Calismayan 41.14 +9.86 p=.211 45.99+10.36 p=..304

Kadinlarin eslerinin egitim durumu

Ilkokul 41.78+10.54 F= 454 47.90£10.56 F=2 117

O_rtaoku.ll i 40.13+10.52 p=.636 47.10£7.40 p=.123

Lise ve Ustu 40.08+9.54 44.05+£11.90

Eslerin Calisma Durumu

Calisiyor 32.57 +13.35 t=-2.20 39.00+17.56 t=-1.460

Caligmiyor 41.10+£9.81 p= .029 45.60+£10.64 p=..146

Aylik Gelir

Asgari iicret ve alt1 40.12 £ 9.76 t=-,756 44.84+11.92 t=-.494

Asgari lcret Ust 41.40 +10.57 p=.451 45.69+10.37 p=..622
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Tablo 4.3.5’da Acigél ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin sosyo-demografik dzelliklerine
gore evlilik uyum oOlgegi puanlarinin dagilimi verilmistir. Acigél’de 50 yas ve tistl
kadinlarin evlilik uyum o6lgek puami 42.07 + 6.83, Hacibektas’ta 44.03+13.84; Acigol’de
okur-yazar olmayanlarin evlilik uyum Olgek puami 45.06+£5.42, lise ve {stiinde
39.03+£10.87; Hacibektas’ta ise okur-yazar olmayanlarin 47.80+9.39, lise ve iistiinde
46.40+9.25°dir. Kadinlarin ¢alisma durumlarina bakildiginda Acigol’de ve Hacibektas’da
calismayan kadinlarin evlilik uyum o6l¢ek puanlart daha yiiksektir(41.14 + 9.86;
45.99+10.36). Uygulanan testlerin sonucunda Acigol, Hacibektas ve arastirma
kapsamindaki tiim kadinlarin, sosyo-demografik 6zelliklerine (yas, kadinlarin ve eslerinin
egitimleri, ¢alisma durumlari ve aylik gelir) gore evlilik uyum olgegi toplam puanlari
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Sadece
Acigol’de yasayan kadinlarin esleri c¢alisanlarin evlilik uyum 6l¢ek puani 32.57 + 13.35,
calismayanlarda 41.10 £9.81°dir. Aralarindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur

(p< 0.05).
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Tablo 4.3.6. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadmlarm Evlilik Ozelliklerine Gore Evlilik Uyum Olgegi Puanlarmin Dagilimi (n=323)

Evlilik Uyum Ol¢egi Toplam Puam

Acigol (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test
Evlilik Ozellikleri X+£SS p X+£SS P
Evlilik sayisi
Ik evlilik 41.37+£9.36 t=2.279 45.25+11.01 t=-.916
ikinci ve tizeri 28.87+15.34 p=.055 49.80+7.29 p=.361
Evlilik yas1
15 It
> }115;5 alt1 40.201;12.45 F- 555 49.16:*9.04 F= 847
- }ias _ 42.18+8.20 p=575 43.51+11.32 p=.431
18 yas tstii 40.15+10.33 45.63+10.92
Esinin evlilik yas1
17 yas ve alt1 42.55+10.61 t=.834 50.66+9.23 t=.843
18 yas iistii 40.42+10.06 p=.406 45.29+10.96 p=.400
Evlenme sekli
1. Goruct usulu 40.95+9.25 45.52+8.67
F=3.304 _
2.Kendileri tanisip anlagarak 42.03+10.01 p=.040 45.31+13.52 F=.101
3.Zorla (ailenin ya da bagkalarinin p=.904
35.36+£11.97 42.66+.57
zorlamast) Fark 2-3
Cocuk sahibi olma durumu
Var 40.58+9.84 t=-.337 45.04+11.43 t=-1.067
Yok 41.47+12.33 p=.737 47.65+6.45 p=.288
Aile tipi
Cekirdek aile 40.40+9.90 t=-.787 45.17+11.14 t=-.881
Genis aile 42.21+11.33 p=.433 47.85+7.96 p=.379
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Tablo 4.3.6’de Acigol ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin evlilik Ozelliklerine goére
evlilik uyum o6lgegi puanlart incelenmistir. Uygulanan testlerin sonucunda Acigdl ve
Hacibektas’da kadinlarin evlilik 6zelliklerinden evlilik sayisi, eslerinin ve kendilerinin
evlilik yasi, cocuk sahibi olma durumu ve aile tipine gore evlilik uyum o6lgegi toplam
puanlart bakimindan istatistiksel olarak anlamli farkliik bulunmazken (p>0.05),
Acigbl’de evlenme sekline gore evlilik uyum Olgegi toplam puanlart bakimindan
istatistiksel olarak anlamli farklilik vardir ( p<0.05). Yapilan analiz sonucunda
kadinlarin evlenme sekillerindeki farklilik kendileri tanisip anlasarak ve zorla evlenen
kadinlardan kaynaklanmaktadir. Buna gore zorla (ailenin ya da baskalarinin zorlamasi)
(35.36%11.97) evlilik yapanlarin evlilik uyum 6l¢egi puanlari kendileri tanisip anlasarak
(42.03£10.01) evlenen kadinlardan anlamli derecede daha diistiktiir.
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Tablo 4.3.7. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadimlarin Ev Yasantisyla ilgili Kararlar Gore Evlilik Uyum Olgegi Puanlarmin Dagilimi

(n=323)
Evlilik Uyum Olc¢egi Toplam Puani

Ev Yasantisiyla ilgili Kararlar ve iletisim Acigol (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test
Ozellikleri X£SS P X£8S p
Esi ile iletisim sorunu yasama durumu
Var 31.72+12.08 t=-5.203 32.44+18.28 t=-4.286
Yok 43.30£7.76 p=.000 47.7146.86 p=.000
Cocuk sahibi olmada
1.Kendisi alir 32.50+17.49 F=15.21 43.10+13.72 E= 829
2.Esi alir 32.19+10.60 p=.000 52.00+4.24 p=.438
3.Birlikte alirlar 42.7948.22 Fark3-1,2 45.59+10.58 )
Cocuklarin okula baslamasi, egitime devamlari, veli toplantilarina katihmda
1.Kendisi alir 39.95+11.53 F=5 814 40.83+14.39 F=3.346
2.Esi alir 33.43+12.30 p= b04 45.66+6.02 p=.038
3.Birlikte alirlar 42.39+8.26 ' 46.37+£9.99 Fark 1-3
Cocuklar hastalandiginda
1.Kendisi alir 40.71+£12.96 F=4.34 37.81+18.93 F=8.796
2.Esi alir 33.66+13.12 p=.015 42.20+4.43 p=.000
3.Birlikte alirlar 41.74+8.06 46.90+8.21 Fark 1-3
Pazar ve market aligverisinde
1.Kendisi alir 38.53+13.33 F=3 555 44.79+11.83 F=5.454
2.Esi alir 38.37+10.54 p= '031 38.77+14.37 p=.005
3.Birlikte alirlar 42.8247.94 ' 46.9249.26 Fark 2-3
Evin gelir gideri konusunda biitce hazirlamada
1.Kendisi alir 32.55+18.78 F=4.946 41.73+16.67 F=2 393
2.Esi alir 39.96+9.69 p=.008 44.00+£11.93 p= 694
3.Birlikte alirlar 43.10+8.00 Fark 1-3 46.79+8.73 )
Cocuklara harc¢hk verilmesinde
1.Kendisi alir 37.40+16.37 F=3.102 40.56+16.00 F=4.059
2.Esi alir 39.25+9.85 p= 648 43.97+10.13 p=.019
3.Birlikte alirlar 42.90+8.06 ' 47.09+9.57 Fark 1-3
Kiyafet ayakkabi vs. alisverisine gitmede
1.Kendisi alir 39.53+12.94 41.54+15.22
2.Esi alir 37.75+11.57 F=2.584 45.65+12.30 F=2.378
3.Birlikte alirlar 42.21$8.10 p=079 46.28+9.23 p=.06
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Tablo 4.3.7°de Acigdl ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin ev yasantisiyla ilgili kararlar
ve iletisim o6zelliklerine gore evlilik uyum o6l¢egi puanlarinin dagilimi verilmistir.
Acigol’de ve Hacibektas’da esleri ile iletisim sorunu yasamayan kadinlarin yasayanlara
gore evlilik uyum Ol¢ek puanlar1 daha yiiksektir (43.30+7.76, 31.72+12.08, 47.71+6.86,
32.44+18.28). Acigol ve Hacibektas’da kadinlarin esi ile sorun yasama ile evlilik uyum
Olcegi puani arasinda istatistiksel olarak ileri derecede anlamli farklilik vardir (p<0.01).
Her iki ilge de cocuklar hastalandiginda hastaneye gitmesi, pazar ve market aligverisine
gitme, c¢ocuklara har¢lik verme konusunda kararlar1 esleri ile birlikte alan kadinlarin

evlilik uyum 6lcek puanlari en yiiksektir.

Aci1gol ve Hacibektas’da kadinlarin ev yasantisiyla ilgili kararlar (¢ocuk sahibi olma,
cocuklarin okula baslamasi, egitime devamlari, veli toplantilarina katilim, ¢ocuklar
hastalandiginda hastaneye gitmesi, pazar ve market aligverisine gitme, evin gelir gideri
konusunda biitge hazirlama ¢ocuklara harg¢lik verilmesi ve) ve iletisim 6zelliklerine (esi
ile iletisim sorunu yasama durumu) gore evlilik uyum Olgegi toplam puanlar
bakimindan istatistiksel olarak anlamli farkliliklar vardir ( p<0.05). yapilan analiz
sonuglarinda. Acigdl’de kadinlarin biitge hazirlama konusunda karar almadaki
farkliliklari, “’birlikte alirlar’” ve “’kendisi alir’” cevaplarindan kaynaklanmaktadir.
Buna gore biitge hazirlama konusunda esleriyle birlikte (43.10+8.00) karar veren
kadinlarin evlilik uyumu puanlari, kendisi (32.55+18.78) karar veren kadinlardan daha
yuksektir. Hacibektas’da ¢ocuklarin okula baglamasi, egitime devamlari, veli
toplantilarina katiliminda karar alma konusundaki farkliliklar, “’birlikte alirlar’” ve
“’kendisi alir’” cevaplarindan kaynaklanmaktadir. Buna gore cocuklarin okula
baglamasi, egitime devamlari, veli toplantilarina katiliminda esleriyle birlikte
(46.37%9.99) karar veren kadinlarin evlilik uyumu puanlari, kendisi (40.83+£14.39) karar
veren kadinlardan daha yiiksektir. Yalnizca Hacibektag’da kiyafet ayakkabi vs.
aligverigine gitme, evin gelir gideri arasinda biitce hazirlama, kiyafet aligverise gitme
konusunda karar alma ile evlilik uyumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark

yoktur (p> 0.05)
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Olgegi Puanlarinin Dagilimi (n: 323)

Tablo 4.3.8. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gore Kadina Yonelik Siddete iliskin Tutum

Kadina Yonelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi Toplam Puam

L . Acigol (n=146 Test Hacibektas (n=177 Test
Sosyo-Demografik Ozellikler gx i(ss ) p Xi;S( ) p
Yas
49 yas ve alt1 47.88+12.15 1=-2.854 31.80+9.49 t=-1.299
50 yas ve iistil 55.11+9.31 .005 33.80+9.41 196
Kadinlarin Egitim durumlar
1.0kur-yazar degil, 56.06+7.86 34.60+4.72
2.1lkokul 49.25+10.80 F=2.334 32.71+£9.13 F=.143
3.Ortaokul 47.77+11.18 077 32.33+10.13 934
4.Lise ve Ustl 46.96+15.43 32.06+9.83
Kadinlarin Calisma Durumlari
Calistyor 46.78+16.17 t=-1.04 31.38+10.81 t=-1.045
Calismryor 49.61+11.07 428 32.95+8.72 .297
Kadinlarin eslerinin egitim durumu
1.1lkokul 50.43+£9.94 35.77+9.67
2.0rtaokul 48.36+11.97 F=.432 31.78+9.92 F=2.383

. - .650 31.68+9.14 .095
3.Lise ve Ustl 48.57+13.68
Eslerinin ¢calisma durumu
Calisiyor 49.05+12.13 t=-.509 32.36+9.54 t=.413
Calismryor 51.42+9.14 612 34.00+8.09 .680
Aylik Gelir
Asgari ticret ve alt1 51.70+11.43 =292 33.54+9.20 t=1187
Asgari icret iistii 46.01+12.02 .004 31.78+9.62 237
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Tablo 4.3.8’da Acigdél ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin sosyo-demografik
Ozelliklerine gore kadina yonelik siddete iliskin tutum olgegi puanlarinin dagilimi
incelenmistir. Acigdl’de kadinlarin yaslari ve aylik gelir durumlarina gore kadina
yonelik siddete iliskin tutum Olg¢egi toplam puanlart bakimindan istatistiksel olarak
anlaml farkliliklar vardir (p<0.05). Acigdl’de 50 yas ve iistii olan kadinlarin kadina
yonelik siddete iliskin tutum oOlgegi toplam puan (55.11+9.31), 49 yas ve alti
kadinlardan (33.80+9.41) anlamli derecede daha yiiksektir. Hacibektas’da yasayan
kadinlarin sosyo-demografik ozelliklerine gore kadina yonelik siddete iliskin tutum

6lcegi toplam puanlar1 bakimindan istatistiksel olarak anlamli farklilik yoktur. (p>0.05).

35



Tablo 4.3.9. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadmlarm Evlilik Ozelliklerine Gore
Kadina Yonelik Siddete Iliskin Tutum Olgegi Puanlar1 Farkliliklarinin

Incelenmesi (n: 323)

Kadina Yonelik Siddete Tliskin Tutum Olcegi
Evlilik Acigol (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test
Ozellikler XSS p X+SS p
Evlilik sayisi
Ilk evlilik 49.50+12.07 t=1.379 32.3749.59 t=-.376
Ikinci ve iizeri 43.50£9.45 p=.170 34.00+4.30 p=.707
Evlilik yas1
1.15 yas alt1 45.60+8.73 31.16+7.22
2.15-17 yas 51.34+9.84 F=1.524 34.54+10.83 F=.965
3.18 yas iistil 49.04+13.30 =55 32.00+9.24 =383
Esinin evlilik yas1
17 yas ve alt1 49.33+6.85 t=.094 26.66+6.02 t=-1.061
18 yas Gstii 49.14+12.57 p=.925 32.52+9.51 p=.290
Evlenme sekli
1.Goruci usulii 50.92+11.91 33.47+9.95
2 Kendileri tamgip F=3.610 F=1.370
anlasarak 46.25+£11.43 0=.030 31.13+8.89 0=257
3.Zorla 52.94+12.50 30.66+4.93
Aile tipi
Cekirdek aile 49.51+12.47 t=.793 32.24+9.19 =-.853
Genis aile 47.34+9.00 p=.429 34.50+12.60 p=.395

Tablo 4.3 9°da Acigdl ve Hacibektag’da yasayan kadinlarin evlilik 6zelliklerine gore
kadina yonelik siddete iliskin tutum 6lgegi puanlarinin dagilimi verilmistir. Uygulanan
test sonucuna gore Acigdl’de kadinlarin evlilik 6zelliklerinden sadece evlenme sekline
gore kadina yonelik siddete iliskin tutum Gl¢egi toplam puanlar1 bakimindan istatistiksel
olarak anlamli farkliliklar vardir. (p<0.05). Hacibektas’da ise evlilik Ozelliklerine (
evlilik sayisi, kadinlarin ve eslerinin evlilik yaslari, evlenme sekilleri ve aile tipi) gore
kadina yonelik siddete iliskin tutum Olgegi toplam puanlar1 bakimindan istatistiksel
olarak anlaml farklilik yoktur. (p>0.05).
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Tablo 4.3.10. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadilarin Ev Yasantisiyla Ilgili Kararlar Gore
Puanlarinin Dagilimi (n: 323)

Kadina Yonelik Siddete iliskin Tutum Olgegi

Kadina Ydnelik Siddete iliskin Tutum Olcegi

Ev Yasantisiyla llgili Kararlar ve letisim Acigol (n=146) Test Hacibektas (n=177) Test

Ozellikler X+SS p X£SS p

Esi ile iletisim sorunu yasama durumu

Var 47.51+12.41 t=--.901 30.14+10.87 t=-1.357

Yok 49.65+11.88 p=.369 32.83+9.19 p=.176

Cocuk sahibi olmada

1.Kendisi alir 43.75+9.79 _ 33.55+10.88 _

2.Esi alir 54.57+13.17 ':);3?614842 25.00+8.48 E;:Z?g

3 Birlikte alirlar 48.57+11.68 32.37+9.31

Cocuklarin okula baslamasi, egitime devamlari, veli toplantilarina katihmda

1.Kendisi alir 49.39+10.77 31.51+9.94

2 Esi alir 52.93+12.54 F=.901 37.50+14.58 F=1.001
— p=.374 p=.369

3.Birlikte alirlar 48.36+12.46 32.40+9.14

Cocuklar hastalandiginda hastaneye gitmede

1.Kendisi alir 46.65+9.59 F=3.24 33.77+11.65 F= 825

2.Esi alir 56.00+13.79 p=.042 28.00+7.41 p=:440

3.Birlikte alirlar 48.94+12.14 Fark 1-2 32.32+9.10

Pazar ve market ahisverisine gitmede

1.Kendisi alir 47.85+10.39 F=3.594 31.04+9.96 _

2.Esi alir 53.20+13.02 p=.030 34.27+11.36 E;Eg;

3.Birlikte alirlar 47.34%11.52 Fark 2-3 32.60+8.88 '

Evin gelir gideri konusunda biitce hazirlamada

1.Kendisi alir 47.00+15.36 30.63+£10.60

2.Esi alir 50.89+11.71 F=1.945 32.87+0.14 F=.403

3 Birlikte alirlar 46.96+11.63 p=.147 32.51+8.95 p=.669

Cocuklara harchik verilmesinde

1.Kendisi alir 46.53+13.03 30.86+9.76

2.Esi alir 50.04+11.05 F=.552 32.46+9.69 F=.366
— p=.577 p=.694

3.Birlikte alirlar 48.89+12.73 32.7419.41

Kiyafet ayakkabi vs. aligverisine gitmede

1.Kendisi alir 47.92+11.23 32.61+10.83 F=3.065

2.Esi alir 47.51+11.72 F=.789 37.20+11.01 p=.049

3 Birlikte alirlar 50.22+12.36 p=.456 31.61+8.70 Fark 2-3
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Acig6l ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin ev yasantisiyla ilgili kararlar ve iletisim
Ozelliklerine gore kadina yonelik siddete iliskin tutum o6lgegi puanlarimin dagilimi
Tablo 4.3.10°de incelenmistir. Acigdl’de ev yasantisi ile ilgili kararlardan ¢ocuk sahibi
olma, ¢ocuklar hastalandiginda hastaneye gitme, Pazar/market aligverise gitme
konusunda Kararlar1 esleri tarafindan alinan kadinlarin kadina yonelik siddet 6lgek
puanlar1 daha yiiksektir (54.57£13.17; 56.00+£13.79; 53.20+13.02). Aralarindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur(p< 0.05). Acigol’de kadinlarin pazar ve market
aligverisine gitmede konusunda karar almadaki farkliliklari, “’esi alir’” ve “’birlikte
alirlar’” cevaplarindan kaynaklanmaktadir. Buna goére pazar ve market aligverisine
gitmede konusunda esleriyle birlikte (47.34£11.52) karar veren kadinlarin evlilik
uyumu puanlari, esleri (53.20£13.02) karar veren kadinlardan daha diisiiktiir.
Hacibektas’da ¢ocuklarin kiyafet ayakkabi vs. aligverisine gitmede konusunda karar
almadaki farkliliklari, “’esi alir’” ve “’birlikte alirlar’® cevaplarindan kaynaklanmaktadir.
Buna gore kiyafet ayakkabi vs. alisverisine gitmede konusunda esleriyle birlikte
(37.20+11.01) karar veren kadmlarin evlilik uyumu puanlari, esleri (3161+8.70) Karar veren

kadinlara oranla daha yiiksektir.
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Tablo 4.3.11. Acigdl ve Hacibektag’da Yasayan Kadina Yonelik Siddete [liskin Tutum
Olgegi Alt Olgekler ve Genel Olgek Puanlari ile Evlilik Uyum Olgegi Puanlar
Arasindaki Korelasyon Analizi

Kadina Yonelik Siddete iliskin Evlilik Uyum Olgegi
Tutum (")l(,‘egi Hacibektas
Alt Olgekler Acigol (n=146) (h=177) Toplam (n=323)
Rho p* Rho p* Rho p*
Ekonomik Siddet -0.121 | 0145 | 0.088 | 0.243 | -0.203 0.000

Duygusal, Psikolojik,  Cinsel
-0.196 0.018 0.037 | 0.623 -0.143 0.010

Siddet

Mesrulastirict Mitler -0.167 0.043 0.064 | 0.399 -0.165 0.003

Neden Agiklayici Mitler -0.031 0.706 -0.012 | 0.872 -0.119 0.032

Siddet Tutumu (Genel) -0.156 0.061 0.052 | 0.496 -0.200 0.000
* Spearman

Kadinlarin her iki 6l¢ekten almis olduklar1 puanlar arasindaki iligki korelasyon analizi
ile incelenmistir. Bu iliski Tablo 4.3.11°de gosterilmektedir Orneklem grubunun
tamaminda kadina yonelik siddet lgegi alt Olgekler ve genel 6lgek puani ile evlilik
uyum Olgeginden aldiklar1 puanlar arasinda negatif yonlii zayif diizeyde anlamli bir
iligki tespit edilmistir (p<0.05). Bu bulguya gore orneklem grubundaki kadinlarin
tamaminda Kadina Yénelik Siddete iliskin Tutum Olgegi puani arttikca (geleneksellik
arttikca) evlilik uyumu 6lgegi puani azalmaktadir. Her iki 6l¢ek arasindaki iliski ilgelere
gore ayrica hesaplanmistir. Bu analiz sonucunda Acigél’de yasayan kadinlarin
Duygusal, Psikolojik, Cinsel Siddet (Spearman’s r =-0.196, p=0.018), Mesrulastirici
Mitler (Spearman’s r =0.167, p=0.043) alt 6l¢ek puanlari ile evlilik uyumu o6lgegi
puanlar1 arasinda negatif yonli zayif diizeyde anlamli bir iligki saptanmistir. Yani
Acigél’de yasayan kadinlarin Duygusal, Psikolojik, Cinsel Siddet, Mesrulastirict Mitler
alt boyutlarindan aldiklar1 puan arttikca (bu alt dlgceklerde geleneksellik arttikga) evlilik
uyumu azalmaktadir. Hacibektag’da yasayan kadinlarda ise her iki 6l¢ek puanlar

arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (Spearman’s r =0.052 p=0.496).
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Tablo 4.3.12. Acigol ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Siddet Gorme Durumunun
Evlilik Uyumuna Etkisi

Anova Model Ozeti Katsayilar
Bagimsiz ? o2
Degisken F P R® |Duz.R B T Y
. . - - *
SDll:i;iet Gorme 65,056 | 0,000% | 0,169 | 0,166 0,760 8,066 0,000

*:p<0.05 Bagiml degisken: Evlilik Uyumu

Tablo gz 6niinde bulunduruldugunda basit dogrusal regresyon analizi denklemindeki
R? determinasyon katsayis1 degerine gore evlilik uyumunda meydana gelen
degisikliklerin %16,6’s1 (Diiz. R*=0,166) bagimsiz degisken olan siddet gérme durumu
tarafindan agiklanmaktadir. Bu iki degisken arasinda anlamli negatif yonlii bir etkilesim
bulunmustur (f=-0.760; t=-8.066; p=0.000). Buna gore siddet goéren kadinlarin evlilik

uyumlar1 siddet gérmeyen kadinlardan daha azdir.

Evlilik uyumunu, siddet gorme durumunun etkileyip etkilemedigini incelemek amaciyla
basit dogrusal regresyon analizi uygulanmistir. Analiz sonuglarma gore kadinlarda
siddet géorme durumu evlilik uyumunu etkilemektedir. Siddet géren kadinlarda evlilik

uyumunun daha diisiik oldugu anlasilmistir.
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Tablo 4.3.13. Acigdl ve Hacibektas’da Yasayan Kadinlarin Siddet Tutumu Olgeginin
Alt Boyutlarimin Evlilik Uyumuna EtKisi

Anova Model Ozeti Katsayilar
Bagimsiz Degisken F p R? Duz. R? B T p
Ekonomik Siddet -0.161 -2.732 0.007*
D.-P.-C. Siddet 0.022 0.387 0.699
3.049 |0.017*| 0.037 0.025
Mesrulastirict M. -0.030 -0.474 0.636
Neden Ack. Mit. 0.077 1474 0.142

*:p<0.05 Bagimli degisken: Evlilik Uyumu

Tablo g6z oniinde bulunduruldugunda ¢oklu dogrusal regresyon analizi denklemindeki
R? determinasyon katsayis1 degerine gore evlilik uyumunda meydana gelen
degisikliklerin %2,5’i (Diiz. R?=0,025) bagimsiz degiskenler olan ekonomik siddet,
duygusal/psikolojik/cinsel siddet, mesrulastirici mitler ve neden agiklayict mitler
tarafindan agiklanmaktadir. Ekonomik siddet evlilik uyumunu etkileyen en 6nemli ve
tek degiskendir. Bu iki degisken arasinda anlamli negatif yonlii bir etkilesim
bulunmustur (p=-0.161; t=-2.732; p=0.007). Ancak duygusal/psikolojik/cinsel siddet,
mesrulastirict mitler ve neden agiklayici mitler ile evlilik uyumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir etkilesim bulunmamaktadir (=0.022, t=0.387, p=0.699; B=-0.030,
t=-0.474, p=0.636; f=0.077, t=1.474, p=0.142).

Aragtirma kapsaminda evlilik uyumu 6lgegi ele alinarak, kadina yonelik siddete iliskin
tutum Ol¢eginin alt boyutlarindan en ¢ok hangisinin evlilik uyumunu agikladigim
belirlemek amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi uygulanmistir. Analiz sonuglarina
gore kadina yonelik siddete iligkin tutum Olgeginin alt boyutu olan ekonomik siddet
evlilik uyumunu etkileyen tek degisken oldugu goriilmektedir. Kadina yonelik siddete
iligkin tutum Olgeginin alt boyutlar1 olan duygusal/psikolojik/cinsel siddet,
mesrulastirict mitler ve neden aciklayici mitler degiskenlerinin ise evlilik uyumunu

etkilemedigi anlagilmistir.
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5. BOLUM

TARTISMA

Bu arastirmada evli kadinlarin evlilik uyumlarinin ve kadina yonelik siddete iliskin
tutumlarinin belirlenmesi amaglandi. Acigdl ilgesinde yasayan kadinlarda 49 ve alt1 yas
grubunda olan, okur-yazar olmayan ve aylik geliri asgari ticret ve altinda olan kadinlarin
oran1 Hacibektas’daki kadinlarin oranindan daha fazladir. Bunlara ek olarak Acigdl
ilgesinde evlilik yas1 15 yas alt1, esinin evlilik yas1 17 yas ve alt1 olan ve zorla evlenen
kadinlarin oran1 Hacibektas’daki kadinlarin oranindan daha fazladir (Tablo 4.1.1, 4.1.2).
Arastirma sonuglaria gore Acigol’deki kadinlarin %68.3°1, Hacibektas’da ise %31.7’si
siddet gormekte ve siddet goren kadinlar Acigol’de en fazla sézel (60.4), hacibektas’da
ise cinsel/ekonomik siddet (%42.9) gordiigiinii ifade etmistir (Tablo 4.2.1). Ulkemizde
yapilan Aile i¢i siddet arastirmasi (2014) sonuglarina gore, kadinlarin %36°s1 fiziksel, %
12’si cinsel ve % 44°{i duygusal siddete maruz kalmaktadir [6].

Kadinlarin yasadig aile i¢indeki siddeti algilama ve yorumlamadaki farkliliklara; i¢inde
yasadig1 toplumun dini, siyasi ve sosyal diizenlemelerinin yani sira kadinin toplumdaki
konumu da neden olmaktadir [48]. Yaman Efe ve Ayaz’in (2010) c¢alismasinda
kadinlarin %88.1°1 siddeti “fiziksel (dayak, dovme v.b)” olarak tanimlamakta, %28.6’s1
siddetin nedenini “erkeklerin sozlini dinlememe” olarak belirtmekte, %43.2°si “ese
ihanet durumunda” siddeti hakli gérmektedir. [12]. Baska bir ¢alismada erkeklerin; %
44.9’u “kocasmin soziinii dinlemeyen esleri1 dovme hakki” oldugunu, % 66.2°si “evin
reisinin erkek oldugu” ve %53.7°sinin  “kadinlardan daha {stiin olduklarin1”
diisiindiiklerini  belirtmektedir. Kadimlarinda esleri tarafindan siddet gdrmeyi
onayladiklar1 hatta siddeti hakli kilacak davranislarinda oldugunu diisiindiikleri
calismalar mevcuttur [9]. Arastirmamizda iki ilgede siddet gérme ve goriilen siddetin
tiriinde farkliliklar saptanmistir. Acigdl’deki kadinlarin daha fazla sozel (9%76.3) ve
fiziksel (%60.4) siddet; Hacibektas’daki kadinlarin ise daha fazla ekonomik/cinsel
(%42.9) siddeti gérmesi arastirmanin dikkat ceken bir yamdir (Tablo 4.2.1). iki ilcede
siddet gorme tiirleri arasindaki bu farkliliklar kadinlarin siddete yonelik algilarindan;
Acigol’deki kadinlarin ekonomik ve cinsel siddeti daha az paylasmasi, aile icinde
yasanabilecegini ve paylasilamayacak kadar mahrem oldugunu diistinmesinden

kaynaklanabilir. Buna karsin Hacibektag’da kadina yonelik siddetin daha az goriilmesi
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bolgede benimsenen Bektasi kiiltiirlinden olabilir. Bektasi kiiltiirii 6gretisinde kadin
onemli bir yere sahip olup; Haci Bektasi Veli ile sekillenen Dort kap1 kirk makam
Ogretisinde insan taniminda cinsiyet ayrimi gozetmeksizin cinsiyetler esdegerdir.
“Onemli olan er kisiliktir, er kiside eren kisiye denir” sdziinde de goriildiigii gibi kadin

ve erkegi esit olarak gormektedirler [82].

Aragtirma kapsamina aliman Acigél’deki kadinlarin siddete iliskin tutum olgegi genel
puami 49.17+11.99, Hacibektas'da ise 32.42+9.48dir. (Tablo 4.3.3). Bu bulgu
kadinlarin siddete iliskin tutumlarinda her iki ilcede de geleneksel bakis agisindan
uzaklagtigin1 gosterirken Hacibektag’da bu oran Acigél’e gore daha fazla oldugu
gorilmektedir. Acigol'de ve Hacibektas'da yasayan kadinlar arasinda siddete iliskin
tutum Olgegi genel puanlari istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir
(P<0.01). Buna gore Acigol'de yasayan kadinlarin ekonomik siddet, duygusal psikolojik
cinsel siddet, mesrulastirict mitler, neden agiklayict mitler ve siddete iligskin tutum
Olcegi toplam puanlari Hacibektas’da yasayan kadinlardan anlamli derecede daha
fazladir (Tablo 4.3.3). Bizim arastirmamizin aksine liniversite 6grencileri ile yapilan
calismada, kadinlarin siddet tutumlarinin geleneksel egilimde oldugu saptanmistir [83,
84, 85]. Universite ogrencilerinde siddet tutumlarmin geleneksel olmasi da

diistindiirtictidiir.

Arastirmamizda kadinlarin ev yasantisi ile ilgili kararlar ile siddete yonelik tutum
toplam puanlar ile arasindaki fark istatistiksel olarak anlamlidir ( p<0.01, Tablo 4.3.11)
Bu durum Acigél’de ev i¢i kararlar1 almada (veli toplantilarina katilim, g¢ocuklar
hastalandiginda hastaneye gitmesi, pazar ve market aligverisine gitme, evin gelir gideri)
konusunda esinin almasimdan kaynaklandigi disiiniilmektedir (Tablo 4.1.4) Aile icinde
karar alma aile ici iliskilerde en hassas olan konulardan birisidir. Oztiirk ve Toprak’in
calismasinda da kadinin egitim seviyesi yiikseldik¢e aile i¢i kararlara katilmak
istemektedirler. [86]. Aynm1 zamanda arastirmamizda Acigol’deki kadinlarin egitimin
daha diisiik ve genis aile tipine sahip olmalar1 ortak karar almalarini engelleyen

faktorlerden olabilir (Tablo 4.1.1, 4.1.2)

Eslerin aileyi ilgilendiren konularda birbirlerinin diislince ve isteklerini dikkate alip
ortak kararlarin alinmasi esler arasinda uyumu da guglendirmektedir. [87].

Arastirmamizdaki kadinlarin evlilik uyumlar1 Hacibektas’da (45.384+10.93) yiiksek,
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Acigol’de (40.69+10.11) ise diisiik olup; evlenme sekli, ev yasantisiyla ilgili karlar
alma, ile evlilik uyum olgegi toplam puanlari arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamhidir (Tablo 4.3.2, Tablo 4.3.7, Tablo 4.3.8, p<0.05). Yilmaz ve Avc1 (2015)
kadinlarin ailede alinan kararlarda s6z hakkina sahip olmasi durumunun evlilik
uyumunu arttirdig;, Ozmen Siiatag (2010) ve Sendil ve Korkut (2008)un yapmis
olduklar1 ¢alismalarda flort ederek evlenen gruplarin evlilik uyumlarinin daha ylksek
oldugu saptanmistir [84, 88, 89]. Bunlara ek olarak arastirmamizda siddet goren
kadinlarin siddet gormeyenlere gore evlilik uyumlarmin daha yiliksek oldugu
saptanmistir. Siddet gorme durumu ile evlilik uyumu 6lgegi toplam puanlart arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamlidir (Tablo 4.3.4 p< 0.01). Basit dogrusal regresyon
analizi sonucuna gore kadinlarda siddet gérme durumu evlilik uyumunu etkilemektedir.
Siddet goren kadinlarda evlilik uyumunun daha diisiik oldugu saptanmistir (Diiz.
R?=0,166, Tablo 4.3.13). Bir baska ¢alisma da siddet olan evliliklerde eslerde, problem
¢ozme ve olumlu goriisme becerilerinin eksik oldugu, eslerin umutsuz, sikayet etme ve
catisma egilimde olduklarini sdylemektedir [16]. Siddetin boyutu ne olursa olsun ¢iftler
arasinda uyumsuzlugu 6nemli oranda etkilemektedir [90]. Bizim arastirmamizda
Acigbl’e oranla Hacibektas’daki kadinlar, cogunlukla kendileri tanisip anlasarak
evlenmis, ekonomik seviyeleri yiiksek, ev yasantisiyla ilgili ortak kararlar veren ve daha
az siddet goren kadinlar olduklar i¢in evlilik uyumunun Hacibektag’da daha yiiksek
oldugu diisiiniilebilir (Tablo 4.1.1, Tablo 4.1.2, Tablo 4.1.4, Tablo 4.2.1)

Literatirde evlilik uyumu ve kadinlarin siddet gorme durumlar ile ilgi ¢alismalarin
olmasina karsin siddet tutumlarinin arastirildigi calismalar bulunmamaktadir [16, 90,
91]. Arastirmamizda Acigdl ve Hacibektas’da yasayan kadinlarin siddet tutumu
Olceginin alt boyutlarinin evlilik uyumuna etkisini 6l¢gmek amaci ile yapilan coklu
dogrusal regresyon analizine gore evlilik uyumunda meydana gelen degisikliklerin
%2,5i (Diiz. R?=0,025,) bagimsiz degiskenler olan ekonomik  siddet,
duygusal/psikolojik/cinsel siddet, mesrulastirici mitler ve neden agiklayict mitler
tarafindan agiklanmaktadir. Ekonomik siddet evlilik uyumunu etkileyen en 6nemli ve
tek degiskendir. Bu iki degisken arasinda anlamli negatif yonlii bir etkilesim
bulunmustur (f=-0.161; t=-2.732; p=0.007). Ancak duygusal/psikolojik/cinsel siddet,

mesrulastirict mitler ve neden agiklayici mitler ile evlilik uyumu arasinda istatistiksel
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olarak anlamli bir etkilesim bulunmamaktadir (f=0.022, t=0.387, p=0.699; =-0.030,
t=-0.474, p=0.636; p=0.077, t=1.474, p=0.142) (Tablo 4.3.14)
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6. BOLUM

SONUC ve ONERILER

Nevsehir ili, Acigdl ve Hacibektas ilce merkezlerinde yasayan 15 yas {listi evli

kadinlarin, aile i¢i kadina siddete yonelik tutumlar1 ve evlilik uyumlar1 belirlenmesini

amaclayan ¢alismanin sonuglarina gore;

v
v

Iki ilge arasinda tanimlayic1 6zellikler arasinda farkliliklar vardir,

Kadma yonelik siddet Acigol’de (%68.3) Hacibektas’a (%31.7) oranla daha
fazla gorulmekte,

Evlilik uyumu Hacibektas’ da (45.38+10.93) , Acigol’e (40.69+10.11) oranla
daha yuksek,

Her iki ilcede siddete iligkin tutum puanlart geleneksellikten uzaklastigini
gosterirken; Hacibektas’da bu oran Acigol’e gore daha fazla,

Kadina yonelik siddete iliskin tutum 6l¢egi puani arttikca (geleneksellik arttikca)
evlilik uyumu azalmakta,

Kadinlarda siddet gorme durumu evlilik uyumunu (%16.6) etkilemekte ve siddet
goren kadinlarda evlilik uyumunun daha diisiik oldugu anlagilmas,

Ekonomik siddet evlilik uyumunu etkileyen en 6nemli ve tek degisken olup bu

iki degisken arasinda anlamli negatif yonlii bir etkilesim oldugu bulunmustur

Bu arastirma bulgularina dayanarak;

v

Arastirmanin yapildigi ilge merkezlerinde kadinlarin ve eslerinin egitim durumu,
kadinlarin ¢alisma durumu, evlilik yaslari, aylik gelir, aile tipi ev yasantisiyla
ilgili ortak kararlarin alinmasi gibi bolgesel fakliliklardan kaynakli siddet gorme
durumlarini, evlilik uyumlarmi ve siddete yonelik tutumlarin1 konusunda
farkliliklar ortaya ¢ikmustir.

Benzer ¢aligmalarin yapilmasinda ekonomik dizeyi distk bolgelerde yasayan
kadinlara oncelik verilmesi,

Ogzellikle kadmnlarin bilgi, tutum ve davranislarin1 kapsayan calismalarin
yapilmasi,

Siddet, evlilik uyumu ve siddete yonelik tutum konusunda farkindalik ve

bilinglendirme ¢alismalarin yapilmas1 onerilebilir.
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Uye Rapoertor
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EK 2:

1. TANITICI BiLGi FORMU

Nevsehir 1ili, Acigdél ve Hacibektas ilce merkezlerinde yasayan 15 yas isti evli
kadinlarin, aile i¢i siddete yonelik tutumlar1 ve evlilik uyumlarini belirlemek iizere bir
arastirma yapilmasi planlanmaktadir. Bu amagla sizlere bir anket formu uygulanacaktir.
Calismanin yapilabilmesi i¢in Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan yazili izin alinacaktir.

Calismaya katilmaniz ve dogru yanitlar vermeniz aragtirmanin sonuglarini
etkileyecektir. Vereceginiz cevaplar bu ¢alisma disinda higbir yerde kullanilmayacak ve
gizli tutulacaktir. Bu ¢alismaya katilmayr reddetme ve higbir neden gostermeksizin,
istediginiz zaman arastirmadan ayrilma hakkina sahipsiniz. Katiliminiz igin tesekkiir
ederiz.

Aragtirmacilar:

Yard. Dog. Dr. Aysegiil OZCAN Fatma SEZER

1. Dogum tarihinizi Giin/Ay/Y1l olarak belirtiniz?

2.0kur yazarh@gimiz var m? 1. Evet 2. Hayir

3.En son bitirdiginiz okul? 5

1) Ilkokul 2) Ortaokul 3) Lise 4) Universite 5) Diger
(belirtiniz)..........

4. Evde veya ev disinda gelir getiren bir iste cahisiyor musunuz? 1) Evet 2)
Hayir

5. (Cahisiyorsa) Ne is yapiyorsunuz?

6. Esinizin en son bitirdigi okul ?

1) Ilkokul 2) Ortaokul 3) Lise 4) Universite 5) Diger
(belirtiniz)..........

7. Esinizin ne is yapiyor?

1) Calismiyor 2) Memur 3) Isci 4) Esnaf 5) Emekli 6)
Diger

8. Evde siz, esiniz ve cocuklarimzdan baska sizinle siirekli kimler yasiyor?
(Birden fazla sik isaretleyebilirsiniz)

1. Yok

2. Kendi anne/babam

3. Esimin anne/babasi

4. Kendi kardesim/kardeslerim

5. Esimin kardesi/kardesleri

6. Diger (Aciklayiniz) ..........oooiiiiiii
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9. Anne babanizla ilgili asagidaki se¢eneklerden uygun olanini isaretleyiniz

1) Anne baba sag birlikteler

2) Anne baba sag, bosanmislar ............. yildir
3) Anne hayatta degil ........... yildir

4) Baba hayatta degil............. Yildir

5) Her ikisi de yasamuiyor......... yildir

6) Diger

10. Ayhk geliriniz?

11. Cocugunuz var mi? 1. Evet 2. Hayir
12. (Var ise) Kac¢ cocugunuz var? Kiz Erkek

13. TIk evliliginiz mi? 1) Evet  2) Hayir

14. Su anki evliliginizde kac¢ yildir birlikte siniz?

15.E§iniz .............. Ve SIZ covviniinniinnnn evlendiginizde ka¢ yasindaydiniz?
16. Esinizle nasil evlendiniz?

1) Goricu usuldi ile 2) Kendileri tanisip anlasarak
3) Zorla (ailenin ya da baskalarinin zorlamasi) 4) Diger

17. Esinizle beraberliginizde resmi nikahimz var m? 1. Evet 2. Hayir

18. Evlenme sebebiniz sizce nedir?

1) Arkadaslik 2) Sevgi, Sayg1 3) Gelecege giiven
4) Cocuk sahibi olmak 5) Maddi gii¢/gtiven 6) Yalnizligi 6nlemesi

7) Duzenli hayat
19. Esinizle iletisim kurmakta zorlanir misimz? 1) Evet 2) Hayir

20. Tletisim kurmakta neden zorlanirsmiz?

21. Ev yasantisi ile ilgili kararlar: kim alir?

Ailede alinan kararlara katihhm Kendisi Esii alir Birlikte
alir alirlar

Diger

Cocuklar konusunda alinan kararlar

1.Cocuk sahibi olma

2.Cocuklarin okula baglamasi, egitime devamlari,
veli toplantilarina katilim

3.Cocuklar hastalandiginda hastaneye gitmesi,
bakim

Ekonomi

1.Pazar ve market aligverigine gitme

2.Evin gelir gideri konusunda biit¢e hazirlama

3.Cocuklara har¢lik verilmesi

4.Kiyafet ayakkabi vs. aligverisine gitme
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22. Aile icinde siddete maruz kaliyor musunuz?

23. Ne tiir siddet goriiyorsunuz?

EVLILiK UYUMU OLCEGI

1.0lgegin bu maddesinde, evliliginizdeki mutluluk diizeyini tiim yonleri ile en iyi
tanimladifina inandiginiz _noktayr daire igine aliniz. Ortadaki ' mutlu ' soézciigi
tizerindeki nokta, cogu kisinin evlilikten duydugu mutluluk derecesini temsil etmekte ve
Olcek kademeli olarak sol ucunda evliliginde ¢ok mutsuz olan kiiciik bir azinligi, sag
ucunda ise evliliginden ¢ok biiylik bir doyum ve mutluluk duyan kiiclik bir azinlhigi
temsil ederek derecelenmis bulunmaktadir.

* * * * * * *
Cok Mutlu Cok
Mutsuz Mutlu

Asagidaki maddelerde verilen konulara iliskin olarak, siz ve esiniz arasindaki
anlasma ya da anlasmazhik derecesini yaklasik olarak belirtiniz. Liitfen her
maddeyi degerlendiriniz.

Hemen
Her her Ara sira Siklikla Hemen her Hic
zaman anlasamadigimz zaman
Zaman anlasamayiz anlasamayiz
Anlasiriz olur anlasamayiz
anlasiriz
Aile butgesini idare
etme
Bos zaman
etkinlikleri
Duygularin ifadesi
Arkadaslar
Cinsel iligkiler

Toplumsal kurallara
uyma (dogru,iyi veya
uygun davrams

Yasam felsefesi

Esin akrabalariyla
anlagsma

Liitfen evliliginizi en iyi ifade ettigine inandiginiz bir cevabin altim ¢iziniz.

10. Ortaya c¢ikan uyumsuzluklar genellikle:
1) Erkegin susmasi ile 2) Kadinin susmast ile 3) Karsilikli anlagmaya
varilarak sonug¢lanir

11. Ev dis1 faaliyetlerinizin ne kadarini esinizle birlikte yaparsimz?
1) Hepsini 2) Bazilarin 3) Cok Azini 4) Higbirini
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12. Bos zamanlarinizda genellikle asagidakilerden hangisini tercih edersiniz?

1) Disarida bir seyler yapmayi 2) Evde oturmayi

Esiniz genellikle asagidakilerden hangisini tercih eder?

1) Disarida bir seyler yapmay1 2) Evde oturmay1

13. Hi¢ evlenmemis olmayi istediginiz olur mu?

1) Sik sik 2) Arada sirada 3) Cok seyrek 4) Hicbir
Zaman

14. Hayatimz1 yeniden yasayabilseydiniz,

1) Ayni kisiyle evlenirdiniz 2) Farkli bir kisiyle evlenirdiniz 3) Hig
evlenmezdiniz

15. Esinize giivenir, sirlarinizi ona acar misimz?

1) Hemen hemen hicbir zaman 2) Nadiren

3) Cogu konularda 4) Her konuda

KADINA YONELIK SIDDETE iLiSKiN TUTUM OLCEGI

Asagida, ailede kari- koca iliskilerine iligkin bazi ifadeler verilmistir. Bu ifadelerin
dogru ya da yanhs yanit1 yoktur. Her bir ifadeyi okuduktan sonra buna katildiginizi ya
da katilmadiginiz1 ifadenin karsisinda yer alan kutucuga (x) isareti koyarak belirtiniz.
Latfen her ifadeyi yanitlayiniz.
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Kesinlikle

1. Koca kansim kiskandig igin dover.

2. Gecim sikintisstnin oldugu ailelerde kocamin karnsina karsi siddete
basvurmasi dogaldir.

3. Kadin biraz uysal ve alttan alici olursa, siddetle karsilasmaz.

4. Anlasarak yapilan evliliklerde kadin siddetle karsilasmaz.

5. Bence egitim gormis erkekler, karilarina karsi siddete basvurmaz.

6. Kocasina itaat etmeyen kadinin siddete maruz kalmas: dogaldir.

7. Hicbir sey kocanin karisina dayak atamast icin bir neden olmamahdr.

8. Kansi soru sordugunda kocanmn cevap vermemesi kadim asagilayici bir
davranistir.

9. Ev isi sorumlugunun, kadimn ¢ahstig: ailelerde de kadindan beklenmesi
dogaldir.

10. Karisia “’beni terk edersen, intihar ederim‘’ diyen koca, karisim
istismar ediyordur.

11.Kazinca evdeki esyaya ( tabak, cam, cerceve..) zarar vermek de, kadina
yénelik bir tlr siddettir.

12. Kocanin, dogum kontroline izin vermemesi de bir tdr cinsel tacizdir.

13. Cekici olmadigim soyleyerek kansin elestiren kocamn, karisini cinsel
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olarak taciz ettigine inaniyorum

14. “Dogum kontrolinin sorumlulugunu kadin almahdir®’ diyerek,
kansindan tiplerini baglatmasini istemek kocanin hakkadir.

15. Kocanin evlilikte alinan mallarin kendi Gizerinde olmasinda israr etmesi
dogaldir.

16. Bence kocanmin geliri yeterli ise karisinin ¢alismasina izin vermemesi
normaldir

17. Erkegin kadimin kazandigi paramin tumi Uzerinde hak iddia etmesi
dogaldir.

18. “Yarindan sonra ise gitmeyeceksin“’diyen kocanin elbette bir bildigi
vardir.

19. Evin giderleri konusunda kadinin fikri de énemlidir ama, son s6zu koca
sOylemelidir.
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