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OZET
Destinasyonlar, rakipleri arasindan siyrilabilmek ve diinya turizm gelirlerinden en fazla pay! alabilmek icin kendi farklilikl arint
éne ¢tkarmak, mevcut zenginliklerini cazip ydntemlerle tanitarak markalasan destinasyonlar arasinda yer edinmek
durumundadir. Ziyaretgiler, seyahat edecekleri destinasyonlara karar verme asamasindan itibaren ydrenin kiiltiiriinii yansitan
gastronomik zenginliklerin cazibesine kapilmakta ve seyahatleri siiresince de cogunlukla yéresel mutfaga 6zgii lezzetli tirtinleri
tatmaktadir. Bu arastirmanin amaci; Amasya ilinin gastronomik trtinlerini belirlemek ve gastronominin ilin tanitimi ve
markalagsmasi noktasindaki énemine dikkat cekmektir. Amasya’da faaliyet gdsteren turizm isletmeleri sahip ve yéneticileri 9
isletme sahibi ve 20 yénetici olmak iizere toplam 29 kisi arastirmanin érneklemini olusturmaktadir. Nitel arastirma
tekniklerinden yari yapilandirilmis gériisme yoluyla gerceklestirilen arastirmada gériismecilere ii¢ adet agik uglu soru
yéneltilmis, gériisme sonucu elde edilen veriler frekans analizi teknigi ile tablolastirilarak yorumlanmlsar. Arastirmanin,
tahmin edilecegi tizere en énemli bulgusu, Amasya denilince akla ilk gelen trtintin “Elma” oldugudur (%72,4). “Amasya
mutfagina ait geleneksel tirtin veya yemekler hangileridir?” sorusuna verilen ilk yedi cevabin siralamast bakla dolmasi, keskek,
bamya, toyga corbasi, Amasya ¢iregi, Amasya yaglist ve sakala carpan ¢orba olmustur. “Isletme menilerinde sizce Amasya
mutfagina ait hangi yemeklere yer verilmelidir?” sorusuna verilen cevaplarmn siralamasi da frekanslari degisse de ayni olmugtur.

Anahtar Kelimeler: Gastronomi, Amasya Mutfags, Destinasyon, Destinasyon Markalagmast.

A RESEARCH TO DETERMINE THE THOUGHTS OF THE OWNERS AND MANAGERS OF
TOURISM BUSINESSES ON GASTRONOMIC PRODUCTS OF AMASYA

ABSTRACT

Destinations have to put forward their own differences to become one of the branded destinations by promoting their current
wealth through attractive methods in order to stand out from their competitors and to get the highest share of the world tourism
revenues. The visitors are attracted by the gastronomic wealth that reflects the culture of the region from the process of deciding
on the destinations which they will travel and during the journey they taste delicious product that are mostly local cuisine. The
aim of the research is to determine the gastronomic products of Amasya province and to attract attention to the importance of
the gastronomy in the promotion and branding of the province. The sample of the study consists of 29 people that including 9
business owners and 20 managers of the tourism businesses in Amasya. In the stutgzl which was conducted through semi-
structured interwiew one of the qualitative research techniques and three open-ended questions were asked to interviewers and
the data obtained from the interview were tabulated with frequency analysis technique. The most important finding of the
research is that the “Apple” (72.4%) is the first product that occurs when it was called Amasya. The first seven answers for the
question “What are the traditional products or dishes of Amasya cuisine?” are bakla dolmasi, keskek, bamya, toyga soup, Amasya
coregl, Amasya yaglisi and sakala carpan soup. The order of the answers are given for the question “Which dishes of Amasya
cuisine should be included in the business menus?” has been the same although the frequencies have changed.

Key Words: Gastronomy, Amasya Cuisine, Destination, Destination Branding.

GIRIS
Amasya ili, yaklastk 7500 yillik tarihi gecmis ile cesitli medeniyetlere ev sahipli%:‘ yapmus, tam bagimstz Turkiye
Cumbhuriyeti devletinin temellerini olusturan ilk kurulus belgesi olmast sebebiyle Turk tarthinde énemli bir yer edinmis
olan, Amasya Genelgesi'nin 12-22 Haziran 1919’da hazirlandigs, oldukca zengin tarihi, killtiirel ve dogal giizelliklere
sahiptir. Amasya yoresel mutfa? da bu degetlerden birisidir. Ancak bu degerlerden turistik faaliyetler kapsaminda

aratlanma diizeyi oldukca stnurlidir. Ornegin “Sehzadeler Sehti” olarak anidan Amasya’da, Osmanﬁ mutfaginin essiz
Yezzetlerini éne ctkaracak, Amasya ilini temsil eden nitelikli yiyecek icecek ifletmelerinin faaliyete gecirilmesi hem
gastronomik degerlerden turizm alaninda yararlanimasina hem de sehrin markalagsmasia katkt saglayabilecektir.

“Turkiye Turizm Stratejisi 2023” kapsaminda, Kiltar ve Turizm Bakanhi tarafindan Amasya ilinin de aralarinda yer
aldigt kentsel Slcekte markalagabilecek 15 il (Adiyaman, Amasya, Bursa, Edirne, Gaziantep, Hatay, Konya, Kiitahya,
Manisa, Nevsehir, Kars, Mardin, Sivas, Sanlurfa ve Trabzon{ belitlenmistit. Belitlenen bu illerde kiltur turizmini
canlandirarak marka kiltiir kentleri olusturulmast hedeflenmistir (Kiltir ve Turizm Bakanligl, 2007; Resmi Gazete,
2007). Kaltir ve turizmin gelismesi, Amasya ilinin Tirk turizminde hak ettigi konuma ulasabilmest icin il 6zelinde
Amasya Valiligi basta olmal% tizere kamu kurum ve kuruluslari, sivil toplum orgtitleri tarafindan turizm paydaslart ile
cesitli calismalar yapilmis, toplantilar diizenlenmis ve eylem planlart hazirlanmustir. Markalagma calismalarma 8 Subat
2008 tarthinde Amasya’ da Ea§lanm1§, matkalasma yoi haritast ctkartlarak hedefler belitlenmistir. Gerceklestitilmesi
planlanan eylemlerden bazilart asagida kisaca 6zetlenmistir (Amasya Valiligi, 2018):



¢ Bolgesel bazda Amasya tanitim giinleri diizenlenmes,

¢ Yoresel kéy tirtinleri pazarinin kurulmast,

¢ Amasya iline ait degerlerin marka tescilinin hizlandirilmast,

® Amasya’da dizi cekimleri ve TV programlarinin tesvik edilmesi,

® Yoresel yemeklerin 6n plana ¢tkarlmast ve restoran mentilerinde yer almasinin saglanmast,
e 12-22 Haziran Ulusal Atatirk Kiltiir ve Sanat Festival'nin etkinliginin artirlmast,

¢ Amasya elmasint kullanarak bir Elma $6leni diizenlenmesi,

¢ Amasya logosu ¢alismalari,

¢ Schzade yemeklerinin tespitinin yapilarak restoran mentilerinde yer almastnin saglanmast.

Gergeklestirilmesi planlanan eylemlerden bazilart hayata gecirilmis bazilart icin ise siire¢ devam etmektedir. Ornegin,
Merzifon Keskegi 06.12.2011 tarihinde, Amasya Qigef( Bamyast 29.05.2018 tarihinde, Amasya Misket Elmast 14.03.2019
tatthinde cograg1 isaret tescilleri onaylanmustir. Béylece killtiirtin korunarak gelecek nesillere aktartimasi, tretim,
E{azarlama ve kalite standartlarinin korunarak artirilmast mimkin olacaktir. Geleneksel olarak her yil diizenlenen 12-22

azitan Amasya Uluslararast Atatirk Kiltir ve Sanat Festivali kapsaminda “Kiraz Tesvik Yarismast”

gerceklestirilmektedir (Amasya Valiligi, 2019).
KAVRAMSAL CERCEVE

Destinasyonlar, cesitli 6zellikleri nedeniyle pazatlanmast ve ydnetilmesi oldukea giic turistik tirtinlerdir (Ozdemir, 2014).
Buhalis (2000) destinasyonu, “tilketicilere butiinlesmis deneyim sunan turizm trunlerinin karistmt” olarak tanimlamakla
birlikte; titketicilerin seyahat planlari, kiiltiirel gecmislert, ziyaret amaclari, egitim seviyeleri ve gecmis deneyimleri
dogrultusunda Sznel bir sekilde yorumlanabilen algisal bir kavram olarak kabul etmektedir. Pgrisk (1999) turizm
destinasyonu  kavramini, “turist toplulugunun, yerel halk icinde bulundugu cografi yer veya bolge” olarak
tantmlamaktadir (Tinsley ve Lynch, 2001: 372).

Marka, mal ve hizmetleri tanimlayict, rakiplerinden ayirt edici bir isim, sekil ya da bunlarm olusturdugu bir bitiindir
(Kozak, 2008). Tanmimis bir marka, genellikle bu markadan ne bekleyecegini bilen ve beklentilerinin karsilanacagina dair
gliven duyan titketicilere verilen bir s6zdir (Blain vd., 2005). Destinasyon markalamast, tarth, kiltiir, ekonomi, siyaset

ibi cesitli olgulardan etkilenmekte ve destinasyonun mevcut paydaslarinmn tiiminiin sorumlulugunda gerceklesen zotlu
ir surectir (%zdemir, 2014).

Turistler seyahatleri siiresince beslenme gereksinimlerini ziyaret ettikleri yorelerde agirliklt olarak yoreye 6zgii lezzetleri
tadarak karstlamak durumundadir. Dolayistyla, turizm ve gastronomi birbirine stkt stkiya baglt kavramlardir {gZengin vd.,
2014). Gastronomi tarthi, kiiltirel ve cevresel faktorlere bagl olarak neyin, ne zaman, nere§e, nastl ve hangi bilesimlerle
yenilip icilecegine dair tavsiyelerde bulunma ve rehberlik etme seklinde 1fade edilebilir SSantich, 2004: 16). Zeldin (1994),
gastronomiyi “yiyeceklerle mutluluk yaratma sanatr” olarak tantmlamaktadir (Sener, 2016: 83).

Gastronomt turizmi, “temel motivasyon faktorii 6zel bir yemek tiiriinii tatmak veya bir yemegin firetilmesini gérmek
amactyla, yiyecek dreticilerini, yemek festivallerini, restoranlart ve 6zel alanlart ziyaret etmek” seklinde tanimlanabilir
(Tore Basat vd., 2017: 66).

Gastronomik zenginlikler, destinasyonlarin cesitli 6zelliklerinin benzer oldugu durumlarda bir farklilastirma aract olarak
kullanilabilmektedir (Uner ve Giizel Sahin, 2016).Gastronomi turizmi Ozellikle kiiltiirel varliklar1 yasatarak kiigiik ve
kirsal bolgelerin gelismesine katkt saglamaktadir. Turistler ziyaret ettikleri yorenin 6zgiin lezzetlerini tadarak ve yoresel
triinleri satin alarak iélge ekonomistni canlandirmakta ve béYgesel kalkinmayt desteklemektedir (Zengin ve Iskin, 2017).

AMASYA ILININ GASTRONOMIK KULTURU

Bircok medeniyete baskentlik yapan, Osmanlilar Dénemi’'nde padisah adaylarinin egitiminde ve yetistirlmesinde onemli
rol tstlenen ve bu yoniiyle de “Sehzadeler Sehri” olarak adlandirian, Milli Miicacile’nin temellerinin atildigt Amasya
Genelgesi’'nin haz1rfand1g1 Amasya ili, tarihi, dogal ve kiiltiirel zenginliklerini ahenkle isleyerek sultanlara layik lezzetli ve
gdrkemli yemekler ortaya cikarmustir (Yorgtic, 2010).

a) Amasya Ilinin One Cikan Gastronomik Uriinleri

Amasya Valiligi tarafindan H. Harun Yérgiic (2010) edit6tliiginde hazitlanan “Amasya Mutfags” isimli yemek kitabinda
Amasya iline 6zgii yoresel yemekler ve recetelerine ulasmak miimkiindir. Amasya'nin éne ctkan yoresel Grinleri ve
yemekleri asagida kisaca siralanmaktadir.

o Amasya Misket Elmas:

Tiurkiye’de Amasya ili ile 6zdeslesen “Amasya Misket Elmast’nin 2 bin yildan fazla bir stiredir Amasya’nin sembolik
trtint oldugunu, Amasya Merkez’e baglt Yavru kdyiinde gerceklestirilen kazilarda elde edilen mozaiklerde yer alan elma
agact ve elma tasvitleri gostermektedir. Basta Amasya Vaﬁli“ olmak tizere yetkili kurumlarin yogun cabalatt neticesinde
essiz kokusu, tadt ve kendine has gériintiiye sahip Amasya Misket Flmast'na Tiirk Patent ve Klarka Kurumu tarafindan
14.03.2019 tarthinde cografi isaret tescil belgesi verilmistir (Amasya Tarim ve Orman Midurliga, 2019).
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o Amasya Cigek Bamyas:

Yetistirildigi yorede “kizil bacak” da denilen Amasya Cicek Bamyast'nt digerlerinden farkli kilan niteligi, actk yesil renkli
ve kiclik meyveli olusudur. Uriine “cicek” bamyast denilmesinin nedeni ise ¢icek actiktan sonra %leniiz tam olarak
gelismeden hasat edilmesidir. Oldukca hassas ve yumusak yapist nedeniyle bu bamyayt mevsiminde kurutarak kis
mevsiminde titketmek miimkindir (TurkPatent, 2018).

Bamya vetistiriciligi, Tasova ilcesinin en énemli gelir kaynaklarndan biridir. Tasova Kaymakamligs ve Tasova Belediyesi
liderliginde “Bamya Tanittm Grubu” olusturulmustur. Ayrica Amasya Cicek Bamyast’'nin tanttim icin ilki 1994 yilinda
olmak tizere Amasya’nin Tagova ilcesinde Tagova Belediyesi tarafindan her yil “Tasova Cicek Bamyast Kiiltiir ve Sanat
Festivali” diizenlenmektedir (Tasova Kaymakamligs, 2019; TurkPatent, 2019). Amasya, Gida, Tarim ve Hayvancilik I1
Mudurligi’'ntin basvurusu ve yogun ugraslart neticesinde Amasya Cicek Bamyast'na Ttrk Patent ve Marka Kurumu
tarafindan 29.05.2018 tarihinde Cografi Isaret Tescili verilmistir.

o Amasya Kirazz

Amasya ili Suluova ilcesinde 6nemli bir gecim kaynagt olan kiraz, dis pazarlarda rekabet edecek bir konumdadir (Saytl
ve Ozbek, 2016: 46). Her yil diizenlenen 12-22 Haziran Uluslararast Atatiirk Killtir ve Sanat Festivalinde treticileri
dinya ¢apinda kabul gérecek kalitede meyve tretimine tesvik etmek, ilin kiraz Gretim potansiyelini artirmak amactyla
“Kiraz Tesvik Yarismast” gerceklestirilmekte ve dereceye giren tireticiler édillendirilmektedir. 2009 yilindan itibaren
treticilere Amasya Tarim Ilgl\'ﬁidiirliigii tarafindan kiraz Edam dagitilarak ve tiretime yonelik egitimler verilerek thracata
uygun kiraz Grettmi desteklenmektedir (Tarim TV, 2019).

o Merzifon (Amasya) Kesked

Keskek, Amasya’da bayram sabahlarinda, diigiinlerde ve 6zel ziyafetlerde ikram edilen doyurucu, hazmi kolay ve lezzetli
bir yemektir. Menc (2011), “Keskek Keske Etli Olsaydt” basliklt yazisinda Yavuz Sultan Selim Han’m 1514 Iran Seferi
dontsii Amasya’da dinlenecegi haberini alan yaslt bir koylii kadinn hazirladigi keskegi padisaha tkram ettigini, padisahin
tadint cok begendigi keskegin pisirilerek tiim orduya dagitilmasint emrettigini kaleme almustir (Meng, 2011). Merzifon
Keskegi'nin ayirt edici ézellig; Eiiyiikba§ hayvan eti, nohut, asurelik bugday kullanilarak tas ¢cémleklerde on iki saat kadar
odun atesinde tas firinlarda pisirilmesi, cémlek icinde ahsap iaykla doviilerek biitiin malzemenin lapa haline getirilmesi
ve Uzetine tereyaglt salca sos eklenerek sicak servis edilmesidir. Merzifon Belediyesinin talebi ile Thrk Patent ve Marka
Kurumu tarafindan 06.12.2011 tarihinde Merzifon Keskegi'nin cografi isaret tescil belgesi onaylanmustir (TtirkPatent,
2018).

o Amasya Coredi

Nohudulu Amasya Coregi (Kultir Portal, 2019) olarak da bilinen Amasya Céregi hamurunun en 6nemli 6zelligi, nohut
mayast ile mayalanmastdir (Amasya Cérekeist Galip, 2019). Hamuruna ceviz ilave edilerek odun atesinde 6zenle pisirilen
AmaSﬂ

a ¢oregi, Amasyali semaver ustalarmimn ellerinde birer sanat eserine déntsen bakir semaverlerde demlenmis sicak
cay es

iginde misafitlere 6zenle ikram edilen essiz bir lezzettir. Ziyaretciler, begenerek tikettikleti Amasya ¢oregini satin
alarak berabetlerinde memleketlerine gotiirmektedir. Evlerde cogunlukla hashas ve ceviz ilave edilerek hazirlanan,
Amasya Burma Coregi titketilmektedir.

o Toyoa (Toyka) Corbast

Amasya’da disaridan gelen yatilt misafire agr misafir denir ve sofrada mutlaka alti kap yemek bulunur. Sunum strastna
gore bu yemekler; 7 /gd ¢orbase, biitiin et, piring pilavs, sinisu biregs, bamya ve tatldir. Mevsimine gore yazin biitiin etin yerine
patlcan pehh sunulurken; tatl 7272l baklava, kuymak ya da gimlek kadaysfidie (Yo6rgic, 2010: 6). Toyka ya da Toyga olarak
adlandirlan bu lezzetli corba; stizme yogurt, yarma, haslanmis nohut kullantlarak pisirilir ve izerine nane ve tereyagt ile
haztrlanmis sos dokilerek servis edilir (Kiltiir Portalt, 2019).

o Amasya Yaglzfz
Mayalt hamur, hashas ve bol ceviz kullandarak hazitlanan Amasya yaglist sac tizerinde pisirilerek sicak titketilmektedir.
Katmer olarak da bilinen (Kiltir Portali, 2019) Amasya yaglst, daha sonra titketilmek Gzere dondurucuda muhafaza
edilebilme 6zelligine sahip dayanikli ve lezzetli bir yoresel turundir.

o Bakla Dolmas: (Baklal Dolma)

Asma yapraginin icerisine bir giin 6nceden sslatilip soyulmus kuru bakla, yarma, kiyma, kuru sogan, salca, biber, tuz ve
stvi yag ile hazitlanmus ic harc konularak bohca seklinde sarilir. Bohga seklinde hazitlanan dolmalar, tabanina kemik
konulmus tencereye ézenle dizilerek pisirilir (Kultar Portalt, 2019).
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ARASTIRMANIN YONTEMI
a) Yontem

Arastirmada nitel arastirma tekniklerinden yart yapilandirilmis gériisme kullantlmustir. Sosyal bilim arastirmalarinda cok
stk kullantlan goriisme, s6zli iletisim araciligtyla veri toplama teknigidir. Yart yapilandirtlmis gériisme tiird, aragtirmacinin

%éri'@me rehberi dogrultusunda ilerlerken, gerektiginde derinlere nmesini de mimkin kilar (Girbiiz ve Sahin, 2017:
84).

b) Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Kiltiir ve Turizm Bakanligindan temin edilen bilgiler 1siginda Amasya Merkez ilcede faaliyet

osteren 53 konaklama isletmesi ve 4 adet restoran isletmest olusturmaktadir. Tursstik faaliyetlerin yogun yasandigs Icer
%ehit olarak adlandirtlan tarihi ve turistik bolgede yer alan isletmeler cogunlukta olacak sekilde 30 isletme ile goriistilmesi
hedeflenmistir. Ancak cesitli nedenlerden dolay1 (randevu alamama, gorismeyi kabul etmeme vb.) isletmelerin 29

adedinin sahip veya }fénetfcileri ile goriisiilebilmistir.

Amaglt 6rneklem yontemi kullanilarak belirlenen ve goriismeyt kabul eden 9 isletme sahibi ve 20 yonetici olmak tizere
toplam 29 kisi arastirmanin érneklemini olusturmaktadir.

c) Veri Toplama ve Analiz

Arastirmada yart yaptlandirilmis gdriisme teknigi ile veriler toplanmustir. Gértismede Amasya’nin gastronomik tirtinlerine
yonelik 3 soru sorulmustur. Bu sorular; (1%1Amas§ja denilince akliniza ik gelen tirin hangisidir? (2) Amasya mutfagina
ait geleneksel {iriin veya {emgkler arasinda hangilerini sayabilirsiniz? (3) Isletme meniilerinde sizce Amasya mutfagmna ait
hangi yemeklere yer verilmelidir? Bulgular frekans analizi teknigi ile tablolastirlarak yorumlanmustir.

ARASTIRMANIN BULGULARI
Amasya Denilince Akla Ik Gelen Uriin

“Amasya denilince akliniza ilk gelen firtin hangisidir?” sorusuna katilimcilarmn %724t “Elma” yanitint vermistir (Tablo
1).Cogu kattlimet elmayt Amasya’nin sembolu olarak kabul ettigini belirtmistir. Ayrica bazt katiimeiar bu Granlerin
cograft isaret tescilli tirtnler oldugunu ve Amasya ilinin tanitiminda ve pazarlanmasinda énemli yeri bulundugunu dile
getirmistir.

Tablo 1: Amasya Denilince Akla ilk Gelen Uriin

Stra Amasya denilince akla ik gelen Grin frekans %

1 Elma 21 24

2 Bamya 4 13,8

3 Keskek 2 06,9

4 Kiraz 1 345

5 Bakla Dolmast (Baklalt Dolma) 1 345
Toplam: 29 100

o Amasya M;;zfa ina Ait Geleneksel Uriin veya Yemekler

Katiimetlarm %17,7’si, Amasya mutfagina ait geleneksel tirtin veya yemekler arasinda ilk sirada “Bakla Dolmast”
oldugunu belirtmistit (Tablo 2). Bazt katthmctlar, maliyeti distirmek adma bazt isletmelerde daha az malzeme
kdlanﬂd%m, bu nedenle yoresel triinlerde kalitenin bozuldugunu, bu durumun misafirlerin sunulan yemeklerden
memnun kalmamastna neden oldugunu dile getirmistir.

Cografi isaret tescili bulunan Merzifon Keskegi doviilerek pisirilmekte ancak, isletmeler keskegin goriintii ve sunum
bakimindan cogunlukla daha iri taneli olarak hazirlanmasint tercih etmektedir. Bazt katdlimcilar yine cografi isaret tescili
bulunan “Amasya Cicek Bamyast”nin kurutulmus veya taze olarak titketilebildigini ancak taze olarak tiiketildiginde daha
lezzetli oldugunu belirtmislerdir. Toyga Corbasint klasik yayla corbasmndan farkli kilan 6zellig, icerisine haglanmis nohut
ilave edilmestdit. Yotesel corba denii 1ginde akla Toyga Corbast gelmesine karsin, bazt kattlimeilar Sakala Carpan Corba,
Catal Corba gibi alternatifleri belirtmis, 6zel organizasyon meniilerinde bu tirtinlere de yer verdiklerini ifade etmistir.

Daha cok kahvaltilarda tercih edilen Amasya Coregi ve Amasya Yaglist, bazi isletmeler tarafindan misafitlere
sunulmaktadir. Ancak katilimcilar arasindaki yaygin goriis, ustalik gerektiren bu triinleri uzman kisilerin hazirlamas:
yonindedir.

Bir goriismect 2010 yilinda Amasya Valﬂi%inin diizenledigi yemek yartsmasinda “Patlican Pehli” ile birinci oldugunu

ifade etmistir. Yine baska bir katlimct Kabak Kabuklu Pilav, Kaypak gibi yoreye 6zgti yemeklerin unutulmamast igin

ga imt ve tiiketiminin yayginlastirlmast gerektigini, bu nedenle isletmelerinde bu yemekleri hazirlaytp sunduklarini
elirtmistir.
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Tablo 2: Amasya Mutfagina Ait Geleneksel Uriin veya Yemekler

Stra Amasya mutfagina ait geleneksel Grin veya yemekler frekans (%) %
1 Bakla Dolmast (Baklalt Dolma) 29 184
2 Keskek 26 16,5
3 Bamya 23 14,6
4 Toyga Corbast 21 133
5 Amasya Coregt (Nohudulu/ Burmali) 14 8,86
0 Amasya Yaglist (Katmer) 14 8,86
7 Sakala Carpan Corba (Eriste ve yesil mercimekli) 0 38
8 Catal Corba (Yarma ve yestl mercimekl) 3 1,9
9 Patlican Pehli 3 19
10 Kabak Kabuklu Pilav 2 1,27
11 Dene Hasudast (Pekmez ile yapilir) 2 1,27
12 Kaypak (Piruhi) 2 1,27
13 Yanug (Gozleme) 2 1,27
14 Kiraz 2 127
15 Elma 1 0,63
16 Biitin Yarma Corbast (Ayran Corbast) 1 0,63
17 Ayva Gallesi 1 0,63
18 Hengel 1 0,03
19 Elma Tatlist 1 0,63
20 Tirtil Baklava 1 0,63
21 Yoka Tatlist (Yufka Tatlist) 1 0,03
22 Unutma Beni 1 0,63
23 Hosmerim T 0,63
Toplam: 158 100

(*)Gorusmeciler birden fazla trun belirtmislerdir.

o [sletme Meniilerinde Yer Verilmesi Gereken Amasya Mmﬁz%m At Geleneksel Uriin veya Y emekler

Arastirmanin bu bélimiinde verilen yanutlar Tablo 3’te detayli olarak paylastlmustir. Tablo 2 ile Tablo 3 arasinda dikkat
cekici husus, frekanslart degisse dahi ilk 7 drtnin siralamastnin aynt olusudur. Katilimeilar, Amasya mutfagina ait
ozellikle unutulmaya yiiz tutmus Patlican Pehli, Kabak Kabuklu Pilav, Ayva Gallesi gibi geleneksel trtin veya yemeklere
isletme meniilerinée yer verilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Cogu katilimet gogunlukiga sutlil tatlilarin mentlerde yer
aldiginy, sehrin sembold haline gelen elma ile daha cesitli tatlilar hazirlanabilecegini, yoresel lezzet arayan ziyaretcilere
Tirtl Baklava, Yoka Tatlist (Yutka Tatlist), Dene Hasudast, Unutma Beni Tatl1s1,%ehzade Tatlist gibi yoresel tatlilar glin
yizine cikartlarak alternatif lezzetler sunulabilecegini belirtmislerdir.

Unutulmaya yiz tutmus yoresel lezzetlerin arastirtlip tanitilmasi ve bu yemeklere meniilerde yer verilmesi hususunda
kattlimctlarin ¢ogu hemfikirdir. Bir katilimet, bamya, keskek ve Amasya céreginden olusan “Amasya Tabagt” ad1 altinda
bir Grin olusturularak, tadimlik olarak sunulabilecegini boylece yoresel lezzetlere dikkat cekilebilecegini dile getirmistir.
Ancak, yoresel lezzetlerin Amasya halk1 tarafindan daha az talep edilisi, farkli yoresel lezzetlerin ziyaretcilerin tamaminin
damak zevkine hitabt noktasinda beklenen memnuniyet diizeyinin yakalanamama endisesi isletme mentlerine daha fazla
talep goren yemeklerin girmesinin baslica nedenidir.

Tablo 3: Isletme Meniilerinde Yer Verilmesi Gereken Amasya Mutfagina Ait Geleneksel Uriin veya Yemekler

Sira {rzlr(;fér]ljermeniilermde yer verilmest gereken Amasya mutfagina ait gelencksel Gran veya frekans () v
1 Bakla Dolmast (Baklali Dolma) 29 173
2 Keskek 27 16,1
3 Bamya 24 143
4 Toyga Corbast 22 131
5 Amasya Coregi (Nohudulu/ Burmali) 11 0,55
0 Amasya Yaglist (Katmer) 10 5,95
7 Sakala Carpan Corba (Eriste ve yesil mercimekli) 5 2,98
8 Elma Tatlist 5 298
9 Patlican Pehli 4 238
10 Kabak Kabuklu Pilav 4 2,38
11 Yoka Tatltst (Yufka Tatlis) 4 238
12 Dene Hasudast (Pekmez ile yaptlir) 4 238
13 Tirt1l Baklava 4 238
14 Unutma Beni 3 1,79
15 Kaypak (Piruhi) 2 1,19
16 Schzade Tatlist 2 1,19
17 Elma 1 0,6
18 Catal Corba (Yarma ve yesil mercimekli) 1 0,6
19 Ayva Gallesi 1 0,6
20 Hengel 1 0,0
21 Hosmerim 1 0,6
22 Yanug (Gozleme) 1 0,6
23 Amasya Kuymagt (Pekmez ile yaptlir) 1 0,6
24 Amasya Tabagt (Tadimlik keskek, bakla dolmast ve ¢corek) 1 0,6
Toplam: 168 100
(M Gorusmeciler birden fazla triin belirtmiglerdir.
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SONUC VE ONERILER

Amasya'nin gastronomik UrGnleri hakkinda turizm isletmeleri sahip ve yOneticilerinin gorislerine bagvurularak
Amasya’nin gastronomik potansiyelinin degerlendirildigi bu calismada, éne ¢tkan gastronomik firiin Elma olmustur.
Cografi isaret tescili de alinmis olan “Amasya Misket %Elmasf’ adtyla genis caplt bir Flma Festivalinin diizenlenerek
geleneksel hale getirilmesinin ve bu tarz etkinliklerin yayginlastirlmasinin ilin tanittmi ve markalasmasina buyiik katk1

saglayacagt disinilmektedir.

Her yil gelencksel olarak dizenlenen 12-22 Haziran Uluslararast Atatirk Kiltiir ve Sanat Festivali ilin tanitumt ve
pazarlanmast icin 6nemli bir firsattir. Amasya Genelgesi'nin ilaninin 100. Yili olmast nedeniyle 2019 yil1 festivali cesitli
etkinlikler diizenlenerek daha coskulu kutlanmustir. 12 Haziran Festivali stirecinde cesitli televizyon ve radyo kanallari,
Amasya ilinin Milli Miicadele donemindeki 6nemini programlarinda islemistir. Ayrica projesi tamamlanan “Amasya Sehir
Miizesi"nin kisa bir stre icerisinde faaliyete gecirilmesi planlanmaktadir. Béylece gecmis ile gelecegin bulusma noktas
haline getirilecek miizede Amasya’nin gastronomik tirtinleri dahil, tiim hikayesi ziyaretciler ile bulusturulacak, ilin tanitims
ve killtiriin korunmasina katki saglanacaktir.

Amasya yoresel yemeklerini hazitlayp strekli servis edebilen isletme sayisiin yok denecek kadar az olusu, calisma
stiresince dikkat cekici hususlardan bir olmustur. Cogu isletmenin sadece talep dogrultusunda yoresel yemek hazirlayip
sundugu goriilmistiir. Gerekee ise yoresel yemeklerin genellikle ztyaretciler tarafindan talep edildigs, yerli halkin yoresel
yemeklert fazla tercth etmedigi ve yoresel lezzetlerin ziyaretcilerin begenisine beklenen diizeyde hitap edememe
endisesidir. Yore halkina Amasya mutfagt hakkmda farkindalik kazandrilmast, yoresel firiinlerin titketimini 6zendirecek
uygulamalarin hayata gecirilmesi, kamu kurumlarinca isletmelerin mentlerinde yoresel Griin bulundurmalart yoniinde
tesvik edilerek desteklenmeleri yararlt olabilecektir.

Amasya’da bilinen meshur yoresel bir tathinm éne ctkamadigt, mevsimine gbre Flma tatlist hazirlanp sunuldugu

gortlmistiir. Oysa Tirtll Baklava, Dene Hasudast, Yoka (Yutka) Tathsi, Unutma Beni, Kuymak, Hosmerim, Paluze gibi

unutulmaya yiz tutmus yoresel tatlilarm bilinirliginin artiriimast ve isletme mentilerinde bu tatlilara yer verilmesinin hem

gastronomlk degetlerin gelecek nesillere aktartmma hem de ilin tamttm ve pazarlamasina katkt saglayacag
Ustnulmektedir.

Basta Amasya Valiligi olmak tizere tiim paydaslarin Amasya mutfagmna 6zgii yoresel yemeklerin bilinirligini artirmaya ve
tantttmina yonelik faaliyetlere agirlik vermesinin marka kent olma yolundaki Amasya iline ekonomik, kultiirel ve sosyal
bakimdan katki saglayacagt muhakkaktir. Amasya yoresel mutfagina ait 6zgiin yemeklere ulasabilmek adina Amasya
Valiligi 6nciiliigiinde cesitlt yemek yarismalart diizenlenmektedir ancak, bu tir etkinliklerin yetersiz kaldigt, gesitlenerek
yaygtnlastiriimast gerektii bir gercektir. Toyga Corbast, Bakla Dolmast, Keskek, Bamya, Amasya Coregi, Amasya Yaglist

b1 tantnan yoresel lezzetlerin yam stra Patlican Pehli, Ayva Gallesi, Sakala Carpan &orba, Catal Cotba, Helle Cotbast,

1diklt Corba, Topal Bérillce Corbast, Sinisu Béregi gibi daha az bilinen yemeklerin de 6ne citkmast saglanmalidir.
Amasya Valiligi tarafindan Harun Yorgiic editorligunde hazirlatilan “Amasya Mutfagl” isimli kitap unutulmaya yiz
tutmus Amasya lezzetlerinin gelecek nesillere aktartlabilmesi icin atilmis 6nemli bir adimdir.

Katilimeilar ile yapilan gériismeler neticesinde Amasya’da faaliyet gosteren turizm isletme sahip ve yoneticilerini de ayni
paydada bulusturan gorus, ilin ¢ok zengin kultiirel, tarihi, dogal cekiciliklere sahip oldugu, ézellikle tanitim noktasinda
ekstklikler yasandigt, gastronomik 6geler de dahil olmak tizere tiim bu zenginliklerin éne cikarilarak marka kent haline

clinebilecegt, yoredeki turizm faaliyetlerinin artirlabilecegi ve boylece ekonomik kalkinma ile beraber kiiltiirel
%evamhhgm da saglanabilecegidir.
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