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OZET

Is saghig1 ve giivenligi diinyada en 6nemli konular arasinda yer almaktadir. Son yillarda
ulkemizde de tum sektorler icin 6nem kazanan bir konudur. Laboratuvarlardaki
donanim ve iiretim teknolojisi, ergonomik kosullar, personelin beceri diizeyi ve yasi,
ilgili mevzuat, laboratuvarin organizasyon yapisi, iscilerin saglik kontrolleri ve ise
uygunlugu, tibbi hizmetler ve organizasyonu, ortam o&zellikleri (giriiltli, toz, 1s1,
aydinlatma, havalandirma, temizlik vb.), calisma saatleri gibi pek ¢ok konu is giivenligi
ile dogrudan ya da dolayli olarak iliskilidir. Is giivenligi sadece c¢alisan1 koruma
konusunu degil; bunun yaninda is yerini, bagh kuruluslar1 ve isin gerceklestirildigi
cevreyl koruma durumunu da kapsamaktadir. Bu calismada, belirlennmis c¢evre
laboratuvarinda gergeklestirilen galismalar ve saha gozlemleri esas alindi. Belirlenen
laboratuvara iliskin is sagligi ve giivenligi kapsaminda tehlikeler belirlendi.
Laboratuvara uygun risk analizinin yapilmasi amaglanmistir. Bu kapsamda is sagligi ve
giivenligi ile ilgili kavramlarla birlikte risk analizinin ulusal ve uluslararast mevzuatta
ve standartlarda gegen farkli tanimlar1 da ortaya konulmustur. Risk analizi
caligmalarinin, is sagligr ve giivenligi i¢indeki yeri risk yoOnetimi kapsaminda

incelenmistir. Laboratuvarda meydana gelebilecek is kazalar1 belirlenmistir.

Bu c¢alismada, ¢evre laboratuvarinda 5x5 L tipi matris yontemi kullanilarak risk analizi
calismas1 yapilmigtir. Laboratuvar ziyaret edilerek, ana tehlikeler basta olmak {iizere,
goriinen tiim tehlikeler listelenmis ve risk analizi olusturulmustur. Iste, hem
personellerin daha saglikli bir ortamda ¢aligmalarini saglamak, hem de beden ve ruh
sagliklarin1 korumak i¢in mutlaka mevzuatta belirtilen is saghigt ve giivenligi

Onlemlerinin alinmas1 gerekmektedir.
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ABSTRACT

Occupational health and safety is important issue. In recent years, occupational health
and safety gained importance in Turkey. Experiments in laboratory, ergonomic
conditions, age of the staff, relevant legislation, health check of personnel, medical
services, ambit properties (noise, thermal confort, lighting, ventilation, cleaning...).
job security can not protect only the emplooye besides, job security can protect work
place, related institutions, work place surroundingin this study. It is aimed to perform
appropriate risk analysis in the lab. Risk analysis studies, examine the risks in the
occupational health and safety.

In this study, environmental labs use 5x5 L type matrix management and it made risc
analysis. Visiting the lab, spoken with emplooyes and all the hazards are listed. main
hazards than all the hazards are listed Here, it is absolutely necessary to take the
occupational health and safety measures stated in the legislation in order to ensure that
the personnel work in a healthier environment and to protect their physical and mental
health.
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BOLUM 1

GIRIS

Is kazalar1 ve meslek hastaliklarmin en yiiksek oldugu iilkelerden birisi Turkiye’dir. Uzun
yillar bir ¢ok calisan is kazalar1 sonucunda yaralanmis, sakat kalmis hatta hayatlarini
kaybetmistir. Oliimlii is kazalarinda Tiirkiye, Avrupa’da birinci diinyada ise ii¢iincii sirada
yer almaktadir. Calisma ve Sosyal Gilivenlik Bakanlig1 verilerine gore Tiirkiye’de her giin
172 is kazas1 meydana gelirken her giin 4 is¢i hayatim1 kaybediyor. Sadece son 5,5 ayda
Olen is¢i sayisi ise 697’ dir. Halk arasinda is kazalarmin genellikle ¢ok tehlikeli is
yerlerinde oldugu diistiniilmekteydi. Yapilan diizenlemeler ve basin organlar1 sayesinde bu
durumun farkli oldugu gésterildi. Son zamanlarda yasanan is kazalar1 Is giivenligi
konusunda farkindalik olusturulmustur. Laboratuvar ortaminda da deneyler sirasinda akla

gelmeyecek kazalar gerceklesmektedir.

Laboratuvar da caliganlar hayatlarint uzun siiren deneylere adamaktadir. Bu nedenle
laboratuvarlarin saglik kosullar iist diizeyde denetlenmeli, risk analizleri yapilmali ve risk

analizinde tespit edilen tehlikeler i¢in 6nlem alinmalidir. Risk degerlendirmest;
e (Calisma ortaminda var olan tehlikelerin belirlenmesi,
e (alisma ortamina digsaridan gelebilecek tehlikelerin belirlenmesi,
e Tehlikelerin riske doniismesine yol acan faktorlerin analiz edilmesi,
e Risklerin analiz edilerek derecelendirilmesi,
e Kontrol 6nlemlerinin kararlastirilmasi igin yapilmasi gerekli ¢alismalardir.
Yapilan ¢alismlarda kazalarin %2 sinin dnlenmesi miimkiin olmadig1 gériilmiistiir. ISG

konusunda aliman oOnlemler sayesinde is kazast ve meslek hastaliklarininda o6ni

engellenmis olmaktadir.



Is saglig1 ve giivenliginin ana prensip olan 6nleyici yaklasim ¢evre miihendisliginin de
0z0ni olusturmaktadir. Cevresel riskler gibi is sagligi ve giivenligi riskleri ayintili analiz
edilmelidir. Calisma hayati ve g¢alisma hukukunun 6nemli bir boyutunu is sagligi ve
giivenligi konular1 olusturmaktadir. Is kazalar1 ve meslek hastaliklarimi azaltmak igin is
sagligr ve giivenligi onlemlerine dikkat edilmesi risk analizi iyi yorumlanmali ve

uygulanmalidir.

“Risk analizi, potansiyel tehlikelerin belirlenerek olasi sonuglarinin  dnceden
degerlendirilmesine ve gerekli tedbirlerin alinmasina dayanan bilimsel ¢alismalar igeren

bir siire¢ yonetimi olarak tanimlanabilir”[1].

Bu ¢alismada, ¢cevre miihendisliginin ana faaliyet alani olan laboratuvarlarin risk analizi is
saghigt ve giivenligi kapsaminda yapilmig, laboratuvar icin risklerin belirlenmesi,
yasanabilecek is kazalarmin degerlendirilmesi amaglanmistir. Risk analizi yapilirken

laboratuvara yapilan ziyaretlerde tespit edilen ve gdzlemlenen tehlikeler belirtilmistir.



BOLUM 2

1.GENEL KISIMLAR

1.1. Giivenlik, Kiiltiir, Is Giivenligi Kilturi

29

““Guvenlik sozcligi genel olarak ‘‘emniyet iginde olma ’’ anlamina gelmektedir’’[2].
“Guvenlik, mevcut ortamda kabul edilebilir diizey ve bu diizeyi korumak i¢in zamansiz

0liim, yaralanma veya endise verici kosullarin var olma olasiligini azaltma’’ anlamindadir

[3]

Kdltiiriin en sik kullanilan tanimi Kroeber ve Kluckhohn tarafindan yapilmastir. Bu tanima
gore Kiltir “Insan gruplarinin 6ziin yapilarim1 ortaya koyan, yaratilan ve aktarilan

sembollerle ifade edilen diisiince, duygu ve davranig bigimidir”.

Guvenlik Kdltiriinden ise 1986 yilinda yasanan Cernobil’ de meydana gelen niikleer
kazadan sonra hazirlanan raporda bahsedilmistir. Tuner ve digerleri givenlik kultruni
genis bir agidan ele alarak, “calisanlarin, yoneticilerin, miisterilerin ve kamu {iyelerinin
maruz kaldiklar1 tehlike veya zararlarin minimize edilmesiyle ilgili inanglar, normlar,

tutumlar, roller ve sosyal ve teknik uygulamalar kiimesi” olarak tanimlamaktadir.

Giivenlik kiiltiirii kazalarin 6nlenmesinde biiyiik bir paya sahiptir. Is giivenligi kilturinin
bilesenlerine baktigimizda %10’luk kisim  kurallar, prosedurler, istatistikler ve
davranislardir. %90’lik kisim ise inang¢ ve kurallardir. Calisanlar kazalarin 6nelenmesi i¢in

tizerine diisen sorumluluklarin farkinda olmasi, is yerinde glivenlik kiiltiirii ile saglanabilir.
1.2.1s Giivenligi
Laboratuvar da glivenli ve saglikli ¢alisma ortamini olusturarak;

e s kazalar1 ve meslek hastaliklar1 6nlenebilir
e maddi ve manevi kayiplar1 azalir

e verimliligi artirmasi saglanabilir



Is giivenliginde amag, calisan saghigini tehdit eden c¢alisani tehlikeye sokan milli
ekonomiye zarar veren kaza ve meslek hastaligi olaylarin1 6nlemek ve ¢alisanin sagligini
korumaktir. Is giivenligi ile ekolojik gevreye verilen zarari en alt diizeye indirmek mimkiin

olabilir.
1.3. Is GiivenligininTarihsel Gelisimi

Calisma giivenligi ile ilgili tedbirler insanlik tarihi ile baslamustir diyebiliriz. ilk insanla
calisma baslamig, insan-gevre iligkilerinde insan yapisinin zayifladigindan kaynaklanan
tehlikeler de her zaman mevcut olmustur. Tehlikelere kars1 gerek kisisel gerekse toplum

olarak beden ve ruh biitlinliigli korumak i¢in ¢esitli tedbirler alinmistir.

Yapilan is ile saglik arasindaki iliskiler (endiistri sagligi-isci sagligi-is hijyeni) tizerinde, ilk
defa Yunan ve Roma uygarliklarinda durulmaya baslanmistir. Fakat bu konuda etrafli
incelemeler, Paracelsus (1493-1541), is¢ilerin saglik konularini ele alan ilk hekimlerdendir,
Gregorius Agricola-George Bauer (Saksonyali hekim, 1526’da Avrupa madenlerinde
calisan is¢ilerin sorunlariyla ilgili klasik bilgileri iceren “De Re Metalica” adli eserini

yazmistir) ve Bernardino Ramazzini ile baglar.

Italyan klinik¢isi Bernardino Ramazzini (1633-1714), is saghigmmn babasi olarak kabul
edilir. Ramazzini‘nin “De Morbis Artificum Diatriba” isimli eserinde meslek hastaliklarini
bahsetmisti. Sanayilesmenin artmasiyla endiistri sagligi sorunlar1 dagiindeme gelmeye
bagladi. “Nitekim bugiinkil anlamda, isci sagligi ve is giivenligi ile ilgili ilk tedbirlerin
alinmasi ve uygulanmasmin baslatilmasi, sanayi devriminin gerceklestigi Ingiltere’de
olmustur”. “1802 yilinda Ingiltere ‘de dokuma fabrikalarinda ¢alisan ¢ocuk iscilerin maddi
ve manevi menfaatleri ile ilgili olarak ¢ikartilan kanun, (Heath nad Moral Act of
Apprentice) is¢i sagligi ve i giivenligi ile ilgili ilk mevzuati olusturulmustur.”Sanayilesme
bu alandaki uygulamalarin tayin edici faktorii olmustur. Cenevre’del919 yilinda
Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) kurulmustur. 1919 yilindan ginimize kadar, 1LO
tarafindan is saghigi ve giivenligini kapsayan bir¢ok sozlesme ¢ikarilmistir. 20. Yiizyilda
sanayide yasanan gelismeler is sagligi ve giivenligini 6n plana ¢ikartmustir. Gergekten,
Amerika Birlesik Devletleri basta olmak iizere, Avrupa ve Asya Ulkelerinde is sagligi ve

giivenligi ile ilgili modern diizenlemeler yapilmistir.

4



Avrupa Birligine bakildiginda ise is sagligi ve giivenligi 1980’li yillardan itibaren agirlikli
olarak ele alinmaya baglanmistir. 1989 yilinda yayilanan “89/391/EEC sayili Is Saghigi ve
Giivenligi talimat1”, is saglig1 ve gilivenligi alaninda ¢erceve talimat olarak kabul edilmis

ve daha sonra bu ¢erceve talimata dayanarak, ¢ok sayida bireysel yonergeler ¢ikarilmistir.

Bilim dallar1 arasinda artik is sagligi ve giivenligi de yer almaktadir. Calisma hayatinda
(sanayi, maden...) olabilecek tehlikelerle ilgili siirekli olarak aragtirmalar yapilmakta,

riskler belirlenmekte ve bunlarin sonucunda yasal degisiklikler yapilmaktadir.
1.3.1.Turkiye’de is giivenliginin tarihsel gelisimi

Is saglig1 ve giivenligine olan ihtiya¢ diger (lkelerde oldugu gibi iilkemizde de kémir
madenciligi ile basladi. Bu alanda yapilan ilk yasal diizenlemeler; 1865 yilinda yayinlanan
Dilaver Pasa Nizamnamesi ve daha sonra yaymlanan 1869 da yururliige giren Maaddin
Nizamnamesi olmustur. 1921 yilinda TBMM savas halinde olmasina ragman maden
iscilerinin haklarina ait Kanunu ¢ikartmistir. 1930 yilinda yayinlanan Umumi Hifzissthha
Kanununun 180. maddesi ile en az elli is¢i ¢alistiran isyeri sahiplerine hekim bulundurma
ve hastalar1 tedavi etme zorunlulugu” getirilmistir. 1936 yilinda 3008 Sayili Is Kanunu

cikarilmistir.

Ikinci Diinya Savasindan sonrasi, soguk savas doneminde sanayilesme daha yogunluk
kazanmig ancak is sagligi ve giivenligi geri planda kalmistir. 1967 yilinda ¢ikarilan 931
sayili Is Kanunu icerisinde ilk defa modern hiikiimlerle yer alan disiplin, bu Kanunun
Anayasa Mahkemesi tarafindan sekil yoniinden iptal edilmesinden sonra, 1971 yilinda
cikarilan 1475 sayili Is Kanunu igerisinde de aymi hiikiimlerle yer almistir. Bati’da
yasanan endiistri devrimini yakalayabilmek i¢in, sanayilesmenin stirdiiriildiigii 1970, 80 ve
90’11 yillarda 1475 sayilh Is Kanunu cikartilmistir. Bu kanun is saglhigi ve giivenligi
kapsminda gereksinimlere belli 06lglide de olsa cevap verebilmistir. 21.ylizyilin
baslamasiyla birlikte, teknolojinin, tiim sanayi kollarinin, endiistri iliskilerinin ve ¢alisma
mevzuatinin ¢ok hizli ilerledigi ve degistigi goriilmiistiir. Avrupa Birligi’nin, Aralik-
1999°daki zirvesinde, Tiirkiye’ye adaylik statiisiiniin taninmasiyla birlikte, 2003 yilinda
4857 sayil Is Kanunu ¢ikarilmustir. Is saglig1 ve giivenligi alanina yeni bir bakis agis1 4857

say1li Is Kanunu ile gelistir.



“4857 sayill Is Kanununa gore cikarilmasi gereken yonetmelikler, Avrupa Birliginin
89/391/EEC sayili ¢erceve direktifine ve diger bireysel direktiflere gore uyumlastirilmistir
ve 2003 yili ile 2004 yili igerisinde art arda yayimlanmistir. 29 Haziran 2012 tarihinde
6331 sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu'nun ¢ikarilarak 1 Ocak 2013 tarihinden
itibaren uygulamaya konmasi1 ve akabinde yonetmeliklerinin ¢ikarilmasiyla iilkemizde is
saghigr ve givenligi mevzuati modern hiikiimlerle donatilmis bulunmaktadir”. Ancak,

uygulamaya baktigimizda daha fazla yolun kat edilmesi gerekmektedir.
1.4. Is Saghg ve Giivenliginde Risk Analizinin Yeri

Is saglig1 ve is giivenliginde risk analizinin amaci; goriinen ve goriinmeyen tehlikelerin
belirleyipis kazalar1 ve meslek hastaliklar1 olusmadan engelleyebilmektir. Iyi bir risk
analizi, olusabilecek kazalar1 6nleme agisindan 6nem tasir. Gorinmeyen tehlikeleri ortaya
cikartabildigi i¢in, tehlikeleri ortadan kaldirabilecek etkili glvenlik 6nlemlerinin

alinmasini saglar.

Degiskenlik gostermektedir. Asagidaki grafiklerde goriildiigti gibi risk goriildiigiinde ya da
is kazasi yasandiginda Onem seviyesi artmaktadir. Ancak zamanla O6nem seviyesinde
azalma baglamakta giivenlik kiiltlirii laboratuvarlarda olusturulmali ve Onem seviyesi

azalmamalidir.



“Risk ilk belirlendiginde bir 6nem

seviyesinde algilanir ancak

¥ zamanla bu ©Onem seviyesinde

diisiis yasanir”.

Risk algilama

Zaman

3]

=

..

%’ Dislis  seviyesinden  ylikselise

“ gecme nedeni Ciddi bir s

o
kazasiyasanmasidir.

Zaman

(2]

£

£ Ancak is kazasi sonrasi ani

© "

= ylkselmeden sonra tekrar zamanla
Onem seviyesinde bir diisiis olur.

Zaman

Sekil 1. 1. Risk algilamanmin zamanla degisimini gosteren grafik [4]

1.4.1.Risk analizi ydnteminin yararlar ve risk analizi metotlar:

Risk analizi ve yonetiminin hedefi, laboratuvar igerisinde olusabilecek tehlikeleri
belirlemek, belirlenen tehlikelerin etkileri ve olma ihtimalini azaltacak hazirliklarin,

prosedrlerin ve kontrollerin batinadur.

Risk degerlendirmesi yaparken asagidaki 4 temel sorulara cevap aranmalidir :

e Ne olabilir?
e Sonugclart nedir?

e Gelecekte meydana gelme olasiligl nedir?
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Riskin sonuglarini minimize edecek veya riskin olasiliginm1i minimize edecek

etkenler var midir?

Risk analizi raportunun bir¢ok yarari vardir:

1.

Laboratuvarin yazili talimatlarinin olusmasini saglar.
Laboratuvarin yazili politikasinin olugsmasini saglar.

Laboratuvar galisanlarinin is sagligi ve giivenligi konularinda bilgi sahibi

olmalarini saglar.

Risk analizi raporununun ilk sonuglar ile laboratuvardaki tehlikeler ve alinacak

tedbirler belirlenir.

Laboratuvar da tespit edilen risklerin tolere edilebilir olup olmadigina karar

verilmesini saglar.

Laboratuvar da alinan guvenlik tedbirlerinin ve givenlik bilincinin gdzden

gecirilmesini saglar.

Laboratuvar ortami igin gerekli  dizeltici ve Onleyici faaliyetlerin

gercgeklestirilmesini, tehlikelerin ortadan kaldirilmasini saglar.



Risk analizlerinde kullanilan Metotlar;

Tablo 1.1. Risk analizi metotlar:

Risk Degerlendirme Prosesi

* Fine Kinney
* FMEA

Risk Analizi i
Metot Risk Belirleme R Kll_hslk S];}-tsal
Sonug Olasihik  Risk Seviyes| yasiama caer
Beyin firtinas + X X X X Hayir
Kok neden analizi X + + + + Hayir
Kontrol listeleri + X X X X Hayir
HAZOP + + - - - Hayir
HACCP + + X X + Hayir
SWIFT {Olursa Me Olur) + + + + + Hayir
Hata tirleri ve etkileri
analizi + + + + + Evet
Hata agac analizi - X -+ - - Evet
Olay agaci analizi - + - - X Evet
Sonug/olasilik matrisi
« | Matris
+ + | 4+ |+ | = | e

+ Kuvvetle Uygulanabilir- UygulanabilirX Uygulanamaz




2. CEVRE LABORATUVARINDA iS GUVENLIGi

Tez kapsaminda ziyareti yapilan ¢evre laboratuvarinin tanitim ve risk analizi ¢alismasi bu

baslik altinda yer almaktadir.

2.1 Tesisin Tanitim

Laboratuvar, deneylerin, 6lglimlerin ve bilimsel arastirmalarin kontrollii bir sekilde
yapilabilmesine ve yapilan bu calismalarin gelistirilmesine olanak veren tesistir. Cevre
laboratuarinda siirdiiriilebilir kalkinma projeleri kapsaminda, gevresel kirleticilerin artmasi
ile birlikte dogal kaynaklarda meydana gelen kirlenmeleri Onlemek igin calismalar
yapilmaktadir. Kaynaklarin etkin ve tasarruflu kullanilmasi, kullanilan kaynaklarin geri
doniisiimlerinin gerceklestirilmesi bu dnlemler arasinda yer aldi. Siirdiiriilebilir kalkinma
projelerinin ilk ve en 6nemli maddesi g¢evre sektoriinii dogru yonetebilmemizdir. Bu
kaliteyi ve izlenebilirligi saglayabilmek i¢inde ¢evre 6l¢iim ve analiz laboratuvarlar1 ve
universite gorev almaktadir. Tez kapsaminda ziyareti yapilan tniversite de lisans ve
lisansiistii programlarda ¢alismalar yapilmaktadir. Toplumsal refahin gelismesine ve gevre
bilincinin yayginlagmasina en iist diizeyde katkida bulunmaktadir. Bilim ve teknigi bolge
ihtiyaglarina gore uygulamayi ve gelistirmeyi hedefleyen teknolojiyi en iyi seviyede

kullanan laboratuvaridir.

Laboratuvara ait cevre laboratuvarinin risk analizi ¢ikartilmig, laboratuvar ortamindaki

tehlikeler belirlenmis is kazalar1 anlatilmstir.

2.2 Tesisin Risk Analizi

Bu tez c¢alismasinda, Matrisi 5x5 L Tipi Matris metodu kullamilmistir. Risk analizi
metotlarinin 6zellikleri de Tablo 1.1. belirtilmistir. Bu metodun secilme nedeni, tek basina
risk analizi yapanlar igin ideal olmasidir. Bu metodun zayif yonii karmasik prosesler iceren

veya birbirinden farkli akislara sahip islerin hepsi icin tek basina yeterli olmayisidir. Bu
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yontem en kisa sirede onlem alinmasi gereken tehlikelerin tespiti igin kullanilmaktadir.

5x5 L Tipi Matris metodun da risk degerlendirmesi 5 adimdan olusur. Bunlar;
1. Tehlikeyi belirle
2. Tehlikeyi degerlendir
3. Riskleri derecelendir ve alinacak dnlemlere karar ver
4. Bulgular kayit altina al ve kontrol 6nlemlerini uygula

5. Denetim, izleme, gézden gegirme ve gerekli hallerde iyilestirme yap

Tehlikenin tanimlanmasi, laboratuvarda higbir noktay: atlamadan nelerin tehlikeye sebep
olabilecegine bakildi. Bitiin tehlikeler ve tehlike kaynaklar1 dnemli-6nemsiz, blyuk-kicuk
ayirt edilmeden belirlendi. Gegmiste yasanan kayit altina alinan ve alinmayan tim is
kazalart ve ramak kala olaylart hakkinda bilgiler toplandi. Tehlikelerin tespiti igin
kullanilan makina talimatlar1 ve kimyasallarin malzeme giivenlik bilgi formlar1 g6zden

gecirildi.

Risk raporlarinda, risk skoru olasilik ve siddet degerlerinin ¢arpimindan elde edilmektedir.
Olasilik dikey c¢ok diisiikten ¢ok yiiksege 5 farkli ve zararin derecesi siddet ¢ok hafiften
cok ciddiye 5 farkli seviyede degerlendirmeye alinir. Degerlendirme sonucunda énemsiz
dereceden yiiksek dereceye 5 farkli derecede kategoriye ayrilmis L tipi (5x5) risk 6ncelik

skoru derecelendirme matrisi elde edilir.

Risk = Olasilik * Siddet

Bu yontemde olasilik ve siddet degerlerini belirlemek i¢in kullanilan kriterler, Tablo 1.2.

Tablo 1.3. ve Tablo 1.4.’de yer almaktadir.
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Tablo 1.2.Risk analizinde tehlikelerin gergeklesme ihtimalleri

Puan Tanimlama Aciklama
5 Hemen hemen kesin Cogu durumda olabilir
4 Gok Muhtemel Kararli bir durum olmamakla birlikte olacaktir
3 Muhtemel Ara sira olabilir
2 Az muhtemel Olmasi beklenmez ancak muhtemeldir
1 Ender Olmas1 beklenmez
Tablo 1.3. Risk analizinde tehlelerin sonuglari
Puan Tammlama Aciklama
5 Katastrofik Oliim (6rnegin toksik gaz sizintis1 sonucu)
4 Buyuk Siirekli zarar (6rnegin uzuv kaybi)
3 Orta Uzun siireli yaralanma (6rnegin bir yila kadar
Isgoremezlikle sonuglanabilecek yaralanma)
2 Kiguk Kisa siireli yaralanma (6rnegin bir aya kadar
is goremezlikle sonuglanabilecek yaralanma)
1 Yok Yaralanma yok

Her bir tehlike icin,

Risk Skoru = Olasilik (Maruziyetin Siklig1) x Sonug (Sonucun siddeti)

formiiliinde yerine konan olasilik ve sonug degerleri ¢arpilarak sayisal bir deger olan risk

skoru belirlenmistir.
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Tablo 1.4. Risk skorlar

SONUC
1-YOK |2-KUCUK |3-ORTA |4-BUYUK |5-Katastrofik
1-Ender 1 2 3 4 5
2- Az
2 4
muhtemel
3-Muhtemel 3 6
4-Cok
¢ 4 8
muhtemel
5-Hemen
) 5 10
hemen kesin

Risk derecelendirmeleri yapilmali ve risk skoru yiiksek olandan diisiik olana dogru

siralanmalidir. Risk skoru yiiksek olan tehlikeler i¢in 6nlem alma aksiyonu hizli olmaldir.

Tablo 1.5. Risk seviyesi ve zaman plani

Risk

Riskin Seviyesi Zaman Plan1

Riskin azaltilmasi i¢in aksiyon 12 ay igerisinde
6-10 ORTA tamamlanmalidir

Oncelikli bir husus degildir. Kabul edilebilir risk
1-5 DUSUK olarak ele alinabilir

Risk Analizi Tablosunda, hesaplanan risk skoru degeri ilgili siituna yazilir. Risk Analizi

tablosunda, riskin degerlendirilmesi asamasinda yoneticilere, ilgili birimden sorumlu

seflere ve is sagligi ve gilivenliginden sorumlu teknik personel ve miihendislere, bu risk
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analizi caligmasimi yorumlamasi ve degerlendirmesine katkisi olmasi amaciyla, tehlike
tanimlar1, muhtemel sonuclar1 ve mevcut kontrol tedbirleri siitunlar1 eklenmistir.
Kontrol tedbirlerinin belirlenmesi, risk raporunda belirlenen tehlike listesinde skoru yiksek
olan riske oncelik verilerek kontrol tedbirleri belirlenir. Tedbirler belirlenirken kontrol
tedbirleri sonrasinda risk skorunun diisiiriilerek kabul edilebilir risk diizeyinin altina
indirilmesi amaglanir. Kontrol tedbirleriniamaci “tehlikeleri kaynaginda ¢6zme ilkesi”
olmalidir.
Kontrol tedbirlerinin uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar:

e Kontrol tedbirlerini kimler tarafindan ve hangi tarihe kadar yapilacagikesin bir

sekilde ortaya konmali

o Kontrol tedbirleri yapilabilir (uygulanir) olmali

e lletisim yontemleri tanimlanmal

e Kontrol tedbirleri daha sonra denetlenebilir olmali

e Egitim gerekli ise egitim takvimi olusturulmalidir

Denetim ve geri besleme, bu adimda yapilan faaliyetler ve kontrol tedbirleri “Kontrol
tedbirleri uygulanabildi mi?”, “Risk kabul edilebilir seviyeye indirildi mi?” sorularina
cevap bulunmalidir. Karsilasilan problemeler kayit altina alinmali ve kayitlar bir sonraki

risk degerlendirme ¢alismalarina temel olusturmalidir.
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3.BULGULAR
3.1. Tehlikelerin Belirlenmesi ve Risklerin Dagilimi

Tehlikelerin belirlenmesi asamasinda olast risk faktorleri ile ilgili fotograf c¢ekilmistir.
Tespit edilen tehlikelerin “risk™ olup olmadigi incelenmistir. Kullanilan risk degerlendirme
yontemleri ile bu yontemlerin kendine 6zgl risk analiz yaklasimlar1 da g6z 6ninde

bulundurularak tehlikeler tespit edilerek risk analizleri yapilmistir.

M Acil Durum(15) M Ergonomi(7) M Kimyasal Kullanim(12)

M Depo Kullanim(2) W Basinch Kaplar(5) ® Ortam Olciimleri(4)

® Periyodik Kontroller(3) mKKD(4) ® Kullanilan Alet ve Malzemeler(9)
M Egitim ve Denetim(9) M Giivenlik ve Saglik Isaretleri(5) ™ Ziyaretci, Bursiyer veya Stajer(1)
® Ekranli Ara¢ Kullammi(3) M Tasit Kullanimi(2) M1k Yardim(3)

M Atik Toplama(3) ¥ Hijven Kurallari(4)

Sekil 3.1. Laboratuvar da risk dagilimlari

Laboratuvardaki risklerin genel dagilimi sekildeki 3.1. gibidir. Acil durum ve kimyasal
kullanimindaki risk dagilimlarina dikkat edilmelidir. Risk derecelendirmesi yapilmali ve

aciliyet siras1 belirlenmeli, 6nlemler alinmalidir.
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3.2.Cevre Laboratuvarin da Tehlikler

Cevre laboratuvarlar1 potansiyel tehlikeli bolgelerdir cinki yanici, patlayict ve toksik
kimyasallar bulundurur. Cok dikkatli c¢aligmalar yapilsada istenmeyen kazalarla karsi

karstya kalinmaktadir.
Asagidaki listede, laboratuvarlarda karsilasilabilecek ana tehlikeler listelenmistir:

1. Kaygan zeminde kayma

2. Yuksekten diisme

3. Cam kariklar

4. Giiriiltii ve titresim

5. Uygun olmayan durus pozisyonlar1

6. Radyasyon ve ultraviyole 1ginlar

7. Seyyar el aletlerin kullanimi1

8. Uzun siiren deneyler

9. Hareketli erisim ekipmanlar1 (Merdivenler, Platformlar)
10. Basingl kaplar

11. Uriinler, emisyonlar ve atiklar

12. Yangin, parlama ve patlama

13. Elle tasima isleri

14. Elektrikli aletler

15. Egitimsizlik

16. Ekranl araglar

17. Temel konfor kosullar1 (Sicaklik, nem ve havalandirma)

18. Kimyasal maddeler (Toksik gaz ve buharlar, organik solventler ve tozlar)
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19. Biyolojik ajanlar (Mikroorganizmalar, bakteriler, virusler)

20.

Is stresi, rutin calisma

21. Kapal1 alanda calisma / Yalniz ¢alisma

22. Motorlu araglarin kullanimi, tasimacilik ve yollar

23.

Numune almak i¢in su iizerinde veya yakininda ¢alisma

v

Ogrenciler veya proje calisanlar1 laboratuvar kullanimii ancak bir arastirma
gorevlisi ya da 6gretim uyesi ile birlikte yapmalidir

Saclar uzun ise toplanmalidir
Taki vb kullanilmamalidir
Laboratuvarda panik yaratilmamali

Laboratuvar igerisinde ve koridorlarinda bir seyler yemek i¢gmek, sigara igmek,

sakiz¢ignemek ve makyaj yapmak yasaktir

Laboratuvar dolaplarina gida malzemesi birakilmamalidir

Kimyasal, ¢ozelti ve numune koklanmamali ve tadina bakilmamalidir
Agizla pipetlemeyapilmamalidir

Ellerde kesik ve yara varsa yarakapatildiktan sonra ¢alisilmalidir

Asit, baz gibi asindirici-yakici maddeler deri ile temas ettiginde derhal bol miktarda

su ile yikanmalidir.

Palto, ceket, canta, sapka, laptop, cep telefonu vb. esyalar uygun ortamlarda

muhafaza edilmeli tezgah ve ¢aligma sahasindan uzak tutulmalidir.

Deneyi tamamen bitirmeden laboratuvar terk edilmemelidir.
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Bir bagkasi tarafindan etiketlenmis malzeme, kimyasal ve ¢alisma sahalar ilgili

kisiden izin alinmadan kullanilmamalidir.

v Deney hazirh@ yapilirken elektrik, su ve gaz tesisatinin durumuna dikkat
edilmelidir.

v Laboratuvar icerisinde bir koku fark edilmesi durumunda havalandirilma
saglanmali, ortamdan uzaklasilmali ve laboratuvar yetkilisine haber verilmelidir.

v Mesai saatleri disinda ¢alismak igin laboratuvar yetkilisinden izin alinmalidir.

v' Laboratuvar  kurallarna  uygun davranmayan Kkisiler —uyarilmali  ve
laboratuvarlardan uzaklastirilmalidir.

v" Acil kagis yollari, acil durum toplanma alanlar bilinmelidir.

v' GOz yikama gesmesi, dus, yangin sondiiriicii vb giivenlik ekipmanlar1 hakkinda
bilgi sahibi olunmali

v' Kabloya asilmadan fis prizden ¢ekilmeli

v" Desikator kapaklar1 ara sira vazelin ile yaglanmali ve taginmasi sirasinda mutlaka
kapak ve ana kisim birlikte tutulmaldir.

Etiketleme:

v" Numuneler laboratuvara girisi yaparken etiketlenmelidir

v Cozeltiler hazir oldugunda hemen etiketlenmelidir

v" Etiiv, buzdolabi, desikator, sallayici (shaker), incubator vb. yerlere birakilan her
tarld malzeme , kimyasal ve c¢ozeltiler etiketlenmelidir

v’ Etiket Uzerinde tarih, saklama siresi, sahibi, ¢ozeltinin/numunenin 6zellikleri ve

saklama kosullar1 vb. bilgiler yer almalidir
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v

Korozif, patlayici, buharlasma, zehirlilik, alevlenebilirlik 6zelligine sahip

malzemeler, ¢cdzeltiler mimkinse gorsel isaretlemeler kullanilarak etiketlenmelidir

Deney galigsmasi Sirasinda:

v

Deneye baslamadan 6nce deneyin nasil yapilacagi ve kullanilacak ekipmanlarin

kullanim talimatlar1 okunmalidir

Agik alev bulunan laboratuvarlarda “benzen, eter ve karbonsulfur” gibi ¢ok ugucu

maddeler ne kadar uzakta olursa olsun kullanilmamalidir
Elektrik prizlerine herhangi bir sey sokulmamali
Organik ¢oztculer lavaboya dokilmemeli

Deney sirasinda karsilasilan olumsuz durumda hemen laboratuvar yetkililerine

haber verilmelidir
Laboratuvar ortamindaki her tiirlii uyarilar mutlaka dikkatealinmalidir.

Deneye baslamadan once planlama yapilmali ve deney icin gerekli olmayan her

tiirlii malzeme ve kimyasal ¢alisma alanindan uzaklastirilmalidir

Caligsma prosediirii bilinmeyen cihazlarin ¢alistirilmasi ve deneyler ancak tecribeli

kisiler gozetiminde gerceklestirilmelidir
Basinglh gaz tiipleri saglam ve zincirle bagl olmalidir

Deney devam ederken kimyasal madde ve numunelerin patlayici, alev alici,yanici,

yakici ve diger riskleri goz éniinde bulundurulmalidir
Elektrik malzemesine eller 1slak iken dokunulmamalidir
Agizla pipetleme yapilmamali puar kullanilmalidir

Kati1 maddelerin alinmasi sirasinda spatiil veya kasik kullanilmalidir
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v

v

Kimyasal madde, cozelti vb. malzemelere elle temas edilmemeli eldiven

kullanilmalidir
Asit Gizerine su ilave etmeyiniz
Asit, su lizerine azar azar ve karistirilarak ilave edilmelidir

Asit dokilen alan bazla, baz dokilen alan asitle notralize edildikten sonra hemen su

ile yitkanmalidir

Cilde veya goze kimyasal madde temas etmesi durumunda hemen bol su ile

yikanmalidir

Santrifiij sirasinda miimkiinse plastik tiipler tercih edilmelidir. Tiipler santrifiije

dengeli bir sekilde konulmalidir

Ucgucu, buharlasan, yanici, asit ve bazli kimyasallar ile yapilan caligmalar ¢eker

ocak ortaminda yapilmali ve mutlaka koruyucu malzeme kullanilmalidir

Derisik veya kuvvetli stlfirik asit, nitrik asit, hidroklorik asit, hidroflorik asit ve
bromdir, hidrojensulfiir, hidrojen siyandr, klorur gibi zehirli gazlar iceren maddeler

ile yapilan her tiirlii islemler mutlaka ¢eker ocakta yapilmalidir

Civa herhangi bir sekilde dokiiliirse vakum ya da koptik tipi sentetik siingerlerle

toplanmalidir

Cozelti i¢in kullanilacak kimyasal maddeler, gerektigi miktarda alinmalidir. Fazla

alian kimysallar stok kabina tekrar birakilmamalidir.
Civa artiklar1 asla ¢ope ya da lavaboya atilmamalidir

Cam malzemeler kurutulduktan sonar 1sitilmalidir.

Kisisel koruyucu donanim kullanima:

v

Uzun kollu dnlik giyilmeli ve her zaman 6nii ilikli tutulmalidir
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Sicak ortamlarda ¢alisirken etiiv vb. kalin deri veya kumas eldiven kullanilmalidir
Deney sirasinda kullan at eldiven kullanilmalidir

Eldivenlerin delinme, yirtilma ve kirlenme durumunda hemen degistirilmelidir
Ellerde eldiven takili ise “agiz, goz veya yiiz bolgesine” dokunmayiniz

Acik ayakkabi giyilmemelidir, rahat ve diiz ayakkabi giyilmelidir

Calismanin niteligine gore koruyucu gozliik kullanilmalidir

Laboratuvar ¢alisanlarinin analizler sirasinda kullandiklart katt veya sivi
kimyasallardan olusan toz ve sivi zerreciklerden etkilenmelerini 6nlemek amaciyla

dizayn edilmis kullanimi pratik, cilde uyumlu maske kullanilmaldir

Deney Sonrasinda:

v

v

Herhangi bir madde ile temas edilmesi durumunda mutlaka eller yikanmalidir

Deney bitiminde kullanilan malzemeler, tezgahlar ve laboratuvar ortami temiz ve

diizenli birakilmalidir

Laboratuvar malzemelerinin temizligi sirasinda kisisel koruyucu donanim

kullanilmalidir

Atiklar uygun kaplarda toplanmalidir

Asit ve bazlar notralize edilmeden giderlere verilmemelidir
Ceker ocak icinde nétralizasyon islemi yapilamalidir

Laboratuvardan en son ¢ikan kisi, cihazlari, musluklar1 ve lambalar1 kapatmali ve

kapilar kilitlemelidir

Mikrobiyolojik deneyler veya atiksu ile yapilan deneyler sonrasinda eller mutlaka

dezenfektan ile dezenfekte edilmelidir
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v Laboratuvar cihazlari, klimalar ve elektrik diigmeleri, kullanilmadigi durumlarda

kapatilmalidir

v' Laboratuvar disina laboratuvarda kullanilan 6nliik, eldiven vb. ile ¢ikilmamalidir

Laboratuvar kurallarina dikkat edilirek is kazalarmmin Oniine gecilebilir. Cevre

laboratuvar1 goz oniine alindiginda tehlikelerin gruplandirilmasi agsagidaki gibidir:
3.2.1. Laboratuvarin konumu

Laboratuvarlar olarak belirlenen alan kolay havalandirilabilmeli, g¢evre sartlarindan
etkilenmemelidir. Giris ve ¢ikista hijyen bariyerleri bulundurulmalidir. Kullanilan bankolar
kolay temizlenir ve Uzerinde birikme meydana gelmeyecek malzemeden yapilmalidir.
Ayrica cam malzemelerin yikandigi lavabolar ve otoklavlar uygulama laboratuvarlarinin
disinda yer almali bu sayede kiif ve mayalarin {iremesi engellenebilir. Laboratuvar da
ortaminda aydinlatma, termal konfor sartlar1 yeterli olmalidir. Acil durumlarda

toplanabilmek i¢in uygun acil durum toplanma noktasi olmalidir.
3.2.2. Laboratuvarda kullanilan alet ve malzemeler

Laboratuvar da yapilacak deneye gore yapilacak analizler ve kullanilan alet ve malzemeler

farklilik gosterebilir.
v" Cam Malzemeler
Laboratuvarda kullanilan cam malzemeler :

e Vidali kapakl tiip
e Ekiviyonlu tiip

e Santriftj tipa

e Durheim tipu

e Balon

e Huni
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e Erlenmayer

e Mezlr

e Pipet, Pastor pipeti
e Siseler

e Havan

e Numune siseleri

e Desikator

Laboratuvarlarda kullanilan cam malzemeler ¢atlak, kirik vb durumlarda yaralanmalara
neden olabileceginden dolayr kullanim sirasinda dikkat edilmelidir. Tehlikeye neden
olabilecek malzemeler kullanilmamali ve atik kutusuna atilmalidir. Pipetlerin kullaniminda
dikkat edilmesi gereken husus ise sivi agiz ile ¢ekilmemelidir. Cam siseler ve balon jojeler
tasinirken iki elle tutulmalidir. Isitilan test tliptiniin agik ucunu higbir zaman kendinize

veya diger kisilere dogru tutmayiniz.
v' Ekim Malzemeleri

Laboratuvarda kullanilan ekim malzemeler ve dikkat edilmesi gerekenler:

e Oze

e Igne

e Cengel

e Ekiivyon

Bu malzemeler numune ile temas ettiginden dolay1 c¢iplak elle ¢engel kisimlarina

dokunulmamalidir. Ornegin 6ze hizli 1sman bir malzemedir yaniklara neden olabilir.

* Diger Alet ve Malzemeler

Etilv, c¢ozeltileri 1sitma ve kurutma islemlerinde kullanilan cihazdir. Ozellikle

mikroorganizmalarin iiremesi i¢in uygun ortam kosulunu saglayan cihazdir. Bu
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Ozelliklerinin disinda dezenfeksiyon ve sterilizasyon islemlerini yine bu cihaz saglar.

Yiksek sicaklikta galisan firin kullanilirken koruyucu eldiven ve masa kullanilmalidir.
Patlama riski nedeniyle c¢oziiciilerle yikanan malzemeler, kurutulmak (zere etiive

konulmamalidir. Plastik yapidaki malzemeler etiive konulmamalidir.

DesikatOriin yeri degistirilmemelidir. Desikatore numune birakilmasi ya da igerisinden
numune alimmast masa ya da pens yardimiyla yapilmalidir. Bu islemler sirasinda
desikatorlerin kapaklari uzun siire agik birakilmamalidir. Desikator icerisine birakilan
numunelerin etiketlenmesine dikkat edilemelidir. Desikator igerisindeki nem alici

kimyasalin periyodik olarak yenilenmesine dikkat edilmelidir.

Distilasyon seti, kullannmindan 6nce randevu defterine kayit yaptirilmalidir. Distile
edilecek maddelerin kaynama sicakligina gore 1s1 ayarlanmali 1sitici ayari ¢ok fazla
acilmamalidir. Patlama riskinden dolay:1 distilasyon islemine baglamadan sogutma suyu
acilmalidir. Distilasyon islemi siiresince sogutma suyu periyodik olarak kontrol edilmeli,
asirt 1sinmadigindan emin olunmalidir. Distilasyon islemi bittikten sonra sogutma suyu

kapatilmalidir.

Suzme seti, kullanimindan 6nce randevu defterine kayit yaptirtlmalidir. Stizme setinin
aparatlari, vakum baglantis1 kontrol edilmelidir. Sizme setinin islemi bittikten sonra temiz

birakilmalidir.

Ceker ocak, kullanilmadan once kullanma talimatina uygun sekilde havalandirma sistemi
calistirilmalidir. Ceker ocakta yapilan her tiirlii islem sirasinda kisisel koruyucu donanim
(gozlik) kullanilmalidir. Ceker ocakla kimyasal madde g¢aligmalarinda ¢eker ocagin 6n
kismindan en az 15 cm igeriye kimaysal madde konulmalidir. Ceker ocagin cami miimkiin

oldugunca kapali tutulmalidir.

Ceker ocak icinde patlayici/yanict kimyasal maddeler ile g¢alisirken kullanilacak tim

ekipmanlarin elektrik baglantis1 nceden kontrol edilmelidir.

Santrifij kullamiminda cihaz tizerinde belirtilen talimatlara (baslatilmasi, sonlandirilmasi,

zaman ayarlamasi vb.) uygun hareket edilmelidir. Santrifdij icin 6ncelikli olarak plastik

tipler kullanilmalidir. Santrifiije tipler dengeli sekilde yerlestirilmeli ve tiipler fazla
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doldurulmamalidir. Farkli biytikliikte tiiplerle ¢alisma yapilacak ise yetkili kisilerden

yardim alinmalidir.

Buzdolabi, numuneleri uygun sicaklikta saklamada kullanilir. Buzdolabinin ayarlar ile
oynanmamalidir. Buzdolabinda saklanan her tlrli numune ve c¢ozelti mutlaka
etiketlenmelidir. Derin dondurucular ve kuru buz kutular1 belli periyotlarda ¢ozilmeli ve

temizlenmelidir. Laboratuvar buzdolabina yiyecek ve igecek birakilmamalidir.

Basingli gaz tlpleri, sahip olduklari basing ve gaz igerigi nedeniyle tehlikelidir. Tupler igin
laboratuvar icerisinden 6zel bir alan belirlenmelidir. Tipler devrilme ve diismeye karsi
mutlaka zincirle sabitlenmelidir. Gaz tiiplerini kullanmadan 6nce kullanma talimatina
bakilmali, belirtilen regilatér ve vana ile kullanilmahidir. Vanalar kesinlikle izinsiz
degistirtilmemelidir. Gaz hizla agilmamali, hizla agilan gaz ile olusabilecek statik elektrik
parlayict ve yanict gazlarin alevalmasina neden olabilir. Her ¢alismaya baslamadan 6nce
vanalar yavasca acilmali vana ve hortum baglantilar1 kopiikle kontrol edilerek gaz kacagi
olup olmadig1 tespit edilmelidir. Calisma sirasinda basinghi gaz ve hava cevreye
dogrultulmamalidir. Tlp yaninda alev veya kivilcima neden olacak islem
gerceklestirilmemelidir. Elektrikle ¢alisma yapilcak ise tiplerden uzak bir noktada ¢alisma
gerceklesmelidir. Calisma bittikten sonra vanalar kapatilmali ve regiilatordeki gaz basinci
tamamen bosaltilmalidir. Bosalan gaz tiipleri isaretlenmeli ancak miidahale edilmemeli
yetkili kisilerce uygun kaldirma araglari ile tasinmalidir. Kesinlikle gaz tuplerinin

baglantilar1 ve basing ayar1 ile oynanmamali bu islemler yetkili kisilerce yapilmalidir.
* Deney de Kullanilan Hammaddeler

Deneyin niteligine gore farkli maddeler kullanilabilir 6rnegin bir Biyokimyasal oksijen
ihtiya¢ deneyinde lagim suyu kullanilabilir. Lagim suyu 24 saat ig¢in de deneye ilave

edilmeli, sik sik havalandirma yapilmali ve zehirli olmadigina emin olunmalidir.

Cevre Miihendisligi laboratuvarinda ¢ok sik kullanilan asitler ve bazlar1 kullanirken, ¢eker
ocak icerisinde gerekli koruyucu malzemeler kullanilarak gergeklestirilmelidir. Kat1 alkali
hidroksitlerin ¢ozulmesi ve derisik asitlerin seyreltilmesi islemleri sirasinda asir1 miktarda
1s1 agiga cikacag icin dikkatli olunmalidir. Derisik asitler yavas yavas karistirilarak suya

ilave edilmeli aksi takdirde patlamaya neden olabilir. Asla asit (zerine su ilave
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edilmemelidir. Su iizerine asit yavas yavas ilave edilmelidir. Asitler ve bazlar nétralize
edildikten sonra giderlere verilmelidir. Bosalmis olan asit ve baz siseleri su ile

calkalandiktan sonra muhafaza edilmelidir.

Kimysal maddeler de kullanilmaktadir. Kimyasal madde konusunda dikkat edilmesi

gerekenler madde 3.2.4. anlatilmistir.
3.2.3. Laboratuvarda temizlik ve hijyen

Temizlik, gozle goriilebilen kirlerin arindirilmasi islemidir. Hijyenik temizlik ise, gozle

gOrinemeyen sagligimiza zarar veren mikroorganizmalardan arindirilma islemidir.

Deneylere baglamadan 6nce laboratuvar ortaminin temizligi kontrol edilmelidir. Yerlerde
¢cop olmamali ve masalar Uzerinde gereksiz arag gere¢ bulunmamalidir. Masalarin tizerinde
kimyasal kalintis1 olamamasina, temiz olmasma dikkat edilmelidir. Masalarin {izerinde
bulasan kimyasallar yaniklara neden olabilir. Masalarin iizeri ve yerler deterjanli su veya

uygun bir kimyasal (asit veya alkali) ile temizligi gergeklestirilmelidir.

Hijyen, saglik konularini igeren bir bilim dalidir. Temizlik ve hijyen genelde ayni gibi
degerlendirilir ancak ayni degildir. Hijyen insan sagligini korumak, devamliligini saglamak

icin gereken dnlemleri igerir.

Laboratuvardan sorumlu kisiler, is giivenligi uzmani ve isyeri hekimi tarafindan ortamin
saglik ve giivenlik agisindan tasidigi riskler belirlenmeli ve kullanilan kimyasallarin
maruziyet Olcimlerini koordine etmeli, bunun icin raporlar hazirlanmalidir. Hijyeni

saglamada yardimc1 malzemeler (eldiven vb.) temin edilmelidir.

Is hijyeni kavrami, bir laboratuvar ortamindaki hijyenik risk faktorlerinin belirlenmesi ve
bunlara yonelik alinmasi gereken onlemleri kapsamaktadir. Kisisel hijyen ise bir kimsenin
kendi saghigim korumak i¢in yapacagi (temiz igme suyu kullanma, el viicut temizligi, dis

sagligina dikkat etme vb.) bireysel uygulamalardir.

= Fiziksel etmenlere yonelik hijyen dnlemleri :
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Laboratuvar da daha verimli ¢alisma ortami i¢in termal konforu saglamak gerekir. Ayrica
sagliga zararl olan gaz ve tozlari igyeri ortamindan uzaklastirmak i¢in de uygun bir hava
akim hizi temin edilmelidir. Termal konfor, zararli gaz ve tozlarin uzaklasmasi icin gerekli
olan hava akim hiz1 saniyede 0,3-0,5 metreyi gegmemelidir. Ciinkii daha hizli hava akimi

rahatsiz edici esintiler halinde hissedilir.

= Biyolojik etmenlere yonelik hijyen dnlemleri:

1. Periyodik taramalarla duyarl: kisilerin saptanmasi

2. Personel egitimlerinin arttirilmasi

3. Calisirken uyulacak hareket tarzlarinin belirlenmesi
4. Laboratuvar mimari yapilarinin islevlerine uygunlugu
5. Uygun yalitim ve dezenfeksiyon onlemleri

6. Enfeksiyon taramasi igin epidemiyolojik sistem

7. Aktif asilama
3.2.4. Laboratuvarda kimyasal kullanim

Kimyasal risklerin kontrol altinda tutulabilmesi i¢in en Onemli adim kimyasallarin
malzeme guvenlik bilgi form o6zelliklerinin bilinmesidir. Kimyasallarin kullanim alani,
sayilari, zararlar1 g6z oniine alindiginda bu bilgilerin kolaylikla tiim kullanicilar tarafindan
bilinmesi miimkiin degildir. Siniflandirma ve etiketleme sistemi ile son derece karmasik
olan malzeme guvenlik bilgi formlari, ¢alisanlarin kolaylikla anlayabilecegi ve

kimyasallarin zararlar1 ve alinabilecek dnlemler hakkinda bilgi sahibi olabilirler.

Bir kimyasal kullanilmadan o6nce ¢alisanlar, ogrenciler mutlaka kimyasalin etiketini

okumal1 kimyasal hakkinda bilgi sahibi olmalidir.
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3.2.4.1 Kimyasallarin siniflandirilmasi

“Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkindaki Yonetmelik” de kimyasal maddeler,
Ozelliklerine gore tehlike siniflarina ayrilmis ve tehlike smiflarina gére sembolleme

yapilmistir.

Kimyasal maddeler, tehlike 6zelliklerine gore [5];

Patlayici
Oksitleyici
Asindirici

Yanici

NN NN

Kanserojen gibi 6zellikleri yoniinden tehlikelidir.

Kimyasal maddelerin zararlar1 kendi potansiyellerinin yaninda ¢alisanlarin gilivensiz
davraniglari ve guvensiz hareketleri sonucunda ortaya ¢ikar. Bu nedenden dolay1
calistigimiz kimyasal maddelerin 6zelliklerinin bilinmesi, giivensiz davranis ve giivensiz

hareketlerden uzak durulmasi 6nemlidir.

Ornegin laboratuvarlarda ¢ok kullanilan yanici sivilar kazalara neden olan kimyasallar

arasindadir. Bunlar:

Asindirici ve zehirleyici 6zellikleri yoniinden tehlikelidir ve kazalara neden olur.
Yasanabilecek kazalar sonucu solunum yollarinda, gozlerde tahribatlara neden olur.

Organik ¢oziiciilerin buharlar1 solundugunda saglik agisindan tehlikelidir.

SN NEE NN

Kimyasal maddelere kisisel koruyucu kullanmadan uzun siire maruz kalindiginda

kanserojen etkileri gorulebilir.

Kimyasal maddeler yukarida belirtilen durumlar ve bunlardan baska birgok Ozellikleri

yoniinden ¢evre ve insan sagligina zarar vermektedir.

Depolama ile ilgili siniflandirma:

Siniflandirma, kimyasal maddelerin giivenlik bilgi formlar1 dikkate alinarak yapilmalidir.
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v" Patlayict maddeler

Termik enerji (Is1, 151k vb.)ve mekanik enerji (vurma, strtme, carpma vb.) ile molekdl
yapilar1 bozulup ortamda 1s1, gaz ve yiiksek basing olusturarak ekzotermik tepkime veren

madde ve karigimlara patlayict maddeler denir.

Bazi kimyasal maddeler termik ve mekanik enerjiye ihtiya¢c duymadan birbirleri ile
tepkimeye girdiklerinde de patlama seklinde tepkime verir. Patlama tehlikesi olan kimyasal
maddelerin Uretimi, deneylerde kullanimi 6zel bilgi gerektir ve bu maddelerle ¢alisirken
Onlem alinmasi gerekir. Bu maddelerle calismak 06zel izinler ile gercgeklesir. Patlayici
maddelere ait R (Risk) cimleleri R1, R2, R3’tur.Bu grupta yer alan kimyasallardan bazilar
sunlardir: iyot benzen, etilnitrat, etilnitrit, pikrikasit, trinitrobenzen, trinitrotoluen (TNT),

pikrik asit tuzu, civa fulminat, trinitrogliserin vb.
v Gazlar
Gazlar, 6zelliklerine gore;

o  Sikistirillmis
e Basing altinda bir s1vida ¢ozlilmiis
e  Sivilagtirilmis

e Sogukta bastirilarak sivilastirilmis gazlar olarak ayrilir

Bu simifta yer alan gazlar, normal sartlar altinda gaz halinde olup yiiksek basing altinda

silindirlere doldurulmus saf veya ¢ozelti haline doniisiirler

% Alev alabilen sivilar
Laboratuvarlarda kullanilan kimyasallarin ¢ogu kolaylikla tutusabilen yanict maddelerdir.
Bu simifta ki maddeler kolayca buhar haline gecer, bu buharlar hava ile karisinca patlayict

Ozellik kazanmaktadir. Bu nedenle;

e Bu maddeler ile ¢alisilirken alevlenme ve yangin tehlikelerine karst 6nlemler

onceden alinmalidir.
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e Laboratuvarda bu maddeden ¢ok az miktarlarda bulundurulmalidir.

e Bu maddeler, su ve diger sivilar ile reaksiyona girerek alev alabileceginden bir

arada muhafaza edilmemelidir.

Alev alan sivilarin simgeleri Al, All, Alll ve Bharfleridir. Al grubuna giren kimyasallarin
aktarilmasina dikkat edilmeli ¢eker ocakta ve alev alabilen diger maddelerden uzakta

gerceklestirilmeli, bir kaptan digerine acikta aktarilmamalidir.

Tablo 3.1. Alev alan sivilarin tutusma sicakliklari

Madde Sinifi Tutusma Sicakhgi
Al <21°C Al <21°C
All 21°C-55°C All 21°C-55°C
Alll >55°C Alll >55°C
B Su ile karisabilen ve tutusma sicakligi < B Su ile karisabilen ve tutusma sicakligi <

v Oksitleyici maddeler ve organik peroksitler

Bu sinifta yer alan maddeler 6zelliklerine gore;
% oksitleyici maddeler

% organik peroksitler olarak iki alt sinifa ayrilir.

Bu sinifta yer alan oksitleyici maddeler ve organik peroksitlere bakildiginda:

e Bu maddelerin kendisi yanici degildir. Genellikle oksijen olusturarak veya baska
bir mekanizma ile diger maddelerin yanmasina neden olur veya katkida bulunur.

e Bu maddeler kendiliginden patlayarak parcalanma 6zelligine sahiptir.

e Bu maddeler ¢ok hizli yanma, sok veya siirtinme etkisine duyarlilik, baska

maddelerle hizli sekilde birlesme 6zelliklerine sahiptir.

Oksitleyici maddelere ait R (Risk) semboller R7, R8 ve R9 seklindedir. Bu grupta yer alan
Kimyasallardan bazilar1 sunlardir: organik peroksitler, peroksiasetikasit, permanganat,
kromat, nitratlar, nitritler, hidrojenperoksit, nitrik asit, sivi oksijen, kloratlar ve

perkloratlar.
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v' Zehirli (toksik) maddeler

Zehirleyici (toksik) madde sagliga zarar veren maddedir ¢iinkii biyolojik bir sistemdeki
normal fonksiyonlar1 bozabilir. Bu maddeler, viicuda girdiginde kronik rahatsizliklara veya
olume sebep olabilir. Toksik maddelerin biyolojik etkisi doz ile belirtilir. Oldirici doz,
canlinin viicut agirliginm kg't basina mg olarak alman miktaridir. Oldiiriicii doz LD ile

simgelenir. Toksik maddeler iki sinifta toplanir, gok toksik madde ve toksik madde olarak.
= Cok toksik maddeler

Bu grupta yer alan maddelere igin R (Risk) sembolleri R26, R28, R39/26, R39/26/27/28’
dir. Bu maddeler ¢ok az miktarda solundugunda, deri yoluyla emilerek alindiginda veya
ag1z yoluyla alindiginda insan sagligi tizerinde akut veya kronik rahatsizliklara veya 6liime
neden olan maddelerdir.

Bu grupta yer alan ¢ok toksik maddelere iliskin Ornekler sunlardir; potasyum siyaniir,

hidrojen siilfiir, hidrojen floriir, brom, fosgen, tetraklor etan, nitrogliserin, tetrametilkursun.
= Toksik maddeler

Az miktarda solunum, agiz ve deri yoluyla alindiginda canli saglig: iizerinde akut veya
kronik rahatsizliklara veya 6liime neden olan madde ve karisimlardir. Bu grupta yer alan
maddelere iliskin R (Risk) ciimleleri ve kombinasyonlart R23, R24, R25, R39/24,
R39/23/25, R48’dir. Ornegin, kiikiirt dioksit, amonyak, klor, karbon tetraklorir, fenol

verilebilir.
v Sagliga zararli maddeler

Sagliga zararli maddeler, insan vicuduna solunumla, agiz yoluyla veya deri yoluyla
alindiginda akut veya kronik rahatsizliklara veya o6liime neden olabilecek maddelerdir.
Saglhiga zararli maddelere ait R (Risk) sembolleri R20, R21, R22, R40, R40/21/22,
R48/20’dir. Bunlara 6rnek olarak toluen, kloroform, okzalik asit, iyot, potasyum flordr,

benzil alkol verilebilir.

v’ Tahris edici kimyasal maddeler
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Bu grupta yer alan kimyasal maddeler, deriyetemas ettiginde dokundugu yeri tahris ederek
gegici veya kalict rahatsizliklara neden olur. Bir kimyasal maddenin tahris edicidir diye
bilmek igin deri ile temasinda en az 24 saatlik siire icinde etkisini gdstermesi

gerekmektedir. Deride yanma ve belirgin kizarikliklar g6zlenebilir.

Tahris edici kimaysal maddelerin bazilar1 deride, bazilar1 solunum ve agiz yoluyla
alindiginda mukozada tahris edici Ozellikler gOsterebilir. Asit ve baz ¢ozeltileri sikca
karsilagilan tahris edici kimyasal maddelerdendir. Bu ¢ozeltilerin derigimleri arttik¢a tahris

edici 6zellikleri de dogru orantili olarak artar.

Ornegin; H,SO4cdzeltisinin derisimi % 15'den fazla ise asindiric1 etki yapmakta, % 15 -5
arasinda ise tahris edici 6zelliktedir. Ayn1 sekilde kuvvetli bir baz olan NaOH ¢ozeltisinin
derisimi % 5'ten fazla ise asindirict, % 5 - 2 arasinda ise tahris edici 6zellik gostermektedir.

Bu grupta yer alan kimyasal maddelere ait R (Risk) sembolleriR36, R37, R38 ve R41'dir.

Tahris edici kimyasal maddelere ait bazi Ornekler sunlardir: akrilatlar, alkoller,

asitanhidritler, aminler, bazlar, asit ve baz ve zayif organik asit ¢ozeltileridir.
v Hassasiyet verici kimyasal maddeler

Hassasiyet verici kimyasal maddeler deride alerji ve solunum yollarinda allerjiye neden

olanlar olarak iki grupta incelenebilir.

= Deride allerjiye neden olanlar, bagisiklik sistemi viicudu korumak igin yabanci
maddeye kars1 tepki gosterir ve bunun sonucunda allerji ortaya ¢ikar Gunlik
hayatimizda kullanilan kozmetikler, temizlik maddeleri allerjiye neden
olabilmektedir. Bu gruptaki kimyasal maddeler ait R (Risk) semboli R43 'tiir. Bu

grupta yer alan kimyasal 6rnekler sunlardir: formaldehit, siyanamid, hidrazin.

= Solunum yollarinda allerjiye neden olanlar.Bu gruptaki kimyasal maddelerin, burun
rnukozasinda kasintilara, allerjik burun tikanikhigina, g6z kasintilarina, allerjik
hapsirmalara, allerjik astima, ve yanmaya neden oldugu goriilmektedir. Bunlara ait

R (Risk) sembolii R42'dir. Ornek olarak kobalt, nikel ve stilfat verilebilir.
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v' Asindiric1 (korozif) kimyasal maddeler

Deri, goz, akciger, mide gibi organik dokulara temas ettiginde zarar veren, metalleri vb.
yap1 malzemelerini agindiran kimyasal maddelere asindirict maddeler denir. Asindirict
kimyasal maddeler deriye verdigi tahribata gore korozif ve ¢ok korozif olmak Uzere iki
grupta toplanir. Her iki grubun da tehlike sembolleri aymidir. Kimyasal maddelerin
asindirict etkileri, sulu ¢ozeltilerinin pH degerleri ile ilgilidir. pH < 2 olan kimyasal
maddeler genellikle kuvvetli asidik, pH > 11,5 olanan kimyasal maddeler ise kuvvetli
bazik olduklari i¢in asindiric1 etkileri de fazladir. Korozif maddeler, deriye gdze ve
solunum vyollarina zarar vermektedir. Bazik ve asidik maddeler karsilastirildiginda

baziklerin asindirici etkisi daha fazladir.

= Asindirict maddeler: Bu grup deriye temas ettiginde 4 saat i¢inde etkisini gosterir
Bu grubun R (Risk) semboli R34'tiir. Bu gruba ait bazi ornekler sunlardir,

hidroflorikasit, fosforik asit ve amonyak ¢dzeltisi, hidroklorik asit.

* (Cok asindiric1 maddeler: Bu grup deriye temas ettiginde 3 saat iginde etkisini
gosterir Bunlarin R (Risk) semboluR35 'tir. Bu grubun oOnemli temsilcileri:
Anorganik asitler, anorganik bazlar ve bazi organik maddelerdir. Ornek olarak,
stlfurik asit, nitrik asit, hidroflorik asit, asetik asit, potasyum hidroksit ve sodyum

hidroksit, formik asit verilebilir.
v Kanserojen maddeler

Vicuda solunum, agiz ve deri yolu ile alindiginda kanser olusumuna neden olan veya
kanser olusumunu hizlandiran maddelerdir. Bunlar viicuda girip tahribe neden oldugunda
artik geri doniisiimii miimkiin olmayan zararlar verir. Kanserojen maddelerin bir kismi
kot huylu timdrlerin olusumuna neden olurken bir kismi anormal dogumlara neden olur.

Kansere neden olan maddeler (i¢ ana grupta toplanabilir:
e Kotl huylu timorleriortaya ¢ikaran maddeler (Al grubu - Kategori 1)

e Deney hayvanlarinda kanser olusturan ve insanlarda da aymi etkiyi yaratacagi

diistiniilen maddeler (A2 Grubu - Kategori 2)
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e Kanser yapma tehlikesi olan maddeler (B Grubu —Kategori 3)

e Kanserojen maddelerden Al Grubunda ve A2 Grubunda bulunan kimyasal

maddelerin

¢ R (Risk) sembolleri R45 ve R49'dur.Bunlara 6rnek olarak asbest, kromatlar, klorr,

kadmiyum verilebilir.

Kanser yapma tehlikesi olan (B Grubu), R (Risk) sembolleri R40'tir. R40 grubundaki
maddeler yerine daha az tehlikesi olan maddelerin bulunamamasi durumunda gerekli

onlemlerin alinmasi sartiyla kullanilmalarina izin verilir.
v" Mutajen maddeler

Bu grupta ki maddeler viicut ile temas ettiginde (solunumla, agiz yoluyla ve deri yoluyla)
kalitimsal ve genetik bozukluklara neden olan maddelerdir. Cok tehlikeli bilesiklerdir ve
gen yapisinda degisiklik meydana getirir. Bu grubun R (Risk) semboli R40 ve R46dur.

Ornek olarak akrilamit, etilen oksit, atrazin, dietil stlfat verilebilir.
v Ureme acisindan toksik maddeler

Bu grupta ki maddeler viicut ile temas ettiginde (solunumla, agiz yoluyla ve deri yoluyla)
erkek ve disilerin iireme organlarina etki ederek iireme kapasitelerini azaltip anormal
dogumlara neden olan maddelerdir. Dogacak bebeklerde olumsuz etkiler meydana getirir
bu etkiler kalitsal degildir. Bu grubun R (Risk) sembolii R60 ve R62'dir. Bunlara ¢rnek

olarak kursun asetat, benzopyren, kursun kromat, nitrotoluen verilebilir.
v" Cevre icin tehlikeli maddeler

Cevreye yayildiginda ¢evre elemanlarindan (insan, hayvan, bitki, su, toprak ve hava gibi)
herhangi birine veya hepsine kisa siireli ya da uzun siireli tehlikeli olan ve zarar veren

maddelerdir.

R (Risk) sembolleri R50, R51 ve R53'tlr.Bu grup maddeler denizler, goller ve nehirlerde
yasayan canlilara zarar verebilir. Bu gruba ornek olarak amonyak, klorasetikasit,

bakirsiilfat verilebilir.
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R (Risk) sembolleri R54, R55, R56 ve R57'dir. Bu grup maddeler suda yasamayan bitkiler,

kuslar ve ¢esitli bocekler gibi canlilara zarar veren ve gevre i¢in tehlikeli olan maddelerdir.

R (Risk) sembolleri R59'dur. Bu grup maddeler havadaki ¢esitli gazlara ve 6zellikle ozon
tabakasina zarar veren maddelerdir. Bunlar endistriyel faaliyetler sonucu olusmakta ve
havaya karigsarak ozon tabakasina ulasan karbonmonoksit, kloroflorohidrokarbonlar, azot

oksitleri ve karbon tetra klorir gibi kimyasal maddelerdir.
3.2.4.2. Kimyasal maddelerin etiketlenmesi

Kimyasal maddelerin etiketlenmesi onemlidir. Kimyasallarin depolanmasinda tehlike
ortaya c¢ikartmamak birinci Oncelik olmalidir. Kimyasal maddeler o&zellikleri farkli
oldugundan saklama kosullar1 da farklilik gostermektedir. Kimyasallar 6zelliklerine gore
sogukta, kuru ortamda, nemli ortamda ve 151k almayacak sekilde depolama gerektirebilir.
Kimyasal maddelerin ozellikleri tzerinde bulunan etiketlerde mutlaka belirtilmelidir.
Etiketleme kurallar1 20.04.2001 tarih ve 24379 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan

"Tehlikeli Kimyasallar Yo6netmeligi"nin 4. Bolimunde agiklanmustir.
Etiketlemede uygulanacak kurallar [6]:

“Madde 16- Tehlikeli madde ve karisgimlari ile ugrasanlar bunlarin 6zelliklerine gore

etiketlenmesinden sorumludur ve etiketleme ile ilgili kurallara uymak zorundadir.”

“Madde 17- Etiketlerde bulunmasi gereken bilgiler:”

Ureticinin ad1 ve adresi
Maddenin kimyasal ve ticari ad1

Kapali formiili

AU NEENEEN

Kimyasalin amaglanan kullanim alanlar1 ve icerigine giren maddelerin tehlike

sembolleri

v" Ozel tehlikelere kars: dikkat gekici olarak patlayici, ¢ok siddetli patlayici, gok
zehirli vb. R (Risk) ve S (Glvenlik) bilgileri
v Kimyasal tanim1 ve etkin maddenin ytizdesi

v Diger katki maddeleri ve bunlarin grup tanimlari bulundurulmalidir
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Etiketlerde ¢evre ve insan sagligi i¢in tehlikeli durumlar ve korunma onlemleri
isaretlerle gosterilmelidir

Kimyasal madde ve drtnlerde etiketler paketlere yapistirilmis olmalidir

Paketler ikinci bir ambalaj igine konuyorsa etiket bu ambalaj Uzerine de
yapistirtlmalidir

Ozellikleri yeterince belirlenmemis maddelerin etiketleri {izerine "Bu maddenin
cevre ve insan saglig tizerindeki etkisi ile ilgili aragtirmalar devam etmektedir."
aciklamasi yazilmalidir

Kanserojen maddelerin etiketleri {izerine diger bilgilerin yan1 sira "Kansere neden

olabilir " agiklamasi1 yazilmalidir

Aerosol paketlerinin etiketlerine yukarida belirtilen bilgilerin yaninda ayrica:

SR N N N N S

< X

Kutu basinglidir.

Giines altinda birakmayniz.

50°C 'nin iizerindeki sicaktan koruyunuz.

Kutulari zorlayarak agmayiniz.

Bos kutular atese atmayiniz.

Aleve veya akkor halindeki maddelere piskirtmeyiniz.

Bilesiminde alev almaya neden olabilecek madde igerenlerin etiketleri tizerine
"yanicidir" agiklamasi yazilmalidir.

Tehlike sembolleri, portakal sarisi lizerine siyah baski ile verilmelidir.
Etiketler, bu yonetmelikle belirtilen kurallar disinda saglik, giivenlik
gibialanlardaki yonetmeliklerin ilgili maddeleri geregi zorunlu semboller ve diger
bilgileri de tamamlayici olarak bulundurmalidir.

Etiketlemede, bunlardan baska asagidaki hususlara da dikkat edilmelidir.
Etiketler kolay ¢ikmayacak sekilde yapistirilmali ve kolayca okunursekilde
yazilmalidir.

Etiket tizerinde, kimyasal maddenin depoya giris tarihi, sinifi ve kodu bulunmalidir.

Orijinal etiketi yirtilmig ve okunamaz hale gelmis kimyasal maddeninetiketi,

orijinal etiketindeki bilgileri i¢erecek sekilde yenidendiizenlemelidir.

36



v Peroksit olusturma ozelligi olan maddelerin etiketlerinde satin alinmatarihi yaninda

maksimum kullanim siiresini i¢eren bilgiler de bulunmalidir.

“Ayn1 yonetmeligin 20.maddesinde zararli kimyasal madde veya fiiriinlerinin etiketlerinin
boyutlari, ambalaj kaplarinin hacimlerine goére diizenlenmesine yer verilmistir. Yine
Madde 22°de “Giivenlik Bilgi Formu”nun hazirlanmas1 ve dagitiminda uyulacak kurallara

yer verilmistir.”

3.2.4.3. Kimyasal maddelerin depolanmasi

Kimyasal maddelerin depolandigi ortamlar yangin ve patlama riski tasir. Amerika Birlesik
Devletleri (ABD) Kimyasal Givenlik Kurulu’nun (US Chemical Safety Board) kaza
inceleme raporuna gore kimyasal maddelerden kaynaklanan kazalarin %46’s1 uygun

olmayan depolama nedeniyle meydana gelmektedir.

Laboratuvarlar ve kimyasal madde depolarinda en sik goriilen kazalar, yangin ve patlama
seklindedir. Yangmn ve patlama olaylarin1 6nlemek i¢in kurallarina uygun depolama
yapilmalidir. Kimyasal maddeler alfabetik siraya gore degil kimyasal ve fiziksel

Ozelliklerine gore depolanmamalidir.
Kimyasal maddelerin depolanmasinda uyulacak kurallar:

v Kimyasal maddeleri depolarken olusabilecek tehlikenin durumuna gore siniflara
ayrilmalidir.

v" Depolama yapilirken ¢evre ve insan sagligina zarar vermemelidir.

\

Depolar amag dis1 kullanimina izin verilmemelidir.
v' Depolar, olusabilecek tehlikeler g6z6niine alinarak gerekli izolasyon, yangin
sondurme sistemi, havalandirma, yangmn alarm sistemi ve isiya karsi izolasyon

yapilmalidir.

v Kimyasal maddelerin birakildigi raflar tahtadan olmasina 6ncelik verilmelidir.
Demir, aliminyum gibi malzemelerden yapilan raflar, kimyasal maddelerin

dokilmesi sonucu tepkimeler vererek yanginlara neden olabilir.

v’ Raf yiiksekligi, kullanimi kolay olmasi amaciyla 2 m'yi gegmemelidir.
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Tum kimyasal maddeler, raflara yerlestirilirken sinif kodlar1 dikkate alinmalidir.
Raflar, duvarlara sabitlenmelidir.

Raflar koruma ¢italari ile ¢evrilmis olmalidir.

Kimyasal maddeler, 6zelliklerine gore 0zel depolama gerektiriyor ise 0zel
kabinlerde tutulmalidir.

Tiim kimyasal maddeler kayit altina alinmalidir.

Depolarda olusabilecek tehlikelere karsi hzili miidahale etmek i¢in gaz ve duman
algilayici dedektor ve yangin uyari sistemi bulunmalidir.

Depolara etiketlenmemis Kimyasal maddelerin konuldugu siseler, ambalajlar vb.
alimmamalidir.

Gaz ve duman algilayici dedektor ve yangin uyari sistemi periyodik olarak control
edilmelidir.

Isiktan etkilelenen kimyasal maddeler, 1s1ktan ve giinesten etkilenmeyecek sekilde
depolanmalidir.

Patlayic1 ve yanicit maddeler kontrollii depolanmalidir.

Gok tehlikeli kimyasal maddeler, laboratuvar depolarinda az miktarda
bulundurulmalidir.

Yangin sondiirme cihazlarina kolayca ulasilabilmelidir.

Kimyasal madde depoya geldiginde tarih atilmalidir. Tarihi eski maddelerin
tlketimine oncelik verilmelidir.

Tarihi ge¢mis kimyasallar kurallarina uygun imha edilmelidir.

Beyaz fosfor, sodyum potasyum gibi maddeler uygun siselerde depolanmalidir.
Siselerde saklanan sivilarin sivi duizeyleri sirekli kontrol edilmelidir.

Kimyasal madde depolarina giris ve ¢ikis sadece depo sorumlusuna aittir.
Ogrenciler ve ogretmenler, kullamlacak kimyasallar1 istek formu dizenleyerek
depo sorumlusundan almalidirlar.

Kimyasal madde depolarinda, sik sik havalandirma yapilmalidir.

Depo da bulunan kimyasallarin 6zelliklerine gore  kontrolli olarak depo
sitilmalidir.

Tehlikeli kimyasallar, rutubetsiz ortamlarda, iyi havalandirilan, ve ates

kaynaklarindan uzak tutularak depolanmalidir.
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v' Kimyasal madde depolarinda ates kullanilmamali asla sigara i¢ilmemelidir.
v' Birbirleri ile temas etmemesi gereken kimyasal maddeler depo da aymi rafa

birakilmamalidir.
Kimyasal depolarinda bulunmasi gereken giivenlik araglari

Kimyasal depolarinda asagida yer alan emniyet donanimlarinin bulunmasi gerekmektedir.

Emniyet donanimlarinin yerlerinin ve dogru kullaniminin 6grenilmesi gerekmektedir:

Laboratuvar giris, ¢ikis ve kacis isaretleri

Yangin alarmlar1

Yangin sondiiriictiler

Yangin battaniyeleri

Acil kagis planlar1 ve toplanma yerleri

Acil kapatma vana ve anahtarlar (gaz, elektrik ve ¢eker ocaklar igin)
G0z duslan

Acil viicut duslari

En yakin ilk yardim ¢antas1 ve ilk yardim sorumlusu
Kirik cam toplama kaplari

Biyolojik kirli atik toplama kaplari

Tehlikeli atik toplama kaplari

Tehlike, dikkat ve diger uyari isaretleri

Her bolgedeki ilave giivenlik ara¢ ve ekipmanlari
Giivenlik Bilgi Formlariin (GBF) bulundugu yer

Kisisel koruyucu kiyafet ve malzeme yeri

N N N N S N N N N N N N N N NN

Kimyasal dokiilme ve sagilmalarinda kullanilan maddeler (zeolit, kil)

3.2.5. Laboratuvarda yasanan is kazalari

Diinya Saghk Orgiiti (WHO) is kazasm “Onceden planlanmamis, ¢ogu zaman
yaralanmalara, makine ve techizatin zarara ugramasina veya iiretimin bir siire durmasina
yol acan olay” olarak tanimlamaktadir. Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) ise, is kazasini

“belirli bir zarar veya yaralanmaya yol agan, 6énceden planlanmamis beklenmedik bir olay

39



“seklinde tanimlamaktadir [7]. Her iki durumda da is kazasi, beklenmeyen veya

planlanmayan, sonucunda zarara neden olan bir olay olarak belirlenmistir.

Calisanin, laboratuvar iginde, laboratuvar disinda (numune almak i¢in disarda olmasi) veya
isverenin laboratuvar disindaki bir isinde meydana gelen ve ¢alisana zarar veren olaylar is
kazasi olarak tanimlanir. Bir olayin is kazasi sayilabilmesi i¢in ¢alisaninn bedenen ve ya

ruhen zarara ugramasi gerekir.

Is kazalarmin nedenlerini ortaya cikartmak igin bircok arastirma yapilmaktadir. Yapilan
aragtirmalara gore, is kazalarmin meydana gelmesinde guvensiz hareket ve guvensiz
davranis bulunmaktadir. Is kazalarmin azalmama nedenleri genellikle yapilan
arastirmalarin yetersiz olmasi, denetimlerin sik olmamasi, caliganlarda is giivenligi

bilincinin olusmamasindan kaynaklanmaktadir.

Is kazalarmin %80'inin insanlara, %18'inin fizik ve mekanik ¢evre kosullarina, %2'sinin
ise umulmadik olaylara bagli olarak meydana geldigi kabul edilmesi dogru olacaktir[8]. Bu

durum, is kazalarmin yaklasik olarak %98'inin 6nlenebilirligini gostermektedir.

Laboratuvar ortami ve diizeni ile meydana gelebilecek is kazalar1 arasinda ciddi bir iligki
bulunmaktadir. Laboratuvarin diizensiz olmasi is kazalarin1 daha sik meydana gelmesine
neden olur. Laboratuvar ortaminin, tezgahlarin diizenli olmasi, ¢alisanlar arasindaki uyum
calisanlarin moral ve motivasyonunu olumlu etkiler bu durumlar is kazalarinin meydana

gelme olasiligini diisiirtir. Ayrica laboratuvar igin kontrol listesi olusturulmalidir.
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IS SAGLIGI VE GUVENLiIGI LABORATUVAR KONTROL LiSTESI

KONU . KONTROL NOKTALARI
BASLIGI EVET |HAYIR

Zeminde kayma veva diismeve neden olacak herhangi bir engel var mu?
Zeminde ¢okme, erime vb. deformasyonlar var mm?
Tavan veva ver dogemelerinde hatah durumda olanlar var m?

a Cam viizeyler (kap1, pencere vb.) iizerinde karik veva catlak var mi?

E Cam yiizeyler icin uygun isaretlemeler yapibmms mi?

i Kullanilan masa, sandalyede sorunhu olanlar var mm?
[ ahsma swrasmda knflamlan kablol alefler taloima veya diismey Gnleyic selalde knllamimakia m? 7
Kablolar kanal igine ahnmis mi?
Duvara monte edilmis raflar, dolaplar veya benzeri diger malzemeler ¢absanlanm iizerine diismeyecek
sekilde sabitlenmis mi?
Klima ve temiz hava santralleri ¢aligtvor mm?

E Sicakhk avarlan standartlara uygun vapidms mi?

E Havalandirma ¢ikiglan personelin direkt iizerine gelmevecek sekilde konumlandiritmsg m?

g Havalandirma filtreleri diizenli olarak temizleniyor mu?

E Havalandirma cihazlarmm bakmmlan diizenli olarak yapilyor mm?

~ Laboraturvar da calisan sayist fazla oldugunda karbondioksit Slgiimii vapilyor mu 7

:E;: Calisanlara temin edilen KKD uygun mu ?

; Laboratuvar icerisindeld giiriltii sevivesi uvgun mm?
Elektrik panolarmm iizerinde uygun isaretleme vapims m?
Elektrik panolarmm nlerinde alam gecirmez paspaslar meveut mu?
Elekirik panolarmmn kapaldar: kilith mi?

; Elekirik tesisatmn perivodik kontrolleri yapihms mi? (Topraklama )

E Masa alh prizlerde ve elekirik kablolannda hasarh eldpmanlar mevent m?

=

Stva tistii elektrik prizlerinde problemler meveut mu?

Laboratuvar ve diger alanlarda kablolar dagmk bir sekilde mi? Takilip diisme riskd var m

Eldi kablo kullandryor ru?

Sekil 3.2.(a) Laboratuvar kontrol listesi
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI LABORATUVAR KONTROL LIiSTESI

KONU
BASLIGI

KONTROL NOKTALARI

EVET

HAYIR

o0

= ®R a0

Acil cikas kapilarmm 6nlerinde ve ¢ikas yolnda engelleyici malzemeler meveut mu?

Acil cikas kapilarmdan kagis durumunda devrilmeye miisait malzemeler cilas: kapatacak sekdilde
konumlandirdnig mu?

Acil cikis kapian gitvenlik merkezinden takip edilivor mu? Gereksiz kullammlarda alarm sistemi ¢ahstyor

mu?

Acil cikas kapilan kdlith degil ve her an agilabilir durumda mi? Acil ¢ikas igin kullandacal tiim kapilar
disarrya dogru aciimalkta m?

Acil cilas merdivenlerinde korkuluklar uygun sekilde dizayn edibmis mi?

Acil cilas yonlendirme levhalan veterli sayida ve dogru bir sekilde yénlendirme vapidmig m?

Yangm alglama detektérlerinin 4 ayda bir diizenli kontrolleri yapihms mm?

Yangin ekipmanlannm énleri acike m?

Yangmn tiiplerinin isaretlemeleri vapilnus ve tipler 90 cm yikseklikte asitnmg mi?

Acil durum dolaplar envanter listesine uygun sekdilde tiim malzemeler meveut mu?

Operasyon salonlarmda acil durum cantalan var mu? Diizenli kontrolleri yapimg m?

Acil durum eldpleri diizenli olarak giincelleniyor mm?

Tatbikatlar diizenli olarak yapilyor mu?

Acil toplanma alanlarmn levhalan var m?

Bina icerisinde kullamlan kimyasal maddeler haklanda envanter listesi var mt? Diizenli giincellenivor mum?
Gitvenlik biriminin bilgisi dahilinde mi bina igerisine almmus?

—~—EOZOQ R m

Laboratuvarda kullamlan ekranh araclar uygun verlere verlegtiritmis mi?

Kullanlan sandalyede ayarlanabilir mi 7

Monit6rler ayarlanabilir mi?

Sekil 3.2.(b) Laboratuvar kontrol listesi
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IS SAGLIGI VE GUVENLiIGi LABORATUVAR KONTROL LiSTESI

KONU
BASLIGI

KONTROL NOKTALARI

EVET

HAYIR

SMITZINA L

WNHZOQA dILHH L

Kaygan zeminler i¢in kaymaz bantlar vapitmis m? Diizenli olarak yenileniyor mu?

Islak zeminlerde uygun ikaz ve uyan isaretlemeleri meveut mu?

Laboratuvar igerisinde diizenli olarak temizlik vapilyor mu?

Lawvabolar icerisinde diizenli temizlik vapilivor ve kavit altna almnryor mu?

Denev malzemeleri temizlenip kaldmbivor mu 7

Kk | catlak olan cam malzemeler kaldwiryor mm?

MVTIOA

SNAQYNA
W WL IN AT TN

Rampa vb. Yerlerde korkuluklar meveut mu?

Tiim korkuliklar saglamlastinbms m?

Merdivenlerde kaymaz bantlar vapilmis m? Diizenli olarak venilenivor mu?

Engelli personeller icin uvgun viiriiviis platformlan vapims mi?

Asansérler diizenli olarak kontrol edilivor ve perivodik balkumlan yapilyor mu?

% Asansér ici ve Gnil aydmlatmalan veterli diizeyde mi?
g: Asansér makine datresine vetldsiz kisilerin girisi engelleniyor mu?
; Asansér icerisinde buhinan havalandirma sisteminin cahstp calismacdify diizenli arahklarla kontrol edilivor m
” Asansérde kalanlan kurtarma egitimi personele verildi mi?
Depolama alanmda uygun istifleme vapilmig mi? (max. 3m)
g Depolama alaninda yamc: malzemeler meveut mu?
% Depolarda uygun séndiirme sistemleri meveut mu?
E Kimyasallarm dzelliklerine gére mi depolama yapiliyor 7

Atildann depolanmasma dildeat edilivor mu 7

Sekil 3.2.(c) Laboratuvar kontrol listesi
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGI LABORATUVAR KONTROL LIiSTESI

KONU
BASLIGI

KONTROL NOKTALARI

EVET

HAYIR

MHALD

Atk alanlan belirlenmis mi?

Atk kutulanna atkdar dogru tasniflenereke atbms m?

Anldar bertaraf firmalarma verilivor mu? Ilgii kayitlar muhafaza edilivor mu / elesiksiz ve dogru doldurulm|

Atik yénetimi ile ilgili egitim almmug m?

Atk kutulan diizenli olarak toplanyor mm?

Atik toplanma alanlarinda tasma sizma vb durumlar var m?

NIACTH TA INHZOJ THAA $1

Keskin ugln késelere kargst dnlem abnmmg mi?

Laboratuvarda yivecek bulumuyor mu

Toz veya malzeme artiklarmm verlerde veya taban kenarlarmda birikmesi énleniyor mm?

Laboratuvardalkd her ¢alisanm ellerini yikayabilecegi lavabolar meveut ve bu lavabolarda gerekli hijyen
sartlan saglanmakta mic?

fs bitiminde veya laboratuvar terk ederken uyulmal iizere el yikama talimat meveut mu?

Biitiin laboratuvarlarda géz dusu ve giivenlik dusu bulumuyor mu?

Giivenlik duslan ve gdz duslan kullamlabilir duromda ve herkesin girebilecegi sekilde isaretlenmis mi?

UVILVHVAV

IDINTAUVA HA THHTLHTV TH

HATANTIVIA

fcerisinde ve parcalarmda dénen aksamlan bulunan elektrildhi aletler ile vapilan cahsmalar swasmda gerekhi
dnlemler alnryor mu?

makinelerin ginlitk bakumlan ve periyodik kontrolleri vapihivor mu?

Hata tespit edilen ekipmanlarm kullanitmamasi ve bu konuda etiketlenmesi saglantyor mu?

Basmg ile ¢alisan laboratuvar cihazlan giivenilir mi. malzeme sicramast ya da sizdirmast gézlenmemesi icin
gerekli dnlemler almryor mu?

Cihazlarm valfleri diizenli olarak kontrol edilivor mmu?

Ceker ocaklarm perivodik bakmlan vapilyor mu?

Pipetlerle kimyasal alim puar gibi mekanik gerecler kullaniarak yapilyor mm?

Tek kullanmlik pipetler kullanldiktan sonra atliyor mu?

Sekil 3.2.(d) Laboratuvar kontrol listesi
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IS SAGLIGI VE GUVENLIGi LABORATUVAR KONTROL LiSTESI

KONU
BASLIGI

KONTROL NOKTALARI

EVET

HAYIR

KIMY ASAL ETMENLER

Biitiin kimyasal kaplannm iizerinde kimyasallarm isimlerini, son kullanma tarihlerini ve ilgili tehlikelerini
gosteren etiketleri bulunmakta m?

Cahsanlarm, kimyasal maddeler ile cahsma swrasmda cilt, géz, solunum vb. temasm énlevecek sekilde
uygun nitelikte kisisel koruyucu donanmlari (eldiven, maske vb.) kullanmas: saglantyor mu?

Bir kimyasaln dokiilmesi ve vayiimas: durumunda tiim ¢alisanlar ne vapimasi gerektigi hakdmnda
bilgilendirilmis mi?

Kimyasallarm mevzuata uygun givenlik bilgi formlan bulmuvor ve tim personelin ulasmuna agilc m?

Kimyasal ile cabsildigmda ¢eker ocak kullamimast saglantyor mu?

HMHINHW LT MIrO TO ATd

Biyolojik etkenlere marnz kalan veya kalabilecek cahsan sayismm miimkiin olan en az sayida tutulmass
igin gerekdi organizasyonel ditzenlemeler vapidivor mm?

(Cahisma siirecleri ve teknik kontrol énlemleri, bivolojik etkenlerin ortama yayilmasimu 6nleyecek veya
ortamda en az diizeyde bulmnmasi saglayvacak sekilde diizenlenmis mi?

Cahsanlarn, biyolojik etkenlere maruz kalabilecegi alanlarda vivip icmeleri engellenivor mu?

Cahsanlarm, bivolojik maddeler ile cahsma swrasinda cilt, géz, solumm vb. temasm dnlevecek seldlde
uygun nitelikte kisisel koruyucu donanmlan (eldiven, maske vb.) kullanmas: saglantyor nm?

Tek kullanmmlik olmayvan pipetler tekrar kullanlmadan Snce otoldavda sterilize edilivor nm?

Santrifiijde numune tipi kirdmas: halinde santrifiij tekorar kullandmadan dnce vikanp tamamen sterilize

edilivor mu?

Alman drnelderin, ayn sizdirmaz posetlere konulmast icin gerekdi ditzenlemeler yapiyor mm?

HUHTNHIWLLH THSMIZIA

Biitiin alanlar ivi aydmlatiihyor, pencere alam yeterince biyiik ve dogal aydmlatmadan veterince
faydalanilyor mu?

(Cahsma alamnda temiz hava akim bulumuyor ve tiim alanlar diizenli olarak havalandmbivor mu?

Tiim alanlardakd mevent ikdimlendirme cihazlarimn kontrolleri diizenli arahldarla vaptinlivor mu?

Isyer igerisindeld sicalkhk ve nem, rahatsizhk vermeyecek diizeyde tutulryor mu?

Cahsma ortam sicakhigmmn cok soguk va da ok sicak olmasi engellenivor mu?

Sekil 3.2.(e) Laboratuvar kontrol listesi
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Laboratuvarda meydana gelebilecek is kazalarina baktigimizda :

e Yangin,

» Patlama,

e Kimyasal sigramasi,

e Kimyasal dokilmesi,

e Kimyasal sizmasi,

e Kimyasal yutulmasi,

e Kesikler,

o Kayma, takilma vb. etkenli diigsmeler,
o Agirlik kaldirma sebepli incinmeler,
o Elektrik ¢carpilmalari,

o Sicak yiizey, agik ates, kimyasala maruziyet gibi etkenler nedeniyle yaniklar

e Zehirlenme...

Yasanan i kazalarinin analizi yapilmali boylece is kazalari nedenleri tespit edilir ve

Onlemler almabilir.
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i$ KAZASIANALIZ FORMU

KAZAYI GECIRENIN
EVET | HAYIR ADISOYADI TC NUMARASI GOREVI

SGK YA BILDIRILDI MI?

YASI CINSIVETI OGRENOM DURUMU
CALISAN BiLGILERI

KADIN IERKEK ILKOKUL ORTAOKUL LISE YUKSEK OKUL UNIVERSITE YUKSEK LISANS  DOKTORA
KAZANIN MEYDANA GELDIGI YER
YER TARIH-SAAT
ISYERI RVIS
KAZA SEKLI YARALANMA TURO KAZA/OLAY TURD YARALANAN UZUY “06352‘:“’2; agggiszﬁ::ﬁ““ KOK “N};:";::';"If':glfg':f KAZA
e KESIK : OLUMLLU KAZA § BILEK PROSEDUR & KURAL JHLALI _FIZIK"fl YETERSIZLIK

YUKSEKTEN DUSME Y ANIK . KAYIP IS GUNLU KAZA . OMUZ VE KOLLAR ALET & EKIPMAN KULLANIN ] FIZIKSEL DURLUM :
MERDIVENDEN DUSME ELEKTRIK CARPMASI KISITLL IS GORMEZLIK : BAS - _::"‘IL_:_:\:':\':"”‘”""‘“ ARIN " |rumsar purum 1
ELEKTRIK KIRIK/CIKIK ) TIBBI MUDAHELE GOZ __l‘lkh.ﬁl & FARKINDALIK & RUHSAL STRES ]

e - ” T |KORUYUCU EKIPMANLARIN 3
MY ASAL MADDELE ILMAINCINME 2 A (i AVRAN
KIMY ASAL MADDELER BURKULMAINCINA ILKY ARDIM YUz HASARLUVETERSIZ OLMAS! DAVRANIS

S| - - | ALET & EKIPMANIN SARLI
ALZEMELE d $H N
DUSEN MALZEMELER EZILME 1SBASI BOYU YADA UYGUN OLMAMAS|
5 S post _ CALISMA ORTAMININ b
HINPATLAMA A 3 i MALS M A . ITIMBILG]
YANGINPATLAMA SOLUNUM YETERSIZLIGH MALEKIPMAN KAZASI SIRT FIZIKSEL DURLML EGITIMBILGH
KALDIRMATASIMA IC ORGAN Y ARALANMA ARACITRAFIK KAZAS) HEL DIGER YONETIMSUPERVIZOR LIDERLIG

KAYMA TAKILMA

& DUSME TRAVMA -‘““{\lﬁl- K *: OMURGA TASERON YONET ECIMI

f\'t :‘[”\'l‘“’f“' ToEFNME & BaTMA is MUHENDISLIK

:’I“\l’\ll:z‘:‘:"\"’“l\\ _ifl V KAYEI GOGUS N 1S PLANLAMA .
RADYASYON ALERS i KULAK N SATIN ALMA & MALZEME KONTROL

YUMUSAK DOKL AYAK VE PARMAKLARI ALET & EKIPMAN

e ZEDELENMES]

L‘,’:.I\l‘,\“\,,\\:,‘;‘“ UV ISIN . EL VE PARMAKLARI ‘ CALISMA
;\rlfe',\\:i"hl:-m\.\' o - BACAK ILETISIM
:qm\l::ir“'\l[\m« IC ORGAN ] bIGER
SOGUK | GENITAL

SARIT BIR NESNEYF

s .
CARPMA PISKOLOJIK

KALDIRMA
AKTIVITE

DIGER

ISKELE CORKMESI

DIGER

Sekil 3.3.0rnek is kazasi analiz formu
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3.2.6. I giivenligi egitimi

Saglikli ve giivenli ¢alisma ortaminda caligmak igin laboratuvarlada alinacak onlemler
egitimle baslanmalidir. Is giivenligi egitimleri calisanlarin sagliginin korunmasi ve
calisanlarin bili¢lendirilmesi i¢in énemli ve vazgegilmez bir yer tutmaktadir. “Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakanligi’na bagli olarak, isyerlerindeki is¢i saghgi ve is gilivenligi
tedbirlerini denetleyen, is gilivenligi miifettislerinin denetiminde; tespit ettikleri en biiyiik
eksiklik ve kusur, isyerlerinin %82.92 gibi biiyiik bir oranda; gerek isverenin, gerekse

is¢ilerin egitimsizligidir”.

Kanun'un 16. maddesi laboratuvar da is sagligi ve giivenliginin saglanmasi ve is
giivenliginin devamli olmas1 amaciyla laboratuvar 6zellikleri de dikkate alarak; igveren ve

calisanlara:

% Laboratuvarda karsilasilabilecek saglik ve giivenlik riskleri,

+«+ koruyucu ve onleyici tedbirler,

« calisanlarin yasal hak ve sorumluluklari,

% 1lk yardim, olagan dis1 durumlar,

% Afetler ve yanginla miicadele

« Tahliye isleri konusunda gorevlendirilen kisiler ve diger konularda calisanlarin

bilgilendirilmesini dngérmektedir.

Yine, 4. maddede "egitim ve bilgi verilmesi igverenin genel yiikiimliligi arasinda
bulunmaktadir”. “Biitiin bunlardan hareketle Kanunu, isyerlerinde yalnizca kurallar,
yasaklar ve smirlar ¢izmemis, 6ziinde bir "is saghgi gilivenligi kiltiiri" olusturmayi

amaglamistir” [9].

Is kazalar1 ve meslek hastalikalarini en aza indirmek igin calisanlara yukarida sayilan

egitimler disinda ;

e Genel laboratuvar kurallar

e Kimyasallar1 depolama egitimi

e Kimyasallarla caligma egitimi

e Giivenlik ve saglik isaretlerinin 6nemi
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e Yangin sondiirme egitimi
e [lkyardimci egitimi

e Ergonomi egitimi

verilmelidir.

Atik maddelerin depolanmasi
Delici , kesici alet kullanimi

Basingli kaplarla ¢calisma egitimi

Kisisel koruyucu donanimlarin kullanimi

Laboratuvar da kullanilan makinalarin 6zellikleri ile ilgili ¢alisanlara egitimler

i5 SAGLIGI VE GUVENLIGI 2017 YILLIK EGITIM PLANI  TARIH: ../../20..
R = [
g N o EGiTiM SURESI|  pURUM 2 = E z 2 z g § 2 s s x
g KONU EGITIM BASLIKLARI EGITMEN (MiN. 12 | pLancanany| G =] < | & R H g Ei. = 2 ES
&
w SAAT) cerceriesen| © a | = = = 2 E | 2 =
1 |Calisma Mevzuan ile ilgili Bilgilendirme P ® X L ® X X Ll X X i X X
G
2 |calisanlann Yasal Hak ve Sorumluluklan r * X X * X Ll X X x X X
P G
— - GENELKONULAR  |i3 GUvenligi Uzmami| 2 SAAT - x " " x " " x " " " " "
3 |isyeri Temizligi ve Duzeni
G
o |15 Kazasi ve Meslek Hastaligindan Dogan P X X X X X X X X X X X X
Hukuki Sonuglar G
5 |Elle Kaldirma ve Tasima is Guvenligi Uzmani ; X X X X X X X X X X X X
. P X X X X X X X X X X X X
6 |Ekranli Araclarla Galisma is Gavenligi Uzmani 5
e . . P X X X X X X X X X X X X
7 |Ergonomik Risk Etmenleri i5 YERT HEKIMI =
i . . i TEKNIK KONULAR | |- 2 SAAT P X X X X X X X X X X X X
8 |Kimyasal ve Fiziksel Risk Etmenleri is Giwenligi Uzmani =
o i L P X X X X X X X X X X X X
9 |is Ekipmanlarinin Givenli Kullanimi is Gvenligi Uzmani =
is Kazalarinin Sebepleri ve Koruma P X X X X X X X X X X X X
10 |Prensipleri ile Tekniklerinin is Guvenligi Uzmani o
Uygulznmas
Ly |Elektrik, Tehlikeleri Riskleri ve P X X X X X X X X X X X X
Onlemleri G
. |Patlama, Parlama, Yangin ve Yangindan P X X X X X X X X X X X X
Korunma G
13 |Guvenlik ve Saglik isaretleri ; X X X X X X X X X X X X
TEKNIK KONULAR 11 |is Gvenligi Uzmani| 4 SAAT
- [ X X X X X X X X X X X X
14 |Kigisel Koruyucu Donanim Kullanimi S
15 |isG Genel Kurallari ve Guvenlik Kaltirl z X X X X X X X X X X X X
P X X X X X X X X X X X X
16 |Tzhliye ve Kurtarma S
P X X X X X X X X X X X X
17 Meslek Hastaliklanmin Sebepleri
G
g |Hestaliksan Korunma Pransiplari ve Karunma P X X X X X X X X X X X X
Tekniklerinin Uygulanmas: G
P X X X X X X X X X X X X
19 |Biyolojik ve Psikososyal Risk Etmenleri
SAGLIK KONULARI 15 YERT HEKIMI 45AAT G
. P X X X X X X X X X X X X
20 |ilkYardim
G
L [ X X X X X X X X X X X X
21 |sigaranin Sagliga Zarar S
32 |isHiyen P X X X X X X X X X X X X
G
- . - . P X X X X
23 |llk Yardim Egitimi DIS HIZMET 2GON (16 SAAT) A
24 | DIS HiZMET gsaaT P X
Givenli Sarig Egitimi G

HAZIRLAYAN is GUVENLIGI UZMANI

HAZIRLAYAN ISYERi HEKiMi

ONAYLAYAN (isveren/isveren Vekili]

Sekil 3.4. Is saghg ve glivenligi kapsaminda 6rnek egitim plant
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3.2.7. Ergonomi

Yunanca sozciiklerin birlesmesiyle (ergon ve nomos) ergonomi sézciigii elde edilmistir.
Ergonomi, insan - makine - ¢evre uyumunun arastirilmasidir. Ergonomi, bu ¢aligmalari
yaparken insanin biyolojik ve psikolojik Ozelliklerini g6z Onlnde bulundurmalidir.

Ergonominin ¢alisma alani:

% Is ve insan iliskileri ve bu iliskileri olumlu ya da olumsuz yénde etkileyen gevresel
faktorler,

% TInsan ozellikleri,

% Insan - makine iliskisi,

«» Calisma kosullari,

% Cevresel kosullar, ergonominin ¢aligma alanini kapsar.

Diger bir tanimla masanin boyutu, sandalyenin konforu, laboratuar ortaminin termal
konforu, ortam olglimleri (giriiltii,aydinlatmanin, toz), ¢alisanlarin mola saatleri, deney
tezgahinin konumu, yiiksekligi, makinalarin goOsterge, kontrol iliskisinin uygunlugu,
calisma alanmin biiylikligi, kullanilan renkler, vb. konular ergonominin c¢alisma

konularidir.

Kas ve iskelet sistemi siradan viicut hareketlerinden (uzanma, egilme, biikme, dogrulma,
tutma, kavrama vb) meydana gelmektedir. Giinliik yasamda bu hareketler insana zarar
verebilecek hareketler degildir ancak hareketleri zararli yapan, siirekli tekrarlanmasi, glc
gerektiren davranislar ve hizli hareketlerdir. Kas ve iskelet sistemi rahatsizliklar1 aninda

gelisen bir rahatsizlik degil zamanla gelisen rahatsizliklardir.
Kas ve iskelet sistemi rahatsizliklari :

v" Uzun siire ayn1 pozisyonda durmak

v' Tekrarlanarak uzun stiren hareketler

v' Isin siiresi ve siklig1

v Dogru harekete izin vermeyen makinalar

v’ Titresim neden olmaktadir.
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Bundan dolay1 ayni pozisyonda uzun siire kalinmamali ve ¢alisma siiresi igerisinde kisa

kisa da olsa egzersizler yapilmalidir.

v' Oturus pozisyonlari, bOlgesel agrilara neden olabilir. Bolgesel agrilari gidermek
icin dogru oturus pozisyonu ve g¢alisma alanin1 ergonomik hale getirmek buyuk

Onem tasiyor.

~ bag agrisi
boyun XL
omuz B _ef’ kalp-kan dolasim
=T parmak
sirt Lon
= bilek
sindirim tendonlar
agir bacak
kaslan

Sekil 3.5. Uygun olmayan oturma pozisyonu

v Monitér kullanirken, ayaklar yere diiz bir sekilde temas etmeli.“Monitdriin tepe
noktasi g6z seviyesinden 15 derece kadar asagida olmalidir”. Bas geriye dogru

tutulmamalidir. Ayn1 pozisyonda uzun siire ¢alisilmamalidir.
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Monittre hafifce tepeden bakin.

3 dik aci -
(90 derece) f’;r:;'
|£ I‘:'I"“’.'“"r“w ) “" t
ﬂ' I"-‘NI'\. --L-'l.'l
I; Iﬂ [ j}\ﬁl"l II.I'II!r‘“x
L !

Dinamik oturus: —

=
* Hafif tne edilmis | ? | Ayaklar icin bir
J
—h ‘/".

sekilde oturun. _dinlenme tahtasi

® oo g — lullamin.
Gin icinde e P
sandalye g'ﬂéf 15 il {gerekiyorsa)

arkasinin agisini
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Sekil 3.6. Monitor kullanirken oturma pozisyonu

v" Mikroskop kullanimi, uzun siire mikroskop kullanimina bagli olarak boyun, omuz,
gozler, bel el, kol ve bilekte O6nemli zorlanmalar ortaya ¢ikar. Mikroskop
kullanirken miimkiin oldugunca dirsekler viicuda yakin tutulmali, kanatlama
yapilmamalidir. Mikroskop okdlerinin istenildiginde kullaniciya yaklasmasini
saglayacak uzatma aparatlar1 olmali ya da ergonomik 6zelligi yiksek mikroskoplar

kullanilmalidir.

3.2.8. Laboratuvarda kullanilmasi gereken Kisisel koruyu donamimlar

Isveren calisanlar1 diisiinerek is saglig1 ve giivenligi kapsaminda tiim &nlemleri alarak,
guvenli bir isyeri ortami saglamak zorundadir. Laboratuvar ortaminda risklerin 6nlenmesi
ya da azaltilmasi saglanamadiginda kisisel koruyucu kullanimi devreye girmektedir. Kissel
koruyucu donanim ek risk yaratmamali ilgili riski 6nlemeye uygun olmalidir.

Kisisel koruyucu donanim (KKD), “29.11.2016 tarih ve 26361 sayili Resmi Gazete” de

yayilanan “Kisisel Koruyucu Donanim Yo6netmeligi ‘nde”[10].

e “Bir veya birden fazla saglik ve giivenlik tehlikesine karsi korunmak icin kisilerce
giyinmek veya tasinmak amaciyla tasarlanmig herhangi bir cihaz, alet veya

malzemeyi,”
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e “Kisiyi ayn1 anda bir veya daha fazla muhtemel risklere kars1 korumak amaciyla
imalatg1 tarafindan bir biitiin haline getirilmis bir¢ok cihaz, alet veya malzemeden
olusmus bir donanimi,”

e “Belirli bir faaliyetin yapilmasi i¢in korunma amaci olmaksizin, taginan veya
giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki

koruyucu cihaz, alet veya malzeme olarak tanimlanmustir.”

Aslinda kisacakisisel koruyucu donanim, galisan ile tehlike arasinda bir koruma olusturup

calisan1 tehlikeden koruyan ekipmandir.
Calisma esnasinda hangi tip kisisel koruyu donanim kullanilacagini belirleyen faktorler:

e Tehlikenin tiri (biyolojik, kimyasal...)

e Yapilan ¢alismanin niteligi (kesici delici ara¢ kullanimi, aerosol olusturma...)
e Vicuda temas etme yolu (solunum, deri...)

e Maruz kalma olasili1

e Kisisel ozelliklere bagl olarak kisisel koruyucu donanim se¢imi farklilik

gosterebilir.

Her c¢alisma i¢in gerekli kisisel koruyucu donanim belirlenmeli ve temin edilmelidir.

Laboratuvarlarda kullanilmasi1 gereken kisisel koruyucu donanimlar asagidaki gibidir:

e Laboratuvar giysileri (6nluk, tulum, apron, kolluk vb.),
e Eldiven,

e Ayakkab1,

e Maske (toz, gaz...),

e Bone, sag¢ filesi,

e Kulak koruyucu,

o GOzluk.

1. Laboratuvar giysileri, zararli maddelerin (mikroorganizmalar ve kimyasal maddeler
gibi) kiyafetlere ve cilde bulagmasini engeller. Bu giysiler ¢alisanlar1 korumak disinda

cevreyi de korumaktadir. Clnki kimyasallarin ve mikroorganizmalarin laboratuvar digina
53



yayilmasini 6nlemektedir. Dolayisiyla yapilan ¢alismada biyolojik ve kimyasall kullanimi
var ise galisma ve riske uygun laboratuvar giysisi kullanilmalidir. Ornegin kimyasallarla

calisirken kullanilacak onliiklerin s1vi gegirgenligi az olmaldir.

2. Eldivenler, eli koruyan oOnemli bir ksisel koruyucu donanmimdir. TUm tehlikelere
(biyolojik ve kimyasal maddelere, yiiksek ve diisiik 1siya, elektrik tehlikesi...) karst
koruma saglayan tek bir eldiven bulunmamaktadir. Yapilan ¢alismanin tiiriine ve olasi
riskler gdz oOniine almarak en uygun eldiven tir( secilmelidir. Ornegin deneylerde
kullanilan lateks eldivenler biyolojik ajanlara ve toksinlere kars1 6nlem olarak uygundur
ancak tamamen gecirmez nitelikte olmadigi unutulmamalidir. Eldiven segiminde dikkat

edilecek husular:

¢ Eldiven kullanicisinin eline tam oturmali
¢+ Deney sirasinda ¢alisanin hareketlerini kisitlamamali

+ Kullanilan eldvene karsi alerjik olup olunmadigi da dikkate alinmaldir

Eldivenler ¢esitli malzemelerden “kumas, deri, dogal ya da sentetik kauguk ve plastik”
yapilmis olabilir. Tek basma higbir eldiven tiirii biitiin kullanim “biyolojik ve kimyasal
maddelere, yiksek ve dusiik 1siya, elektrik tehlikesi” amaglari i¢in yeterli degildir. Mevcut

tehlikelerden uygun sekilde koruma saglayacak eldivenler se¢ilmeldir.
Laboratuvarda sik kulanilan eldiven gesitleri:

v Lateks eldiven, biyolojik c¢alismalara uygundur. Lateks alerjisi karsi
laboratuvarlarda nitril eldven de bulundurulmalidr.

v" Nitril eldiven, biyolojik tehlikelere kars1 lateks eldiven kadar koruyucudur.
Delinme ve yirtilmalara karst daha dayaniklidir. Lateks eldiven kadar ele
oturmamasi ve geri doniisiimsiiz malzemeden yapilmasi dezavantajidir.

v" Butil eldiven, asinma ve oksidasyona karsi direngli olup diisiik sicakliklarda
dahi esnekligini koruyabilen bir yapiya sahiptir. Kimyasallarla ¢aligma i¢in

uygundur. (halojen ¢ozdler harig )
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v" Neoprene eldiven, yirtilmaya karsi saglam,esnek ve parmaklarin rahatca
hareket edebildigi eldiven tiriddr. Organik asitler, alkol, ve alkali
kimyasallar i¢in uygun olan eldiven turtddr.

v" Vinil (PVC) eldiven, bakteri ve viriislere karsi gecirgendir. Basta alkol
olmak tizere ¢ogu kimyasallara kars1 da gegirgendir. Biyolojik ve kimyasal

calismalar i¢in uygun degildir.
Eldiven seciminde nelere dikkat edilmeldir:

Tehlike tiri (biyolojik, kimyasal...)
Kullanici (alerjik durum, ele uygunluk ...)

[sin nitegi

M w0 D

Calisma kosullar1

3. Ayakkabi kullanimi, laboratuvarda kullanilan ayakkabinin mutlaka 6n kismi kapali
olmahidir. Biyolojik tehlike iceriyorsa laboratuvar ortaminda giyilmek amaciyla ayri

ayakkab1 kullanilmalidir.

4. Maske Kkullanimi, sigrama, toz, kimyasal gaz ve buharlara karsi kullanilir. Maskeler
Ozellikleri bakimindan farklilik gosterir. Maskeler kisiseldir asla bagka biriyle
paylagilmamalidir. Maskeler yikanmamalidr ve tekrar kullanilmamaldir. Maskeler yiize

tam oturmalidir.

5. Bone - sag filesi, tozlu islerde kullanilir. Calisma ortaminda sa¢1 ve basi temiz tutmak;

ayn1 zamanda laboratuvarda alev alma tehkilereine karsi sa¢1 korunmak igin kullanilir.

6. Kulak koruyucu, giiriiltii diizeyi yiiksek c¢aligmalarda kulak tikact veya kulaklik

kullanilmalidir.

7. GOzluk, kimyasal maddelerin sigramasi ve tehlikeli 1s1nlardan korunmada kullanilir.

3.2.9. Laboratuvarda ilk yardim

[lkyardim: Bir kaza (kesik, yanik gibi) ya da yasamu tehlikeye diisiiren bir durumda (kalple

ilgili sorun, bayilma, sara nobeti gib), saglik gorevlilerinin tibbi yardimi saglanincaya
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kadar, ilagsiz yapilan yardimdir. Ilkyardim ydnetmeligine gére isyerlerinde ilkyardimci

bulundurma yiikiimliiliigii Is saglig1 ve giivenligince:
a) “Az tehlikeli isyerlerinde, her 20 ¢alisan i¢in 1 ilkyardimci,”
b) “Tehlikeli isyerlerinde, her 15 ¢alisana kadar 1 ilkyardimct,”

¢) “Cok tehlikeli igyerlerinde, her 10 ¢alisana kadar 1 ilkyardimci, bulundurulmasi zorunlu
hale geldi”. Laboratuvarlarda tehlikeli sinifta yer aldiklari i¢in 15 ¢alisan igerisnde 1
kisinin ilkyardimci belgesi bulunmalidir [11].

Kaza aninda yaralanan kisiye ilk miidahale yapilmadan Once eller ¢ok iyi yikanmis olmali
miimkiinse eldiven kullanilmali ¢iinkii yaraliya enfeksiyon ve hastalik bulastirma riski
olabilir. Laboratuvarda ilk yardim dolabinin ve yangin sondiiriiciilerin yeri ¢alisanlar
tarafindan bilinmelidir. Asagida belirtilen malzemeleri igeren bir ilk yardim cantasi /
dolabin da hazirlanmali ve ilkyardim cantasi her hafta sorumlu kisi tarafindan kontrol

edilmelidir.

[k yardim ¢antasinda bulunmasi gerekenler [11]:
« Steril gaz bezi (gesitli biiytikliiklerde)

» Steril sarg1 bezleri

* Elastik bandaj

* Yara bandi

* Flaster

* Cengelli igne

* Kigik bir ayna

* Cimbiz

» Makas

» Termometre

* Alkol

* Amonyak

« Tendurdiyot, mersol, betadin gibi antiseptik ¢ozeltiler

* Oksijenli su
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3.2.10. Laboratuvarda acil durum ve acil duruma mudahale

“Calisma Bakanlig: tarafindan 18 Haziran 2013 tarihli ve28681 sayili Resmi Gazete ‘de
yaymnlanan “Isyerlerinde Acil Durumlar Hakkinda Y&netmelik” ile is yerinde acil durumlar

tanimlanmistir ve kurumlara bir acil durum plan1 hazirlama yikimliligi getirilmistir”
[12].

Bu yonetmelikte acil durum, “isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek
yangin, patlama, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim, dogal afet gibi acil
muadahale, ilkyardim veya tahliye gerektiren olaylar” olarak tanimlanmaktadir.

Laboratuvarin risk analizi ¢ikarilmali ve ona uygun acil durum plan1 hazirlanmalidir.

Laboratuvarlarda ¢ok sayida farkli acil durum ortaya c¢ikabililir. Laboratuvarda ortaya

cikabilecek acil durumlar:

I.  Dogal afetler ((jeolojik afetler ve meteorolojik afetler)

Insanlara ve cevreye zarar veren can ve mal kaybma yol acan dogal olaylardir. Dogal
afetlercok kisa zamanda meydana gelmektedir ve basladiktan sonra insanlar tarafindan

engellenmesi miimkiin degildir.

Dogal afetler i¢in alinabilcek onlemler igerisinde Oncelikli olan laboratuvarin konumu
ortam satlarina uygun dogru konuslandirilmis, yapim asamasinda laboratuvardaki
olabilecek tehlikeler de g6z Oniine alindigi giivenli binalar olmalidir. Laboratuvar
icerisindeki dolap vb. malzemeler duvara sabitlenmelidir. Acil kagis yollart kapali

olmamal: kullanima heran hazir olmalidir.

Il.  Yangmn ve patlama

Bir maddenin yakici1 6zellikteki baska bir madde ile tepkimesi sonucu, 1s1 agiga ¢ikararak
i¢in i¢in yanmasi veya alevlenmesi siireci "yanma'™; kontrolsliz yanma sireci ise "yangin"
olarak adlandirilirlar. Oksijen (hava) yanma olayindaen etkili yakict maddedir. Yanma

olaymin etkili olabilmesi i¢in ii¢c temel etkenin birarada bulunmalar1 gereklidir.

* Yanicit madde
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* Yakici madde

* Tutusturucu kaynak

Patlama ise "ortama kontrolsiiz bir sekilde ¢ok biiyiik miktarlarda 1s1 salan siire¢lerde",
basincin asir1 yiikselmesi sonunda ortaya c¢ikan bir olgudur. Deneysel ¢alismalarin
yuriitiildiigi laboratuvarlar ve kimyasal depolarinda ¢esitli nedenlerden kaynakli yanginlar
ortaya ¢ikabilir. Yanginin ortaya ¢ikmasina neden olan temel etkenlerden en Gnemlileri

asagidaki gibidir:
* Laboratuvar da kullanilan elektrikli cihazlarin ve elektirik donaniminin giivensiz olmast,

*Yanici 6zellige sahip maddelerin yaninda ¢iplak alev, tutusturucu kaynaklardan birinin

olmasi,

*Eter gibi kolay alev alict maddelerle ¢alisirken, dikkat edilmemesi,

*Eter gibi kolay alev alic1t maddelerle kivilcimin temast,

*Ortama 1s1 veren reaksiyonlarda reaksiyon kabinin yeterince sogutulmamasi,

*Piroforik maddeler hakkinda bilgi sahibi olmamak ve bu maddelerin nemli hava ile

temasini engellememek,
e[Laboratuvar da yere dokiilen yanict maddeyi 6nemsememek,
e[ aboratuvarda sigara i¢ilmez kuralini dikkate almamak,

*Birbirleri ile uyumsuz reaksiyon veren kimyasallarn bilgi eksikliginden biraraya

gelmeleri,

» Laboratuvarda baslatilan bir deney ile yeterince ilgilenmemek ve deney diizenigini siki

kontrol etmemek,

*Kimyasal madde depolarinda, birlikte depolanmamasi gereken kimyasallarin

depolanmast,
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« Kimyasal atiklar1 tek bir toplama kabinda biriktirilmesi,

Yangin ve patlamaya karsi 6nlemler: Yangin 6nlemlerinin temel amaci yangin ¢ikmasi

riskini azaltmak ve yangin aninda can ve mal kaybini 6nlemektir. Yangin onlemleri ile

bina giivenligi arasinda celiskili durumlar olabilir. Ornegin giivenlik sorumlularina gore

binaya ait butin ¢ikis kapilarmin kilitli olmasi1 gerekir ancak bu durum genel yangin

Onlemleri ile ters diiger. Olast bir acil durumda laboratuvar ¢ikis kapilarinin kilitli olmasi

yangin veya patlama anindaki kagmay1 engeller ve zaman kaybina neden olur. En iyi

¢Oziim laboratuvarlarin acil ¢ikis kapilart sadece iceriden disariya agilacak sekilde monte

edilmesidir. Yangin veya patlamalara kars alinabilecek 6nlemler:

Laboratuvar ve depoda kullanilan malzemeler, “kolay alev almayan tiirden" olmasi

gereklidir.

Laboratuvarlarda kullanilan malzemeler (elektrik sistemi, aydinlatma elemanlari,
calisma masalari, tezgahlar vb.) kolay alev alabilen veya ¢ok cabuk eriyen

malzemeden yapilmamis olmalidir.
Laboratuvardaki "perdeler alev almayan malzemeden yapilmis" olmalidir.

Laboratuvardaki "ana gaz, elektrik ve su yerleri 6nceden dgrencilerine

gosterilmelidir™.
Laboratuvarda en az bir adet "yangin alarmi" olmalidir.

Laboratuvarda bir "telefon" ve "basta itfaiye olmak iizere goriiniir bir yerde ¢esitli

hastaneler vb. kuruluslarin telefon numaralar1" yazili olmaladir.
Laboratuvarda "yangin battaniyesi" bulunmalidir.

Laboratuvarda "yangin dusu" bulunmalidir. Yangin dusunun olmadig1 durumlarda,

laboratuvar icinde uygun bir alanda "su dolu kovalar" bulundurulmalidir.

Laboratuvarda c¢alisir vaziyette bir "yangin sondiiriici" ve "kuru kum"
bulundurulmaladir. Bunlar c¢ikis kapisinin yakininda bulundurulmali ve sikca

kontrol edilmelidir.

59



e Patlayic1 veya alev alici Ozellikte kideneylerde, "6grenciler gosteri tezgahindan
biraz uzakta tutulmali" ve "koruyucu gozIlik" takmis olmalarma 0Ozen

gosterilmelidir.

e Laboratuvardaki "atik toplama kaplar1 havadar bir kdsede veya tercihen ¢eken ocak

icinde" tutulmalidir.

e Laboratuvarda "yakit gaz sizintilarina karsi bir alarm sistemi bulunmali" ve alarmin
calismast durumunda laboratuvar tahliye edilemeli ve havalandirilma sistemi

devreye girmelidir.

e Yakit olarak "LPG" kullanimi var ise gaz kagak sistemi kurulmal 1ve kontrolleri

yapilmalidir.

e Laboratuvarda calisilirken saglarin, kravatlarin, esarplarin ¢iplak alevden uzak

tutmaya dikkatedilmelidir.
e Laboratuvar da yilda en az bir kere yangin tatbikat1 yapilmaladir.
Yangin aninda yapilmasi gerekenler:

Laboratuvarda iseniz, sogukkanliliginizi koruyarak ilk oncelik olarak gaz ve elektrik
vanalarin1 kapatiniz. Kendinizi gereksiz riske atmadan yangini sondiirme ¢alisiniz. Eger
yangin sondiiriilemiyorsa, derhal yangin alarmina basiniz ve binayi tahliye ediniz.
Yanginin laboratuvar kimyasal madde deposuna sigramamasi igin c¢aba gosteriniz ve
itfaiye'ye haber veriniz. Itfaiye sorumlularma, "kimyasal madde deposunda bulunan
maddelerin yanici ve/veya patlayict oOzelliklerine iliskin" bilgi veriniz. Eger su

kullanilmamasi gereken durum var iseitfaiye sorumlularini uyariniz.
. s kazalan

Biyolojik, kimyasal ve fiziksel tehlikelerin neden olabilecegi is kazalar1 acil duruma neden
olabilir.Laboratuvarda karsilasilabilecek kazalar “biyolojik dokiilme ve sagilmalardir”,
“kesici-delici yaralanmalar”, ’kimyasal dokiilme ve sagilmalar ” ile “yangin ve patlamalar

“ yer almaktadir.
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Laboratuvarda olusabilcek olasi bir acil durumlar i¢in 6nceden hazirlanmis acil durum
plan1 olmalidir. Acil durum planlarinda ki amag¢ gérev tanimlarina gore calisanlarin nasil

hareket etmesi gerektiginiplanlar. Planda olmasi gerekenler sirayla:

e Acil durumlar sayilacak durumlar

e Alinmasi gereken Onleyici tedbirler
e Acil duruma nasil mudahale edilecegi
e Acil durum tahliye yontemleri

e Vaziyet planm

e Gorevlendirilen kisilerin bilgileri

e Acil durum telefon numarlar1 mutlaka acil durum plani igerisinde olmalidir.

Acil durum ekibinde yangin sondiirme, ilk yardim ve kurtarma ekibi olmalidir.

3.2.11. Laboratuvar ortam disinda calisma

Laboratuvar disinda deney, numune toplama gibi ¢alismalarda ¢alisanlarin ya da

stajerlerin dikkat etmesi gereken konular asagidaki gibidir:

e Dere, irmak veya su birikintisinden numune alinacak ise kayarak diismeleri
engellemek i¢in kaymaz tababanli ayakkabi giyilmelidir.

e Bulasici mikroorganizmalar ile ¢alisildiginda maske kullanilmalidir.

e Numune toplanirken eldiven kullanilmali ¢iplak el ile numune toplama islemi
yapilmamalidir.

e Laboratuvar disinda yapilan ¢alismalar da kesik yada yaralanma olabileceginden
ilk yardim ¢antasi1 bulundurulmalidir.

e Laboratuvar disinda yapilan ¢alismalarda en az iki kisi calismalidir.

3.2.12. Laboratuvarda stajer veya bursiyer ¢alismasi

Laboratuvar da galisanlarin dikkat etmesi kurallar madde 3.2. (Cevre Laboratuvarin da

Tehlikler) konu baslig1 altinda agiklandi, laboratuvarda calisan Stajer ya da bursiyer de bu
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kurallara uymalidir ayrica stajer ve bursiyerlere asagidaki konular hakkinda egitim ve bilgi

verilmeldir:

Laboratuvarda yapilan deneyler ve faaliyet konular1 nelerdir
Laboratuvarda karsilasilan gevresel sorunlar hakkinda bilgiler
Is saglig1 ve giivenligi egitimi

Acil durum planinin anlatilmasi

Kullanilan kimyasallarin 6zellikleri

N NN SR

Deney malzemesi, arag ve gerecin tanitilmasi

Kurallara uyuldugu takdirde is kazalarinin ve meslek hastaliklarinin 6niine ge¢ilmis olur.
3.2.13. Laboratuvarda kullanilan basin¢gh kaplar
Igerisine hava veya azot gazi birakilmak (izere seri olarak uretilen, i¢ basinci 0,5 bar’dan

daha yilksek olan ancak maksimum g¢alisma basinct 30 bar’t gegmeyen ve atese maruz

kalmayan, basit basinglh kaplardir.

Basingli kaplarin neden olabilecegi tehlikeler:
v' Patlama

Asir1 basing artmast sonucunda basingli kabin patlamasina neden olur. Patlama sonunda

etrafa basingli kabin ¢elik malzemesi yayilir ve tahribat olusturur.
v" Bogulma ve Zehirlenme

Basingli kabin patlamasi veya kagak olmasi durumunda etrafa yayilan akigskan zehirlenme
veya bogulmaya sebep olur. Kabin i¢indeki gazin miktari, tiirli, sahip oldugu

termodinamik 6zelliklerine gore ortamda bulunanlar etkiler.
v" Yangin

Alevlenebilir akigkanlarin parlama noktalar1 diisiiktiir. Bu maddelerin depolanmasina,

taginmasima vedeneylerde kullanimina ¢ok dikkat edilmelidir. LPG, dogalgaz gibi
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akigkanlar havayla belli oranlarda karistiklarinda yangin, parlama, patlama gibi felaketlere

neden olabilir.

v' Giriilti ve Titresim

Basingli kaplar sabir yerlestirilmemis veya izole islemleri yeterince yapilmamis ise gurultl

ve titresim neden olabilirler.

Basingli kaplar:
1. Tasarim Hatas1
2. Isletme Hatas1
3. Emniyet, Kontrol ve Gosterge Cihazlarinin Caligmamasi
4. Korozyon
5. Hatali ve Yetersiz Bakim

Test ve kontrollerin yapilmamasi sonucunda basingh kaplar kazaya neden olmaktadir.
Basingli kaplardan kaynaklanan kazalar1 minimuma indirmek igin oncelikli olarak
uretiminde belirtilen talimatlara uyulmali ve periyodik olarak bakimlart yetkili kisilerce

yapilmalidir.

Basingli kaplarin mukavemet, emniyet ve kontrol cihazlarinin testi yapilarak 6nceden

tehlikleri tespit edilmeli ve dnlemler alinmalidir.

Basingli kaplarin periyodik kontrolleri diizenli yapilir ise:
-Yasanilabilecek is kazalarinin 6niine gegilir

-Makina ve cihazlar giivenli olarak kullanilir

-Basingli kaplarin kullanim 6mriinde uzama,
-Insan-makine iliskisi,

-Cevre kirlenmesinin azalmasi,

-Kontrolleri yapilan kaplar da {iretim ve verimlilik artar
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“Basin¢l kaplarin goriiniir yerlerine imalat¢i firma tarafindan asagidaki bilgilerin yazili

oldugu bir plaka, konacaktir” [14]:

1)Kap hacmi (litre) ,

2) Isletme basinci (kilogram/santimetrekare),
3)Deneme basinci (kilogram/santimetrekare),
4) Kontrol tarihi.

Laboratuvarda kullanilan basingli kaplar ise;

Kompresor: Patlamalara kars1 dayanikli bir bolme yapilmali ve sabit kompresorler burada
bulunmalidir. Seyyar kompresorler ise ¢alisanlardan en az 10 metre uzaklikda olmalidir.

Kompresorlerin yillik bakimlar1 diizenli olarak yapilmalidir.

Otoklav: Sterilizasyon aletidir, ¢alisma prensibi doymus basingli su buhart ve 100° C 'nin
ustiinde sicaklik ile ¢alisir. Yiiksek 1siya dayanikli olan malzemelerin sterilizasyonunda
tercih edilir. Otoklav da sterilizasyon islemi yaplan malzemeler, pamuk ve bez esyalar;
cozeltiler, besiyerleri, bos sise, pipet, petri gibi cam malzemeler. Otoklav basingli kaplarin

yonetmelige uygun yillik periyodik testleri yapilmalidir.

3.2.14. Laboratuvar ortam élcimleri ve periyodik kontroller

“30.06.2012 tarih ve 28339 sayili Resmi Gazetede yayimlanarak yiiriirliige giren 6331
Sayili Is Sagligi ve Giivenligi Yasasi’nmn 10 uncu maddesine gore isverenler, is sagligi ve
giivenligi yonilinden ¢alisma ortamina ve calisanlarin bu ortamda maruz kaldigi risklerin
belirlenmesine yonelik gerekli kontrol, dlglim, inceleme ve arastirmalarin yapilmasini

saglamakla yuktmlidir” [14].

Calistigimiz ortam sartlarinda farkinda olmadan sagligimizi tehdit eden birtakim risklere
ve tehlikelere slrekli olarak maruz kalinmaktadir. Sagligimizi tehdit eden riskler ve
tehlikelere surki maruz kalindiginda insan sagliginda kalic1 hasarlara sebep olabilmektedir.
Guvenli galigma ortami saglamak igin igyerinin niteligine gore yil da bir kez ortam 6lgtimii

yapilmaldir.

Laboratuvar ortami i¢in yapilmasi gereken ortam olgiimleri :
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Guraltd 6lcimi: Giiriilti insam1 rahatsiz eder. Anlamsiz seslere hosa gitmeyen
durumlara yol agmasini saglar. Laboratuvar da gurtltd 6lcimleri yaparak dnlemler
almir ve calisan sagligi zararli durumlardan korunur. Laboratuvar calisanlari,
kullanilan makinalar giiriiltii seviyesini yiikselte bilir. 85 dB Uzerindeki sese strekli
maruz kalinmamalidir.Laboratuvarda giiriltiili bir ortam varsa kulaklik

kullanilmalidir. Cevremizde duydugumuz seslerin siddeti agagidaki gibidir:

Tablo 3.2. Cevremizde duydugumuz seslerin siddeti

Ses Basinci Lo
Seviyesi dB(A) Grditd
0 duyma duyarhiliginin baslangici
10 duyabilen ses
15-20 kagit hisirtisi, agik alanda gece sesi
25-30 Fisildama
30-40 sakin yerlesim bolgesi
40-50 alcak ses ile sohbet
50-60 konusma sesi
55-65 elektrikli stipurge
60-65 guraltdli baro
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Tablo 3.3. Ses basing seviyesi

Ses Basinci
Seviyesi dB(A)

Gurulta

65-70 telefon zili, kopek havlamasi

70-80 yogun cadde trafigi

80-85 ciglik atmak, bagirmak ,
90-100 yiik treni, disco miizigi
100-110 Gokgurultusu
110-120 ucak pervanesi
120-130 act - agri sinirt
130-150 jet ucagi motoru

200 uzay mekigi

Toz 6lcimi: Laboratuvar ortamindaki temiz havanin yetersiz olmasi, ¢alisanlarin
kisa silirede yorulmalarina ve davraniglarinin bozulmasina neden olur ¢iinki
calisanlar ortamdan yeterli oksijen alamazlar. Ayricalaboratuvar da havalandirma
sisteminin olmamasi1 ya da yetersiz ¢aligmasi g¢alisanlart olumsuz yonde etkiler.
Laboratuvar ortaminda temiz hava olmamasi, ¢alisanlarda dikkat bozuklugu ve
olumsuz davranislara neden olur bunlar da is kazalarinin meydana gelmesine neden
olur. Laboratuvar da toz siirekli devam eden tehlike degildir ancak bazi deneylerin

yapiminda risk teskil eder.

Aydinlatma &lgiimii: Isyerindeki yeterli diizeyde aydinlatma, galisanlar {izerinde
olumlu psikolojik etkiler yaratir. Caligma yapilan yerlerdeki aydinlatmanin
gereginden az olmasi halinde, ¢alisanlarda goz ve viicut yorgunlugu c¢abuk olusur.

Bu ise, kisilerin kaza yapma olasiligin1 arttirir. Yapilan arastirlmalar sonucunda;
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“isyerindeki aydinlatma siddetinin 50 liiks'ten 200 liiks'e yukseltilmesi halinde is
kaza oranmin %32' ye diistiigli saptanmistir. Ayni igyerinin duvarlarinin agik ve
yansitici bir renkle boyandiktan sonra is kaza oranlarinda %6,5' lik bir azalma daha
oldugu gorilmistir’[15]. Laboratuvarda iyi bir aydinlatma sistemine sahip

olunmak istendiginde su 6zelliklere dikkat edilmesi gerekmektedir:

v’ Aydmlatma siddeti ortama yeterli olmalidir.

v’ Aydmlatma biitiin Alana yayilmaldr.

v’ Isigin yoniineve golgelemeye dikkat edilmelidir.
v' Isik yansimalarindan kaginilmalidir.

v’ Calisma alanina uygun 151k kullanilmalidir

v" Calisma alam uygun renklerle boyanmalidir.

“Calisma alanlarimin aydinlatilmasinda tehlike ya da rahatsizlik yaratmayacak ve gozleri

yormayacak uygun bir aydinlatmanin yapilabilmesi i¢in belirli degerler tespit edilmistir

“[16]

Tablo 3.4.Yapilan isin 6zelligine goreaydinlatma siddetleri

Yapilan isler Onerilen Aydinlatma Siddeti
Kaba isler 80-170 Liks

Orta Incelikte Isler 170-350 Liiks

Ince Isler 350-700 Liiks

Cok Ince Isler

700-1000 Liks

Termal konfor 6l¢iimii (1s1, nem...): Calisma alaninin ¢alisanlar i¢in en verimli ve
rahat duzenlenmesinde temal konfor dnemlidi. Calisanlarin zihinsel ve fiziksel
aktiviteleri sicakligin diisik ve normalin altinda oldugu zamanlarda oldukca
zordur.Yiksek sicaklik isegalisanlara sikint1 ve rahatsizlik verir. “Mevsime uygun
termal konfor ortami saglanir ise verimlilik artar ve is kazalarinda ise azalma
baglar. Ortam 1sisina bagli olarak nemin galisan {izerindeki etkileri degiskenlik
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gostermektedir. Ortamda nemin yiiksek olmasi, terleme, solunum sikismasi, kalp
atiglariin hizlanmasi ve bas dénmesine gibi fiziksel ve ruhsal olayalara neden
olabilir’[16].

Tablo 3.5.Calisma ortamlari i¢in saglanamsi gereken hava kosullari

HAVA SICAKLIGI RELATIF NEM
EN
ENUYGUN | EN COK EN COK
En Az °C EnAz°C UYGUN
- °C °C °C
Caligmanin Tiiri °C
Biiro isleri 18 21 24 30 50 70
Oturarak Yapilan
. 18 20 24 30 50 70
Hafif Igler
Ayakta Yapilan
, 17 18 22 30 50 70
Isler
Agir Isler 15 17 21 30 50 70

CO, ortam analizi: I¢ hava kirleticisidir. Hava kalitesini kontrol etmede onemli bir
Kirleticidir. Normal de havanin hacimsel olarak %0.03’u CO,’dir. Cevre
Ozelliklerine goredis ortam havasinda bulunan CO,, 330 ile 500 ppm arasinda
degiskenlik gostermektedir. i¢ ortamda CO,’in bulunmamas: imkansizidir. CO,
aslindazehirli bir gaz degildir ancak ortamda oksijenin yetersiz olmast bogma

tehlikesini ortaya cikartabilir.

“Insanlar nefes alip vermeleri ile i¢ ortama CO, verirler. Normal bir is ile ugrasan
bir insan saatte 20 litre (0.02 m®) CO, retir’[17]. i¢c ortamda havalandirma yetersiz
ise insan sayisi artikga dogru oratili olarak ortamdaki CO, derigimi artar. Bundan
ortam CO, olgilmeli ve havalandirma sistemi kontrolleri yapilmalidir.
Karbondioksit Seviyesi ile Havalandirma Arasindaki Iliski asagidaki sekilde

gosterilmistir.
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Kabul edilemez

Zayi

Havalandirma yetersiz

s hava miktannm
amminlmasi gerek

i¢ ortam CO, miktan {ppm)

Enerji tasanufu saglamak

icin asin havalandirmay:
onlemek gerek

Havalandirma Miktan (cfim/kisi), 1cfm=1.7 m3f'sua!

Tipik dhg ortam seviyesi

Sekil 3.7. Karbondioksit seviyesi ile havalandirma arasindaki iliski
Bunlar disinda :
e Toksik ve zehirli gazlarm 6lgimi

e Kisisel gaz maruziyet Ol¢liimii yapilmalidir ve bunlarin 6l¢lim raporlar

saklanmaldir

Laboratuvarda yapilmasi gereken periyodik kontroller ise,
v Elektrik 6lgtimleri
v Topraklama ol¢iimleri
v' Paratoner 6lgtimleri
v Elektrik ic tesisat yeterlilik belgesi
v" Basingl kaplar

v Kalorifer kazan
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v Otoklav kazan

v Kompresor

v Diger basingli kaplar

v" Diger kontroller

v" Havalandirma tesisat kontrolii
v Yangn tesisat ve motopamplari

v Diger tezgah ve makinalarin yillik bakimlar1 yaptirlmali ve periyodik raporlar

dosyalanip saklanmalidir.

Ortam 6lgtimleri ve periyodik kontroller neden yaptirilmalidir?

Calisma ortaminda is kazalarini ve meslek hastaliklarin1 6nlemek
Kullanilan makine ve cihazlarin giivenli olarak kullanilmasini saglamak
Caligma kosullarin1 verimli hale gtirmek

Makinalarin kullanabilirlik suresini uzatmak

Insan-makine iliskisine katkida bulunmak

o g > w b E

Cevre Kirliligi engellemek

Unutulmamalidir ki, yapilan siirekli bakim ve periyodik kontroller sayesinde olasi is
kazalar1 onlenerek, is giivenligi saglanmig olunur. Buda saglikli is yasami, huzurlu cevre

demektir.

3.2.15. Giivenlik ve saghk isaretleri

Laboratuvarda yapilan risk degerlendirmesi sonuglarina gore; c¢alisma yontemleri, is
organizasyonu, toplu korunma Onlemleriyle isyerindeki risklerin giderilemedigi veya
yeterince azaltilamadigi durumlarda, giivenlik ve saglik isaretlerini bulundurulmali ve

uygun sekilde kullanmak zorunludur.

“Ozel bir amag, faaliyet veya durumu isaret eden

e |evha,
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e renk,
e sesli ve/veya 1s1kli sinyal,
e sozlii iletisim
e el-kol isareti yoluyla is saglig1 ve giivenligi hakkinda bilgi veren, tehlikelere karsi
uyaran ya da talimat veren isaretlerdir”[18].
Yasak isareti: GUvensiz davranisi engelleyen isarettir. Tehlikeye neden olacak veya

tehlikeye maruz kalinacak bir durum oldugunu isaret eder.

Uyari isareti: Caliganlara uyarida bulunan isarettir. Tehlikeye neden olabilecek veya zarar

verecek durum hakkinda uyarida bulunan isarettir.
Emredici isaret: Yapilmasi geren, zorunlu olan bir davranisi belirleyen isarettir.

Acil ¢ikis ve ilkyardim isaretleri: Bilgi veren isaretlerdir. Acil ¢ikis yollari, ilkyardim veya

kurtarma ile ilgili bilgilendirme yapmaktadir.

Asagidaki tabloda guvenlik renleri ve kullanim alanlar1 anlatilmaktadir:
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Tablo 3.6. Glvenlik renkleri Tablo [19].

Renk Anlami veya Amac Talimat ve Bilgi

m Uyar isareti Dikkatli ol, 6nlem al, kontrol et

[ Ozel bir davranis ya da eylem

Zorunluluk isareti Kisisel koruyucu donamim kullan

Yesil Acil kacis, ilk yardim Kapilar, ¢ikis yerleri ve yollan, ekipman,
isareti tesisler

Tehlike yok Normale don

Giivenlik igaretinin amaglarina uygun kullanimi ve olumsuz etkilenmemesi icin;

e Gorlilmesini veya isitilmesini engelleyecek kaynaklardan uzak tutulmaldir.
e (Giivenlik isartleri birbirine ¢ok yakin birakilmamalidir.

e Karistirilma ihtimali olan, giivenlik renkleri ayni anda kullanilmamalidir.

o Isikli isaretler birbirine yakin birakilmamalidir.

o Sesli sinyaller ayni anda kullanilmamalidir.

e Gurultalt ortamlar da sesli sinyal kullanilmamalidir.
Isaretler ve sinyalleri korumak igin:

e Kontrolii, bakimi ve tamiri periyodik olarak yapilmali
e Hasarli ya da yipranmis olanlar degistirilmeli

e Periyodik olarak temizlenmeli
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Kullanim Kosullari :

o Tehlikeli olan yerlerin ve tehlikeli malzemelerin hemen yanina,

e Tehlikeli bolgelerin girisine,

e (Goriinebilir ve 1yi aydinlatilmig yerlere birakilmalidir

e Dogal 15181n zayif kaldig1 yerlerde, reflektér malzeme, fluoresan renkler veya yapay
aydinlatma kullanilmalidir.

e Tehlike, uyar1 ya da zorunluluk ortadan kalktig1 zaman isaret levhasi da kaldirilir.
3.2.16.Laboratuvarda olusan atik maddeler

Laboratuvar caligmalar1 sonucu ortaya ¢ikan ¢alisma alanlarinda istenmeyen ve ortamdan
uzaklagtirllmas1 gereken her tiirlii ise yaramayan, geri kazanimi miimkiin olmayan ve
ekonomik degeri olmayan maddelere atik maddeler denir.

Bir maddenin atik sayilabilmesi i¢in asagida belirtilen 6zelliklerden birini veya birkagini

bulundurmasi gereklidir:

e Standart dis1 Uiriinler

e Son kullanma tarihi gegmis madde veya karigimlar

¢ Yanlis kullanim sonucu bozulmus maddeler

e Kirlenmis kimyasallar (temizleme islemi atiklart)

e Eskimis ve bitmis piller, katalizorler

e Destilasyon atiklar1

e Yikama sulari

e Yikama ¢amurlari

e Filtre tozlan

e Oksitlenmis, geri kazanim1 miimkiin olmayan kimyasallar

e Bozunmus peroksitler vs.

Yukarida belirtilen ozellikleri tasiyan madde ve malzemeler, atik olarak kabul edilir.

Atiklar ti¢ grupta toplanabilir:

e Fiziksel atiklar,
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e Biyolojik atiklar

e Kimyasal atiklar

Fiziksel atiklar: Kullanimi tehlike olusturabilecek cam kiriklari, deney aletleri gibi madde
ve malzemelerdir. Bu atiklar siniflandirilarak ayri kaplarda toplanir ve atik depolarina
gonderilir.

Biyolojik atiklar: Bitki ve hayvan kaynakli, diger canli organizmalar tarafindan
ayristirilabilen atigin bir tipidir. Biyolojik olarak parcalanabilen atiklar, gubre, insan
kaynakli atiklar, lagim suyu vb. atik ¢esitlerini igerir.

Kimyasal atiklar: Deney sirasinda kirlendigi i¢in atilmasi gereken kimyasallar, deneylerde
yan Uriin olarak meydana gelen kimyasallar, kullanim siiresi gectigi i¢in atilmasi gereken
kimyasallardir. Laboratuvarda kullanilan malzemeler, eldivenler, maskeler, filtreler,

koruyucu onlukler, temizleme bezleri vb.

3.2.16.1. Kimyasal atiklarin depolanmasi

Kimyasal atiklar, insan sagligina ve cevreye zarar vermepotansiyeline sahip atiklardir.
Tehlikeli olan bu atiklar depolanmalari, uzaklastirlmalar1 veya imha edilme islemlerinde
cok dikkat edilmelidir. Tehlikeli olan kimyasal atiklarin depolanmasi, atilmasi ve imha

edilemesinde "Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligi" dikkate alinmalidir.

"Tehlikeli Atiklarin Kontrolii Yonetmeligine" gore:

e “Atiklarin geri kazanilmasi ve kullanilmasi esastir.

e Geri kazanilmasi ve tekrar kullanimi miimkiin olmadig1 durumlarda ¢evre ve insan
saghigina zarar vermeden bertaraf edilmelidir. Bu yoOnetmelige gore bertaraf
islemleri, "Tehlikeli Ozellikler Listesi"nde belirtilen tehlikeli atik 6zelliklerine ve

uygun teknolojilere gore yapilmalidir.

e Kimyasal atiklar, rastgele lavabolara ve ¢cevreye dokiilmemelidir.
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e Bir¢cok kimyasal madde atig1 seyreltme, bozundurma, nétralizasyon, yakma gibi
bazi metodlarla zararsiz hale getirildikten sonra atik kaplarinda toplanmali ve genel

depolara veya imha yerlerine gonderilmelidir”[20].

3.2.16.2. Atiklarin biriktirilmesi

e (Cevre ve insan saglhigi bakimindan tehlikeli olan atiklar zararsiz hale getirildikten
sonra atik kaplarina alinmalidir.

e Kaullanilacak atik kaplari, kimyasal maddelerin 06zelliklerine goresaglam ve
sizdirmaz olmalidir.

e Atik siselere alinacak ise kirilabilen camdan olanlar 5 litreden, kirilmayan camdan
olanlar ise 10 litreden biiyiik olmamalidir.

e Cam siseler kirli ise notiirlestirme islemi sonrasinda atik siselere birakilmalidir.

e Atiklarin zararsiz hale getirilmesi sirasinda cam malzeme kiriklar1 olusabilir bu
kirik camlar biriktirme kaplarinda toplanmalidir.

e Atik kabimin i¢ine uygun torba yerlestirilmeli ve atiklar bunun igine atilmalidir.

e Atk kaplarinin kapagi ayak pedali ile agilabilir olmalidir.

Yukarida anlatildigi gibi atiklarin biriktirilmesi islemlerinde atigin kimyasal ve fiziksel
ozellikleri dikkate alinmali ve atigin niteligine gore biriktirme kaplar1 6zel olmali ve atik

kaplarinin tizerindeetiketleme olmalidir.

3.2.16.3.Atik kaplarmmin etiketlenmesi

“Atik kaplar tizerinde atik gruplarinin adlar1 ve Risk (R) sembolleri bulundurulmalidir.
Atiklar A, B, C, D, E, F, G, H, I genel gruplarina ayrilir. Bu nedenle atik kaplar1 {izerinde
bu harfleri, grup adlarin1 ve Risk (R) sembollerini igeren etiketler bulunmalidir. Bu
harflerle etiketlenen atik kaplarinda asagidaki kimyasal madde gruplarindan olusan atiklar

toplanmalidir” [20].

v “A etiketi tagiyan kaplar: Halojen icermeyen organik maddeler ve ¢ozeltileri”
v' “B etiketi tagiy”an kaplar: Halojenli organik bilesikler ve ¢ozeltileri (Aliminyum

kap kullanilmaz)
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“C etiketi tasiyan kaplar: Kat1 atiklar (Bu kaplar plastik torba, plastik sise veya
tiretici firmanin 6nerdigi orijinal kaplar olabilir)”

“D etiketi tasiyan kaplar: pH degeri 6 - 8 arasinda olan tuz ¢ozeltileri”

“E etiketi tagiyan kaplar: Agir metal tuzlari ve bu tuzlarin ¢ozeltileri, HCN gibi
zehirli inorganik madde atiklar1 (Bu kaplar sizdirmayan, konuldugu madde ile

kimyasal tepkimeye girmeyen ve saglam olmalidir)”

“F etiketi tagtyan kaplar: Zehirli ve yanic1 bilesikler”
“G etiketi tastyan kaplar: Civa ve civanin inorganik, organik tuzlari ve bu tuzlarin

sulu ¢ozeltileri”

“H etiketi tasiyan kaplar: Geri kazanim1 miimkiin olan metal tuzlar1 ve bunlarin
sulu ¢ozeltileri (Geri kazanim yapilacagi i¢in, her metalin tuzu ayr1 bir H etiketli
kapta toplanmalidir)”

“I etiketi tasiyan kaplar: Inorganik katilar”

Atiklarin geri kazanimi ve bertarafina iliskin hiikkiimler Tehlikeli Atiklarin Kontroli

Yonetmeligi‘ nin dordiincii boliimiinde agiklanmistir[20].

3.3. Cevre Laboratuvarinda Risk Analizi Tablosu

Risk analizi EK-1 de yer almaktadir.

Laboratuvara ait resimler EK-2 de yer almaktadir.
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BOLUM 3

TARTISMA VE SONUC

Cevre laboratuvarlar1 i¢in is sagligi ve giivenligi kapsaminda risk analizi c¢alismasi
yapilmistir. Risk analizi i¢in metotlar arasinda 5x5 L tipi matris metodu kullanilmistir.

Cevre Laboratuvarlarina haftanin farkli giinlerin de ziyaretler yapilmis ve laboratuvarlarda
gbzlem vyapilarak, calisanlarin, ziyaretgilerin ve Ogrencilerin saglik ve giivenligini
etkileyebilecek tehlikeler belirlenmistir. Laboratuvardaki tehlikeler igin, tehlikelerin oratya
¢ikma ihtimali ve ortaya ¢ikmasi ile siddet degerinin ne olacagi, yapilan gozlemler ve
tecrubeler ile analiz edilerek, rakamsal olarak belirlenmistir. Rakamsal olarak belirlenen
siddet ve olasilik degerleri carpilarak, ortaya bir risk skoru c¢ikmugtir. Bu risk skor
degerleri, her bir tehlike i¢in belirlenmis ve en yiiksek skora sahip tehlikeler basta olmak
lizere, risk analizi tablosunda siralanmustir. En yiksek skora sahip tehlikelerin ortadan

kaldirilmasina yada minimize edilmesine dncelik verilmelidir.
Bu calismada risk analizi ile laboratuvar da bir is kazasi veya meslek hastaligi ile

sonuclanan bir durum ortaya ¢ikmadan dnlem almak, is saglhig1 ve giivenligi ¢alismalarina

yon vermek ve rehberlik etmek amaglanmustir.
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EKLER

EK-1
Hesaplanan Risk
No Faaliyet Alt Faaliyet Tehlike Zarar / Etki
Olasihik Degerlendirme
"IS YERLERINDE ACIL
DURUMLAR HAKKINDA
YONETMELIK" DE
DOGAL CiDDI BELIRTILDIGI GiBi ACIL
ACIL AFET, R RO DURUM PLANI
1 | purum PATLAMA, BILGI ERSIKLIGI R(A';F_QOAI':@H 5 HAZIRLANMALI VE OLASI
YANGIN VB. TEHLIKELER
BELIRLENMELI, EKiPLER
OLUSTURULMALI VE
ONLEMLER ALINMALIDIR.
ACIL YANGIN CIDDI YSC VE YANGIN SISTEMI
2 YANGIN YARALAN |5
DURUM CIKMASI MA-OL UM BULUNMAKTADIR.
ACIL DURUM PLANINDA
EKIiPLER OLUSTURULMALI
- (KURTARMA, TAHLIYE,
ACIL RQEGTAL VANLIS CiDDI YANGIN SONDURUCU,
3 | DURUM PATLAMA MUDAHALE YARALAN |5 ILKYARDIMCI) EGITIMLER
YANGIN VB MA-OLUM VERILMELIDIR.OLASI BIR
' TEHLIKEDE EGITIM ALAN
KISILER MUDAHALE
ETMELIDIR.
. KACIS YOLLARINDA
4 ’SSIRLUM KACIS YOLU | AYDINLATMA :\(AAARth& 5 _YETERINCE AYDINLATMA
' SAGLANMALIDIR.
ACIL YANGIN CIDDI YANGIN [HBAR SISTEMI
> | buURUM CIKMASI YANGIN R(AAAF_QS‘I'_‘SI\'} 5 BULUNMAKTADIR.
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KIMYASAL DEPOLARDA,
+Yangin alarmlart

+Yangin sondiiriiciiler
+Yangn battaniyeleri
BULUNMALIDIR

UZUN ZAMAN ALAN
DENEYLERDE KUCUK
MOLALAR
VERILMELIDIR.AYNI
POZiSYONDA UZUN SURE
KALINMAMALIDIR

KULLANILAN
KIMYASALLARIN MSDS
LERI ANLASILIR
OLMALIDIR KIMYASALLAR
IN OZELLIKLERI
BILINMELIDIR.

KIMYASALLAR
OZELLIKLERINE GORE
DEPOLANMALIDIR.

KULLANILAN
KIMYASALLARIN SISE
KAPAKLARI ALT TARAFI
MASA iLE TEMAS
ETMEMELIDIR.

. « YANIK
: KIMYASAL ONLEM '
6 |KIMYASAL | hepoi AMA | ALINMAMASI R(A';RALAN
ERGONOMIK UZUN SURE SAGLIK
7 \"/’:igiow OLMAYAN AYNI SORUNLA
CALISMA CALISMA POZISYONDA | RI (BEL
SEKLI KALMAK FITIGI vb.)
. ZEHIRLEN
DEPO KIMYASAL o RO )
8 BILGI EKSIKLIGI | ME/CILTE
KULLANIMI | DEPOLAMA TAHRIS
BILGI .
o |DEPO KIMYASAL EKSIKLIGI/ fgfé%fg
KULLANIMI | DEPOLAMA UYGUNSUZ TAHRIS
DEPOLAMA
LABORATU | inryASAL | KIMYASAL SISE CILTE
10 | VARDA KULLANIMI KAPAKLARI | JAHRIS/
CALISMA YANIK
1 \L/ﬁEnggiATU KIMYASAL SOLUNAN ZEHIRLEN
CALISMA KULLANIMI KIMYASAL ME
12 \"/’:igimu KIMYASAL KIMYASALIN YANIK
CALISMA KULLANIMI | TEMAS ETMESI

LABORATUVARLARDA
HAVALNDIRMA SiSTEMI
BULUNMALI VE
HAVALANDIRMA SISTEMI
SORUNSUZ CALISMALIDIR.
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LABORATUVARLARDA
GOZ DUSU
OLMALIDIR.KIMYASAL iLE
TEMASTA HEMEN
TEMIZLME iSLEMi
UYGULANMALIDIR




ACIL CIKIS LEVHALARI
ACIL CIKIS KAPILARINI
GOSTERMELI VE
TOPLANMA ALANINA
ULASTIRMALIDIR

TUPLER DEVRILMELERE
KARSI ZINCIRLE
SABITLENMELIDIR.

BASINGLI TUPLER DOLU /
BOS OLARAK AYRI AYRI
DEPOLANMALIDIR

GURULTU KAYNAGI OLAN
CIHAZLARIN, ARIZADAN
DOLAYI GURULTU
CIKARAN CiHAZLARIN
BAKIM VE ONARIMININ
YAPILMASI

DENEY YAPILIRKEN
UYGUN KKD (MASKE
JKULLANILMALIDIR.

13 | GENEL ACIL YANLIS YARALAN
CALISMA DURUM YONLENDIRME | MA,
LABAROTU | BASINGLI

14 | VARDA TOP TUPLER R(AAARQIEGII:]A
CALISMA KULLANIMI '
LABAROTU | BASINGLI PATLAMA

15 | VARDA TOP TUPLER !
CALISMA KULLANIMI YARALAN

MA

DIKKAT

BOZUKLU
LABAROTU GUNDAN

16 | VARDA ELLILLEAI'NL:ELI? GURULTU YARALAN

CALISMA MAYA
SEBEP
OLMA
LABAROTU KKD .

17 | VARDA KKD KULLANILMAM fAEEHIRLEN
CALISMA ASI '

1g | GENEL ACIL TOPLANMA YARALAN
CALISMA DURUM ALANI MA , OLUM

19 | GENEL ACIL ACIL CIKIS YARALAN
CALISMA DURUM KAPILARI MA , OLUM

TOPLANMA ALANININ
BELIRTILMEMIS OLMASI.
TOPLANMA ALANI
OLARAK GUVENLI BOLGE
SECILMELIDIR VE
TOPLANMA ALANI
BELIRLENMELIDIR.

82

ACIL CIKIS KAPILARI
DISARI ACILMALIDIR




ACIL CIKIS KAPILARININ
ONUNDE MALZEME
OLMAMALIDR.HER AN
KULLANILACAK SEKILDE
OLMALIDIR

LABORATUVARDA GOZ VE
VUCUD DUSLARI
BULUNMALI VE BUNLARIN
ONLERI KAPATILMAMALI
ANI BIR DURUMDA HEMEN
ULASILABILIR OLMALIDIR.

YANGIN TUPLERININ
BAKIMI PERIYODIK
OLARAK
YAPILMALIDIR.YILDA
BiRDE TEKRAR DOLUMU
YAPILMALIDIR

LABORATUVARLARDA
OLUSABILECEK
TEHLIKELERI AZALTMAK
ICIN RiSK ANALIZI
YAPILMALIDIR.

OLABILECEK DOGAL
AFETLER DIKKATE
ALINARAK LABORATUVAR
KONUMU
BELIRLENMELIDIR.

20 | GENEL ACIL ACIL CIKIS YARALAN
CALISMA DURUM KAPILARI MA , OLUM
21 | GENEL S%Jg MUDAHALE DE | CiDDI
CALISMA DUSLARI GECIKME YANIKLAR
2 | GENEL ACIL YANGIN YARALAN
CALISMA DURUM TUPLERI MA , OLUM
IS KAZASI
GENEL RiSK . N ,MESLKE
2 CALISMA ANALIZI BILINCSIZLIK HASTAKLI
GI
o | GENEL ACIL DOGAL YARALAN
CALISMA DURUM AFETLER MA , OLUM
o5 | GENEL ACIL YILDIRIM YARALAN
CALISMA DURUM DUSMESI MA , OLUM
2 | GENEL ACIL YANGIN YARALAN
CALISMA DURUM TUPLERI MA , OLUM

PARATONER
TAKILMALIDIR VE YILLIK
BAKIMMI YAPILMALIDIR
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YANGIN TUPLERININ
YERLERI ISARETLENMELI
VE ONLERINDE MALZEME
OLMAMALIDIR




TUVALET KAPILARININ
ICERT ACILMASI OLASI BiR
ACIL DURUMDA ICERI
GIRMEDE ZORLUGA NEDEN
OLUR. KAPIALRIN DISARI
ACILMASI GEREKIYOR.

TUM CALISANLARA IS
SAGLIGI VE GUVENLIGi
EGITiMI VERILMELIDIR.

ESKI VE YIPRANMIS
KABLOLAR
KULLANILMAMALIDIR.
KABLOLARA EK DE
YAPILMAMALIDIR.

KIMYASALLAR
ETIKETLENMELI VE ETiKET
UZERINDE
KIMYASALLARIN
OZELLIKLERINE YER
VERILMELIDIR.ETIiKET
UZERINDEKI
SEMBOLLERIN ANLAMLARI
BILINMELIDIR.

TASINMA VE DEPOLAMA
SIRASINDA KiMYASALLAR
ETIKETLENMELIDIR.

o7 | GENEL TUVALET  KAPILARIN E"LDJEAHAL 4
CALISMA KULLANIMI | ICERI ACILMASI | ~r o
IS KAZASI
GENEL O, ISG EGITiMI , MESLEK
28 | caLisma | EOITIM OLMAMASI | HASTALIG |*
|
ESKIi VE .
GENEL ELEKTRIK
29 KABLOLAR YIPRANMIS 4
CALISMA KABLOLAR CARPMASI
KIMYASALL PATLAMA,
GENEL AR - o YANGIN,
30 CALISMA UzeRINDEKT | BILINCSIZLIK o ipren |4
ETIKETLER ME
KIMYASALL
ARIN PATLAMA,
GENEL TASINMASI . YANGIN,
31 CALISMA VE KIMYASAL ZEHIRLEN 4
DEPOLANM ME
AS|
s [CENEL fAeT | vane | YARALAN |,
KULLANIMI '
ACIL DURUMDA
GENEL ACIL NE .
33 | CALISMA | DURUM YAPILACAGININ | 1§ KAZASL | 4
BILINMEMESI

ELEKTRIKLI ALETLERIN
KULLANIMINDA DIKKAT
EDILEMLI.TOPRAKLMA
KONTROLLERI
YAPILMALIDIR.
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YILDA EN AZ 1 KERE ACIL
DURUM TATBIKATI
YAPILMALI VE
CALISANLARA EGITIM
VERILMELIDIR.




GUVENLIK

GUVENLIK VE UYARI
LEVHALARININ ANLAMI
BILINMELIDIR.

AYDINLATMA OLCUMLERI
YAPILMALI YETERSIZ
ALANLAR YETERLI HALE
GETIRILMELIDIiR.YILDA
BiR KEZ AYDINLATMA
OLCUMU YAPILMALIDIR.

YILDA BiR KEZ GURULTU
OLCUMU YAPILMALIDIR.

YILDA BiR KEZ TOZ
oLcumuU
YAPILMALIDIR.KKD
KULLANILMALI

YILDA BIR KEZ TERMAL
KONFOR OLGUMU
YAPILMALIDIR.

34 SIEEE'M A VE SAGLIK BILINCSiZLIiK :\(AAARALAN
ISARETLERI '
GOz
GENEL ORTAM
35 e AYDINLATMA | BOZUKLU
CALISMA oLcumu KLARI
DIKKAT
36 | CENEL ORTAM GURULTU g?}zUKLU
CALISMA oLcumMU YARALAN
MA
37 GENEL ORTAM T0Z BOGAZ DA
CALISMA oLcumu TAHRIS
PSIKOLOJI
3 | GENEL ORTAM TERMAL K
CALISMA oLcumu KONFOR RAHATSIZ
LIK
GENEL PERIYODIK ELEKTRIK
39 CALISMA KONTROLLE ELEKTRIK CARMASI ,
R YANGIN
LABORATU CALISMA .
40 | VARDA TEMIZLIK | ALANININ KiRLi gﬁﬂfﬁg,{} N
CALISMA OLMASI

ELEKTRIK TESISATI YILDA
1 KEZ PERIYODIiK OLARAK
KONTROL EDILMELIDIR.
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LABORATUVAR
TEMIZLiGINE DIKAKT
EDILEMLI TAKIiP
FORMLARI
OLUSTURULMALIDIR.




ELEKTRIK TOPRAKLAMASI
OLUP OLMADIGI KONTROL
EDILMELIDIR.

ELEKTRIK PANOSUNUN
OLDUGU BOLUME UYARI-
IKAZ LEVHALARI
ASILMALI, YETKIiSiz
KISILERIN GIRMESI
ENGELLENMELIDIR.

5727 SAYILI KANUNLA
KAPALI ALANLARDA
SIGARA ICMEK KESINLIKLE
YASAKLANMISTIR.UYARI
LEVHALARI ASILMALIDIR.

LABORATUVAR
CALISMLARINDAN SONRA
MUTLAKA ELLER
YIKANMALIDIR , ELLER
YIKANMADAN SIGARA
ICILMEMELIDIR

CALISANLARA DUZENLI
OLARAK EGITIM PLANI
YAPILMALIDIR

GENEL PERIYODIK ELEKTRIK
41| Callsva | KONTROLLE | ELEKTRIK | CARMASI,
R YANGIN
ELEKTRIK
GENEL UYARI .

42 ELEKTRIK | CARMASI
CALISMA | LEVHASI VAN
GENEL UYARI . YANMA,

43 | CALISMA | LEVHASI SIGARA PATLAMA

LABORATUV A
44 SEEIES'M . |ARDA SIGARA f/lEEHIRLEN
CALISMA
IS KAZASI,
GENEL . oo | MESLEK
4 | Callsma | ECITIM BILINGSIZLIK | MESTER
|
GENEL . . | YARALAN
4 | Celtsva | ZIYARETCL | BILINGSiZLIK | P
CiLT YA
GENEL KIMYASAL YANICI DA GOZ
4T | CALISMA | KULLANIMI ORGANIK | HASARI
BILESEN ZEHIRLEN
ME

LABORATUVARA GELEN
ZIYARETCILER iCIN
TAAHUTNAME
IMZALATILMALI VE KKD
KULLANMAK ZORUNLU
OLMALIDIR.
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GOZLUK, ELDIVEN VE
LABORATUVAR ONLUGU
KULLANILMALIDIR




KULLANILA
N

TAKILIP DUSMELERI
ENGELLEMEK iCIN
KABLOLAR KANAL iCINE
ALINMALIDIR.

KOMPRESORUN YILLIK
BAKIMI YAPILMALIDIR

BASINCLI KAPLARIN

UZERINE PLAKA
ASILMALIDIR

OTOKLAVLARIN YILLIK
PERIYODIiK TESTLERI
YAPILMALIDIR.

AGIZLA PIPETLEME
YAPILMAMALI PUAR
KULLANILMALIDIR

GENEL KABLOLARI YARALAN
48 CALISMA N KARISIK KABLOLAR MA
VE ORTADA
OLMASI
BASINCLI " YARALAN
49 | K APLAR KOMPRESOR PATLAMA MA. OLUM
BASINGLI
50 Eﬁf,:_'\fRL' KAPLAR BILGI EKSIKLIGI R(AAARgtﬁm
KULLANIMI '
BASINGLI - o YARALAN
51 | K APLAR OTOKLAV BILINCSIZLIK | v A OLUM
LABORATU PiPET PUAR ZEHIRLEN
52 | VARDA KULLANIMI | KULLANILMAM | om0 oo
CALISMA ASI '
ERGONOMIK KAS
53 | GENEL OLMAYAN AY?;QNLSESY“EAZ ISKELET
CALISMA CALISMA KULLANIMI RAHATSIZ
SEKLI LIKLARI
GENEL KIiSISEL SICAK
54 CALISMA KORUYUCU ORTAMDA YANIK
DONANIM CALISMA

KULLANILAN
SANDALYELER
ERGONOMIYE UYGUN
OLARAK AYARLANABILIR
OLMALIDIR
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ETUV, FIRIN VB.SICAK
ORTAMDA CALISIRKEN
ELDIVEN SECIMINE
DIKKAT EDILMELIDIR.




KISISEL

UYGUN

LABORATUVARDA
KULLANILAN
AYAKKABILARIN ON KISMI
KAPALI OLMALIDIR.

LABORATUVARDA
CALISAN PERSONELICIN
SOYUNMA ODALARI
YAPILMALI VR PERSONLE
SAYISINA GORE SOYUNMA
ODALARINDA YETERLI
DOLAP
BULUNDURULMALIDIR.

KiIMYASALLARIN MSDS
FORMLARI ANLASILIR
OLMALIDIR.DENEY
SORUMLULARI KIMYASAL
KULLANIMI HAKKINDA
EGITIM ALMALIDIR.

LABORATUVAR DA
ALTERNATIF ELDIVEN
BULUNDURULMALIDIR

SU UZERINE ASIT YAVAS
YAVAS ILAVE
EDILMELIDIR.

GENEL OLMAYAN
55 CALISMA ggsx\,\(‘ﬁ\fu AYAKKABI/ | YANIK
TERLIK
56 GENEL SOYUNMA SOJSJ/L“S“{'A HjJYEN .
CALISMA ODALARI BULUNMAMAS| | RISKLERI
. YARALAN
GENEL KIMYASAL . R
57 BILGI EKSIKLIGI | MA,
CALISMA KULLANIMI YANIK
5g | GENEL ELiI,_AI_TAE’\}ysLA LATEKS CILT
CALISMA ELDIVEN ELDIVEN ALERJI
59 \"/ﬁigi“u ASIT ASIT UZERINE | PATLAMA
CALISMA KULLANIMI SU ILAVESI . YANIK
LABORATU ERGONOMIK KAS
MIiKROSKOP ISKELET
60 | VARDA KULLANIMI OLMAYAN RAHATSIZ
CALISMA DURUS LIKLARI
LABORATU UGUCU ZEHIRLEN
61 | VARDA MADDE UCUCU MADDE | ME/CILTE
CALISMA TAHRIS

ERGONOMIK YETERLILIGI
YUKSEK MiKROSKOP
KULLANILMALIDIR
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ODA SICAKLIGINDA
BOZULABILCEK VEYA
YUKSEK UCUCULUGA
SAHIP OLAN
KIMYASALLAR AGZI
KAPALI SISELERDE
SAKLANILMASINA OZEN
GOSTERILMELIDIR.




LABORATUVAR

LABAROTU | GATLAK ZEHIRLEN ICERISINDE CATLAK
62 | VARDA CAM CATLAK CAM | o i e MALZEME
CALISMA MALZEME MALZEME TAHRIS KULLANILMAMALIDIR.CAT
KULLANIMI LAK MALZEMELER IMHA
EDILMELIDIR.
LABORATUVAR
KIRIK CAM : R
ICERISINDE KIRIK
63 \"/ﬁigiow ESI'_'EE,Z"IEI KIRIK CAM YARALAN MALZEME
CALISMA (BEHER MALZEME MA KULLANILMAMALIDIR KIRI
BALON vb ) K MALZEMELER IMHA
' EDILMELIDIR.
LABAROTU gﬁf&i%ﬁm CALISMA ALANI SIKISIK
64 | VARDA CALISMA CALISMA ALANI | IS KAZASI 12 OLMAMALL YETERLI BOS
CALISMA SEKLI ALAN OLMALIDIR.
IS SAGLIGI VE GUVENLIGI
is KAPSAMINDA
iS SAGLIGI . KAZASI,.M LABORATUVAR DAHA SIK
65 SEEIES'M A |VE gfgg% ESLEK 12 BAKANLIK DENETIMi
GUVENLIGI HASTALIG GECIRILMELI VE
1 EKSIKLIKLER
GIDERILMELIDIR.
LABAROTU ERGONOMIK CALISMA ALANINDA
66 | VARDA OLMAYAN SiVRi VE SERT iS KAZASI 12 BULUNAN SiVRI VE SERT
CALISMA CALISMA KOSELER KOSELER
SEKLI YUVARLANMALIDIR
ZEMIN TEMIZLIiGi
LABAROTU
67 | VARDA TEMIZLIK KAYGAN ZEMIN YARALAN 12 YAPILIRKEN UYARI
CALISMA MA LEVHALARI
BIRAKILMALIDIR
. . DENEYLER BIRDEN FAZLA
LABAROTU | boiv o1 0liK PKSIKOLOH KiSi iLE YAPILIYORSA
68 | VARDA DURUMLAR | ROL CATISMASI | o) 1o 9 GOREV VE
CALISMA LIK SORUMLULUKLAR
VERILMELDIR.
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UZUN SURE AYNI

- POZiISYONDA
LABAROTU X\Z{LANKEXRE AYAKTA DAMAR CALISMAMAYA OZEN
69 | VARDA KALP KALMA HASTALIK GOSTERILMELIDIR. ARA
CALISMA CALISMA LARI DINLENMELER YAPILMALI
VE EGZERSIZLER
YAPILMALDIR.
LABAROTU | DENEYLERI UZUN CALISMA OFKE VE PSIKOLOJIK DESTEK
70 | VARDA N UZUN SAATLERI STRES VERILMELIDIR
CALISMA SURMESI OLUSMASI ’
CALISMA LABORATUVARDA
LABAROTU | ORTAMINDA PANIK CALISILIRKEN PANIiGE
71 | VARDA GURULTU YARATMAK IS KAZASI NEDEN OLACAK HER
CALISMA VE SAKA TURLU HAREKETTEN
YAPMAK KACINILMALIDIR
OFis EKRANLI GOz PERIYODIiK OLARAK GOZ
72 CALISMASI ARAC EKRANLI ARAC | BOZUKLU KONTROLLER
KULLANIMI KLARI YAPILMALIDIR
KAS ERGQNOMiK SANDALYER
GENEL LABORATUV | s ANDALYEDEN | iSKELET SECILMELI VE
73 CALISMA ARDA DUSME RAHATSIZ CALISANLARA UYGUN
CALISMA LIKLARI OTURUS SEKLI HAKKINDA
BILGi VERILMELIDIR
ARAZI ARAC KULLANIMI
74 | CALISMALA ARAC EMNIYET YARALAN SIRASINDA YA DA
Rl KULLANIMI KEMERI MA /OLUM YOLCUYKEN DE EMNIYET
KEMERI TAKILMALIDIR.
ARAZI
ARAC YARALAN HIZ SINIRLARI
8 gfLISMALA KULLANIMI HIZ MA /OLUM ASILMAMALIDIR
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IS HIJYENI ILE ILGILI

76 SE\EIES'I\A A IS HIJYENI diglxiﬂﬁgl IS KAZASI YONETMELIK GEREGI
YAPILMALIDIR.
BILGI ISE YENI ALINAN
77 | GENEL iSE EKSIKLIGI/ YARALAN PERSONELE IS SAGLIGI VE
CALISMA BASLAMA BILGI MA GUVENLIGI EGITIMI
KARGASASI VERILMEKTEDIR.
. SU SEBILLERININ
ICME SUYU : :
GENEL . ; g BULASICI PERIYODIiK OLARAK
8| caLigma | ICMESUYU %E{%%EL}E[T;\{ HASTALIK TEMIZLIKLER]
YAPILMALIDIR
HAVALANDIRMA
SISTEMLERI DUZENLI
LABORATU . SOLUNUM OLARAK KONTROL
79 | VARDA Eﬂ\ﬁﬁm&l I&ﬁ‘j??ﬁ%ﬁ RAHATSIZ EDILMELIDIR. AYRICA
CALISMA LIKLARI LABORATUVARA SIK SIK
TEMIZ HAVA
VERILMELIDIR.
. YARALAN NUMUNE ALINMASI
ARAZI KKD
NUMUNE MA, SIRASINDA UYGUN KKD
80 (R:fLISMALA ALMA KULLAA'\é'I"MAM ZEHIRLEN (ELDIVEN)
ME KULLANILMALIDIR.
. YARALAN NUMUNE ALINMASI
ARAZI KKD
NUMUNE MA, SIRASINDA UYGUN KKD
81 gIALISMALA ALMA KULLAA’;'ILMAM ZEHIRLEN (ONLUK, ELBISE
ME YJKULLANILMALIDIR.
BEHER VB. MAZLMELER
82 \"/’:igiow DENEY BEHER VB. YANIK SICAK iKEN MASA YA DA
CALISMA YAPMAK MALZEMELER ELDVEN

KULLANILMALIDIR.
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YARANMA

ECZ DOLABI BULUNMALI

63 b’:ﬁéiow £z DOLAB| | ECZDOLABININ |, MIKROOP VE ICERISINDE BULUNAN
CALISMA OLMAMASI KAPILMAS MALZEMELER TAM
| OLMALIDIR.
LABORATUVARLARDA
LABAROTU TAKI VB. URUNLER
84 | VARDA ei';ﬁ;K TAKI, SAAT VB. R(AAARALAN TAKILMAMALIDIR. EGITIML
CALISMA ERDE BU KONU UZERINDE
DURULMALIDIR.
LABORATUVAR
DERI ORTAMINDA CALISIRKEN
YOLUYLA OLABILECEK
LABORATU
DENEY HASTALIK YARALANMALARA KARSI
8 \éﬁﬁgﬁl A YAPMAK ACIK YARALAR || ARIN YARABANDI
BULASMA BULUNDURULMALI VE
Sl ACIK YARA BANDI VAR iSE
KAPATILMALIDIR
LABORATUVARDA '
LABAROTU . [LKYARDIM MALZEMELERI
86 | VARDA DENEY YANMA, ENFEKSIY BULUNMALDIR.iLKYARDI
CALISMA YAPMAK YARALANAM | ON KAPMA M CANTA/DOLAP ICINDEKI
MALZEMELER EKSIKSizZ
OLMALIDIR
DUVARA
GENEL SABITLENM MALZEME YARALAM DOLAP VB. MALZEMELER
87 CALISMA EMI$ DEVRILMESI | A DUVARA
MALZEMELE SABITLENMELIDIR.
R
ILKYARDIM CANTA/DOLAP
ICINDEKI MALZEMELERIN
6 | v O™V | DENEY YANMA, | ENFEKSIY SON KULLANMA |
CALISMA YAPMAK YARALANAM | ON KAPMA TARIHLERI PERIYODIK
OLARAK KONTROL
EDILMELIDIR.
“KESICI VE DELICI
ALETLER DIGER
ATIKLARDAN AYRI,
SIKISTIRMAYA DAYANIKLI
89 gigfslfv[ A ﬁ‘(T)'P'f_ AMA KESICI ATIKLAR :\(AAARALAN PLASTIK KUTULARDA
BIRIKTIRILMELI VE
KAPLAR DOLUNCA AGZI

KAPATILARAK KIRMIZI
POSETLERE ATILMALIDIR”.

92




90 | GENEL LAVABO YETERSIZ HIJYEN
CALISMA KULLANIMI TEMIZLIK RISKLERI

o1 GENEL /EII-\ITBEPTiK EL ANTISEPTIK |CILT
CALISMA KULLANIMI KULLANIMI ALERIJISI

LAVABOLARIN TEMIZLIGI
DAHA SIK YAPILMALIDIR
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EL KORUYUCU KREM
KULLANILMALIDIR




EK-2

Laboratuvar kapilar1 disar1 agilmali Zemin temizli

Kimyasal depolar kilitli olmali Santrifiij

Buzdolaplarinda sadece deney mazlemeleri | Hasas terazi
birakilmalidir
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Saf su cihazi Klima bakimlar1 y1l da bir kez yapilmalidir.

Otoklav Calkalayici flokiilasyon

Tezgah tstl karlslk olmal Inkiibator
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Yangin dolaplarinin bakimi aylik olarak Mikroskop
apilmal
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