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OZET

Gelenek, orf ve adet denilen her sey insan hayatini timiyle etkilemektedir. Bu
unsurlar insanin dogumundan 6limine kadar kendisini var eden onu topluma
kazandiran her seydir. insan yedigi yemekten, giydigi kiyafete kadar hayatinin her
safhasinda onun etkisinde kalmaktadir. Bu etkilenis kimi zaman olumlu yonde kimi
zaman da olumsuz yonde ortaya cikar. Olumsuz yonde ortaya ¢ikan her durum
yozlagmis, kendi kiltirel degerlerinden haberi olmayan bir neslin olusmasina neden

olabilmektedir.

“Afyonkarahisar iline Bagli Sultandag ilcesi Monografisi” adli bu ¢calismada ilge ve
yoresini meydana getiren kiltirel yapi ve bu yapinin temel taslari Uzerinde
durulmustur. Yérede daha 6nceden yapilan folklor calismalari incelenmis, bunun
yani sira kaynak kisilerle gorisilmdistir. Elde edilen malzemeler bir araya getirilerek

yaziya aktarilmistir.

Sultandag ilcesi; gelenek, gdrenek, orf ve adetleri icinde zengin bir kiltiirel yapiya
sahiptir. Bu kdiltirel yapi dogum, digin ve o6lim gibi hayatin her safhasinda

karsimiza cikmistir. Gegmisten glinimiize gelmeyi basarabilen bu kiltirel



degerlerimizin gelecek kusaklara aktarilmasi yoninde bireysel olarak kultirel
calismalar icerisinde bulunulmus  Sultandagi’'nin sozIi edebiyat Urinleri ve

gelenekleri gesitli derleme galismalariyla yasatilmaya galigilmistir.

Calismanin  birinci  bélimiinde Sultandag ilgesi'nin genel 6zelliklerinden
bahsedilmis; ilgenin tarihi, cografi, ekonomik yapisi lzerinde durulmustur. Ayni
zamanda Sultandagi’'nin sosyo-kiltiirel yapisi ve bu yapida meydana gelen

degisimlerden bahsedilmistir.

Gahsmanin ikinci béliminde, ilgeye ait manzum ve mensur eserler “Halk Edebiyati

Uriinleri” basligi altinda degerlendirilmistir.

Cahsmanin Uglnct boliminde gecis donemi folkloru, tedavi ve sagaltma
yontemleri, cocuk oyunlari ve yoresel mutfak lezzetleri vb. bilgiler “Sultandagi

llcesinin Gelenekleri ve Ritiielleri” basligi altinda toplanmustir.

“Yéreye iliskin Halk Kultiiri Uriinlerinin islevsel Agidan Degerlendirilmesi” baghigini
tasiyan dordiinct boélimde ise halk bilimi kuramlarindan islevsel kuramin derlenen

sOzIlU kultlr Grinleri Gzerindeki etkisi Gizerinde durulmustur.

Calismanin sonug kisminda ise elde edilen veriler genel olarak degerlendiriimeye
cahisiimis; halk edebiyati Grinlerinin bir kisminin eski 6nemini yitirerek unutuldugu,
ilcenin geleneksel hayatinin ise eskiye bagh kalarak blyik oranda devam ettigi

sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Sultandagi, Monografi, Halk Edebiyati, Halk Bilimi



SULTANDAGI DISTRICT MONOGRAPHY IN AFYONKARAHISAR
PROVINCE
Ayse TOPAL
Nevsehir Haci Bektas Veli University, Institute of Social Sciences
Turkish Folklore, Master Of Arts, November 2020

Supervisor: Assist. Doc. Dr. Recep TEK

ABSTRACT

The things that are called , tradition, custom and manners entirely affect the human
life. These elements are the things that generate human from birth to death and
bring human in society. Human is impressed by these elements at every stage of his
life, from the food he eats to the clothes he wears. This influence sometimes occurs
positively and sometimes negatively. Any situation that occurs negatively can lead

to the formation of a corrupt generation that is unaware of its own cultural values.

In this study named “Monography of Sultandagi District of Afyonkarahisar Province”
the cultural structure that generate the county and its region and this structure’s
keystones are discoursed. Anticipatory folklore studies that are made in this region
are analyzed, in addition to this reference people are interviewed. The materials

obtained were brought together and transferred to writing.

Sultandagi has a rich cultural structure whit its customs and tradition. This cultural
structure is encountered in every stage of life, such as birth, wedding and deadth.
Sultandagi took part in cultural studies to transmit these cultural values that

achieved to come from the past to the present to the future generations and the

Xi



county’s oral literatlire products and folklore products are tried to keep alive with

various compilation studies.

In the first part of the study Sultandagi district’s general features are mentioned;
the county’s historical, geographical, economical structure is dwelled on. At the
same time, the sociocultural structure of Sultandagi and the changes that occured
in this structure are mentioned. In the second part of the study, poetic and prosaic
works belonging to the district and its region are evaluated under the title of “Folk
Literature Products.” In the third part of the study, folklore in the transition period,
the methods of treatment and healing, games of children and local cuisine
delicacies were gothered under the heading of “Traditions and Rituals Of Sultandagi
district”, in the fourth part of the study with the title of “Functional Evaluation of
Local Folk Culture Products” the impact of functional theory from folklore theories
on the compiled oral culture products are develled on. In the restatement of thesis,
the acquired data was tried to be evaluated as a whole. It was concluded that some
of the folk literature lost its former importance and was forgotten, and that the old

life of the district continued to a large extent, depending on the old.

Key Words: Sultandagi, Monographs, Turkish folk literattire, Folklore
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GIRIS
Sultandagi Afyonkarahisar iline bagh kiiciik bir ilcedir. Eski adi ishakli olan bu
yerlesim yeri, Sultandaglarinin eteklerinde kuruldugu igin bu daglarin adini almis ve
1958 yilinda ilge olmustur. Sultandagi iki 6nemli g6l olan Eber ve Aksehir golleri
arasinda bulunmaktadir. Giliney kesimlerinde Akdeniz iklimi gorilirken kuzey
kesimlerinde karasal iklim 6zellikleri gorilir. Sultandag ilgesinin Eber ve Aksehir
golleri arasinda bulunmasi verimli toprak yapisina sahip olmasini saglamistir.
Bundan dolayi ilcede topraga bagli tarimsal faaliyetler yapilmakta ve 6zellikle kiraz

agaclarindan buytk bir ekonomik gelir saglanmaktadir.

Yerylizi sekillerinin ve iklim 6zelliklerinin elverisli olmasiyla birlikte yapilan giftgilik
faaliyetleri, ilce merkezine vyapilan gogleri arttirmistir. Cevredeki vyerlesim
yerlerinden Sultandagi ilgesine yapilan bu gocler, ilgenin sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini
kismen de olsa etkilemistir. Daha ¢cok so6zlu kultlr Grlnleri Gizerinde meydana gelen
degisiklikler teknolojinin ortaya ¢ikmasiyla birlikte daha ¢ok artmis ve bu durum

s6zlU edebiyat Urinlerinin giinlimizde eski 6neminin kaybolmasina neden olmustur.

llce merkezinde Cerkez, Tirkmen ve Yériik aileler yasamaktadir. ilce merkezine
yerlesen bu aileler ile Sultandagi yerlileri kisa zamanda kaynasmistir. Farkli kiltlr
ozellikleri gosteren bu insanlar devamli olarak birbirleriyle iletisim halinde olmustur.
Bu durum hem bahge alim satimi gibi ekonomik faaliyetlerde hem de kiz alip verme

gibi sosyal faaliyetlerde kendisini gbstermistir.
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Gunlmuzde Sultandagi ilcesi ile ilgili yazilmis iki kitap bulunmaktadir. Bu kitaplardan
biri dénemin Belediye Baskani Yiiksel Ozdemir tarafindan yazilan ve 2014 yilinda
yayinlanan “Sultandadi (ishakli) Tarihi” adh kitaptir. Diger kitap emekli tarih
o0gretmeni Riza Selek tarafindan 2015 yilinda yayinlanan “Sultandadi’ndan Esintiler”
adli kitaptir. Bu kitaplar Sultandagi’'nin kiiltiirel 6zelliklerine ¢ok az deginmekle
birlikte daha ¢ok ilgenin tarihini, cografyasini ve ekonomisini 6n plana ¢ikarmaktadir.
Bu yapilan calismalar géz oniinde bulunduruldugunda ilcenin tarihi, cografi ve
ekonomik yapisi; gelenekleri ve s6zIU edebiyat Grinlerinin bir arada bulundugu bir
calisma yapilmasi gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Bundan dolayi “Afyonkarahisar iline
Bagli Sultandagi ilcesi Monografisi” adini tasiyan bu tez calismasi yérenin tarihi,

cografi yapisini; halk edebiyati ve halk kaltlrG Grinlerini bir arada bulunduran tek

¢alisma olmasi bakimindan biyik 6nem tasimaktadir.

Arastirmanin Konusu:

Kdltar, belli bir yerde yasayan insan toplulugunun bitin oOzelliklerini yansitan
onemli bir unsurdur. Orf, adet, gelenek ve gérenekler halk kiltiiri arastirmalariyla
ortaya cikmistir. Bu yapilan calismalar arasinda blylk bir éneme sahip olan
monografiler, kiltirin gelecek kusaklara aktarilmasina ve bunlarin kayit altina
alinmasina vesile olur. Calismanin konusu unutulmaya yliz tutmus degerlerin tekrar
gln ylzine ¢ikmasidir. Boylece gegcmisini bilen halk, 6zlini olusturan degerlere
sahip ciktikca var olmaya devam edecektir. Sultandagi yoresinde daha 6nce halk
kaltirt ile ilgili arastirmalar vyapilmis olsa da kapsamli bir calismaya
rastlanilmamistir. Bundan dolayi halkbilimi verileri kaynak kisilerden alinan bilgiler,
konu ile ilgili yapilan akademik calismalarla harmanlanarak yoreye ait ortaya
cikarilan kultirel degerler kayit altina alinmistir. Ayni zamanda Sultandagi ilgesinin
tarihi, ekonomik ve cografi ozellikleri hakkinda bilgiler verilerek arastirma alani

birinci béliimde okuyucuya tanitilmistir.
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Arastirmanin Amaci:

Zengin bir halk kiltlrini icinde barindiran Sultandagi ilgesinin, adetler, gelenek,
gorenekler, gecis torenleri vb. gibi halk kaltird Grinleri derlenip incelenerek bu
drdnlerin gelecek kusaklara aktarilmasi ve ilgenin kiltirel degerlerinin tanitilmasi
amaclanmistir. Ayni zamanda halk bilimi kuramlariyla elde edilen bilgiler bir araya
getirilerek bu Urlnlere bir halkbilimci gozlyle bakilmasi ve inceleme yapilmasi

hedeflenmektedir.

Arastirmanin Onemi

Kdltir ve bagh oldugumuz degerler biz onu yasattigimiz slirece var olmaya devam
edecektir. Sahip oldugumuz bu degerler gegmis nesiller ve gelecek nesiller arasinda
kopri gorevi yapmaktadir. Yok olan bir kiltur yerini teknolojiyle birlikte ortaya ¢ikan
modern yasamin dayattigl ve gecmisinden haberdar olmayan bir neslin olusmasina
sebep olur. Var oldugu ve asil benligini kazandig yerin tarihini, kiltlrel degerlerini
bilmeyen, onu unutan ve buna izin veren insanlar gelecek nesillere 6rnek olamaz ve
hep bir yerde takilip kalirlar. Kendilerini tekrar etmekten 6teye gidemezler. Bundan
dolayi galisma amacina ulastiginda, kendini, nereden geldigini bilen, gegmisine sahip
¢itkan ve unutulan degerleri tekrar yasatan bir nesil icin blylk bir adim atilmis
olunacaktir. Ayni zamanda bu ¢alisma, ilceyle ilgili bundan sonra arastirma yapacak

olanlara temel kaynak ve bilimsel bir veri de sunmus olacaktir.

Arastirmanin Yontemi

Calismada elde edilen bilgiler gozlem ve yonlendiriimis gorlisme ydntemine
basvurularak ortaya cikarilmistir. Sultandagi yoresi halki ile yapilan goriismeler,
akademik calismalarla birlikte harmanlanip yaziya aktariimistir. Arastirma yapilacak
olan bolge, o vyeri iyi bilen rehber kisiler araciligiyla incelenmistir. Goriisme
esnasinda basarili bir sekilde sonuca ulasmak icin kaynak kisilere yoneltilecek
sorular daha oOnceden hazirlanmistir. Daha tatmin edici bilgiler alabilmek icin
konugsmayi seven hayata karsi tecriibe kazanmis, yasl kisilere bagvurulmustur.

24



Derleme sirasinda ses kayit cihazi kullanilarak daha sonra kaydedilen bilgiler yaziya
aktarilmistir. Arastirmaya konu olabilecek dikkat ¢ekici unsurlarin fotografi ¢ekilerek

calismaya eklenmistir.

Alan arastirmasinin yapildigi ilceyle ilgili Afyonkarahisar il Halk Kitiiphanesi,
Afyonkarahisar Valiligi, Sultandagi Kaymakamhgi ve Sultandagi hakkinda bilgi veren

yazili kaynaklardan ve farkl web sayfalarindan yararlaniimigtir.

Birinci bolimde Sultandagi ilgesinin tarihi, cografi, ekonomik ve sosyal yapisi

incelenerek ilgce hakkinda genel bilgiler verilmistir.

ikinci bélimde yére ile ilgili derlenen halk edebiyati driinlerine yer verilerek

unutulan s6zIU edebiyat Grlinleri yaziya aktariimistir.

Uglincli bélimde Sultandagi ilcesi halk bilgisi Uriinlerine deginilmistir. insan
hayatinin statlisiini olusturan gecis donemi folkloru, tedavi ve sagaltma yontemleri,
bayramlar, halk inanislari vs. kaynak kisiler araciligiyla 6grenilen bilgilerle giin

yuziine gikarilmistir.

Calismanin dordinci boltiminde folklorun islevleri tizerinde durulmus ve bu islevler

incelenen  Urlnler (zerinden o©rneklerden hareketle degerlendirilmistir.
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BiRINCi BOLUM
SULTANDAGI ILCESININ TARiHi- COGRAFi- EKONOMIK VE SOSYAL
YAPISI

1.1 SULTANDAGI iLCESINiN TARiHi

1.1.1. Sultandag ilgesi ve Sehrin Kurulusu

Sultandagi Afyonkarahisar iline 70 km uzaklikta Eber ve Aksehir golleri arasinda
kurulmus kictk bir yerlesim vyeridir. (Ozdemir, 2014:7). Yapilan gériismeler
esnasinda KK16’dan 6grenilen bilgilere gére eski adi ishakli olan Sultandagi, gecmis
ylzyilllarda evliyalara ev sahipligi yaptigl icin “evliyalar sehri” olarak da

bilinmektedir.

Sultandagi, Afyonkarahisar iline bagl ic Anadolu bolgesinin bati kesiminde, sultan
daglarinin eteklerinde kurulmustur. 1 Nisan 1958 tarihinde yakininda bulunan Ciftlik

kéyd ile birleserek ilce olmus ve kuruldugu dagin adini almistir (Ozdemir, 2014: 7).

1.1.2. Selguklular Dénemi

Anadolu 1071 vyilinda Kutulmuszade Sileyman Bey tarafindan fethedilmeye
baslandi. 1074 yilinda karargahini Birecik’te kurdu. Bizans imparatorunun tahti ve
Anadolu’daki topraklari 1077 yilindan itibaren buyiik bir tehlike altinda kalmistir.
Blyuk Selcuklu Sultani Meliksah, Kutulmuszade Sileyman Bey’i Anadolu’daki aldig
topraklar icin hiukiimdarhk haklarini tanimis ve ona Sultanlik mensuru vermistir

(Ozdemir, 2014: 11).
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Misel Dikas Rumeli’deki imparatoruna karsi gelerek huikimdarligini ilan etti.
Anadolu ordulari baskomutani Nikefor Botanyetes de meslektasinin izinden giderek
o da imparatorlugunu ilan etti ve Bizans bagkentine dogru ylriimek igin hazirhklari

baslatti (Ozdemir, 2014: 11).

Bu durum zerine ¢ok zor durumda kalan Bizans imparatoru Misel Diikas,
Anadolu’nun i¢ taraflarini fetheden Kutulmuszadelerden Mansur ile Sileyman
Sah’tan Anadolu baskomutani Nikefor Botanyetes’in Istanbul’a ilerleyisini

durdurmalari igin yardim istedi (Ozdemir, 2014: 12).

Selguklu Hlkimdari olan Alparslan ve diger Tirk komutanlar bu durumdan
yararlanarak Nikefor Botanyes’e katildilar. Botanyetes kendi ordusuna katilan Tirk
komutanlarini, Kutulmus Ogullari’nin karargahina gondererek karsiliginda Bizans’a

karsi serbest olmayi ve kendisine yardim edilmesini teklif etti (Ozdemir, 2014: 12).

Kutulmuszade Suleyman Sah bu tarihlerden 6nce Konya’yi ve Konya’nin batisinda
yer alan Kevele Kalesi'ni fethetmis ve Bati Anadolu’ya kadar ilerlemeyi basarmistir.
Bu ilerleme sirasinda Aksehir, Yahsiyan (Gélgayir) ve ishakl’yr da topraklarina
katmistir. ishakl ilk defa Konya Selguklu Hiikiimdarhgi’nin kurucu olan Siileyman Sah
tarafindan Bizans’'in elinden alinmis ve Selguklu Tirk Devleti sinirlarina dahil
olmustur. ishak Bey’in de bu ordulardan birinde komutan oldugu distiniilmektedir

(Ozdemir, 2014: 12).

1.1.3. Anadolu Beylikleri D6nemi

Afyonkarahisar’da bulunan ishakli, Germiyanogullari Beyligi'ne sonradan Kadilik
olarak baglanmistir. Beylikler arasindaki savaslarda bir ara Hamitogullarinin eline
gecen ishakli daha sonra Sahip Ata Ogullar beyligine baglanmistir. Osmanli

dénemine kadar da bu beylige bagh olarak kalmistir (Ozdemir, 2014: 16).
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1.1.4. Osmanli D6nemi

ishakli Osmanli déneminde &énce Aksehir, Karaman, Konya ve Afyonkarahisar
merkezlerine baglanmistir. En sonunda nahiyelige! dusurilerek, Bolvadin ilcesine

baglanmistir (Ozdemir, 2014: 20).

“Kanuni Sultan Siileyman déneminde Mithimme Defterlerinde ishakli nahiyesine
bagl koyler: Ak- Evll, Ahi Hoca, Ak Koyunlu, Burhan, Celik, Ciftlik, Cukur, Deregine,
Dere Hasan, Durud, Eber, Ecem, Ecem Hasanek, Elvanbeyli, Gedil, Hasenek, Kinik,
Kirca, Kliclik Hasene, Mes’ud Pasa, Oguz, Salur, Taskopri, Yaka Hasanek (simdiki
Yakasenek), Yan Koy, Yavi ve Yazi Celigi. Bu kdylerden bazilari Eber GolU’'nln su
seviyesinin en yiksek oldugu dénemde su altinda kalmis, bazilari terk edilmis,
isimleri degismis veya glinimizde komsu ilcelere baglanmistir” (Kiraz ve Kalitenin

Ana Vatani Sultandagi, 2014: 9).

1.1.5. Kurtulug Savasi Donemi

Kurtulus Savasi sirasinda ishakl’da Haci ismaillerin evinde askeri karargdh
bulunmaktadir. Kurtulus Savasi sirasinda askerler Afyonkarahisar cephesine dogru
giderken bu cephenin sorumlulugu yedek subay olan Deregineli Mehmet Emin
Kandemir’e verilmistir. Savas zamani her yerde oldugu gibi ishakl’dan da her
aileden bir veya birkag kisi sehit diigmustiir. ishakli ve cevresinde sehit olmadan

yaral bir sekilde dénen bircok savas gazisi de bulunmaktadir (Ozdemir, 2014: 26).

1.1.6. Cumhuriyet D6nemi

Savastan sonra ishakli tam bir nahiye merkezi haline gelmistir. O dénemde ishakli’da
belediye’nin olmasinin yaninda kadilik da bulunmaktaydi. Cumhuriyet kurulduktan
sonra kadilik hakimlige dénustirilmis ve ishakl’da sulh hakimligi gérevi devam

etmistir (Ozdemir, 2014: 27).

1 Sézliikte “taraf, cihet, yore, kenar, bélge” anlamlarina gelen nahiye kelimesi Osmanli idari sistemi
icinde bazen bir yonetim Unitesini ve bolgeyi, bazen de cografi bakimdan kiigclik veya buyuk bir
cevreyi, yoreyi ve hatta semti ifade eder. Tanzimat’tan sonra daha ¢ok kazadan kiictk idarf birimler
icin kullaniimistir.
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Cumhuriyet ilan edildikten sonra ishakl’da yerel yéneticiler arasinda yasanan
tartismalar ylzinden ilgelik kaybedilmis, sira belediyenin kaybedilmesine gelmistir.
1930 yilinda cikan belediye kanunu ile nifusu 2000’den az olan ishakl belediye
olmaktan cikariimis ve nahiye olmak kaydiyla muhtarhiga baglanmistir. Bu durumda

nahiyelik de kiiciilmus ve 1934’te sulh hakimligi kaldirilmistir (Ozdemir, 2014: 28).

ishakli 1955 yilinda o giiniin muhtari Abdil Ozdemir'in ¢abasi ile ancak belediye
olabilmistir. ishakli 1958 yilinda ilce olmus ve Sultandagi adini almistir (Ozdemir,
2014: 29).

1.2. SULTANDAGI iLCESINiIN COGRAFYASI
1.2.1. Yeryiizii sekilleri
1.2.1.1. Platolar- Ovalar

Sultandagi, “Col Ovasi, Camurca Ovalari ve Sultandaglari’nin kuzey etekleriyle

Kumalar daglarinin gliney etekleri arasinda siralanir (www.afyon.ktb.gov.tr, 2019).

1.2.1.2. Goller

1.2.1.2.1.Eber Golu

Eber Goll, Sultandagi, Cay ve Bolvadin ilgeleri sinirlari igerisinde yer almaktadir.
Akarcay ve Sultandaglarindan gelen kaynak sulari ile beslenmektedir. Golln
derinligi 3. 98 metre olup denizden yiksekligi 966. 98 metredir. Bir zamanlar ¢ok
temiz olup kus cenneti goériniiminde olan gol, ginimiizde insanlarin cevreyi
kirletmeleri neticesinde bu gizelligini kaybetmistir. Eber golinilin kirletiimesinde
Afyon sehrinden gelen atiklar, siit endustrisi, seker ve alkoloid fabrikalarinin atiklari
blyuk rol oynamaktadir. Ayrica atiklar Eber Goli’'nde biriktikten sonra g6l aritma
vazifesi gormekte ve sizilen temiz su Aksehir Goli'ne akmaktadir. Golin derinligi
bugilin 1.70 metreye kadar dismistir. Golde ekonomik degeri yiksek olan kamis
Uretimi, sazan, turna ve aynali sazan baligi bulunmaktadir. Eber Goli Konya Kaltir
ve Tabiat Varliklarin Koruma Kurulunun 22.6.1992 gin ve 1359 sayili karariyla

1.derece Dogal Sit Alani ilan edilmistir (www.afyon.ktb.gov.tr, 2019).
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1.2.1.2.2. Aksehir Golii

Aksehir Goll, Afyonkarahisar ile Konya il sinirlari igerisinde kalmaktadir. Derinligi 4.5
metre olan golin denizden yilksekligi 956,19 metredir. Eber ve Sultandagi
akarsulariyla beslenen Aksehir Goli’'nde turna, sazan baligl, yaban ordegi, yaban
kazi, karabatak ve kara meke gibi hayvanlar bulunmaktadir. Golde ayni zamanda

kara ve su Urunleri avciligl yapilmaktadir (www.afyon.ktb.gov.tr, 2019).

1.2.2. iklim Ozellikleri

Ege denizine dik uzanan Sultandaglar’nin yamaglarina kurulan Sultandagi ilgesi
goller bolgesinin kuzey ucunda olup degisik bir iklim yapisina sahiptir. Glineyinde
Akdeniz, kuzeyinde ise karasal iklim ozellikleri gériliir. Bati Toros Daglar’nin ig
Anadolu’daki uzantisi olan Sultandagi’nin iliman iklim 6zelliklerine sahip olmasinin
temel sebebi, iki gol arasinda bulunmasidir (Kiraz ve Kalitenin Ana Vatani Sultandagi,

2014).

1.2.3. Bitki Ortiisui

Sultandagi ilgesi bitki ortlisi bakimindan ¢ok zengindir. Aksehir ve Eber golleri
arasinda bulunmasindan dolayl verimli topraklara sahiptir. En basta gelen ge¢im

kaynagi kiraz agaclari olmakla birlikte pek cok meyve agaci yetismektedir.

Sultandagi ilgcesin de genel olarak mese, cam ve ardi¢ tiirli agaclar yaygin olmakla
birlikte meyve agaclari da bitki 6rtisinl olusturmaktadir. Kuzey kesimlerde bitki
ortlst karasal iklime bagh olarak, bozkirdan olusmaktadir. Kuzey bolgesi bozkir
nedeniyle ekilemeyen genis alanlara sahip olup kiiclikbas hayvancilik yayginlasmistir

(Kiraz ve Kalitenin Ana Vatani Sultandagi, 2014).
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1.3. SULTANDAGI iLCESININ EKONOMIK YAPISI

1.3.1. Tarim

Sultandagi toprak bakimindan elverisli bir boélgede bulunmaktadir. Halk kendi
yetistirdigi meyve agaclarindan ge¢imini saglamaktadir. Ge¢im kaynaginin blyik bir
¢ogunlunu kiraz ve meyve agaclarindan saglayan halk, bunun yaninda elma, kayisi
ve erik agaclari da yetistirmektedir. Kavun, karpuz, misir, patates, sogan, sarimsak
ve her yerde yetisebilen diger sebze ve meyveleri de ilcede gorebilmek mimkindir

(Ozdemir, 2014: 72).

Sultandagi topraklarinda ekilebilir arazinin 70.000 dekarlik alani, gesitli akarsularla,
DSi’nin yapmis oldugu derin kuyular ve halkin kendi imkanlari ile sulanmaktadir. Bu
sulanabilen sahanin 40.000 dekarlik kisminda modern meyvecilik yapilmakta, 30.000
dekarhk kisminda baklagiller ve diger sanayi Urlnlerinin ekimi yapilmaktadir.
Sultandagi ilgesinde ayrica arpa, bugday, yulaf, kimyon, mercimek Uretimi
yapiimakla birlikte sulanabilen yerlerde de hashas, fasulye, nohut ve diger sebze

cesitlerinin ekimi yapilmaktadir (Ozdemir, 2014: 72).

llce merkezi dahil 8 yerlesim yerinde cesitli meyve tirleri yetistiriimektedir.
Standartlara uygun modern meyvecilik teknikleri ile ylksek kalitede kiraz, visne ve

elma Uretilerek i¢ ve dis pazarlara génderilmektedir (Ozdemir, 2014: 72).

Son vyillarda ilcede bodur elma Uretimine de gecilmistir. Sultandagi ilcesine bagli
Derecine Kasabasi’na kurulan meyve suyu ve konsantre fabrikasi meyve Uretiminin

bol oldugunun bir kanitidir (Ozdemir, 2014: 72).

1.3.1.1. Sultandagi Kirazinin Tarihgesi

Sultandagi halki maddi gecim kaynagi bulabilmek icin gecmis yillardan beri arayis
icinde olmustur. Calismayi seven Sultandagi halki verimli topraklarin (zerinde
yagsamanin vermis oldugu avantajla gecim kaynaklarinin buydk kismini tarim

faaliyetlerinden saglamistir. Visne, elma, erik, kayisi vb. tlirden meyveleri Sultandagi
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topraklarina tanitan genellikle 6gretmenler olmus ve ilk baslarda bunu yadirgayan
halk bu meyvelerin yetismesi i¢in ¢abalayan kisilerin ¢ok para kazandigini gériince
ismi gecen meyveleri yetistirmeye baslamistir. Ancak halk ne kadar buylk
bahcelerde bu meyveleri vyetistirmis olsa da asil gecim kaynaklarini kiraz
bahgelerinden saglamistir. Tadiki markasiyla tescillenen napolyon kirazi 2019 yilinda
ilk kez Cin’e ihrag edilerek pazarlama sorunu tamamen ortadan kalkmis bu durum
ciftcilerin gelirine blylik katki saglamistir. Ginlimizde halen yogun bir sekilde bahge
yetistirme ugraslari devam etmekte, mevsimlik isci gogleriyle kiraz Uretimi ve

dagitimi yapiimaktadir (Selek, 2015: 26).

llcede Kiraz tretiminde Gélcayir'daki girisimcilerden etkilenilmistir. 1970’li yillarda
Yahsiyanh olan Ziya Ulkii napolyon cinsi kiraz yetistirmistir. Cevre kasabalardan
gelen bahcesi olanlar Ziya Ulki‘den kalem getirip vyerli kirazlara napolyon
asilamislardir. 1980’li yillarda napolyon kirazi Gretimi zirveye ulasmistir. Kiraz kantar
mahali? denilen yerde ve tren istasyonunda kifelere konarak alicilara pesin para ile
satilmistir. Kiraz Uretiminde artis oldugunu goren tiliccarlar Deregine ve cevresine
gelerek hallerde kiraz alimina baslamislardir. Bu kazang¢ halkin ekonomisini de

olumlu yonde etkilemistir (Selek, 2015: 29).

Kiraz alim satiminin c¢iftci ekonomisine olumlu etkisi ginimizde de devam
etmektedir. ilcede napolyon en kaliteli kiraz tiirii olup iretimi ¢cok sik yapilirken;
akcilh, karabali, van kirazi gibi kiraz gesitlerinin UGretim miktari azdir. Visne, erik,

armut, kayisi Gretilen diger meyvelerdir (Selek, 2015: 29).

1.3.2. Hayvancilik

Sultandagi ilcesinin Eber ve Aksehir gollerine olan yakinhgindan dolayr balikgilik
faaliyetleri yapilmaktadir. Her ne kadar gecim kaynag olmasa da hobi olarak

insanlar balik avciligi ile ilgilenmektedir. Bunun yani sira ilcede biliylkbas ve

2 Kiraz alim satiminin yapildigi yer.
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kligikbas hayvancilik yaygin olarak yapilmaktadir. Son yillarda aricilik faaliyetleri de

kendini gelistirmis bal ticareti de klgulk ¢apli baslamistir.

ilce ekonomisine biyiik katkisi olan mera hayvanciligi giinimiizde yok denecek
kadar azalmistir. Son vyillarda besi hayvanciligl ile st inekgiligi hizla cogalmaya

baslamistir (Ozdemir, 2014: 72).

Eski yillarda Sultandagr’'na bagh Taskoprii, Uckuyu, Yenikarabag, Yesilciftlik, Kirca ve
Yakasenek halki Eber ve Aksehir goéllerinde c¢alismakta olup gecgimlerini kamis ve
balik Urunleriyle saglamaktaydi ancak glinimizde Aksehir golinin sularinin
kurumasi ile goldeki balik Gretimi tamamen durmustur. Bu durum geg¢imini su

driinlerinden saglayan halki olumsuz yénde etkilemistir (Ozdemir, 2014: 72).

1.3.3. Sanayi

Sultandagi ilgesinde sanayi ge¢mis yillara oranla glinimizde kendini daha ¢ok
gelistirmistir. Teknolojinin hayatimiza girmesiyle birlikte el glici yerini makine
glcline birakmis daha verimli bir is glici olusmustur. Sultandagi ilcesinde tarima
bagl olarak sanayinin gelistigi soylenebilir. Kiraz Gretiminin ¢ok olmasiyla birlikte
Morello adinda meyve suyu fabrikasi kurularak Ulkenin cesitli illerine satis

gerceklestirilmektedir.

Sultandagi ilcesinde 1991- 1997 vyillari arasinda acilan ve ekonomiye bulyilk etkisi
dokunan kavala, konserve ve tursu fabrikasinda 600 isci calismistir. Ayni zamanda
yakin cevre illerden pek ¢ok insan buraya calismak icin gelmistir. Bu durum ilce
ekonomisini canlandirmistir ve ilge bir siire sonra is merkezi haline gelmistir (Selek,

2015: 19).

1991 yilinda kavala fabrikasi insa edilmistir. Fabrikada konserve ve tursu olarak
salatalik ve biber tursusu ile kiraz, visne, Gzim, erik, kayisi, mandalina, portakal,

greyfurt konserveleri yapilmaktadir. Bu uriinler Gretildikten sonra yurt disina ihrag
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edilmekteydi. Bazi sebeplerden dolayl fabrika 1995 yilinda kapanmak zorunda
kalmistir. Bundan dolayi fabrikada galisan pek ¢ok insan issiz kalmistir. 2007 yilinda
kavala, fabrikasini Nimes firmasina satmistir. Ginimizde Nimes Sultandagi’'nda

varhigini devam ettirmekte cilek ve kayisi islenmektedir (Ozdemir, 2014: 68-69).

ilcede ayni zamanda bir adet sirke fabrikasi bulunmaktadir. Bu fabrika alkolden
fermantasyon ile sirke Uretmektedir. Fabrika yilda 10-20 bin ton sirke Uretimi
yapmaktadir. Ancak bu fabrika 2013 yilinda kapatilarak Sultandagi’ndan izmie’e
tasinmistir (Ozdemir, 2014: 68). ilcede yapilan tarimsal faaliyetler acilan sanayi
kuruluslarinin yardimiyla birlikte daha da bliyiimis ve kendini gelistirerek Sultandagi

ekonomisine biylk oranda katki saglamistir.

1.4. SULTANDAGI iLCESINDE SOSYO-KULTUREL HAYAT
1.4.1. Sosyo - Kiiltiirel Hayat

Sultandagi ilgesi, kuruldugu zamandan bu yana icinde farkh kiiltlrel yapiya sahip pek
cok insani biinyesinde barindirmistir. ikliminden dolayi verimli toprak yapisina sahip
olan ilge, diger koy ve kasabalardan go¢ almis ve bu durum farkh kiltir yapisina
sahip olan insanlari bir araya getirerek kiltlir alisverisinin saglanmasina neden
olmustur. Ozellikle milli miitareke déneminde Dogu Anadolu bélgelerinden gég
almis ve yerli halk bu insanlara sahip ¢ikarak onlarin gelecekteki yasamlarini bu
bolgede gecirmelerine izin vermistir. Su anda ilgede yerli halk disinda kendi kiltiirel
degerlerine sahip c¢ikarak bolgede varliklarini siirdiiren Cerkez, Tlirkmen, Yorik ve
gocmen aileler yasamaktadir. Bundan dolayi Sultandagi ilcesi her anlamda zengin bir

kiltlirel yapiya sahiptir.

Sultandagi ilgesinin tarihinden de anlasilacagi lizere Bakir Cagi’'ndan bu yana pek ¢ok
medeniyetin ugrak yeri olmustur. Halkin, atalarindan 6grendikleri bilgi ve tecriibeler
giinimiize kadar siregelmis varligini devam ettirmistir. ilcede Selguklu
zamanlarindan kalma bir kervansaray, Osmanl dénemlerinden kalma bir cami bir

hamam ve bir cesme bulunmaktadir. Halk bu tarihi yapilari giinimiize kadar

34



korumayi basarmistir. Bunun yaninda gegis donemi folkloru da gelenek halinde
devam etmektedir. DUglin ve torenlerde yoresel kiyafetlerle birlikte oynanan kasik
oyunlari, halk oyunlari varhgini giinimiizde de devam ettirmektedir. Sultandagi
ilcesinde bayram kutlamalari devam etmekte ve her yil diizenlenen kiraz festivalleri

halki bir araya getirerek yoresel tanitimlar yapmakta ve coskuyla kutlanmaktadir.

1.4.2. Sosyo - Kiiltiirel Hayattaki Degismeler

Kiltiir insani insan yapan en degerli unsurlardan biridir. insan, icinde var oldugu
toplumun kdiltlrine sahip ¢ikip onu yasatmaya devam ederse yasami boyunca
kendini bilen bir birey olarak varhigini stirdirir. Toplumlar birbirleriyle ge¢mis
yillardan beri bilgi aktariminda bulunmus ve bu bilgi aktarimlari toplumlar arasinda
bag kurarak birbirlerinden etkilenmelerine neden olmustur. Bu etkilenis zamanla
bireyin icinde dogup blyldigl toplumun degerlerinden uzaklasmasina ve 06zl
itibariyle bozulmaya yiz tutmus bir yapinin olusmasina sebebiyet vermistir. Clinki
kiltir de insanlar gibi canli bir hazinedir. Her an gelisip bliyliyecegi gibi bozulup
sahip oldugu degerlerden uzaklasabilir. insan bu sekilde ge¢cmis kiiltiirel degerlerini
unutarak pusulasini kaybetmis olur ve yanlis yollara giderek kendisine farkli bir
diinya yaratir. O diinyanin icerisinde de zaman gectikce kaybolur. iste insan
gecmisin ona biraktigi izi kaybetmez ve geldigi yolu bilirse gelecekteki yolunu cizmis

olur.

Teknolojinin ortaya cikmasiyla birlikte insan hayatinda birtakim degisiklikler
olmustur. Sultandagi yoresinde teknoloji, tarim ve ekonomide bliyilik yarar saglarken
kiltiirel baglamda insanlari birbirinden uzaklastirmistir. Bunun sebebi gelismelerin
modernlesme Uzerinden algilanmasidir. Eskiden daha siki olan insan iliskileri bu
modernlesme duslincesiyle sarsilmis, birlikte hareket eden toplum vyapisindan
bireysel hareket eden toplum yapisina gecilmistir. Buna 6rnek olarak koéy odalarini
gosterebiliriz. Koy odalarinin birlik ve beraberligi arttiran en énemli mekanlardan
birisi oldugu goriilmektedir. Ornegin, kdyde yapilacak bir is varsa imece usuliiyle

herkes o giin isini glicini birakarak koydeki ise gitmekte ve o isin bitmesine
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yardimci olmaktadir. Bir baska ornek ise bir kiz istendikten sonra o kizin babasi bu
koy odalarina gelerek oglanin kisiligi ve ailesi hakkinda bilgi alir, tecrtibeli, yasi biyik
kisilere danisarak kizini verip vermeyecegine karar verirdi. Bunlarin yaninda koye
disaridan gelen misafir, o giin kdy odasinda en glizel sekilde agirlanirdi. Ancak
degisen yasam sartlari kdy odalarinin ortadan kalkmasina sebep olmustur. Bu
durumdan hareketle insanlar birlik ve beraberlik icinde yasamak yerine bireysel bir
yasam stirmeye kendini toplumdan soyutlamaya baslamistir.

Teknolojinin insan hayatina girmesi Sultandagi ilgesinin kiltiirel degerlerinde birgok
degisimi meydana gelmistir. Geleneksel olarak tarim ve hayvancilikla ugrasan halkin
en blyik yardimcilan okiizler, atlar ve eseklerdi. Bu hayvanlar yardimiyla tarla
surllir veya gidilecek yere yine bu hayvanlar araciligiyla gidilirdi. Ancak halkin
makine ile tanismasi beraberinde bu hayvanlara duyulan ihtiyaci azaltarak
unutulmalarina sebep olmus; bunlarin yerini traktor, tak tak gibi motorlu araglar

almistir.

llcede meydana gelen degisimler mekansal olarak incelendiginde, evlerin
bahgesinde bulunan “ekmek evi” yemeklerin yapildigi yer olarak karsimiza
¢ikmaktadir.  Bu evlerin igcinde odun komir gibi yakacak maddeler olur ayni
zamanda sac denilen bir ocak ¢esidi bulunurdu. Ekmek evlerinin yani sira insanlar
kisa slirede bozulma ihtimali olan; tursu, salca, et gibi Grinleri “ambar evi” adini
verdikleri karanhk ve soguk odalarda saklardi. Ayakyolu, hela gibi isimler verilen
tuvalet ise kanalizasyon sistemi olmadigi icin evlerin bahgelerinde olurdu. Ancak
teknoloji gelistikce ekmek evlerinde yemek yapilan sac ocaklari mutfaga girerek
yerini  tlpli ocaklara birakmistir. Ambar evlerinde saklanan vyiyecekler
buzdolaplarina tasinmistir. Evlerin disinda bulunan hela, ayakyolu gibi isimlerle
anilan tuvaletler zamanla evlerin igine girmistir. Mekansal agidan dikkat ¢eken bir
baska yer ise evlerin alt kismi olan “hayat”tir. Zamaninda ahir olarak kullanilan bu

yer giinimizde kullanilmayan esyalarin konuldugu depo olarak kullanilmaktadir.

Genis bir zamana yayilan dogum, diigiin, 6lim, stinnet, askerlik gibi gecis donemleri

de degisen yasam sartlarindan az da olsa etkilenmistir. DUgln geleneklerine
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bakildiginda evlenen giftler ayri eve ¢ikmaz damadin ailesinin evinde yasardi.
llcedeki bu durum anne babaya saygi olarak goriildiigi icin gelin daha evlenmeden
kocasinin ailesiyle yasayacagini bilirdi. Ayrica damadin diger erkek kardegleri de
esleriyle birlikte ayni evin farkli odalarinda kalirdi. Boylece kayinbaba, kayinanne,
ogullari ve gelinleri ile ayni ¢ati altinda yasardi. Zaman icerisinde maddi imkanlarin
artmasi ve insanlarin kendi ayaklari lzerinde durabilme disincesiyle gengler,
ailesinden uzakta farkli evlerde oturmay tercih etmektedir. Ancak Sultandagi’nin
bazi koylerinde maddi yetersizlikten dolayi aile evinde kalmaya devam eden birgok
evli cift bulunmaktadir. Kina geceleri incelendiginde kasik oyunlarinin oynanmasi,
“sip” olarak adlandirilan salvar takiminin giyilmesi ginimizde devam eden
geleneklerimizdendir. Gegis safhalarinin her biri dikkatle incelendiginde sozli

edebiyat Urlnlerine gore daha az degisiklige ugradigi gortlmektedir.

llceden derledigimiz atasézii, deyim, dua, beddua ve yemin gibi tiirler herhangi bir
degisme gostermeden ginimizde varligini sirdirmektedir. Ancak masal, fikra,
tirkl, bilmece, tekerleme gibi bir¢cok sozli Urlinin glinlimizde eski 6nemini
yitirerek unutuldugu gorilmustir. Hos vakit gecirmenin bir pargasi olarak gorilen
bu tirler teknolojinin ilgeye ugramasiyla birlikte otekilesmistir. Televizyon ve
bilgisayarin ortaya c¢ikmasi 6zellikle cocuklar Uzerinden ilerleyen kiiltiirel bazi
degerlerin kaybolmasina sebep olmustur. Ornegin, sokakta oynanan c¢ocuk
oyunlarinin yerini bilgisayar oyunlari almis; yash kimseler tarafindan anlatilan

masallar ise yerini cizgi filmlere birakmistir.
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IKINCi BOLUM
SULTANDAGI iLCESINiIN HALK EDEBiIYATI URUNLERI

2.1. MANZUM TURLER

2.1.1. Maniler

Anonim halk edebiyati Urlnleri igerisinde degerlendirilen mani, genel olarak doért

dizeden olusur 7 veya 8'li hece 6lglistiyle meydana getirilir (Artun, 2011: 147).

Gelenek ve dil ortakhgl bakimindan genis bir alana yayilmis olan mani, 7 heceli olup
aaba seklinde bir uyaga sahiptir. Mani, Anadolu basta olmak Ulzere Rumeli'de,
Besarabya Gagavuzlarinda, Kirim Tatarlarinda, Azerbaycan’da kullanilir. Mani ismi
Kirlm Tatarlarinda “mane”, Denizli'de “mana”, Azerbaycan’da “mahni” olarak
gecmektedir. Dogu-Anadolu bolgelerinde “mani” kelimesinin yaninda “bayati” s6zi

de kullanilir. Urfa’da kadinlarin soyledikleri manilere “me’ani”, erkeklerin

soylediklerine “hoyrat” denmektedir (Boratav, 1969: 185).

Mani soOyleme, gecmis yillarda ortaya cikan ve kusaktan kusaga aktarilarak
glinimize kadar gelmeyi basarabilen bir gelenektir. Manilerde Anadolu insaninin
bitln ozelliklerini; dlistince yapisini, 6zlemlerini, sevgilerini gérebilmek mimkindir

(Artun, 2011: 147).

Manilerde asil anlatilmak istenen duygu ve dislinceler son dizede verilir. Bundan
dolayi ilk iki dize asil anlatilmak istenen diislinceye giris yapmak icin soylenir.
Manilerde (glincl dize serbettir, boylece mani soyleyen kisiye kolaylik saglamak

amagclanmistir(Dilgin,2013:279).
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“Halk arasinda mani sdylemek igin, “mani yakmak”, “mani dizmek”, “mani atmak”
gibi deyimler kullanilir. Mani séyleyenlere de “manici”, “mani yakic1”, “mani diiziici”
denir. Maniler kendilerine 6zgl bir ezgi ile bestelenerek okunur. Tirk halki arasinda
mani sdylemek bir gelenek haline gelmistir. Ozellikle Anadolu’da kizlar ve kadinlar

arasinda mani sdyleme gelenegi ¢cok yaygindir” (Dilgin, 2013: 280).

Kendine has bir gelenege ait olan maniler bir ucuyla gecmise, diger ucuyla gelecege
uzanir. Maniler toplumu ayakta tutan ©6nemli halk kiltirli Grunlerindendir.
Manilerde Anadolu insaninin diinyaya bakisinin yani sira estetik modelleri de temsil

edilir (Artun, 2011: 147).

S6zIU kalttr Grinlerinin yasatilmaya calisildigi Sultandagi ve yoéresinde mani sdyleme
gelenegi hemen hemen unutulmus durumdadir. Geg¢miste soylenen maniler
genellikle belli yerlerde, konusulan konuya ve bulunulan boélgeye gore gesitlilik
gostermektedir. Ancak halk tarafindan mani olarak bilinen ¢ogu sozli kultir
Urinidnin maninin kafiye semasina ve hece Olglisiine uymadigi gorilmektedir.
Kaynak kisiler araciligiyla 6grendigimiz bu trtnler, mektup manileri, gelin kaynana
manileri, ask ve sevgi manileri ve diger maniler olmak Uzere dort sinifta

degerlendirilmistir.

Derledigimiz manilerin igeriklerine baktigimizda “Mektup Manileri” bashg altinda
toplanan manilerin daha ¢ok okullarda 6grencilerin birbirlerinin hatira defterlerine
veya mektuplarina yazdigi hatir glitmek, yasanilan anilarin unutulmamasi gibi

konulardan olustugu gorilmektedir.

“Gelin Kaynana Manileri” basligl altinda derledigimiz maniler gelin ve kaynananin
atismalarindan olusmaktadir. Damadin gelin ve kaynana tarafindan paylasilamadigi
atismalarin da bu vylzden ortaya ciktigi kaynak kisilerle yapilan goriismeler
esnasinda kaydedilmistir. Bu baslik altinda derlenen manilerden sadece iki tanesi

gelin kaynana ovgusu ile ortaya ¢ikmistir.
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“Ask ve Sevgi Manileri” baghgl altinda degerlendirdigimiz manilerin ¢ogu birbirini
seven asiklar tarafindan olusturulmustur. Ayni zamanda ilgenin ekonomisine biyuk

katki saglayan kiraz ve visne agaclarinin da manilere konu oldugu gorilmektedir.

“Diger Maniler” basligl altinda topladigimiz maniler gunlik hayatta karsilagtigimiz
durumlardan olusmaktadir. Ayni zamanda sozli kiltir Grinlerinden olan

beddualarin maniye konu olabilecegi gorilmustir.

Sultandagi ve yoresinden derlenen maniler sunlardir:

2.1.1.1. Mektup Manileri

Mani 1

Geng bir talebeyim
Yoktur kederim
Bu deftere yazana

Cok tesekkir ederim (KK3).

Mani 2

Bahgemizde gl acar
Kokusu her yana yayilir.
Sen uzaklara gidince

Bu yazi sana hatira kalir (KK39).

Mani 3

Yaza yaza yaz geldi.
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Carsiya kiraz geldi.

Daha yazacaktim ama

Mirekkebe zam geldi (KK2).

Mani 4

Akil bir gemi.

Fikir onun dimeni.
Unutma beni.

Unutmam seni (KK46).

Mani 5

Belki ginlin birinde
Saclarin agaracak
Bu glinleri anarken

Gozlerin dolacak (KK5).

Mani 6

Bakacaksin o zaman
Bu yipranmis mektuba
Hatirlarsin belki de

Hic olmazsa bir kere (KK5).
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Mani 7

Hayat baki olsaydi
Beni unutma derdim
Ama mechul, sadece

Mesut ol diyecegim (KK39).

Mani 8

Sepet sepet yumurta
Sakin beni unutma
Unutursan kiserim

Mektubunu keserim (KK15).

Mani 9

Hatira hatira dedin
Basimin etini yedin
Al sana hatira

Baktikca beni hatirla (KK38).

Mani 10

Misralarima isledim ufkumdaki sisleri
Sevgilerle yazdim sana bu bahisleri
Bana kalsa bunlari yazmazdim

Sevgin getirdi aklima bu mevzubahisleri (KK25).



2.1.1.2. Gelin Kaynana Manileri
Mani 1

Kaynana kazan karasi

Gorimce Allah belasi

Damat beyi sorarsan

Baklavanin ortasi (KK3).

Mani 2

Kaynana kaynana
Aclyorum sana
Kaynana dedigin

Dort bacakh dana (KK3).

Mani 3

Irafa fincan koydum
icine mercan koydum
Kaynanamin adini

Kuyruklu sican koydum (KK39).

Mani 4
Su gelini ne yapmali
Kaynar kazana atmal

Odununu ¢ok verip
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Yandim diye aglatmali (KK38).

Mani 5

Gelin hanimin boregi
Pek glizeldir yemegi
Nasil da guizel olur

Tarlasinin kelegi (KK23).

Mani 6

Gelinimin stsi var
Mutfaginda tasi var
Anasini sorarsaniz

Her daim yasi var (KK1).

Mani 7
Kaynana damdan diis geber
Gorimce bu diyardan gider

Damat beyim benimle

Bir omir rahat gezer (KK37).

Mani 8
Kaynana hep dir dir
Gorimce ezelden cazgir

Ogullari vardir bir de
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Sevgisi beni bastan yaratir (KK7).

2.1.1.3. Ask ve Sevgi Manileri
Mani 1

Tepsi tepsi pirasa
Yapraklarina kar yagsa.

Butlin erkekler bekar kalsa,

Hepsi Ayse diye yalvarsa (KK3).

Mani 2
Bahgede olur visne
Kisne kir atim kisne.

Ben yardan ayrildim,

Tatmasin bu duyguyu kimse (KK33).

Mani 3

isimde kararim yok
Karim yok zararim yok.
Bunca insan icinde

Bir benim yarim yok (KK33).

Mani 4

Guller guizeldir
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Dikeni olmasa.
Sevmek glizeldir,

Ah ayrilik olmasa (KK4).

Mani 5

Denizde derin
Riizgarda serin.
Senin en guzel yerin,

Siyah gozlerin (KK5).

Mani 6

GulU bir glin
Seni her giin
GulU soluncaya

Seni 6liinceye kadar sevecegim (KK3).

Mani 7

Bin yil 6mrim olsa
Bin yil seni severdim.
Bin yil seni sevseydim,

Bin yil daha isterdim (KK28).
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Mani 8

Sev seni seveni
Dilinyada rezil olsa.
Sevme seni sevmeyeni

Diinyada vezir olsa (KK38).

Mani 9

Sev seni seveni

Yerde yilan olsa.
Sevme seni sevmeyeni

Bagdat’ta sultan olsa (KK38).

Mani 10
Mendilinde oya olam pul olam
Kabul eyle ben kapina kul olam

Dosta giden uzun ince yol olam

Yorulup terketme beni sevdigim (KK14).

Mani 11

Kasabadan inelim
Yayan ylriyelim.

Sen orada ben burada,

Bakisarak konusalim (KK7).
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Mani 12

Karsida Sultandaglari
Aylardan nisan ayu.
Ben bir yari sevdim de

Fena yaktim abayi (KK22).

Mani 13

Sultandagi’nin kirazi
Pek soguk olur ayazi.
Bir yar gordiim uzaktan,

Sanirsin diinyanin tek kizi (KK40).

2.1.1.4. Diger Maniler
Mani 1

Kaynar kazan karasi
Sen hep bas belasi.
Ayrilirken ne olacak,

Basim dertsiz kalacak (KK2).

Mani 2
Ufukta bir gemi
Yoktur yelkeni

Diinya bir fener,
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Durmadan doner (KK20).

Mani 3
Bayirda hamamim var
Sultandan fermanim var.

Yigit isen gel bana,

Derdine dermanim var (KK33).

Mani 4

Maydonoz ot degil mi?
Yapragi gok degil mi?
Arkadasim bana kiismis,

O bana dert degil mi? (KK5)

Mani 5

Kirazin dallari budak
Cikarim Ustine yalin ayak.
Biraz buraya gel de

Seni de bizden sayak (KK32)

Mani 6
Sen bir meleksin

Dagda gezen eseksin.
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Ot versem yemezsin,

Allah belani versin (KK39).

2.1.2. Ninniler

Ninniler so6zli edebiyatin belki de en anlamli pargalaridir. Anneler bebeklerini
uyutabilmek veya sakinlestirebilmek i¢in anlamli dizelerden olusan kendine has bir
ezgiye sahip sozler soylerler. Bu sozler sozlii ortamin Grini oldugu igin sdyleyeni
zamanla kaybolur ve halkin ortak mali haline gelir. Ninni séyleme ve yakma gelenegi

eskiden oldugu gibi gliniimuizde de varligini devam ettirmektedir.

Ninni kavramini Stkrli Elgin su sekilde tanimlar: “Ninniler, annelerin siit emen
cocuklarini uyutmak icin ezgi ile séyledikleri manzum veya mensur sozlerdir” (Elgin,

2004: 271).

Ninnilerin temelinde var olan duygu annenin ¢ocuguna karsi besledigi sevgidir.
Genel olarak ninniler gocugun daha kolay bir sekilde uyumasi, akill, ahlakl ve uslu
bir sekilde blytumesi, blylklerini sevip saymasi, fiziksel agidan glizel olmasi, iyi bir
meslege sahip olup vatanina, milletine faydal olmasi, saglikh ve uzun bir dmir
siirmesi icin annenin dua ve isteklerini dile getirdigi ezgilerdir. Anne bebegi icin dua
niteligindeki bu ezgileri soylerken farketmeden de olsa bebek ile arasinda psikolojik
bir bag kurmaktadir. Bundan dolayl ninniler, bebegi uyutmak icin veya uslu
durmasi icin sdylenen ezgiler disinda anne ve bebek arasinda kurulan manevi iliskiyi

giclendiren 6nemli bir bagdir (Coskun, 2013: 504; Simsek, 2016: 35).

“Turkiye Tirkcesinde yazi dilinde s6z konusu tiriin karsiligi olarak kullanilan “ninni”
kelimesi, halk agzinda “nenni, nen, nennen”; fiil belirtirken “nenni ¢almak, nen
eylemek, nennen demek” seklinde kullanilmaktadir” (Celebioglu, 1995: 12).

“Bati Tirkcesi'nde bu kelimeye bagh olarak “nenni calmak: ninni séylemek” ve

“uyku getirmek” deyimleri dogmustur. Ninniye Kasgarli Mahmud, “balu-balu”, Azeri
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Tirkleri “laylay”, Kerkikliler “leyley”, Tirkmenler “hu-di”, Ozbekler “elle”,

Kazanlilar ise “bisik cir1” adini vermislerdir” (Elgin, 2004: 271).

“Mubhtelif tlrkd, mani, ilahi, destan ezgilerinin yardimi veya irticalen meydana
getirilen olcull, olclsiz s6z ve tekerlemelerle cocugu oyalayan ninniler, hece vezni
ve sade bir dille soylenirler. Umumiyetle doért misralik bir bitiin teskil eden
ninnilerin sonu bir bakima nakarat gosteren “ninni yavrum ninni”, “uyusun da

blyusln ninni”, “e, e, e, ey” vb. sozlerle biter” (Elgin, 2004: 271).

Sultandagi yoresinde yapilan derleme sonucunda ninnilerin dortliiklerden meydana
geldigi ve sadece anne degil teyze, hala, babaanne, anneanne tarafindan da
soylendigi bilgisine ulasiimistir. Genellikle askere veya baska Ulkelere ¢alismaya
gurbete giden baba ninniye konu olmus ona duyulan 6zlem soyleyen kisi tarafindan

anlik duygularla ezgili bir bicimde ifade edilmistir.

Sultandagi ve yoresinden derlenen ninniler sunlardir:

Ninni 1

Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danayi
Yemesin lahanayi (KK3).
Ninni 2

Bebegin besigi sandan
Bey babasi gelir Sam’dan
Yuvarlandi diistlii damdan

Ninni de yavrum ninni (KK4).
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Ninni 3

Kara cadir is mi tutar
Mardin kapi pas mi tutar
Benim kuzum pek de aglar

Ninni de yavrum ninni (KK4).

Ninni 4

Tarlada delik testi

Deliginden yeller esti

Benim yavrum bana niye kistu

Uyu yavrum ninni (KK5).

Ninni 5
Uyusun da biyusin ninni
Tipis tipis yurdsin ninni

Bliyl de islere git yavrum

Sen kazan da el yesin oglum (KK8).

Ninni 6

Ninni desem uyur mu ki
Benim kuzum buylr mu ki
Ben seni candan sevdim

Ninni derim kuzuma ninni
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Uyuyup da uykusunu almaz
icerlerin kuzum giillii
Eller kazansin da sen ye

Ninni derim kuzuma ninni

Ninni desem uyur mu ki
Yizana giller barar ma ki

Benim oglum pek kiigliclik

Ninni derim kuzuma ninni (KK10).

Ninni 7

Samanlikta sari saman
Dertlerim var tiimen tiimen
Ben derdimi ele demem

Blyu de dertleselim kuzum ninni

Tarlalarda olur ahlat
Her anneler ceker zahmet
Medine’de ol Muhammed

Himmet etsin yavrum sana

Tarlalarda olur yaba

Savururlar kaba kaba
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Merzifonlu pir baba

Himmet etsin yavrum sana

Adin glizel senin elden
Kurusun tilbentin yelden

Ben seni sakinirim

Kem nazardan, koti dilden (KK11).

Ninni 8

Aglarim analarla

Blyu de gez kuzum beylerle
Ev yapalim kuzum ev yapalim

Ustiine de ¢ikalim aya bakalim

Senin baban gurbete gitmis
Gelecek diye yola bakalim
Uzun kavak uzun kamis

Uzar gider vermez yemis
Adalarda biter kamis

Uzar gider de vermez yemis
Senin baban dokme glimus su

Ninni de yavrum ninni
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Atalarin seni atmaz
Kuyumcular seni dékmez
Satin alayim desem de bahin yetmez

Bahi sagir kuzum ninni (KK17).

Ninni 9
Kokezin ekini goktiir kuzum
Seni bize veren haktir kuzum

Kokezin yollarin tozdur kuzum

Sulari kireglidir igilmez kuzum (KK22).

Ninni 10
Menevse hane hane
Topragi dane dane

Benimde kuzum diinyalarda bir tane

Benim de yavrum diinyalarda bir tane (KK23).

Ninni 11

Bebegimin besigi sandan
Yuvarlandi diistli de damdan
Beybabasi gelir de samdan

Nenni nenni bebek vay (KK23, KK31).
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Ninni 12

Dandini gilim dandirmali
Gul suyuna bandirma
Giyindirip kusandirip

Emmisine gondermeli (KK29).

Ninni 13

Ninni desem ne seslenir
Keklik kafeste beslenir
Benim kuzum uyur uslanir

Uyu yavrum uyu ninni (KK33).

Ninni 14

Uyutayim seni
BlylUteyim seni
Aksam baban gelince

Kucagina vereyim seni (KK33).

Ninni 15
Dandini dandini dastani var
Ayagina giyecek fistani var

Babannesi kizima fistan almamis

Oturmus kizim da yas tutmus (KK38).
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Ninni 16

Dandini dandini danali bebek
Elleri kollari kinali bebek
Aksama babasi gelecek
Yavruma mama getirecek

Hu hu hu Allah

Yavruma uyku ver Allah (KK39).

2.1.3. Tekerlemeler

Tekerlemeler bilmece, masal, oyun, halk hikayesi, halk tiyatrosu gibi bircok halk
edebiyati Urdnleri ile i¢c ice gecmis durumdadir. Bundan dolayi tekerlemeler bicim,
icerik ve fonksiyonlari itibariyle sinirlari tam olarak cizilememis halk edebiyati
Urtnleridir. Turlerden bagimsiz olarak ortaya cikan tekerlemeler de mevcuttur ancak
asik edebiyati Urlnlerinde ve masallarda bulunan ve tekerleme olarak adlandirilan

mizahi manzum soyleyisler blyiklere 6zgl 6zellikler gosterir (Duymaz, 2002: 9).

Tekerleme, cesitli Turk boylarinda su adlarla bilinir: “Azerbaycan Tiirkleri Asik
Edebiyatinda; “tekerleme”, c¢ocuk folklorunda; “sanama”, Dobruca Tatarlar
masallarinda; “tekerleme”, Gagavuzlarda; “tekerleme, sayilmak, badasmak”, Kazak
Turklerinde; “Olen (hayvan tekerlemeleri igin), tekerleme”, Kirgiz Tirkerinde
“cafiilmac”, Kibris ve Makedonya Tirklerinde; “tekerleme”, Ozbek Tiirklerinde;
“bala kosuklari, sanas, sanak”, cocuk folklorunda; “sayilmak” ve Tiirkmenistan’da

“sanavacg”tir” (Kaya, 1999: 546).

“Tekerleme soyleyicisi, vezni, kafiye, aliterasyon ve seciden faydalanarak duygulari

ve dislinceleri birtakim soz kaliplari icinde, ister acik ister kapali bir sekilde ustalikla
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siralar. Bu agik ve anlasilir tasvirlerle asil konuya girilmis olur ve dinleyici tekerleme

soyleyenin ne demek istedigini anlar” (Elgin, 2004: 589).

Ali Duymaz “Tekerlemeler” isimli kitabinda tekerlemeleri su bashklar altinda

toplamigtir:

A. Oyun Tekerlemeleri

B. Yaniltmacalar ve Sasirtmacalar
C. Masal Tekerlemeleri

D. Téren ve inang Tekerlemeleri

E. Diger Tekerlemeler (Duymaz, 2019: 5-6).

Sultandag ilcesinde tespit edilen tekerlemelerin geneli ¢ocuk oyunlarinda ortaya
clkmakta ve soylenmektedir. Tespit edilen masallarin basinda da tekerlemelere
rastlanildigi gorilir. ilcede genel anlamda tekerleme sdyleme gelenegi devam
etmekte blylkler cocuklugunda ogrendikleri tekerlemeleri cocuklarina yahut
torunlarina 6gretmekte bu sekilde tekerleme gelenegi slrdirilmektedir. Ancak
glinimizde teknolojinin gelismesiyle birlikte ¢ocuklarin bilgisayar, tablet veya cep
telefonunda dijital oyunlar oynamasi ¢ocuk oyunlarinda ortaya c¢ikan tekerlemeleri
unutturmustur. Bu durumun bir sonucu olarak tekerlemelere verilen 6nem gittikce

azalmaktadir.

Sultandagi ilcesinden derlenen tekerlemeler oyun tekerlemeleri, oyun sayismacalari,
yaniltmacalar-sasirtmacalar ve masal tekerlemeleri olmak lzere doért baslik altinda

toplanmistir:

2.1.3.1. Oyun Tekerlemeleri

Tekerleme 1

Elim elim epelek
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Elden ¢ikan topalak
Topalagin yarisi
Kara koyun derisi
Ihillgidi

llgididan kalgidi
Alla getir pulla getir

Cek ayagin birisini (KK9).

Tekerleme 2

igne batti canimi yakti

Tombul kus arabaya kos
Arabanin tekeri istanbul’'un sekeri
Hop hop altin top

Bundan baska oyun yok (KK39).

Tekerleme 3

igne diistii yakamdan
Koleri geliyor arkamdan
Gelme koleri gelme
Annem bakiyor balkondan
Dan dan dan

Geliyor verem sultan (KK39).
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Tekerleme 4
Sari cicegim ben 6lecegim
Cuma aksami can verecegim

Ortiin Gistimi sinek konmasin

Bitlin melekler benden korkmasin (KK39).

Tekerleme 5
Arjama pemila
Nikola semila
Arjama pirejmi
Arjama pire pire

E e e (KK39).

Tekerleme 6

Catlak patlak yusyuvarlak
Firinda borek

Satlu corek

Cek dostum cek

Arabani yoldan cek
Arabanin tekeri
istanbul’un sekeri

Hop hop altin top

Bundan baska oyun yok (KK39).
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Tekerleme 7
-Komsu komsu hu hu oglun geldi mi?
-Geldi.

-Ne getirdi?
-incik boncuk.
-Kime kime?
-Sana bana.
-Baska kime?
-Kara kediye.
-Kara kedi nerde?
-Agaca ciktl.
-Agac nerde?
-Balta kesti.
-Balta nerde?
-Suya dusta.

-Su nerde?

-inek icti.

-inek nerde?
-Daga kactu.

-Dag nerde?

-Yandi bitti kil oldu (KK38).
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Tekerleme 8
inne minne
Ucu dinne
Cazz cuzz

Kahveci kiz (KK38).

Tekerleme 9
Mustafa mistik
Arabaya kistik
U¢ mum yaktik

Seyrine baktik (KK25).

Tekerleme 10
Denizde dalga
Hosgeldin abla
Etegini topla

Rahat olur abla (KK25).

Tekerleme 11

Alti kere alti otuz alti

Babamin biyigi yolda kaldi.

Biyigini aldi dereye atti
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Babam biyiksiz kaldi (KK5).

Tekerleme 12
Kuzu kuzu me
Bin tepeme
Haydi gidelim
Ayse teyzeye
Ayse teyze hasta
Corbasi tasta
Mendili bohca

Kendisi hoca (KK11).

Tekerleme 13

Ustidiim Gstidiim
Daldan elma dislirdim
Elmami yediler

Bana clice dediler
Cuicelikten c¢iktim

Bey ogluna gittim

Bey oglu pilav pisirmis
icine sican diisiirmiis
Bu sicani ne yapmali

Minareden atmali
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Minarede kus var
Kanadinda glimis var
Enistemin cebinde

TarlG tarli yemis var (KK9).

Tekerleme 14

La havle vela pazar ekmegi

illa kuzu eti yar etli yari pilav

Vel kaz eti vel kuzu eti

Diri illaki kebap

Ellezine kaymak

Olur mu gtillaca doymak

Harman yeri kadar borek

Araba tekeri kadar ¢orek

Elli fici cay yuz fici kahve olsa ne gerek

illaki el fatiha (KK9).

Tekerleme 15

-Benim devemi gérdiin mi?

-Gordum.

-Benim deveme ot mu yedirdin diken mi?
-Diken.

-Hadi benim devemin agzina battiysa (topuklar yere vurulur).



-Benim devemi kigik kapidan mi gegirdin blytk kapidan mi?
-Kagik kapidan.

-Hadi benim devemin beli kirildiysa.

-Benim deveme sicak su mu igirdin soguk su mu?

-Sicak su.

-Hadi benim devemin agzi yandiysa (yine topuklar yere vurulur).

Kisi kagar ebe yakalamaya galigir (KK9).

Tekerleme 16

-Kagik kiz kiiguik kiz séyle bize nerdeydin?
Diin sabah bekledik oynamaya gelmedin.
-Sormayin halimi ah neler oldu

Yiregim sikisti gdzlerim doldu.

-Ah ah séyle bize ne oldu?

Vah vah soyle bize ne oldu?

-Hani aglayan bir bebegim vardi ya

Onu elimden distrdim kirildi ya.

- Vah vah seni ¢ok Gzglin gordiik

Vah vah buna pek ¢ok tzildik (KK39).
Tekerleme 17

Bir glin bir glin bir cocuk

Eve de gelmis kimse yok

Agmis bakmis dolabi



Seker de sanmis ilaci
Yemis yemis bitirmis
Aksama sanci baslamis
Kivrim kivrim kivranmis

Hastaneyi boylamis (KK3).

Tekerleme 18

Can can cikolata

Hani bana limonata?
-Limonata bitti

Hanim kiz gitti

- Nereye gitti?

- istanbul’a gitti.

- istanbul’da ne yapacak?
-Terlik pabug alacak

- Terlik pabucu ne yapacak?

- Singir mingir giyecek (KK15).

Tekerleme 19

Eskici minder

Yuzlnu goster

Gdstermezsen poz ver
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Guzellik mi, girkinlik mi?

Havuz basinda mankenlik mi? (KK23)

Tekerleme 20

Yag satarim

Bal satarim

Ustam 6Imus

Ben satarim

Ustamin karkd sandir
Satsam on beg liradir
Zambak zumbak

Don arkana iyi bak (KK38)

2.1.3.1.1. Oyun Sayismacalari

Tekerleme 1

O piti piti

Karamela sepeti

Terazi lastik jimnastik

Biz size geldik bitlendik
Hamama gittik temizlendik
Dik dik dik

Basucuma mum dik (KK39).
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Tekerleme 2
Portakal soydum
Bas ucuma koydum
Ben bir yalan uydurdum
Duma duma dum
Kirmizi mum
Dolapta pekmez
Yala yala bitmez
Aysecik cik cik cik
Fatmacik cik cik cik
Sen bu oyundan ¢ik

Pis cocuk (KK39).

2.1.3.2. Yaniltmacalar ve Sasirtmacalar

Tekerleme 1

Su yogurdu sarimsaklasak da mi saklasak
Sarimsaklamasak da mi saklasak (KK4).
Tekerleme 2

Su takatukalari takatukaciya takatukalattirmaya gotirelim mi? (KK3)

Tekerleme 3



Hakki’'nin Hakki’da hakki varmis. Hakki Hakki’dan hakkini istemis. Hakki Hakki’ya
hakkini vermemis. Hakki Hakki’'ya hakkini vermeyince Hakki da Hakki’'nin hakkindan
gelmis (KK9).

Tekerleme 4
Su kose kis kosesi
Su kose yaz kosesi

Ortadaki lamba sisesi (KK44).

Tekerleme 5

Bir berber bir berbere bre berber gel beraber bir berber diikkani agalim demis

(KK11).

2.1.3.3. Masal Tekerlemeleri
Tekerleme 1

Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman iginde kalbur saman iginde ben annemin besigini

tingir mingir sallar iken (KK31).

Tekerleme 2

Gokten (¢ elma dismdis; biri sdylene, biri dinleyene, digeri de tim iyi insanlara

(KK31)

Tekerleme 3

Onlar ermis muradina biz ¢ikalim kerevetine (KK13).
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Tekerleme 4

Az gittik uz gittik dere tepe duz gittik bir de bakmisiz ki bir arpa boyu yol gitmisiz
(KK38).

Tekerleme 5

Kirk giin kirk gece diglin yapmiglar. Mutlu mesut yasamiglar (KK42).

2.1.4. Turkuler

Anonim halk siiri nazim bicimlerinden birisi olan tirkd, cesitli ezgilerle
sdylenmektedir. Turkiler anonim halk edebiyati icinde degerlendirilmesine ragmen
soyleyeni belli olan tiirkiler de vardir. Bu 6zelliginden dolay! halk edebiyatinin en

zengin alanidir (Dilgin, 2013: 289).

Turkdler, sozll ve yazili edebiyatimizda diger halk edebiyati Grinleri gibi blytk bir
Oneme sahiptir. Turki kelimesi yerine Dogu ve Kuzey Turkleri “yir” ve “cir” ismini
kullanmislardir. Bati Turkleri Tiurk sozcigiinden ortaya c¢ikan ve Tirklere ait ezgi
anlamina gelen “tlrk(”yi kullanmaktadirlar. “Tirkl yakmak” deyimi ise icat etmek

anlamina gelen disinceden tiremistir (Elgin, 2004: 195).

“Turkiye'nin sozli geleneginde, bir ezgi ile soylenen halk siirlerinin her cesidini
gostermek icin (asik siirleri icin dahi) en cok kullanilan ad “tlirk(” dir. Bolgelerle
konulara degin 6zel hallerde ya da ezginin ve sOzlerin cesitlenmesine gore, tlirki
kelimesi yerine sarki, deyis, deme, hava, ninni, agit adlari da kullanilir” (Boratav,

1969: 162).

“Turkuler sekil yonunden kitalar bigiminde, durakli veya duraksiz, 7-15 heceli

kaliplarla yazilmistir. Turkilerde kitalar yapi bakimindan iki boliimden olusur. Birinci
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bolim tiirkilerin asil sézlerinin bulundugu bent adi verilen bélimdiir. ikinci bélim
ise bendin sonunda tekrarlanan “nakarat” tir. Bu bélime baglama ya da kavustak da
denir. Bentler ve kavustaklar kendi aralarinda kafiyelenir. Turkiler, hece 6lglistinin
bitin kaliplariyla séylenebilir ancak genellikle yedili, sekizli ve on birli hece 6lgisu

kullaniimigtir” (Artun, 2011: 173).

Turklnin icinde yatan en degerli unsur duygudur. Anadolu’nun bagrindan kopup
gelen s6z sdyleme kabiliyetine sahip kimseler tarafindan calgi aletleri esliginde icra
edilen Anadolu ruhunu yansitan en énemli unsurlardir. Halk edebiyatinin bir pargasi
olan tirkiler arasinda soyleyenleri kaybolmus zamanla halkin ortak mal haline
gelen tlrkuler vardir. Bu tirkilerin bir hikayesi olur ve dilden dile aktarilir. Bu
anlatilan hikayeler etrafinda tirkiler insanlarin ylregine dokunabilmeyi basarir ve

gelecek kusaklara tasinir.

insan yasadigl her ortamda tiirkilyli icra edebilmektedir. Tiirkii séylemek icin
herhangi bir kural ve kaide vyoktur. istedigi zamanda ve istedigi yerde
sdylenebilmektedir. insan hayati boyunca is yaparken, bulasik yikarken, tarlada
calisirken, koyun gliderken yani yasamin her alaninda tlirkii soyleyebilir. Bundan
dolayr Tirk insaninin bulundugu her ortam igin tirkd icra ortamidir diyebiliriz

(Yakici, 243: 2007).

Sultandagl ve vyoresinde karsimiza ¢ikan tirkillerin geneli is basinda, kiraz
bahcelerinde kiraz toplarken zaman gecirmek, ortami eglendirmek icin sdylenmistir.
Halk arasinda tirki yazip soyleyen pek ¢ok kisi bulunmaktadir. Bu durum da giiclu
bir sekilde tirki kultirinin devam ettigini ortaya koymaktadir. Yorede tespit edilen
turkilerin bir kismi herkes tarafindan bilinen tiirkiiler olmakla birlikte yore ile ilgili
yazilmis tirkiler de vardir. Bu tirkiler genelde diiginlerde, kina gecelerinde tef
esliginde soylenmekte hareketli veya daha yavas olmak Gzere ritmi degismektedir.
Kina gecelerinde soylenen tirkileri gecis donemi folkloru olan digin gelenekleri
icerisinde degerlendirecegimizden dolayi bu bolimde daha c¢ok diger tiirki

cesitlerine deginecegiz.

71



Sultandagi ve yoresinden derlenen tirkiler sunlardir:

Tiirkd 1

Cevizin yapragi dal arasinda

Guzeli severler bag arasinda

Ug bes giizel bir araya gelmis

Benim sevdigim yok arasinda

Evlerinin 6nl bahcge
Ne glzel islemis eliyle
Yar bana yollamis bir beyaz yaglhk

Boynuna dolasin eglensin diye

Evlerinin 6nl zerdali dali
Pencereden gordiim kinali eli
Benim sevdicegim tomurcuk gl
Sensiz lokmalari yiyemez

Sensiz odalara giremez oldum. (KK2)

Tiirkii 2
Caminin kapisi

Dondurmadan yapisi
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Dipileri sorarsan
Hal canadir hepsi

Oglan yarim

Tabancam kara dali
Ucunda lira bali

Ben varmam o doglise
Basim cocuga bagh

Oglan yarim

Arabam acik gider
Portakal secip gider
Alacaksan al beni
Gengligim gecip gider

Oglan yarim (KK9)

Tiirkii 3

Karsiki daglar olmasaydi
Acilan giller solmasaydi
Olimdiir Allah’in emri

Su ayrilik olmasaydi

Karsiki daglar telli telsiz
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Bulbul oter ferli fersiz
Olumduir Allah’in emri

Su ayrilik olmasaydi. (KK17)

Tiirku 4

Oglan der ki buba beni everin
Ana bana uzun boylu kiz alin
Aman oglum su koyleri dolan gel

Ana bana bir stirmeli kiz alin

Kirca’nin kizlari ela gézlidir
Eber’in kizlari glizel yuzlidir
Yakasenek kizlari seker sozltudir

Ana bana bir stirmeli kiz alin

Aksehir kizlari gayetten glizel
Afyon’un kizlari insani Gzer
Suhut’un kizlari kostaktan gizel

Ana bana uzun boylu kiz alin

Koylerinin Ustl kaya
Hicte ylrimezler yaya

Merkep ile gider suya
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Deresenek glzelleri

Hemi dogu hemi bati
Yaylasinda biter otu
Koyunlardan sagar suti

Yesilciftlik gizelleri

Guzel giyer glizel gezer
Agayi beyleri seger
Baharda gtilliyle acar

Sultandagi glizelleri

Koyleri var yarimada
Kayiklari ylizer suda
Baliklardan alir gida

Taskopri’nin glizelleri

Yollari var ¢akir cukur
Suya gelir elde bakir
Evlerinde hali dokur

Karapinar glizelleri (KK32)

Tiirka 5



lyi kot deme diisiin yillarca

Bazi firsatlari tedbirli harca
Kimseye yuk olup bogulma borca
Buglin seven yarin bikar unutma
Ne ogluna gliven ne de kizina
Disersen bakmazlar senin yliziine
Yalan diyen var mi benim séziime

Basina gelince bilirsin beyler

Ne musgulliklerle evlendirdim oglumu
Elimi 6ptlirmeden aldi gitti gelini
Sagliginda baslarsan malini

Senede bir selam gonderir beyler (KK32)

Tiirki 6

Oy miralay miralay

ismi er olan miralay

Ismi er oglan cepheye gitti

Aynur kizin cebinde sari liralar

Hasges oglunun gapisi
Kerpicten idi yapisi

iskeleye dokiildii
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Depleklerin hepisi
Gokte yildiz sayilmaz
Gig yumurta soyulmaz
Yola ¢adir kurulmaz

Okuizlerin boynuzlari baltayla kirllmaz

Har cesme haril haril harliyor
Fottan camdan parliyor
Sebahati sorarsan

Fottan koza ariyor (KK32)

Tiirka 7

Karahisar kalesi yikilir gelir
Kahkili boynuna dokalar gelir
Yayladan gel alli gelin yayladan
Kesme Gmidini kadir Mevla'dan
Ver elini karli daglar asalim

Bayramlasalim

Ben bir koyun olayim sen de bir kuzu
Meleye meleye getirem yazi
Yayladan gel alli gelin yayladan

Kesme Umidini kadir Mevla'dan
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Ver elini karh daglar asalim
Bayramlasalim

Kapima bagladim da kinali kogu
Harmani kaldirdim kiz senin igin
Yayladan gel alli gelin yayladan
Kesme Umidini kadir Mevla'dan
Ver elini karh daglar asalim

Bayramlagalim (KK39)

Tiirki 8

Tepsi de tepsi baklava
Ayse de Veli agayi gidiklar
Aman aman Ayse’m sanina

Nasil gittin Veli aganin yanina (KK39)

Tiirkd 9

Koyun gelir yata yata
Camurlara bata bata
Gelin Ayse’m suya gitmis

Kollarini ata ata

Aman Ayse’m yaman Ayse’'m

Daglar basi duman Ayse’'m
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Ug atim var biri binek
Binin arkadaslar gidek
Gelin Ayse’m suya dismus

Yasini tutmaya gidek

Aman Ayse’m yaman Ayse’m
Daglar basi duman Ayse’m
Koyun gelir yozuyunan
Ayaginin tozuyunan

Gelin Ayse’m sele gitmis

Yani ¢ifte kuzuyunan

Aman Ayse’m yaman Ayse’'m

Daglar basi duman Ayse’m (KK40)

Tirki 10

Safak sokti yine sunam uyanmaz
Hasret ceken gonil derde dayanmaz
Safak soktl yine sunam uyanmaz

Hasret ceken gonil derde dayanmaz

Gagirirrm sunam sesim duyulmaz



Uyan sunam uyan derin uykudan
Cagiririm sunam sesim duyulmaz
Uyan sunam uyan derin uykudan
Cektigim goniil elinden

Usandim gurbet elinden

Hi¢ kimse bilmez halimden

Uyan sunam derin uykudan

Bunca diyar gezdim gozlerin igin
Niye kiistiin bana el s6zii icin
Bunca diyar gezdim gozlerin igin

Niye kustln bana el s6zi icin (KK33)

Tiirkii 11

Okuiziimiiz gok miydi?
Abdil agam yok muydu?
Abdil agam olsaydi

Oliimi de dagda kor muydu?

Oglan yarim

Basma aldim eklerim
Ben Fatma’yi beklerim

Fatma’da kizi beklerken
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Kul oldu kemiklerim

Oglan yarim

ignem diistii yakamdan

Gel arkamdan, arkamdan
Sen arkamdan gelirsen

Ben korkmam kaymakamdan

Oglan yarim

Dere doldu kumuyla

Tuluk doldu yagiyla

Ne yaptim sana Omer agam
Vurdun beni silahinla

Oglan yarim

Tabancam Karadagh
Ucunda lira bagh
Ben Irza’ya varicam
Basim cocuga bagh

Oglan yarim (KK19)

Tiirkii 12
Cama verdim yanimi

Akittilar kanimi
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Azrail gelmeden oy oy

Sular aldi canimi

Otomobile bindim
Bindim de geri indim
Develi’'ye varmadan oy oy

Suyun dibine indim

Develi kizil irmak
Kan akar parmak parmak
Birinci vaadim olsun

Nebioglu seni vurmak

Otomobil urgani
Telli gcarsaf yorgani
Dudu kizi sorarsan oy oy

Develi’'nin kurbani

Otomobil yurudi
Dagi duman buridi
Al bayragin altinda oy oy

Cenazeler ylridi
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Develi tarla tarla
Parla Ahmet’im parla
Nebioglu geliyor oy oy

Al silahini firla (KK13)

Tirkii 13

Basina baglamis oyali yazma
Alirim sevdigim aglayip gezme
Cikip pencereye kendini izme

Uzat basortini ¢itkam yanina

Sabah gl gibi dogup parlama
Yavas yuri kiz kendini sallama
Alirim sevdigim almaz belleme

Usandirdin beni tath canimdan (KK18)

2.1.5. ilahiler

Tanrr’y1 yliceltmek ve ondan bir seyler istemek amaciyla yazilan siirlere ilahi denir
(Dilgin, 2013: 343-344). ilahiler aruz veya hece odlgusiiyle yazilir. Tasavvuf yolunda
ilerleyen kimseler ilahiyi Allah’in bir ve gli¢ sahibi oldugunu anlatan siirler oldugunu
belirtir. ilahiler tarikatlara gore degisik isimlerle anilirlar: “Mevleviler “ayin”,
Gulseniler “tapug”, Alevi- Bektasiler “nefes”, Halvetiler “durak”, diger tekke

mensuplari “cumhur” adini verirler” (Guizel ve Torun, 2003: 333).
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ilahilerde temel diisiince Allah sevgisi olup vyiice varlik, yaratilis, rahmet kapisi,
kerem denizi, birlik sarabi, ¢cokluk alemi, goniil hazinesi, cemal sevki, celal atesi, ask
cilvesi, pismanlik gbzyasi, dinya kayitlarindan ayrilmak, varlik defterini diirmek,
mirside baglanmak gibi konular ele alinir. Belli bir makamla soylenen ilahiler de
tasavvuf nesesi hakimdir. ilahiler 7, 8, 11, 14 ve 16’ hece 6lgiisiiyle yazilir. Dértliik
biciminde olan ilahiler kosma kafiye diizenine gore, beyit biciminde olanlar ise gazel

kafiye diizenine gore yazilir (Artun, 2006: 126; Ugman, 1985: 14).

Sultandagl ve yoresinde derlenen ilahiler genellikle herkes tarafindan bilinen
ilahilerden olusmaktadir. Yorede ilahiler genel olarak camilerde veya kina
gecelerinde gelini aglatmak icin soylenir. Burada ilahilerin tirkii formatinda
karsimiza ¢iktigi gorilmektedir. Nasil ki tlrkdler kisinin gonlinden gegen tim
duygulari yansitir, ilahiler icin de durum aynisidir. Dini hassasiyetlerle birlikte

yaraticiya karsi beslenen glzel duygular karsimiza ilahilerin ¢ikmasini saglamistir.

Sultandagi ve yoresinden derlenen ilahiler sunlardir:

ilahi 1

Ben bir zeytin agaciyim
Hem tathyim hem aciyim
Bir Allah’a duaclyim
Senin i¢in inlerim

inlerim sizlarim

Bir Allah’r arzularim
Benim adim dertli dolap

Suyum akar yalap yalap
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Boyle emredilmis ellam
Onun igin inlerim

inlerim sizilarim

Bir Allah’t arzularim (KK10)

ilahi 2
Sordum sari gicege
Annen baban var midir?

Cicek eydir dervis baba

Annem babam topraktir.

Hak La ilahe illellah

Allah La ilahe illellah.

Sordum sari gicege
Evlat kardes var midir?
Cicek eydur dervis baba
Evlat kardes yapraktir.
Hak La ilahe illellah

Allah La ilahe illellah.

Sordum sari gicege

Benzin neden saridir
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Cicek eydir dervis baba

Oliim bize yakindir

Hak La ildhe illellah

Allah L3 ilahe illellah (KK18)

ilahi 3
Al eline kalemi, yaz Allah’in adini
Cekmeyenler ne bilsin, zikrullahin tadini

illa hu, emen hu, gani gani gani Mevlam hu

Yesil ortli basinda hile yoktur isinde
Ask ile Allah diyenler cemal gorir diisiinde

illa hu, emen hu, gani gani gani Mevlam hu

Yesil ortli baglarim, ben giinahima aglarim
Muhammed Mustafa’nin, sefaatin umarim

illa hu, emen hu, gani gani gani Mevlam hu (KK39)

ilahi 4
Ben bu amellerim ile giremem
O cennetine Rabbim

Bizi de affeyle
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Koy bizi de cennetine

Cennetine cennetine
Koy bizi de cennetine
Rabbim bizi de affeyle
Koy bizi de cennetine
Gundiz hayaliyle yasar
Gece uykularim kacar
Bu can ask ile yasar

Koy bizi de cennetine

Cennetine cennetine
Koy bizi de cennetine
Rabbim bizi de affeyle

Koy bizi de cennetine

Cok korkuyorum 6limden
Oliim degil amelimden
Korkum Azrailden degil

Cehennemin atesinden

Cennetine cennetine koy bizi de cennetine

Rabbim bizi de affeyle



Koy bizi de cennetine (KK47)

ilahi 5

Okuyalim Kur’an-i
ismi olan Allah’|
Kiymetini bilelim

Yiice Kerim Allah’in

Allah’im adidir illallah
O Rabbimin adidir illallah
Sancaginda asilidir illallah

Muhuriunde basihdirillallah

Her an dislinllyorum
Siratin korkusunu
Kur’an’dan aliyorum

Cennetin kokusunu

Allah’im adidir illallah
O Rabbimin adidir illallah

Sancaginda asilidir illallah

Mdihiriunde basilidir illallah. (KK47)
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ilahi 6

Aglaya aglaya yollara diistim

Sukir olsun muradima kavustum
Medine gorindi yandi tutustum
Oliim ver Allah’im verme ayrilik
Yesil kubbe goriiniince gbéziime
Boynum biikik elim koydum dizime
Uyandim ki su serperler yliziime

Aklimi basimdan aldin ayrilik

Akhmi basimdan resulim
Ferhat gibi canim yandi kavruldu
Sirin gibi cigerimden vuruldum

istemeden Medine’den ayrildim

Yesil kubbe goriiniince gdziime
Boynum biikik elim koydum dizime
Uyandim ki su serperler ylzime

Aklimi basimdan aldin ayrilik. (KK47)

2.1.6. Agitlar

Agit, 6len kisinin yakinlari tarafindan kisinin iyiliklerini anlatan tzlintiyle séylenen

siirlere denir. Geng kiz ve geng erkeklerin zamansiz 6limu igin séylenen anonim halk
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siiri mali olan agitlar da vardir. Ayrica annesinin evinden ayrilan gelin olan kizlar

icinde agitlar soylenmektedir (Dilgin, 2013:342).

“Agit insanlarin en zor giunlerinde 6len kisinin geng olmasi veya ¢ok sevilen bir kisi
olmasi ile icten gelerek soylenir. Genellikle kisinin isledigi glinahlar degil hep iyi
yonleri siire konu olur. Bilinen ilk agit 6rnegi Alp Er Tunga’ya yazilan Alp Er Tunga
sagusudur. Sagu eski Tirkce’de agit anlamina gelir. insanlar o dénemlerden
glinimize kadar sevdikleri kisileri kaybetmis olmanin verdigi Gzlintliyle bu siirleri
yazarlar. Divan edebiyatinda mersiye olarak karsimiza ¢ikar. Halk edebiyatinda ise

agit isminin gectigi gorulir” (Kaya, 1999: 245).

“Turkiye’de genellikle agit olarak kullanilan bu s6z, bazi yorelerde farkh sekilde de
kullanilabilmektedir: Bayati (Kars), deme (Sivas), deset (Adana), deyis (Malatya),
deyiset (Samsun), dil (Dogansar-Sivas), lavik (Kirsehir), 6lgili (Burdur), sau (Mus),
sizilama (Dogu Anadolu), sin (Elazig), sivan (Diyarbakir), yakim (icel-Isparta), yas
(Antalya, Balikesir, Burdur, Karaman, Mugla). Anadolu’da cesitli agizlarda agat, agut,
avut soylenisleri varsa da bu, yaygin olan agit kullanimina halel getirmez” (Kaya,

1999: 245).

Agitlar 6len bir kimsenin arkasindan duyulan Gzlintl ile séylenen onun iyi yonlerini
ortaya cikaran siirlerdir. Halk edebiyatinda ortaya c¢ikan agit tiridni divan
edebiyatinda mersiye ismi karsilamaktadir. Eski Tlrkler 6len kisilerin ardindan ayin
yapmaktaydi. Bu yaptiklari ayine ise “yug” adini vermislerdir. Bilinen en eski agit
ornegi Alp Er Tunga’nin oliumi Uzerine yazilan Alp Er Tunga sagusudur. Eski
Tiirkce’de sagu agit anlamina gelmektedir. insanlar o dénemlerden giiniimiize kadar
sevdiklerini kaybetmenin vermis oldugu Uzlntlyle birlikte duygularini siirlere
dokmiuslerdir. Halk siiri gelenegine yabanci olmayan insanlar bir yakinlarini
kaybettiklerinde o acinin vermis oldugu Gzintlyle agit yakmaya baslarlar. Boyle
agitlar anonim bir ozellige sahiptir. Ancak halk sairleri de agit soylemektedir.
Bunlarin farki ise belli bir kisinin eseri olmasidir. Asiklar, daha ¢ok 6limii etrafinda

biyilk etki uyandiran kimseler icin agit yazmislardir. Cok gencg yasta olenler, bir
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saldiriya kurban gidenler, yeni evli iken 6len kimseler gibi (Kaya, 1999: 245; Glizel ve

Torun, 2003: 175).

Agitlar olen kisinin akrabalari, esi, cocuklari, annesi, babasi vb. sdyleyebilecegi gibi
bu isi meslek haline getirmis, para karsiliginda séyleyen insanlar da vardir. Yine bazi

agitlarin da o6len kisinin agzindan soylendigi gorilmektedir (Artun, 2011: 206-207).

Agitcilar, agit yakarken sanat endisesi glitmezler. Clinkli o anki acinin vermis oldugu
duygu yogunlugu ile iclerinden geldigi gibi davranirlar. Agitlar genel olarak yarim

uyak ile soylenir (Kaya, 1999: 261).

Sultandagi ilcesinde agit yakma gelenegi devam etmektedir. Agit soylenirken
cinsiyet farkli gozetilmez; olen kisinin en yakini annesi, babasi, dedesi veya ninesi
yakar. Ozellikle gelip agit séyleyen bir kisi yoktur. Sadece cenaze evinde degil dlen
kisiye duyulan 6zlem arttikca her an yeni agitlar yakilip séylenmektedir. Uziilen
kisilerin agiti belli bir ezgi esliginde soylenir hatta bilinen acikh tlrkilerin
ezgilerinden yararlanildigi da goriilmektedir. Asagida kaynak kisilerden 6grendigimiz
agitlarin yaninda yore ile ilgili yazilan kitaplar aracihigiyla ulasabildigimiz agitlara da

yer verilmistir.

Sultandagi ve yoresinden derlenen agitlar sunlardir:
Agit1

Ben koyunu guttim giittim getirdim

Getirdim de bas yataga yatirdim

Ablam sagdi da ben arkasindan gotlirdim

Kuzum kuzum nerde meler bir koyun

Ben koyunu ylice daga ¢cektim
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Begendigin taslara tuzlar ekeyim
Kuzum yoksa bir kuzu yakayim

Kuzum kuzum nerde meler bir koyun. (KK22)

Agit 2

Gide gide bir s6glide dayandim

O s6gudin allarina boyandim

Ben o yare daglar kadar glivendim

Guvendigim daglar elime geldi

Ylice daglar size var mi zararim
Yar yitirdim ugrun ugrun
Ben o yari her gelenden sorarim

Guvendigim daglar elime geldi

Yiice dag basinda cadir acarim
Cadirin icine giiller sacarim
Ben o yari alir daga kacarim

Guvendigim daglar elime geldi (KK18)

Agit 3

Gengken 6len anam
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Gul iken solan anam
Hic diinyasina doyamayan

Benim glizel anam

Canim anam doyamadim sana
Yaslaninca bakamadim sana
Koydun gittin bizi burda

Simdi nerelere gidem anam

Anam benim garip anam
Gul iken solan anam
Diinyasina doyamayan

Benim canim anam. (KK18)

Agit 4

Trene bindim de yavrum tren salladi
Zalim doktor yar ellerim elledi

lyi olursun diye koye yolladi

Zalim doktor ne diye aglayayim

Ben doyamadim diinyanin varina
Doymak lazim 6limlu dinyanin tadina
Koy yollari ¢ikmaz oldu bana

Dinyam devrildi benim (KK17)



Agit 5

Esimden ayrildim yoktur kararim
Ugan kustan haberini sorarim
Gece gundiz atasina yanarim
Beni 6ldirmeli dévmeli de
Karadir kaslari stirmeli de

Seni delik delik delerim

Kalbur alip topragini elerim

Sen bir koyun olsan ben de kuzu

Gerdaninda nokta nokta ben olam
Sen cicek ol ben kovanda bal olam
Siyah saclarinda ah bir tel olam

Tararken kopartma beni sevdigim (KK14)

Agit 6

Bir haber yayildi harman yerinden
Herkes kaygilandi harbin yerinden
Nisanl ayrildim nazli yarimden
Kara kasan kara gézen mailim

Donmesen de kaderime gailim
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On sene bekledim yarin yolunu
Kinyesi gelmedi sag mi 6l mi
Canakkale’nin bana mi ziIm
Kara kasan kara gézen mailim

Donmesen de kaderime gailim

Ceyizim sandikta basil kaldi
Duvagim dolapta asil kaldi
Nisanlim silada kusill kaldi
Kara kasan kara gézen mailim

Donmesen de kaderime gailim

Kucagimdan gekip yari aldilar
Aldilar da yad ellere saldilar

Kollarimi ta kdkinden kirdilar
Kara kasan kara gézen mailim

Donmesen de kaderime gailim (Selek, 2015: 44) (KK13)

Agit 7

Camasir yudum duruladim ardini
Geldiydim bosa caldim yurdunu
Hasta olmus hastanede yatiyor

Dilim varip soramadim derdini.



Yigilirlar bel kuyunun basina

Suyu yoktur dolanirlar tasina

Geng¢ yasimda dulluk geldi basima
Ben bunun derdini cekemem goniil
Dolani dolani vardim bir hana
Kaslarin kara da bulmam bahane
Bize degil bu 6lim de cihana

Cihan yandi derler ben onu duydum

Mezarinin etrafi da mercandan
Kahve alir kahve verir fincandan
Naslil vazgeceyim sen gibi candan

Felek kastetti de ayirdi bizi

Evinin onunde izleri kaldi
Selvi boylarinda nazarim kaldi
Olurun olmazin koti sozleri

Aklima distikce sinemi deldi

Dik imis evleri yolu
Gectimolu su felegin 6fkesi

Olesiye yagligini tasirm
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Derler mi acaba 6li soykasi

Yiice dag basinda bir kuzu meler
Kuzunun sesi de sinemi deler
Bu yetim kuzuyu kim alir neyler

Meleme koyunum vazgeg¢ kuzundan (Selek, 2007: 74-75) (KK13)

2.2. MENSUR TURLER

2.2.1. Efsaneler

“Farsca hikaye, masal ve yaygin olarak anlatilan meshur olay anlamlarinda kullanilan
efsane, Bati dillerinde Latince kokenli legend/legende sozcuglyle karsilanmaktadir.
Edebiyatimizda ise mit (mythe/mytos)leri, tarihi ve dini olaylari, olaganisti
niteliklere ve kerametlere birindlrerek anlatan kisa, s6zIG halk kilttra Grinleri igin
kullanilan bir kavramdir. Bu anlam gercgevesi icerisinde bazi arastirmacilar, efsanenin
cesitli tanim ve tariflerini yapmakta ve bu Grlinleri konu ve i¢ unsurlari bakimindan

dallara ayirmaktadirlar” (Aslan, 2010: 295-296).

Konularini gercek yasamdan o6zellikle dini ve tarihi kisilerden alan efsane, anlati
turleri icinde masal, destan ve halk hikayesine gore daha kisa anlatilardir.
Efsanelerin inandiricilik orani ¢ok yiiksektir ve temelinde olagandistilikler vardir.
Efsaneler belirsiz bir olaylr agikhga kavusturur ayni zamanda toplumsal idea ve
kurumlari gecerli kilar. Herhangi bir zamanda ve mekanda herhangi bir kisi

tarafindan anlatilabilir (Oguz vd., 2014: 145).

“Efsanelerde asil tema olus ve yaratilistir. Her ulusun, insanin ve kdinatin yaratilisi ile
ilgili kozmogonisine bagl bir yaratilis efsanesi vardir. Daha sonra gelen Tufan

efsanesi, biitlin uluslarin ortak ikinci yaratilis efsanesi olarak kabul edilir. Yaratilistan
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sonraki tarihi slirecte, wuluslarin kendi degerleri de efsanelerine kaynak

olusturmustur” (Aslan, 2010: 296).

Efsanenin asil 6zelligi temelinde bir inanisin s6z konusu olmasidir. Efsaneler halk
tarafindan gercekten yasanmis gibi kabul edilir bu da efsanelerdeki olaylara bir
kutsiyet yikler. Bu ozelligi ile masaldan uzaklasir hikaye ve destana yaklasir. Baska
bir ozelligi ise efsanelerin konusma diliyle yazilip sanath sdyleyislerden uzak

olmasidir. (Boratav, 1969: 107).

Grimm Kardesler’e gore kaba, aci ve giinah dolu bir gerceklige yakin olan efsane,
masaldan daha ge¢ bir donemde ortaya cikmistir. Masal ve efsane birbirlerinden
farkli olsa da temelde farkl degerde degillerdir. ikisi de insan kiiltiiriinii temsil eder.

Efsaneyle ilim, masalla ise saf edebiyat baslar (Eker vd., 2006: 223-224).

Ensar Aslan Tirk Halk Edebiyati adli eserinde efsanenin diger tiirlerden farkli olarak

ozelliklerini su sekilde siralar:

* Efsane tanrilarin, insanin ve evrenin yaratilisi ile evrendeki cesitli olaylarin

olusumunu kendi dini inang mantigi ile anlatir.
* Efsane, mitoloji ve tarihten beslenir. Ancak tarihi olaylari, gercekte oldugu
gibi degil de inanildigi gibi degistirerek yorumlar. Bu nedenle 6ziinde az ¢ok

bir gerceklik payi aranabilir.

* Efsaneler cogunlukla etiolojiktir. Anlattigi olaylarin olusum ve gelisimlerini

aciklar.
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* Efsanelerde anlatilan olaylar, bilinen bir yere ve belli bir zamana baglanir.
Olayin kahramani veya kahramanlari ¢ogunlukla bilinen ve taninan, tarihte

yasamis kisilerdir.

* Dogadaki c¢esitli canli veya cansiz varlklar, cinler, periler, manevi
koruyucular, meczup kisiler ve gesitli hayvanlarin manevi, olaganusti faaliyet

ve davranislari da efsanelerin anlattigi konular igerisine girer.

* Efsaneler nesir halde, kisa so6zIU Urlnlerdir. Baslangigta ilk soyleyicilerinin

belli oldugu dustinilse bile, anonim anlatmalardir.

* Az sayida da olsa destan ve tirkilerde anlatilan efsaneler bulunmaktadir.

*  Bir dini inanis (zerine kurulan ve gercekte yasanmis olduguna inanilan

efsanelere birer kutsal oyki goziyle bakilir (Aslan, 2010: 299).

Pertev Naili Boratav efsaneleri su sekilde siniflandirmistir:

1. Yaratilis efsaneleri,

2. Tarihlik efsaneler,

3. Olagandustu kisiler, varliklar ve giicler lizerine efsaneler

4. Dinlik efsaneler (Boratav, 1969: 108-109).

Bu verilerden hareketle Saim Sakaoglu da efsanenin 6zelliklerini su sekilde siralar:
a) Sahis, yer ve hadiseler hakkinda anlatilirlar.

b) Anlatilanlarin inandiricilik vasfi vardir.

c) Umumiyetle sahis ve hadiselerde tabiatistl olma vasfi gorular.

¢) Efsanelerin belirli bir sekli yoktur; kisa ve konusma diline yer veren bir anlatmadir

(Sakaoglu, 1980: 6).
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Sultandagi ve yoresinden derlenen efsaneler sunlardir:

Efsane 1:

“Eskiden gunah islemedigine inanilan kalbi temiz olan kisiler Kirca Kéylinde bir
tepenin Uzerinde 151k gorirmus. Ak elbiseler giyinmis dedeler, bir isik iginde o
tepede gozikiurlermis. O tepenin Uzerinde yas odun kesilmez kesen olursa
korkuturlarmis. Oradaki agaca dilek dilenip capit, cember baglanirmis. Kéydeki bu

tepeye “Dedeler” denmesinin sebebi budur” (KK10).

Efsane 2:

“Kedi peygamber efendimizi yilanin sokmasina karsi korumustur. Onun sirtini
sivazladigi icin de kedilerin hep dort ayak Uzerine distlgl séylenir. Hz. Ali ise kedicik

babasi olarak adlandirihr” (KK42).

Efsane 3:

Sultandag ilgesinin eski adi ishakl’dir. Bu isim ashinda ishak sakli anlamina gelir.
Eskiden Selcuklu hitkiimdari ishak Pasa diismanlar ilgeye geldiginde korunmak igin
ormanin icine saklanmistir. Bundan dolayr bu bélgeye ishakli (ishak sakli) adi

verilmistir. (KK37)

Efsane 4:

Eskiden yorikler Sultandaglarinin en vyiksek tepesine gelip yerlesmisler. Bu
yoriklerin bir gelini varmis. Bu gelin ermis bir evliya imis ama kimse bunu
bilmiyormus. Kendince kerametler sergilermis. Bir giin yaz sonu kislaga donis
sirasinda kaynatasi gelinine atesi sondiirmesini sdylemis. Gelin eliyle atese dokunur
hemen ates sonmuis. Adam bunu gérmiis ama aklina herhangi bir sey gelmemis.

Aradan bir yil gecmis ve yaz oldugunda tekrar ayni tepeye gelmisler. Bu defa
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kaynatasi gelininden kahve yapmasini istemis. Gelin bir yil dnce sondirdigl atesi
Uflemis ve hemen ates yakmis. Kahveyi pisirip kaynatasina gétiirmis. Adam gelinin
kahveyi hemen yaptigini goriince sliphelenmis. Atese bakmis ve gelinin gakmak veya
herhangi bir alet olmadan atesi yakabilmesinden onun bir ermis oldugunu anlamis.
Gelin her sey ortaya ¢ikinca hemen oradaki magaraya gitmis ve sirra kadem basmis.
O ginden sonra Sultandaglarinin tepesindeki bu magaraya gelincik magarasi

denmis. (KK13)
Efsane 5:

Eskiden Sultandagi’'na bagli Yakasenek ilcesinde bir ailenin tek erkek evladinin
digini olacaktir. Kadinlar bir araya gelip yufka acmak icin toplanirlar. ise
girisecekleri zaman yanlarina bir gelin gelir. Bu gelini daha 6nce kimse gérmemistir.
Kadinlara “Allah bereketinizi arttirsin ben de size yardim edeyim” der ve yanlarina
oturup birlikte hamur acarlar. Aksama dogru glizel gelin “benim artik gitmem gerek
siz hamuru agmaya devam edin eger hamur bitmezse oklavayi lizerine saplayin dyle
biter” der. Bunun Uzerine kadinlar gelinin gitmesini istemez aksam oldugunu gece
onlarla birlikte evde kalabilecegini soylerler. Gelin gitmesi gerektigini yarin gelirse
onlara yardim edecegini, gelemezse gidip pinara bakmalarini eger pinar kan olmussa
onu kestiklerini soyler. Ertesi giin glizel gelin gelmez pinara su doldurmaya giden
kadinlar suyun kana bulandigini gorir ve gelinin gelmemesinden ne oldugunu
anlarlar. Buna c¢ok dGzilen kadinlar bu pinara asagl pinar gelin demislerdir.
Gunlmuzde bu koéyde gelin olanlari ilk olarak bu pinara getirip ayaklarini ugur

getirsin bereketli olsun diye suyun icine sokarlar. (KK13)

2.2.2. Masallar

Pertev Naili Boratav, “100 Soruda Tirk Halk Edebiyati” adl eserinde masali su
sekilde tanimlamistir: “Masal, nesirle sdylenmis, dinlik ve blytlik inanislardan ve
torelerden bagimsiz, tamamiyle hayal Griini, gercekle ilgisiz ve anlattiklarina

inandirmak iddiasi olmayan kisa bir anlatidir” (Boratav, 1969: 80).
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Masal hakkinda birgok arastirmaci farkli tanimlar yapmislardir. Masalin bu iki
tanimdan anlasilacagi tizere temelinde olaganustilik vardir. Kahramanlari toplumda
gorilmeyen genellikle periler, cliceler, devlerden olusan alisiimigin disinda
varliklardir. Masallarda gecen mekanlar da gercekte olmayan kaf daglari, periler
Ulkesi, buzlar ulkesi vs. yerlerdir. Masallar her zaman bir ders vermeyi amaglar.

Sonunda iyiler odullendirilirken, kétiler de muhakkak cezalandirilir.

Milletlerarasi masal katalogunda masallar su ana gesitlere ayrilmistir :

1) Hayvan masallari
2) Asil masallar: olaganistl masallar, gergekgi masallar
3) Guldarici hikayeler, nikteli fikralar, yalanlamalar

4) Zincirlemeli masallar (Boratav, 1969: 84).

Masal diger tlrlerden ayirt etmek icin de bircok makale yazilmistir. Bu ¢alismaya
onculiik eden arastirmacilardan biri de Max Luthi’dir.3 Ona gére masal ve efsane tiir
olarak benzerlikler barindirsa da aslinda birbirinden c¢ok ayridir. Masal gercek ve
ilahi olana bir yakinlik géstermez ama efsane gercgeklikle alakalidir bu dinyayi
anlatir ve ilahi olana bliylk saygi duyar. Masalda korku veya gerginlik yaratan bir
durum gerceklikle ilgisi olmadigi icin cok fazla olmazken; efsanede anlatilan birtakim
olaylar okuyucuda veya dinleyici de gerginlik ve korku yaratabilir. Efsane, insan
duygularina hilkkmederken; masal daha cok siirsel yoniyle ortaya cikar. Efsanede bir
gerceklik oldugu icin halk, efsanenin anlattiklarina inanirken; masalin anlattiklarina
inanmamaktadir. Efsanede olaganlsti motifler 6n plana c¢ikarken; masalda

blyileyici motifler 6n plana ¢cikmaktadir (Luthi, 1979: 220-222).

Masallarda genel anlamda bir yizeysellik s6z konusudur. Ornegin, masallarda
karakter tahlilleri yapilmaz onlarin i¢c diinyalari, nereden geldikleri hakkinda bilgiler
verilmez. Gercek olmayan diinya ile ginlik diinya ayrimi ylzeyseldir. Zamanin

karakterler Gzerinde ¢ok etkisi yoktur. Masallarda hem olaylar hem de karakterler

3 Bkz: Masalin Efsane, Menkabe, Mit Fabl Ve Fikra Gibi Tiirlerden Farki, Cev: Sevengiil S6nmez.
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olaganistl nitelige sahip oldugu icin insanlarda olan duygulara pek rastlaniimaz.

Sihirsel nesneler kahramana yardim etmek amaciyla vardir (Gimus, 2017: 15-16).

Ulkemizde masal hakkinda bircok calisma yapilmistir. Bu konu hakkinda yapilan
masal arastirmalarina bakildiginda ilk siralarda Umay Guinay’in ismini gérmekteyiz.*
Umay Glnay eserinde yetmis Elazig masalini Propp metodu® ile derleyerek

literatire cok blyuk bir calisma kazandirmistir.

Sultandagi ilgesinde masal anlatma gelenegi eskiye oranla azalmistir. Yasi blylk
olan kaynak kisiler araciligiyla derledigimiz masallarin genelinde yukarida
degindigimiz 6zelliklere rastlanmaktadir. Masallarin sonunda iyiler 6dillendirilirken,
kotilerin cezalandirildigi gorilmektedir. Bunun yaninda masallarin ¢ogunda ders
vermenin hakim oldugu gorilir. Masallar heniliz teknolojinin gelismedigi
zamanlarda televizyon, bilgisayar vb. gibi aletler yayginlasmamisken sobanin
etrafinda uzun kis geceleri nineler veya dedeler tarafindan c¢ocuklara

anlatilmaktadir.

Sultandagi ilcesinde kaynak kisiler araciligiyla toplam sekiz masal derlenmistir. Bu
masallarin iki tanesi anlaticilara goére korku masali olarak gecmektedir. O
zamanlarda bu korku masallarinin ¢ok blyik etkiler uyandirdigini belirten kisilerin,
masali anlatmaya basladiklarinda heyecan vermek ve ortami gerginlestirmek igin
belli yerlerde sesini yilkseltip algalttig gortlmustir. Simdi televizyonda ¢ikan korku
filmlerinden daha cok etki uyandirdigini belirterek, masallarin azalmasindan ve
unutulmasindan dolayl blylk Gzintl duyduklarini ayrica belirtmislerdir. Ulasilan
masallarin ¢ogu bir varmis bir yokmus ile baslar. Bu formel disinda uzun
tekerlemelerin kullanilmadigl kaynak kisilerin ise masali hatirlamakta zorluk ¢ektigi

tespit edilmistir.

4 Bkz: Elazig Masallari(inceleme),Doktora Tezi.
5 Bkz: Ozkul Cobanoglu, Halk Bilimi ve Kuramlari Arastirma Yoéntemleri Tarihine Giris, s:209,228.
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Anlatilan masallarda zaman ve mekan belli degildir. Zaman olarak “gliniin birinde”
“bir zamanlar” veya “evvel zaman” ifadeleri kullanihr. Mekanin da genel olarak

bilinmeyen bir yerde gegtigi goriilmektedir.

Sultandagi ve yoresinden derlenen masallar sunlardir:

Masal 1: Tak Tak Eden Kabacik

Bir varmis bir yokmus zamanin birinde bir adam yasarmis. Bu adamin karisi 6lmus
biricik kiziyla kalmis. Daha sonra bu adam baska bir kadinla evlenmis. O kadinin da
bir kizi varmis. Uvey anne adamin kizindan nefret ediyor onu evde istemiyormus. Bir
gln kocasina onu evden gondermesini istemis. Adam ne kadar o benim kizim deyip
yalvarsa da kadin kararinda ciddiymis onu oldiirlirsen nereye gitti neler yapiyor diye
dislinmezsin daha kolay olur senin icin demis. Adam istemese de kadinin oyununa
gelmis ve kizini ormana gotlirlip oraya birakmaya karar vermis. Ormana gidip odun

kesmisler adam cok yorulmus:
-Hadi kizim biraz uyuyalim, sabah olunca isimize devam ederiz, demis.

Adam yanina bir de su kabagi almis onu da kizin basina baglamis. Riizgar o i¢i bos su
kabagini tahtaya vurdukga tak tak sesler gelir kiz da uykusunda babasinin hala odun
kestigini zannedermis. Kiz uyuyunca adam onu oracikta birakip gitmis. Sabah
oldugunda kiz her yerde babasini aramis bulamamis. Tak tak eden kabacik beni
aldatan babacik diyerek evini bulmak igin yola dismus. Yolda giderken oniline bir

kadin ¢ikmis.
-Kizim ayagima diken batti herhalde onu ¢ikarir misin? Demis.

Kiz da hig tereddiit etmeden egilip kadinin ayagindaki dikeni ¢ikarmis. Kadin daha

sonra:
-Kizim bir de basim ¢ok kasiniyor bitlerime bakar misin? Demis.

Kiz yine hi¢ diisinmeden kadinin saclarindaki bitleri temizlemis. Kadin kiza neden
ormanda oldugunu agladigini sorunca babasinin onu terk edip gittigini evini
aramakta oldugunu séylemis. Kadin kiza evini tarif etmis:
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- Once 6niine kara su gelecek onun iizerinden atlayacaksin daha sonra bir ak su
gelecek onu da atlayacaksin en son karsina sari su ¢ikacak onun da igine girip

cikacaksin boylece evine ulasirsin, demis.

Kiz kara sudan atlamis daha sonra Oniine ak su ¢cikmis onun da lizerinden atlamis

sari su ¢ikinca igine girmis ciktiginda her yeri cingil cingil altin olmus.

Evdeki kotl Gvey anne kiz gitti diye sevincinden oturmus ekmek yaparken birden

horoz 6tmeye baslamis:
-Giygi giygi altindan ablam geliyor, demis. Horoza oklavasiyla vuran kéta kadin:
-Git be suradan o 6lmeye gitti buraya geri dénmek igin gitmedi, demis.

Daha sonra kiz merdivenden cingil cingil altinlariyla ¢ikarken gozikmus. Kadin

gozlerine inanamamis ve adama :

-Sen kendi kizini ormana altin etmek igin gétlrdiin benim kizimin neyi eksik onu da

gotiir o da altin olsun, demis.

Adam her ne kadar ben bir sey yapmadim dese de kadini ikna edememis lvey kizini
ertesi glin almis ormana gotlirmuis. Ayni sekilde kizi uyutup kabagi basina takip geri
evine donmis. Kiz uyandiginda her yerde livey babasini aramis bulamamis. Yolda
tak tak eden kabacik beni aldatan babacik diyerek ilerlerken o yash kadin tekrar

gorinmus:

-Yavrum neden agliyorsun?

-Babam beni ormanda birakip kacti.
-Ayagima diken batti onu ¢ikarir misin?
Kiz sinirlenerek:

-Ben senin dikenine tikiridrim evimi bulamiyorum sen bana dikenimi cikar

diyorsun, demis.
-Yavrum bir de basim ¢ok kasiniyor, bakar misin? demis

Kiz iyice sinirlenerek:
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-Senin basina da tlkuririm defol git buradan, demis.

Daha sonra kadin ona yol tarifinde bulunmus 6nline 6nce sari su gelecek onu atla
geg, daha sonra ak su gelecek onu da atla ge¢ ancak ileride karsina kara su ¢ikacak
onun igine gir ¢ik evini bulursun demis. Kiz yasl kadinin dediklerini yapmis. Once sari
su gelmis atlayip ge¢mis daha sonra ak su gelmis onu da atlamis en son kara su
cikmis onun igine girip ciktiginda her yeri kara kara siiliiklerle kaplanmis. Uvey
annesi merakla kapida kizinin altinlarla gelecegini beklerken horozun o6ttugini

duymus:
-Giygi giygi stltkli ablam geliyor, diye 6tmeye baslamis.

Kadin kizina bakmaya gittiginde her yerinin stllklerle dolu oldugunu gérmius. Eline
bir sopa alarak sulikleri 6ldiirmeye ¢alismis ancak vura vura kendi kizini éldiirmds.
Babasiyla kizi d6mir boyu mutlu mesut yasamislar. Gokten l¢ elma dismds; biri

soyleyene, biri dinleyene, digeri de tiim iyi insanlara (KK31).

Masal 2: Dev Masali

Bir varmis bir yokmus evvel zaman icinde bir kadinin tg¢ oglu varmis daha sonra bir
tane daha olmus o da dev imis bunu ailede kimse bilmiyormus. Ailenin durumu ¢ok
iyiymis inekleri hayvanlari varmis. Bu dev oglan kimseye belli etmeden her gin o
hayvanlardan birini yermis. Gel zaman git zaman ¢ocugun yedigi hayvanlar bitmis.
Babasi bu hayvanlari kimin yedigini cok merak etmis. Bliylk kardes nobet tutmaya
karar vermis. Nobet esnasinda uyuyup kalinca dev olan ¢ocuk hemen gidip bir
hayvani daha midesine indirmis. indirmis indirmesine geri gelip bebek olarak
yatagina yatmis ancak agzi yizi hep kan olmus. Bir giin Uc¢lncl oglan nébet tutup
hayvanlari yiyen canavari yakalamaya karar vermis. Hi¢ uyumayan oglan kardes
actkan devi karsisinda goriince ona bicak sallamis ve onun serce parmagini

koparmis.

Ertesi glin olunca annesi babasi bakmislar ki kiiclik bir serce parmak orada duruyor.
Diger cocuklar hayvanlari yiyenin kardesleri oldugunu anlasa da anne ve babasi
buna inanmak istememis. Diger ¢ocuklarinin onu kiiglik diye kiskandigini ve ondan
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dolayi kestigini distinmis. Kiglk bir cocugun dev olacagina inanmak istememis.
Blylik oglanlar evi terk edip gitmis. Kiiclik ¢ocuk aksam olunca yine dev olmus ve
annesini babasini yemis. Gel zaman git zaman seneler gecmis koyde kimse onu
oldirememis herkes o koyu terk etmek zorunda kalmis. Devin buylk abisi aslan ve
kaplan yetistirmis. Abisi seneler sonra eski kdyline gelip anne ve babasiyla goriismek
istemis. Kapiyr yetiskin bir oglan olan dev agmis. Abisine anne ve babasinin
olduglini soylemis. Gece olunca abisi yatmis ama kardesinin deve doénislip onu
yiyeceginden korkuyormus. Cok acikan dev abisinin atini bacaklarindan baslayarak
yemis bitirmis. Abisi buraya gelmeden 6nce karisini siki siki tembihlemis eger benim
geri donmem uzun olursa bil ki basim beladadir. Aslanimi birak beni kurtarmak icin
gelsin demis. Abisi daha sonra dama ¢ikmis ve oradaki kavak agaclarinin Gzerine
atlamis. Deve donilsen kiclk kardesi ben seni oradan indirmesini bilirim diyerek
agaci kemirmeye baslamis. Daha sonra abisi diger kavaga atlamis onu da kemirmeye
baslayan devi goriince diger kavaga atlamis artik dlecegini zanneden abisi uzaktan
aslan ile kaplanin tozu dumana katarak kendisini kurtarmaya geldigini gérmds. Bir
hisimla gelen aslan ile kaplan devi parcalara ayirmislar ve sahiplerini kurtarmislar.
Herkes bu canavar devin olimiine ¢ok sevinmis. Koyl terk edenler tekrar gelip

yerlesmis. Koyde her gece eglenceler diizenlemis mutlu mesut yasamislar (KK31).

Masal 3: iki Kiz Kardes

Zamanin birinde iki kiz kardes varmis. Biri ok zengin digeri ¢cok fakirmis. Zengin olan
gelip biz bugilin et yedik, biz bugilin sucuk yedik diyerek gosteris yaparmis. Zengin
olan ablasi eve gelecegi zaman fakir olan kiz kardesi su ablam vyine gelecek
¢ocuklarimin canini ¢ektirecek demis. Keske ablami gérecegime su yer yarilsa da
yerin dibine girsem demis. Yer o anda yarilivermis ve birden kendini kedilerin
diyarinda bulmus. Cesit cesit bir stirli kedi varmis kimi camasir yikarmis kimisi yemek

yaparmis. Fakir olan kadin:

-Ayy ne glizel beyaz beyaz camasir yikamislar, ne gizel yemek kokulari geliyor

burnuma, demis. Kediler de:
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-Gel biz seni kralimizin yanina goétiirelim, demisler.

Kral kediyle birlikte yemek yemisler birlikte daha sonra kalanini da ¢ocuklarina
gotirmek istemis fakir kadin. Kadina kralin emriyle bir ¢uval altin, bir ¢uval yemek,
giyecek koymuslar buraya nasil geldigini sormuslar. Kadin da basina gelenleri,
soyledigi o sozii sdylemis. Kediler de eger yer yarilsa da ¢ocuklarimin yanina gitsem
dersen geri evine donersin demisler ve kadin altinlarla birlikte evine geri donmuis.
Kadin zengin olmus. Ablasi niye bdyle zengin oldun ben fakirlestim senin yaninda
demis. Ablasina kendisini gérecegine yerin altina gitmeyi istedigini ve oraya gidince
zenginlesip geldigini sdylemis. Ablasi da kardesimin zenginligini gbérecegime yer
yarilsa da yerin dibine girsem demis ve o da kendini kediler diinyasinda bulmus.
Kedilerin is yaptigini gériince hepsine igrenerek bakmis bunlarin yedigi yemek yenir
mi yikadigl camasir giyilir mi demis. Kediler kibirli kadini kralin yanina gétirmiusler.
Kadin, kral kediye tekrar eve c¢ikmak istedigini burada durmak istemedigini
sdyleyince kadina icinde tohum olan bir cuval hazirlanmis. Evine giden kadin
cuvaldaki tohumlari ekerek altin Uretecegini zannetmis. Ancak ektigi tohumlardan
yilanlar ¢itkmis. Korkudan tarlasina giremeyen kadin git gide fakirlesmis ve kibirli

oldugu icin bunlarin kendisine bir ceza oldugunu anlamig (KK31).

Masal 4: Serbetgi

Zamanin birinde bir anne ve ogul varmis. Oglan sokaklarda serbet satarak gecimini
saglarmis. Bir glin padisahin glizeller glizeli kizi bu genci goérerek asik olmus.
Babasina durumu anlattiginda padisah olmaz ben seni bir serbetciye vermek icin
yetistirmedim sen vezirle evleneceksin diyerek karsi c¢ikmis. Kiz da kendisini
oldirecegini ve asla vezirle evlenmeyecegini soylemis. Kizinin kendisine bir sey
yapacagindan korkan padisah onu uzak bir yere géndermeyi disiinmis. iginde
yiyecekler olan bir sandik yaptirtmis. Kiz babasinin kendisini bir sandigin icine koyup
uzak bir tilkeye génderecegini ve o sandigi almasini kendisini kacirmasini serbetciye
soylemis. Serbetci sandigi gemiden alip koyline gondermis ancak kendisi koye
gitmemis. Koyde baska bir oglan kizi gorlp, asik olmus. Kizin haberi bitin koye

duyulur serbetci oglana koéy halki mektup yazarak kizin baskalariyla goriistigini
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soylemis. Serbetci hemen kdye gelip kiza hesap sormus. Kiz da dayanamayip kendini
pencereden asagl atmis. Atar atmaz asagida bekleyen erkekler kizi kagirmislar. Asagi
inen serbetci, kizi aramis ama hicbir yerde bulamamis. Annesi serbetci ogluna ¢cok
kizmis. Koyln zenginlerinden bir adam kizi alip yerin yedi kat altina hapsetmis. Daha
sonra serbetci, kizin nerede oldugunu anlamis. Hizmetci kiligina girerek kendisine o
koskte is istemeye gitmis. Kdske girdikten sonra gizlice yerin yedi kat altina girip kiza
ulasmis, onu erkek kiligina sokarak koskten kagirmayi basarmis. Kiza haksizlik
yaptigini soyleyerek defalarca 6zir dilemis. Barisip evlenmisler, ¢cocuklari olmus ve

mutlu mesut yasamislar (KK31).
Masal 5: Icik, Micik ve Bicitk Masali

Bir kadinin U¢ oglu varmis. Anneleri her giin yufka ekmek edermis ama karinlari bir
tirli doymaz yer iger yatarlarmis. Bir glin anneleri sinirlenmis oklavayla ellerine
vurmus gidin ormana biraz odun kesip gelin, yardim edin biraz demis. Cocuklarda
Onlerinde esek ellerinde balta testere diismusler yola. Az gitmisler uz gitmisler dere
tepe diz gitmisler. Cocuklar farkinda olmadan bir bakmislar ki hava kararmis. Esege
odunu oylesine yiikleyip yola koyulmuslar ama yolu bulamamislar. Etrafta gezinirken
yol ikiye ayrilmis bir tarafta 1sitk yaniyormus diger tarafta kopek uluyormus. Ne
tarafa gitsek diye duslinmusler. En kiglk oglanin adi Micik imis. Kopek havlayan
yere gitmeyelim ben korkarim, i1sik yanan yere gidelim demis. Oraya gittiklerinde bir
bakmislar i1sik yanan yer kocaman yedi bash bir devin eviymis. Ocagin basinda ates
yakip homurdanip duruyormus. Eve (¢ kardesi de misafir olarak almis. Gece olunca
Micik devin eseklerini yedigini gormiis ve hemen kardeslerine séylemis. Hepsi ¢ok
korkmuslar oradan kurtulmanin yolunu aramaya baslamislar. Kisa bir aradan sonra
dev yanlarina gelmis onlara uyumalari gerektigini soyleyerek 15181 kapatmis. Micik
korkudan uyuyamiyormus. Dev onlari uyuduktan sonra gelip teker teker yiyecekmis.
Gelip bakmis lcik ile Bicik uyuyor ama Micik’in uyanik oldugunu goériince “annen seni
nasil uyuturdu soéyle onu yapayim” diye sormus. Micik da “annem bana bir kalbur
Uzim getirirdi, bir kalbur ceviz getirirdi” demis. Dev hepsini getirmis. Micik yerken
diger kardesleri de uyanmis ve hep birlikte devin getirdiklerini yemisler. Dev yine siz

nasil uyursunuz diye sormus. Annem bize kevgir icinde golden su getirirdi onu
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icerdik oyle uykumuz gelirdi demis. Dev kevgiri almis gble gitmis ama sular hep
deliklerden akiyormus. Tekrar gelmis bu defada deliklere pamuk tikamis ama yine su
akiyormus. Dev golde ugrasirken Micik, Icik ile Bicik’a siz kagin ben devi oldirip
gelecegim demis. Dev gole gidip gelmekten o kadar yorulmus ve sinirlenmis ki
UclinG birden kemirerek yiyecegim deyip homurdaniyormus. Micik dev gelince
gizlice dama ¢ikmis. Dev bakmis odada kimse yok ocagin basina oturmus atesi
kozliyormus. Micik da bacadan toprak atmis. Dev Micik’i fare sanmis “eger seni
yakalarsam sise dizer etini afiyetle yerim” demis. Micik durmadan toprak atmaya
devam ediyormus dev iyice sinirlenmis. Daha sonra ben fare degil Micik'im diye
yukaridan seslenmis. Sen oraya nasil c¢ciktin diye sormus dev. Altima kirk tane
yumurta koydum bir de sabana bastim bir hopladim dyle ¢iktim demis. Dev gidip bir
saban demiri bulmus yumurtalari da altina koymus bir hoplamis devin agirligina
saban dayanamamis ve kirilarak devin kalgasina saplanmis Micik da kocaman bir tasi
eline alip orada sikisan devin kafasina firlatmis devi 6ldirmus. Micik hemen koyiine
gidip kardeslerine mijdeyi vermis. Birlikte bir esek bularak devin evine gelmisler.
Onun altinlarini, glimislerini cuvallara doldurup tekrar kdye donmiisler. Cok zengin

olup mutlu mesut yasamislar (KK31).

Masal 6: Ayse ile Fatma Masali

Bir varmis bir yokmus. Zamanin birinde Ayse ile Fatma kardesler yasarmis. Anne ve
babalari 6lmus. Cadi kadin bir giin bunlari alip sizi glizel bir yere gotlirecegim
diyerek kandirmis bir canavarin evine gotiirmis. Orada bu c¢ocuklarn
oldireceklermis. Plan kurmuslar bir kuyunun Uzerine hali sermisler. O halinin

Uzerine oturan Ayse ile Fatma’nin kuyuya diiserek 6lmesini planlamislar.

Cadi cocuklari orada birakarak ormana gitmis. Canavar cocuklari korkutmaya
baslamis. Duvarin acik bir yerinden “Ayse ile Fatma, Ayse ile Fatma kacin kurtulun
oradan yoksa bunlar sizi 6ldirecekler” diye siddetli bir ses gelmis. Bu ses lizerine ¢ok
korkmuslar. Ormana giden cadi geri gelmis. Cocuklar cadi ile canavarin kendilerini
oldureceklerini anlamislar. Canavar gocuklari korkutmaya devam ederken cadi kadin

gelmis onlar fazla korkutma bu cocuklar sana iyilik yapacak demis. Gercekten de
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oyle olmus zamanla birbirlerine alismiglar Ayse evin yemegini yaparmis Fatma ise
temizligini yaparmis. Canavar bunlara hep sorular sormaya baslamis nereye gidip
geldiklerini korkup korkmadiklarini sormus. Cocuklar da, “hayir biz seni ¢ok sevdik
hi¢ korkmuyoruz” diyorlarmis. Cocuklar o kuyunun Uzerindeki haliya yemegi
hazirlayip koymuslar. Canavari davet etmisler. Bir yerde de ocak yakmislar yemekleri
orada pisirirlermis. Canavar gelmis halinin lGzerine oturunca birden hali ¢gdkmis ve
canavar kuyunun icine diserek 6lmis. Cadi gelmis canavar nerede diye sormus.
Cocuklarda onun kuyuya distigini soylemisler. Cadi ¢ok sasirmis. O saskinligin
arasinda gokten buyuk bir kartal gelmis ve cadiyi sapkasindan yakalayip kuyunun
icine atmis. Cocuklari da sirtina bindirip cocugu olmayan bir kralin yanina gétirmis.
Ayse ile Fatma baslarindan gegen korkung olayi krala anlatmis. Cok duygulanan kral

onlari evlat edinerek bir &mir mutlu yasamalarini saglamis (KK33).

Masal 7: Mavis Masali

Bir varmis bir yokmus zamanin birinde fakir bir aile yasarmis. Bu ailenin hi¢ ¢cocugu
olmuyormus. Bir glin adam, “Eger bir cocugum olursa kapiya insan olmayan biri
gelse bile onunla evlendirecegim yeter ki bir cocugum olsun” demis. Uzun bir zaman
gectikten sonra bir kiz cocugu olmus. Adi mavis olan bir varlik insan kiliginda gelip,
“senin bir dilegin vardi simdi o dilegini gerceklestirme zamani” demis. Adam kizini
onun sevdigine degil o kapiya gelen ilk isteyene vermis. Kiz aglaya aglaya adamla
evlenmek zorunda kalmis. Kizi alip dere tepe diiz gitmis. Dagin tepesindeki evine
gitmisler. Bu insan goriinimli varlk, kizin kendisini sevip sevmedigini test etmek
istemis. Mavis, kiza, “haftaya amcan seni gérmeye gelecek” demis. Aradan bir hafta
gecmis. Bu varlik kizin amcasi kihgina girerek ziyarete gelmis. Kizin agzindan laf
almaya calismis ama kiz amcasi sandigi o kisiye bir tirlG acilamamis. Mavis icinden,
“iyi beni seviyor galiba amcasina bir sey soylemedi” demis. Aradan bir zaman
gectikten sonra bu defa abisi kiliginda goriinerek tekrar kizin yanina gelmis. Kiz yine
cekinmis bir sey sodylememis. Mavis kendisini sevdigini sanmis ama kizin
hareketlerine de bir anlam veremiyormus. Tekrar kizi denemek igin bu defada,

“annen seni ziyarete gelecek” demis. Hemen annesinin kiligina girerek kizin evine
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gelmis. Kiz annesini goriince dayanamamis kocasini sevmedigini soylemis. Tam
aglarken annesi sandigi o varlik birden siddetlenerek kendi kiligina biarinmis. “Sen
nasil bdyle bir sey soylersin benim gilvenimi nasil sarsarsin, seni ben vyiyerek

III

oldirecegim bunu hakettin!” diyerek kizin lzerine saldirmis. Kiz aglayarak kagmis,

“nolur beni 6ldirme, affet beni seni sevemedim” demis.

O varlik kizi pisirip yiyecegi kazani kaynatmaya baslamis. Kiz 6lecegini anlamis. Bir
firsatini bulup kagmis. Gordiigu ilk yere girmis, orasi bir hamammis. Arkasindan da
kotu varlik geliyormus kizin hamama girdigini gérmiis ama orasi kadinlar hamami
oldugu icin kizin oradan ¢ikmasini beklemeye baslamis. Kiz 6rtiye biriinerek
kadinlarin arasindan ge¢mis. Mavis bu kizi tanimamis gece olana kadar kapidan

ayrilmamis ¢ikan kimse olmayinca hamam gorevlisine sormus:
-Burada bir kiz olacakti nerede, demis. Hamamci da:
-icerde kimse yok bosuna bekleme inanmiyorsan gir bak, demis.

Varlik nasil olur icerde olmasi lazim diye disinmus. Girip bakmis kimse icerde
yokmus. O giin bitin evlere bakmis ama bulamamis. Kiz da bu arada dere tepe diz
giderek sevdigi oglanin evine gitmis. DUgln hazirliklari yapilmis. Mavis denen kot
varlik kizin yerini bulmus ve onu kimsenin olmadigi bir anda o6ldiirmek icin plan
yapmis. Bir glin evde herkes uyurken onlara biyl yapmis onlarin uykularini alarak
bir fincanin icine hapsetmis ve herkes agir bir uykuya dalmis. Sadece kiza uyku
vermemis. Kiz camdan disari baktiginda Mavis’i gérmus. Korkudan her yeri birbirine
katmis herkesi uyandirmaya c¢alismis ama kimse uyanmamis. O anda pencereye
beyaz bir kus konmus. Kiza “fincani kir, fincani kir” demis. Kiz evin icindeki fincani
bularak kirmis. Evdeki herkesin uykusu birden giderek uyanmis. Kiz asagida onu
yemek icin kazan hazirlayan Mavis’e bir sey belli etmeden evdekilere ne olup
bittigini anlatmis. Herkes uyuyor taklidi yapmis kiz da yavas yavas asagl inmis bu
arada arka pencereden atlayan evdekiler gizlice mavisin etrafini sarmislar. Mavis kizi
gorlip tam Uzerine atlayacakken birisi mavisin kafasina tas firlatmis. Ne oldugunu
anlamaya calisirken baska bir taraftan daha tas atilmis. Birden bir strd taslar

mavisgin Uzerine gelmeye baslamis. Bunu firsat bilen kiz mavisi kazanin iginde
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kaynayan kizgin yagin igine itmis. Mavis oracikta 6Imus. Kiz da sevdigiyle kirk gin

kirk gece diigiin yapmis. Onlar ermis muradina biz ¢ikalim kerevetine (KK42).

Masal 8: Sultandagi Masali

Eskiden ishakl’da yasayan bir ailenin bir kiz bir erkek iki cocuklari varmis. Erkek
babasi tarafindan tam itibar gorirken adam Sultan adindaki kizina hig itibar
gostermez onu sevmezmis. Annesi bu duruma Uziilse de kocasinin duygularini
degistiremiyormus. Sultan kiz bir gin hastalanmis. Annesi ona yardim edip
iyilestirmeye c¢alismis ama kizin durumu ¢ok koétiye gidiyormus. Kot kalpli baba,
kizin 6lecegini zannedip onu alip daga gikarmis ve orada birakip evine donmius. Kiz
tek basina dagin ortasinda kalmis. Annesi kizini aramaya ¢iksa da nerede oldugunu
bulamamis Gzintlsinden yataklara distp 6lmis. Allah kizi korumus etrafindaki
otlarla beslenen Sultan eski sihhatine kavusmus. Bir glin dagda caliliklarin iginde
uyurken bir coban onu gérmis ve kiza asik olmus. Onu alip obasina gotliirmus.
Giydirmis, beslemis. Sultan artik cok mutluymus. Ug cocuklari olmus. Adlarini “Ne
idim, Ne Oldum, Ne Olacagim” koymuslar. Kiz giinlerden bir giin evini merak etmis.
Abisini annesini ve o kotl gaddar babasini gérmek istemis. Kocasiyla birlikte
gitmisler. insanlardan annesinin 6ldiigiinii, abisinin baba mirasina konarak giintini
glin ettigini ve babasina hi¢ para vermedigini onun rezil bir yasam strdigini
0grenmis. Cok UGzllmis. Evinin 6nine gelip kapiyl ¢calmis. Kapiya ¢ikan baba kizini
taniyamamis. Sen kimsin? Demis. Kiz da ben Sultan’im. Seneler 6nce 6lmek
Uzereyken daga birakip gittigin Sultan’im demis. Babasi ¢cok duygulanmis. Cocuklari
oldugunu goériince isimlerini sormus. Kiz da en biiyigiiniin adi Ne idim, ortancanin
Ne Oldum, en kiicigli ise Ne Olacagim demis. Yasli adam derin bir Gizlintliye kapilir
yaptiklarina bin pisman olur. Kizindan 06ziir dileyip kendisini affetmesini ister. Bu

olaydan sonra kizin bulundugu daga Sultan Dagi adi verilmistir (KK13).

2.2.3. Fikralar
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“Gergek hayat hadiselerinden hareketle “hisse” kapmayi hedef tutan ve temelinde
az ¢ok niikte, mizah, tenkid ve hiciv unsuru bulunan sozli, kisa, mensur hikayelere

“fikra” adi verilir” (Elgin, 2004: 566).

Halk fikralari, halkin mizah glicliyle ortaya ¢ikmistir. Bu mizah anlayigi her insanda
farkh oldugu icin herkesin c¢ikaracagl dersler ayni olamaz. Fikralarin 6ziinde olan
guliing olayr gorebilmek ruhun ayri bir yetenegidir. Bundan dolay: fikralarda bir
olaydan cikarilacak olan ders dobra dobra verilmez. ince niiktelerle, ince bir zeka

oyunuyla dinleyenine anlatmak amaglanir (Gliney, 1971: 137).

Fikranin glilme kavramiyla dogrudan bir ilgisi vardir. Ancak bu gilme kimi zaman
bastirilmis duygularin ortaya ¢cikmasi ile saglanirken kimi zaman Ustlinliik kurmanin
vermis oldugu galibiyet ruhuyla kendini gostermektedir. Gililme kimi zaman
asagilayici bir tutum sergilerken kimi zaman da insanlar rahatlamak icin gililme

eylemine siginmaktadirlar.

Bu konu ile ilgili yapilan ¢alismalardan biri Henri Bergson’a aittir. O glilmeyi su
sekilde aciklar: “Acik, belirgin, tamamlanmis bir ses degildir; yankilana yankilana
yavas yavas uzayip gitmek isteyen, daglardaki simsek gibi bir catirdamayla baslayip
glimbdrtilerle devam eden bir seydir. Fakat bu yankilanis sonsuza kadar stiremez.
Alabildigine genis bir daire icinde dolasabilir ama bu daire yine de kapali bir dairedir.

Gulmemiz her zaman bir toplulugun gtilmesidir” (Bergson, 2014: 6).

“Gllmeyi anlamak icin onu ait oldugu dogal ortamina, yani toplum icine
yerlestirmek gerekir; 6zellikle de glilmenin faydaya yonelik islevini, yani toplumsal
islevini saptamak gerekir. Gilme, misterek hayatin bazi gereklerine cevap

vermelidir. Glilmenin toplumsal bir anlami olmalidir” (Bergson, 2004: 7).

Henri Bergson “Gilme” adli eserinde glilme kavramiyla ilgili su tespitleri yapmistir:

& Henri Bergson, Giilme, MillT Egitim Bakanligi Yay., istanbul 1997.
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insanlar cevresinde gordiigii nesnelere birtakim anlamlar yiklerler. Bu durum
insanlarda giilme eylemine yol agmaktadir. Ornegin; bir hayvanda insana ait benzer
bir ozellik gorildiginde insanlar o hayvana giilebilmektedir. Bergson’a gbre bu
gilmenin ilk asamasidir. Gllmenin ikinci unsuru ise “duygusuzluk” kavramidir. Bir
toplumda gillmeyi ortaya cikaran en o6nemli unsur akli duygularin 6niline
gecirmektir. Bergson’un gililme ile ilgili Gglincl tespiti ise baska akillarla etkilesim
icinde olmaktir. Giiliing olaylar toplumdan ayri diisiiniilemez. Ornegin; yemek yiyen
bir grup insan konusurken anlatilan olaylara gilmektedir. Ancak baska masada tek
basina oturan bir kisi konusulanlari duysa da ona bu durum komik gelmez bundan
dolayi glilme her zaman toplulugun giilmesidir (Bergson, 2014: 5-7).

Fikra ile mizah arasinda 6nemli bir bag vardir. Fikranin 6ziinde yatan en 6nemli
unsur mizahtir. Mizah hakkinda bir¢gok kavram ve kuram bulunmaktadir. Bu
kuramlari bilgi edindigimiz kaynaklardan hareketle Ustinlik, rahatlama ve

uyumsuzluk kuramlari olarak degerlendirebiliriz.

Gllme kavrami insana 6zglidiir. Clnki herkes bir olayi nasil anlarsa o sekilde gtiler
ve bu gilme icinde mutlaka ders verme ve suglama ifadesi vardir. Jhon Morreall
gllme kavramini iki grupta toplar: “Mizahi olmayan glilme durumlarini; gidiklama,
cee yapma (bebeklerde), havaya atilip tutulma (bebeklerde), sihirbazlik numarasi
izlemek vs. olarak belirtirken mizahi olan glilme durumlarini ise fikra dinleme,
birisinin bir fikrayr mahvettigini duyma, bir fikrayr anlamayan birisine gilme,
birisinin bir baskasinin taklidini yaptigini gorme vs. seklinde iki gruba ayirmaktadir”
(Morreall, 1997: 3-4). Jhon Morreall “Gillmeyi Ciddiye Almak” adli eserinde ayrica
Ustinlik, uyumsuzluk ve rahatlama kuramlarini ele alarak genis bir sekilde

aciklamaktadir:

Ustiinlik Kurami: Giilme eylemi ¢cogu zaman insanlar (izerinde ustiinlik duygusu
kurmaktadir. Morriell, Platon’a gore bir kisiyi gtling duruma disliren davranisin
kendisini bilmemesi oldugunu soyler ve bu da kisiyi oldugundan farkh bir bigcime

sokarak insanda glilme davranisinin ortaya ¢ikmasini saglar (Morriell, 1997: 8).
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Uyumsuzluk Kurami: ilk defa Aristoteles tarafindan ortaya atilan bu kuram,
mantiksiz olan bir durum karsisinda zihnin gosterdigi bir tepkiyi ifade eder.
Diinyadaki her sey bir uyum icinde hareket etmektedir. Bazen bu uyuma karsi
ortaya ¢tkan uyumsuzluklar insanlarin glilmelerine sebep olabilmektedir (Morriell,

1997: 24-25).

Rahatlama Kurami: Beklenmedik bir anda gergeklesen bazi olaylar karsisinda sinirsel
enerji ortaya ¢ikar ve bu da insanda glilme eylemine neden olur. Bu kuramda daha
cok kendini ezdirmeyen fikra kahramaninin olaylar karsisindaki igneleyici tavrini
gorliriz ( Morriell, 1997: 32).

Sultandagi ve yoresinde toplam on bir tane fikra tespit ettik. Ulasilan fikralar sohbet
esnasinda kendiliginden ortaya cikmistir. Tespit edilen fikralar sadece yoreye ait
olmamakla birlikte komik ve konuyla alakasi olan farkh fikralarin da anlatildig
gorulmektedir. Ele aldigimiz fikralardaki mizah unsurlarini tespit etmek igin mizah

kuramlarindan yararlandik.

Ustiinliik kurami etrafinda degerlendirdigimiz fikralar sunlardir:

Fikra 1

Ingiliz, Fransiz ve Tiirk ucakta gidiyormus. Once Fransa’dan gegcmisler. Fransiz
baslamis kendi (ilkesini évmeye: “Bizim glillerimiz ¢ok giizeldir, bizim giillerimiz ¢ok
cesitlidir tuvalet kdgidi olarak kullanabilirsiniz  yumusaciktir” demis. Sonra
Ingiltere’nin iizerinden gecerken bu defa da ingiliz kendi ilkesini 6vmeye baslamis:
“Bizim ciceklerimiz ¢ok glizeldir bizim ciceklerimiz harikadir tuvalet kdgidi olarak bir
kullanin kadife gibidir” demis. Sira Tiirkiye’ye gelmis. Ucak Tiirkiye’den gecerken bu
defa da Tiirk baslamis kendi lilkesini 6vmeye: “Bizim bir isirgan otumuz vardir,

tuvalet kagidi olarak kullanin da géreyim” demis (KK39).

ingiliz, Fransiz ve Tirk arasinda gecen bu konusmalar Gstiinliik kurami cercevesinde

degerlendirilebilir. Tlrk’a bir nev’'i ezmek icin sdylenen sozlere karsi Tirk zekice bir
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cevap vererek Fransiz ve ingiliz’i susturmayi basarmistir. Tirk’i verdigi bu cevap bu

fikrayi dinleyenlerde glilmeye sebep olmaktadir.

Fikra 2

Huzur evinde yash kadinin biri Azrailden ¢ok korkuyormus. Arkadasiyla birlikte Azraili
kandiracaklari bir plan yaparak o geldiginde bebek taklidi yapacaklarmis. Olecekleri
gtin gelince Azrail karsilarinda belirmis. Hemen bebek taklidi yapmaya baslamislar.
Biri ingaa diye badirmis digeri aguuu diye seslenmis. Azrail de bakmis hadi adda

addaa demis (KK38).

Bu fikrada 6limden korkan iki yash kadin Azrail’i kandirmayi planlamaktadir. Ancak
canlarini almaya gelen Azrail bu kadinlarin oyununa gelmez ve onlarin davrandigi
gibi davranarak kadinlarin canini alir. Olim gibi kabul edilmesi zor bir durumun
boyle bir olaya konu olmasi ve Azrail'in akillica davranarak kadinlar Gzerinde

Ustinlik kurmasi insanlari giildirmektedir.

Fikra 3

Adamin birisi 6lmiis sirat képriisiinden gecerken takilmis tam diisecekken bir el
tutmus ve diismekten kurtarmis onu adam sen kimsin demis. Ben senin bu diinyada
kildigin namazinim demis. Neden ge¢ geldin az kalsin diistiyordum demis namaz da

sen beni ¢cok ge¢ buldun demis (KK19).

Bu fikrada namazin adam (Uzerinde kurdugu ustlinlik s6z konusudur. Sirat
koprisitinden gecen bir adamin yardimina namaz gelmistir. Ancak ge¢ gelmesi adami

huzursuzlandirmistir. Namazin verdigi cevap insanlari gildiirmektedir.

Fikra 4

Mehmet adinda bir adam varmis kendi halinde gariban bir insanmis. Okiizleriyle
birlikte tarla siirerken hayvanlardan biri 6lmiis. Mecburen o O6kliziin yerine kendi
gecmis. Her giin tarlasini diger 6kiizle birlikte siirmiis. Eve giderken de bir tarafta

Oktiz ipin diger tarafinda da kendisi koca arabayi ¢ekerek eve getirirmis. Bunu géren
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kéyliiler adamla dalga gegerek adini 6kiize ¢ikarmislar. Aradan uzun bir zaman
gecmis kis olmus. Kéyliiler kahvede oturmuslar. Okiiz Mehmet de oradaymis. Daha
sonra bir hayvan siiriisii gelmis. Evlerin penceresinin éniindeki cicekleri yemeye
calisirken ulasamayip pufff pufff diye ses ¢ikariyorlarmis. Kahvede oturan bir kisi
Mehmet’le dalga ge¢mek icin seninkiler geldi hadi onlarin yanina git demis. Adam
da hi¢ bozuntuya vermeden bu kadar ékiiziin arasinda oturup bégliren sensin demis.

(KK44).

Bu fikrada gorildugi gibi Mehmet isimli bir adamin calisirken yaptigi hareketler
beraberinde adinin Okiize ¢ikmasina sebep olmustur. Ancak Mehmet, kendisiyle
dalga gecen kisilere zekice bir cevap vererek altta kalmamistir. Bundan dolayi
Mehmet’in o insanlarin lzerinde bir Gstlnlik kurdugu goruliir. Bu durum fikrayi

dinleyenleri gildirmektedir.

Uyumsuzluk kurami etrafinda inceledigimiz fikralar sunlardir:

Fikra 5

Ali bir giin dersteyken égretmeni sinifa bir kural koymus. Kurala gére 6grenciler
cisim geldi demek yerine “Islik ¢alasim geldi” diyeceklermis. Bir giin Ali dedesiyle
yatarken aniden c¢isi gelmis. Dedecigim, “Cok i1slik ¢alasim geldi.” demis. Dedesi de,
“Gece gece ne isligi yavrum, yat uyu sabah olunca calarsin.” demis. Cocuk
dayanamamis, “Dedecigim dayanamiyorum c¢ok ishk ¢alasim geldi, liitfen izin ver.”
demis. Dedesi de torununa kiyamamis. “Tamam gel su kulagima biraz islik ¢al.”
demis. Cocuk tam iseyecekken dedesi ani bir hareketle yerinden firlamis. Cocuk,
o6gretmeninin séyledigi kurali anlatmis. Dedesi hemen ¢ocudgu tuvalete gétiirmiis.
“Eger biraz 6nce kulagima sk calsaydin benim kulak bir daha hi¢ ishk sesi

duyamayacakti.” demis (KK40).

Yukaridaki fikrada gorildigu gibi Ali okulda 6grendigi tuvalet yerine “Islik ¢alasim

geldi” deme kuralini dedesinin yaninda da uygulamak istemistir. Ancak dedesi bu
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kurah bilmedigi icin Ali'nin, kulagina 1shk ¢alacagini diisinmusgtir. Bunun Uzerine

beklenmeyen bir durumun yasanacak olma ihtimali glilmeyi dogurmaktadir.

Fikra 6

Bir kadinin banane, sanane, terbiye adinda li¢c tane ¢ocugu varmis. Anneleri bir giin
pazara gitmis ¢ocuklar da bunu firsat bilip disarida yaramazlik yapmislar. Bir adam
gelip kizmis ¢ocuklardan birine:

-“Senin adin ne?” demis. Cocuk:

- “Sanane”, demis. Adam sinirlenmis:

-“Allah Allah peki senin adin ne cocugum?” demis.

- “Banane” demis. Adam iyice sinirlenmis:

“Size anneniz hig terbiye vermedi mi?” demis.

Cocuklarda,

-“Terbiye evde kitap okuyor” demis (KK39).

Bu fikrada adamin cocuklara isimlerini sormasi ve beraberinde aldigi cevaplar
uyumsuzluk kurami etrafinda degerlendirilebilir. Beklenmeyen sasirtici olan isimler

ve adamin bu isimlere olan tepkisi insanlari glildirmektedir.

Fikra 7

Sultandagi’nin yerlilerinden olan bir adam arkadaslariyla sohbet esnasinda higbir
seye kanmadigini bir yalan, diizen oldugunda hemen anladigini ve onu bu diinyada
hi¢ kimsenin kandiramayacagini séyleyerek kendisiyle éviinmiis. Bu duruma ¢ok
glilen arkadaslari onu kandirmaya karar vermis ve sinsi bir plan hazirlamis. Bir giin
ulu bir kimsenin evinde bulusmaya karar vermisler. Plana gére herkes disari ¢cikacak
biri evin énline biiyiik abdestini yapacak iceri girmek icin de herkes parmadiyla onu
yalayip 6yle girecekmis. Bunu nasil yapacaksin diye sormuslar. Musmula meyvesini
getirip iyice hamur gibi yapmislar. Daha sonra bir kamis getirip onu da icine
tflemisler. Ayni insan pisligini andiran bir gériintii olusmus. Herkes disarda

beklesirken hi¢ kimseye kanmayan adam gelmis bakmis ki pisligi yalayan iceri
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giriyor. Sira ona gelmis. O hi¢c kanmayan aldatiilmayan adam: “Arkadaslar ben her

boku yerim de bu boku yiyemem?” demis (KK40).

Yukaridaki fikrada, hicbir seye kanmadigini her yapilan sakayi veya soylenen yalani
hemen anladigini savunan adama arkadaslar tarafindan oyun oynanmaktadir.
Arkadaslarinin plan yaparak kendisine yaptiklari sakaya inanan adam kendisinden
beklenmedik bir durumu ortaya c¢ikardigi icin bu fikrayl dinleyenlerde glilmeye

neden olmaktadir.

Rahatlama kurami etrafinda inceledigimiz fikralar sunlardir:

Fikra 8

Bir giin aksam vakti oglanin anne ve babasi konusurlarmis. Su ékiizleri satsak da su
oglani eversek derlermis. Oglan da konusulanlari duymus evlenecedim diye sevinmis
ama bakmis hicbir icraat yok. Ertesi giin yine ékiizlerin satilmasini konusmuslar.
Ondan sonraki giin de ayni konu konusulurken dinlemis. Oglan artik sinirlenmis anne
ve babasinin yanina gelerek “Okiiz ékiiz konusacadiniza beni eversenize artik” demis

(KK24).

Bu fikrada o©kuzlerin satilip kendisinin evlendirilecegini duyan gen¢ beklemeye
baslar. Ancak merak icinde sabirsizlanan gencin bu soylenenin bir tarli
gerceklesmemesi lizerine soyledigi s6zler insanlarda glilme eylemini ortaya ¢ikarir.

Gencin verdigi tepki rahatlama veya zafer giillisi olarak degerlendirilebilir.

Fikra 9

Sultandagi’nda eskiden yasl bir adam karisiyla birlikte yasarmis. Bu adam gencgleri
ayda bir kere evine toplar hallerini hatirlarini sorarmis. Evine gelen genclere de asla
hizmet ettirmez biitiin getir gétiir islerini kendisi yaparmis. Bir giin yine gengleri
evine toplamis. Konusurlarken onlara ¢cay getirmis, sirayla oturan genglere ¢ayi teker

teker doldurmaya baslamis. Sonuncuyu koyarken en bastakinin ¢ayi bitiyor onlara
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koyarken en sondakilerin ¢ay: bitiyormus. Cay doldurmaktan basini alamayan adam
karisina seslenmis:
-Hanim hanim, bir daha bardak yerine hepsine birer gligiim getir de hi¢c olmazsa ¢ay

gidasini bizden alsinlar! demis (KK42).

Yukaridaki fikrada ¢ay icmeyi seven bir grup gence hi¢ oturmadan cay dolduran
adamin hali konu olmustur. Bir tirli yerine oturamayan ¢Ozimi gigimle cay

vermekte bulan adamin verdigi tepki bir rahatlama durumunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Fikra 10

Askerde olan garip bir gengle herkes kafa buluyor, gelen dalga geciyor giden dalga
geciyormus. Bu garip asker de askerligini as¢i olarak yaparmis. Bir giin bu durum
dalga gegen askerlerin igcine dert olmus. Biz bu ¢ocukla ¢ok ugrasiyoruz artik
birakalim éziir dileyelim demisler. Hepsi toplanip askeri ¢cagirmislar: “Biz senden 6ziir
dileriz bir daha sana vurmayacadiz icimize dert oldu bizi affedebilecek misin?” diye
sormuslar. Asker de “Ben o bana vurdugunuz zamanlar hep yemeklerinizin igine

tiikiiriiyordum siz de bunu affedebilecek misiniz” demis (KK42).

Bu fikrada da arkadaslari tarafindan hor gorilen siirekli doviilen bir kisi islenmistir.
Ancak o da kendisine istemedigi sekilde davranan arkadaslarinin yemeklerine
tikirmektedir. Kendisinden 6zir dilemeye gelen arkadaslarina bu durumu
sOyleyerek onlardan 6¢ almasi zafer gliliislint ortaya ¢ikaran bir rahatlama durumu

olarak karsimiza gikar.

2.2.4. Memorat

Memoratlar, insanlarin hayatlarinda vyasadigl olaganlstii birtakim olaylarin
anlatilmasi olarak degerlendirilebilir. Bu olaganiisti olaylar insanlarla beraber ayni
mekanlari paylasan cin, peri, seytan, alkiz, karabasan veya cesitli ruhlar etrafinda
olusmaktadir. Bu durum sosyal bir hayat yasadigina inanilan varlklarla gérme,
konusma, dokunma, hissetme veya bunlardan baska yolla kurulan bir etkilesim
sonucu gerceklesmektedir (Cobanoglu, 2003: 21).
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Memoratlarin kendine has 6zel anlaticilari yoktur. ClinkU cin, peri, alkiz gibi cesitli
ruhlarla kurulan bir etkilesim sonucu meydana gelen bu olaylar herkesin
yasayabilecegi bir durumdur. Bundan dolayi kisi anlatmak istediginde basina gelen
ilging hadiseleri etrafindaki insanlarla paylasmakta memorat adi verilen tir ortaya

¢itkmaktadir.

Memoratlar ve efsaneler ¢ogu zaman birbiriyle karistiriimaktadir. ikisininde
temelinde olaganustl bir durum ve inang¢ kavrami yer alir. Memorat ve efsanelerin
farki Ozkul Cobanoglu’nun Memoratlar ve Halk inanclari adli kitabindan hareketle
(Cobanoglu, 2003: 26) su sekilde 6zetlenebilir: S6z konusu olan iki tiirde olagansti
ve inandiricilik hakimdir. Memoratlarda tabiatlstli glglerle kurulan iliskiler
efsanelerde de vardir. ikisinin birbirinden ayrildigi yer tam olarak burasidir. Ciinki
memoratlarda cinler, periler, melekler vs. ile yasanan olaylar kisinin bizzat kendi
basindan gecmistir. Ancak efsanelerde higbir zaman kisi boyle bir olay yasadigini
veya gercekte boyle bir olaya sahit oldugunu séyleyemez. Eger bunu soyleyebilirse

yasanilan veya duyulan olay memorat olarak degerlendirilir.

Sultandagi ilcesinde yapilan derleme calismasi sirasinda kaynak kisilerin bircogunun

efsane yerine memorat anlattigi tespit edilmistir.

Sultandagi ve yoresinden derlenen memoratlar sunlardir:

Memorat 1

“Eskiden temizlik saflik vardi. insanlar giiniimiizde oldugu kadar giinah islemezdi. Bir
glin halam gece bahgenin tuvaletine gitmis. Orada yash aksakalli bir dede gérmiis.
Yavrum annene séyle bu glibreyi buradan kaldirsin benim yolumun (stii demis.
Halam annesine séylemis annesi cok umursamamis. Aradan iki hafta ge¢mis. Halam

yine gece ayni yere tuvalete gitmis. Yasli dede yine gelmis. Bak gecen sefer séyledim
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kaldirmadiniz size zararim dokunacak demis. Halam annesine gitmis ertesi sabah

hemen kaldirmislar.” (KK7)

Memorat 2

“Eskiden ben evdeyken gece elektrikler gitti. Babam da camiye gidecekti. Bana
asagidan su testisini almami séyledi. Onu almaya elimde kandille birlikte indim.
Indigimde bizim merdivenin altinda kiiciik kiiciik 7 tane sakalli dede gérdiim.
Korktum hemen aglayarak yukari ¢iktim. Babam da onlar bizim bekgilerimiz sakin bir
daha bagirma dedi. Daha sonra onlari tekrar gérdiim hi¢ ses ¢ikarmadim nereye
gittiklerini izledim. Samanliga dogru gidip kayboldular. Bazen geceleri seslerini

duyardim kiit kiit odun kirarlardi.” (KK8)

Memorat 3

“Kiigiikken evimize giden sokakta her giin 25 kurus bulurdum. Siirekli tasin altinda
para bulurdum. Bana riiyamda kimseye séyleme dediler. Agabeyime séyledikten

sonra bir daha bulamadim.” (KK8)

Memorat 4

“Ben evlendigimde kaynanamla birlikte ayni evde kaldik. Evlenince bize kendi odasini
verdi. Gece olunca dolabin icinden tak tak sesler geliyordu. A¢ip baktigimizda bir sey
gérmiiyorduk. Sesler her gece devam edince korkup kaynanama séyledim. O da bu
evde yatirin oldugunu gece olunca dolabin iginde odun kirdi§ini bize kislk yakacak
odun hazirladigini séyledi. Bunu édgrendikten sonra o odadan baska bir odaya

tasindik ama dolap oldugu yerde kaldi.” (KK33)
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2.3. MANZUM-MENSUR KARISIK TURLER

2.3.1. Dualar (Alkis)

Duag, insanin hem kendisinin hem de iginde bulundugu toplumun maddi ve manevi
huzurunu saglamak igin kisinin Allah’a siginmasidir. Bu 6zelligi ile ferdi karakter
tasiyan ve sessizce edilen dua, Mislimanlar arasinda ve Tirklerde camilerdeki
ibadetlerde, mevlitlerde harbe girildigi sirada vb. dini ve milli heyecana kapilan
insanlar tarafindan hoca ile birlikte, ylksek sesle bir agizdan tekrarlanir (Elgin, 2004:

662).

“Tirk milleti, islam dininin esaslarina uygun bu dualarla birlikte Tanri’ya karsi dilek
ve niyazlarini ana dilinde nazim veya nesir olarak sade bir sekilde ulastirmaktadir.
Umumiyetle anonim olan, bedeni, ruhi, iktisadi, ictimai ve dini ihtiyaglarin meydana
getirdigi bu dualar, atalar s6zi gibi “hikim” bildiren muspet dilek mahsulleridir.

Eski Tarkgemizde “alkis: 6gme” denilirdi” (Elgin, 2004: 662).

Dua insani Allah’a ulagtiran onunla manevi bir bag kurmaya yardimci olan en biyik
iletisim yollarindan biridir. Kisi dua sayesinde Allah’a bltln istek ve arzularini
iletebilmektedir. Dua kimi zaman bir ¢ikis kapisi olarak distnilmektedir. Allah’a
yaklasmanin onunla iletisim kurmanin en giizel yoludur. insanlar duad ederek
maneviyatlarini ylikseltmeyi amaclar. Dua sadece dil ile degil goniil ile de yapilabilir.
Kisinin gonliinden gecirdigi samimi dudlarin kabul olacagi halk arasinda dolasan bir

inanistir.

Sultandagi ve yoresinde edilen dualar genellikle yoksullar, kimsesizler, gencler, yeni
evlenen ciftler, yasl kimseler ve 0Ozellikle vatanin, milletin huzuru Gzerinedir. Kisi
ayrica hem kendisi el acarak hem de vaktini devamli olarak dua ederek geciren
birisinden kendisi icin bolca dua istemektedir. Her an dud etmenin gerekliliginden
bahseden buyikler tuvalet, banyo gibi yerlerde dua etmenin yanlis oldugunu dile

getirirler. Halk, diinyanin dua {zerine déndiigiine inanmaktadir. insanlar &zellikle
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namazlarinin arkasindan, yagmur yagarken, bir kadin bebek diinyaya getirirken ve
akli dengesi yerinde olmayan kimselerin ettigi dualarin kabul olduguna
inanmaktadirlar. Ayrica babanin ettigi dud da peygamber dudsi olarak kabul

edilmektedir.

Allah, “sizin duéniz olmasaydi sizi yaratir miydim?” demis. Bu diinya dudlar lizerine

dénmektedir. Dué Miisliimanlar tarafindan asla kiigiimsenmemektedir. (KK42)

Sultandagi ve yoresinde derlenen dualar sunlardir:

e Allah ne muradin varsa versin (KK2, KK3, KK4, KK11, KK16, KK18, KK31, KK38,
KK42).

e Allah kapilara baktirtmasin (KK15, KK19).

e Allah emegine zeval vermesin (KK1, KK3, KK31).

e Allah canini acitmadan alsin (KK19).

e Allah senden razi olsun (KK1, KK2, KK4, KK5, KK11, KK15, KK16, KK18, KK19,
KK20, KK31, KK33, KK38, KK42).

e Allah glzel glinler gostersin (KK33).

e Allah balli bérek yedirsin (KK38).

e Allah agzinizi tatlandirsin (KK15, KK18, KK33).

e Allah agiz tadi versin (KK2, KK3, KK11, KK16, KK38).

e Allah sifa versin (KK1, KK3, KK5, KK11, KK20, KK31).

e Allah kurtarsin (KK1, KK2, KK3, KK4, KK15, KK18, KK31, KK33, KK42).

e Allah sevdigine bagislasin (KK2, KK5, KK11, KK38).

e Allah bin bereket versin (KK1, KK2, KK20, KK33 KK42).

e Allah nurlandirsin (KK1).

e Allah tuttugunu altin etsin (KK1, KK2, KK15, KK38).

e Allah uzun 6mdirler versin (KK6, KK20).

e Allah kaza bela vermesin (KK1, KK5, KK38, KK42).

e Allah utandirmasin (KK3, KK11, KK38).
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Allah acisini géstermesin (KK20).

Allah yar ve yardimcisi olsun (KK1, KK2, KK16, KK20, KK38).
Allah zihin agikhigi versin (KK1, KK3, KK5, KK11, KK20, KK31, KK38).
Allah evlat acisi gostermesin (KK3, KK16, KK19).

Allah mirlvvetini gostersin (KK20, KK38, KK42).

Allah nazardan saklasin (KK1, KK2, KK3, KK4, KK33, KK42).
Allah bereket versin (KK6, KK11, KK31).

Allah’im yalvartmasin (KK1, KK16).

Allah yatirmasin (KK16, KK38).

Allah bir yastikta kocatsin (KK4, KK6, KK19, KK38).

Allah alnina ak yazilar yazsin (KK19).

Allah iki cihanda mutlu etsin (KK19).

Allah seni inandirsin (KK33).

Allah kalbine hidayet versin (KK16, KK33).

Ayagina tas degmesin (KK42).

Bahti glizel olsun (KK1, KK6, KK19).

Basi giilsiin (KK1, KK16, KK33).

Basa kadar olsun (KK2, KK3, KK11, KK33, KK38, KK42).
Canina degsin (KK2, KK5,KK18).

Cennette kavusun (KK38).

Cennet kapisi acasin (KK3, KK19, KK38).

Cocuklarin gilsiin (KK6).

Cocuklarim bana, ben onlara muhta¢ olmayayim (38).
Dert gormeyesin (KK5, KK11).

Dert senden derman senden Allah’im (KK1).

El 6penlerin ¢ok olsun (KK16, KK19, KK33, KK38, KK42).
Ellerin dert gérmesin (KK2, KK31).

Ellerine saglk (KK38).

Gule gule git, glile glile gel (KK33).

GOzUn aydin olsun (KK16).
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e Glin ylzl goresin (KK1, KK5).

e GOnlin yanmasin (KK19).

e Halil ibrahim bereketi olsun (KK1, KK19, KK33, KK38).

e Hayirlara g¢iksin (KK5, KK15, KK20, KK33).

e Hayirli ugurlu olsun (KK1, KK20).

e Hayirlar iyilikler ihsan olsun (KK2).

e sin rast gelsin (KK3, KK5, KK6, KK16).

e Kabri nurla dolsun (KK1, KK20).

e Mekani cennet olsun (KK2, KK4, KK11, KK15, KK18, KK33, KK42).

e Oglum kizim dedirtme Allah’im (KK1).

e Olmuslerinizin canina degsin (KK38).

e Saglk sihhat bulasin (KK3, KK16, KK20).

e Sagim solum, 6nim arkam, altim Ustim, icim disim ve nefsimden her tirli
kotiliklerden sana siginirim Allah’im (KK19).

e Su gibi mirivvet gor (KK19).

e Safiisminle sifa ver Allah’im (KK19).

e Topragi bol olsun (KK19, KK42).

e g giin dések dérdiinci giin toprak olsun (KK1, KK2, KK16, KK38, KK42).

e Yurdumuzu yelden, selden, zelzeleden sen koru Allah’im (KK19).

2.3.2. Beddualar (Kargis)

Sukri Elgin’e gore beddud, “duanin aksi ve ziddi olan lanet, inkisar, bela ve gazap
ifade eden menfi sozlerdir” Beddua kavrami sozlliklerde “kargis” ve “ileng”
kelimeleriyle karsimiza cikar. Kargis yani beddua insanin kendisine ve cevresine
zararl dokunacak olan kisilere karsi davranislarinin siddetli bir tepkisidir. insan
beddua ettigi gibi bu bedduayi susturmak, kotl bir sey séylememek icin her tirli
gayrete girismektedir. insan beddua ederken Tanri’dan kendisine kétiiligii dokunan
o kisiyi cezalandirmasini ister. Bu diislincelerden hareketle ortaya cikan hiddetli

sozler de sozIi gelenek Urinleri icinde degerlendirilir (Elgin, 2004: 662-663).
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Beddua kelimesi kot dua anlamina gelmektedir. Kisi kendisine zarari dokunan bir
kimseye karsi kot hisler duyar ve o kisinin bagina kétu bir is gelmesi icin dua eder.
Kaynak kisilerle yaptigimiz goriismeler sirasinda beddua kavrami yerine “ilenmek”
kelimesinin kullanildigi gérulmustir. Yore halki birinin  kotalugini istediginde
beddua etmeyip Allah’a onu islah etmesi icin dua ettiklerini séylemislerdir. Ayrica
bedduanin haksiz yere vyapildiginda dilinyayr donip dolasip tekrar sahibini
buldugunu ifade edip beddua etmekten kagindiklarini sdylemislerdir. Yére halki
beddua ederken “na haa!” diye nidalarda bulunmaktadir. Ayrica annenin ¢ocuguna

ettigi bedduanin kabul olacagina dair yaygin bir inanis bulunmaktadir.

“Peygamber efendimiz higbir zaman beddué etmemistir. Cebrail as gelip “séyle ya
resulullah iki dagi bir araya getirip bu seni taslayanlari helak edeyim” demis.
Peygamber efendimiz de “bilseler yapmazlardi” diyerek onlara zarar vermek
istememistir. Biz béyle bir peygamberin iimmeti oldugumuz icin asla bedduéd

etmemeliyiz” (KK42, KK20).

“Peygamber efendimize kdbede kdfirler deve iskembesi dékmiislerdir. O namaz
kilarken deve iskembesini getirip tepesinden asadgiya dékmiislerdir. Hz. Fatima
annemiz duyuyor kosarak gelip babasini temizliyor. Peygamber efendimiz namazini
bozmadan kilmaya devam etmis. Daha sonra ellerinin semaya agarak Uizerine
iskembe dékenlerin isimlerini tek tek sayip sana havale ediyorum der. Bir savasta bu
kimseler ¢ok kétii bir sekilde can vermislerdir. Peygamber efendimiz onlara dud
ederken bu kdfirler korkmuslardir. “Eyvah! Muhammed bizi Allah’ina sikdyet ediyor.”
diyerek de korkarlarmis” (KK3)

Sultandagi ve yoresinden derlenen beddualar sunlardir:

e Allah cezani versin (KK1, KK2, KK3, KK5, KK11, KK16, KK20, KK33, KK42).
e Allah belani versin (KK1, KK3,KK5, KK11, KK16, KK20, KK33, KK42).

e Allah basini yaksin (KK18).
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e Allah seni kahretsin (KK3, KK5, KK11, KK18, KK31, KK38, KK43).
e Allah’indan bul (KK20, KK31, KK42).

e Baban arkaya kalsin (KK31, KK38, KK43).
e Bakanin olmasin (KK1, KK3, KK11, KK19).
e Basina tas diisslin (KK38).

e Basin belalardan kurtulmasin (KK4).

e Beter olasica (KK3, KK6, KK15, KK18).

e Bogazina dizilsin (KK31).

e Boyu devrilsin (KK1, KK4).

e Cigerin yansin (KK18).

e Dillere disesin (KK20, KK33).

e Elleri kinlasica (KK3).

e Ellerin tutmasin (KK1, KK43).

e Erkekliginden olasin (KK3, KK33).

e Gittigin yerden kefenle donesin (KK2).

e Kaderi kotulere denk gelesice (KK15).

e Kan kus insallah (KK31, KK33).

e Kazalara kurban gidesin (KK38).

e Kismetin kapansin (KK33).

e Ocagin yansin (KK4, KK20).

e Qcagin sonsin (KK20).

e Yiregi kana bulanasica (KK31).
Cocuklar icin edilen beddualar genelde dua olarak yapilmaktadir:

e Allah size iyilik versin (KK38).
e O kurcalayan elleriniz cennet kapisi agsin (KK38).

e Yaramaz ayaklariniz cennet yoluna gitsin (KK38).

2.3.3. Yeminler
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Yeminler bir kimseyi herhangi bir seye inandirmak amaciyla soylenen genellikle
kutsal gorulen bir varlik Gzerine edilen sozlerdir. Yemin, toplum arasinda ¢ok buyik
bir etki uyandirmaktadir. Kisinin soyledigi bir séze yemin ifadesi yoksa
inanilmamakta; eger kisi yemin adi verilen o sozleri soyliyorsa o Kkisiye
inaniimaktadir. Ginlimizde insanlar bir kimseye inanmadiklarinda o kisinin dogru
soyleyip soylemedigini yemin ettirerek anlamaktadir. Genellikle halk bu yeminlere
blylk itibar gdstermektedir. Yore halkinda edilen yeminler konunun derinligine
gore degismekte; hem bilyik yeminler hem de her zaman agiza dolanan kiglk
yeminler bulunmaktadir. Ancak yoérede genel olarak beddua gibi yemin de kolay
kolay edilmemektedir. Clinki Allah’in her seyi gordigli ve bundan dolayi onu sahit

kosmanin yanlis oldugu séylenmektedir.

Halktan edindigimiz bilgilere gore yemin igin: “Vallahi” ve “billahi” demek biiyiik
yemin olarak ge¢cmektedir. U¢ giin oru¢ tutulmasi gerektigi eder tutulamiyorsa

fakirlere hayir yapilmasi gerektigi séylenir (KK1).

Yemin herkese edilmez. Hi¢ yemin etmeyen bir kisi yemin ederse o kisiyi ettigi

yeminin ¢arpacagina inanilir. Bununla ilgili bir hikaye soyledir:

“Bir adam hanimindan ayrilmis, bir daha karisini getirmeyecedine dair yemin etmis.
Aradan uzun bir zaman gegtikten sonra karisini 6zlemis barismaya karar vermis.
Insanlar uyarmis yemin ettin sakin geri getirme demisler. Karisi eve gelince kisa bir

stire sonra adami yemin ¢arpmis ve é6lmiis” (KK2).

Sultandagi ve yoresinden derlenen yeminler sunlardir:

e Allah belami versin ki (KK4, KK5, KK11, KK18, KK33, KK35, KK38).

e Allah boyumu devirsin ki (KK1, KK15).

e Allah canimi alsin (KK1, KK2, KK3, KK5, KK11, KK15, KK16, KK18, KK19, KK20,
KK33, KK38, KK43).

e Allah seniinandirsin (KK1, KK2, KK15, KK16, KK19).

e Allah suradan suraya gotlirmesin ki (KK2, KK4, KK16).
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e ki gdziim 6niime aksin (KK2, KK3, KK5, KK11, KK19, KK33, KK35, KK38, KK42).
e Yerimden kalkmak nasip olmasin (KK2, KK3, 38, KK47).

e Ekmek Kur’an g¢arpsin (KK15, KK33, KK38, KK42).

e Ekmek mushaf ¢arpsin (KK31).

e Yemin olsun (KK1, KK4, KK5, KK11, KK18, KK19, KK20, KK31, KK35, KK43).

e Tovbeler olsun (KK2).

e Hem vallahi hem billahi hem tillahi (KK19).

e Cocuklarimin 6lastni goéreyim (KK5, KK38).

e Cocuklarimin olisuni 6peyim (KK38).

e Evime gitmek nasip olmasin (KK2, KK3, KK11, KK38, KK42).

2.3.4. Atasozleri

Bir ulusun deger yargilarindan bahseden ve daima iyiyi, glizeli, dogruyu yaratma
sirecinde uyulacak kurallari gelecek kusaklara aktaran 6glt niteliginde olan 6zlu
sOzlere atasozi denir. Atasozlerinde asirlar boyu edinilen tecriibelerin yaninda o
ulusun distince, 6zlem, elestiri, gbzlem ve yargilari dile getirilir (Cotuksoken, 1992:

7).

“Eski Turkcede atasozinin karsiligl; "sav, mesel, darb-1 mesel, s6z, haber, mesaj,
nutuk, sohret, sey anlamlarina gelen sab kavramiydi. Sab, Divani Lugati't Tlrk'te;
"mektup, hikaye, tarihi hadise, atalardan kalma 6gut" vb. anlamlariyla agiklanir. Ayni
ylzyilda Kutadgu Bilig'de atasodzi icin sab kelimesinin yaninda mesel kelimesi de
kullanilir. Kelime bu sekliyle durub-i emsal, darb-1 mesel bicimleriyle XX. ylzyil
baslarina kadar kullanilmistir. Bugiin atasozleri, atasozli, atalar s6zi biciminde
yaygin olan kavram halk agzinda da deyiset gibi degisik bicimde de adlandirildigi
olur” (Glizel ve Torun, 2003: 202).

Atasozleri, ders ve nasihat niteliginde olan kisa 6zl sozlerdir. Atasozleri toplumdaki

olaylarin sebeplerini tecriibeye ve gozleme dayandirarak objektif bir sekilde ortaya
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cikarir. Ayni zamanda gelenekleri yansitarak halk kdltiranin tasiyicihgini da
yapmaktadir. Atasozleri icinde gelistigi toplumun davranislarini yansitmakla birlikte
ayni zamanda o toplumda ortaya cikan yanlslar varsa bunu gostermek icin elestiri
de yapar. Atasozleri nesilden nesile aktarilarak gliniimize kadar gelmistir ve ¢agin

gerceklerine gére yasamaya devam etmektedir (Artun, 2012: 151).

Sultandagi ve yoresinden derlenen atasdozleri sunlardir:

Acele ise seytan karisir (KK38, KK39).

e Aceleisin sonu 6lim (KK1).

o Acele etme ecele gitme (KK5).

e Al duvakla girip ak kefenle gikmak (KK11).

e Allah dagina gore kis verir (KK38, KK39).

e Atialan Uskiidar’i gecti (KK31).

e Atiniyisi digidisindan belli olur (KK16).

e Ayagini yorganina gore uzat (KK38, KK39, KK40).

e Agactan yukari yol goriiniir mi goriinir (KK39).

e Dur var 6kiiz durdurur dur var saban kirdirir (KK13).

e Dugline giden oynar, 6liye giden aglar (KK5, KK11).

e El elin esegini tirkl cagirarak arar (KK37, KK38, KK39).

e Eniyisinin cani tuvalette ¢iksin (KK31).

e Gelin girmedik ev olur ama 6li ¢ikmadik ev olmaz (KK3, KK39, KK40).
e Gelin alicilar kesekli tarlaya mi geldi (KK38).

e Hayvanin nah kalir insanin mali kalr (KK6).

e Kedi kicini gormis yaram var sanmis (KK39).

e Komsu komsunun kiiline muhtactir (KK3, KK11, KK13, KK31).
o Kopek takkeyi ne yapsin lingirderken disirir (KK39, KK40).
e Nazar mezari kazar (KK6).

e Nazar deveyi kazana insani mezara koyar (KK38).

e Ne ekersen bu diinyada onu bicersin 6teki diinyada (KK1).
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e Mala mal; cana can demek (KK16).

e On teker nereye giderse arka teker de oraya gider (KK3, KK5, KK38, KK39,
KK40).

e Oliye umut kesilir; diriye can bulanir (KK40).

e Oliyi boreksiz; dugiini beleksiz yapma (KK6).

e Oliim hak; miras helal (KK40).

2.3.5. Deyimler

Deyimi, en az iki kelimeden olusan, bu kelimelerin genel olarak mecaz anlamla
kullanildigl ve bir kavrami ifade etmek igin kurulmus 6zel bir anlatim kalibi; tabir
olarak niteleyen Erman Artun, deyimlerin dort 6nemli 6zelligini soyle siralar (Artun,

2011: 310):

a) En az iki kelimeden olusur.

b) Deyimi olusturan kelimeler biyiik dl¢tide gercek anlamlari disinda kullanilir.

c) Deyimler bir kavrami belirtmek icin bulunmus 6zel anlatim kahlplaridir. Atasézleri
gibi genel kural niteliginde bir s6z degildir. Deyimleri atastzlerinden ayiran en
onemli 6zellik de budur. Deyimler belli bir durumu ifade etmek igin kullanildiklari
halde, atasozleri her zaman uygulanmak lzere ortaya konulmus genel bir kurali
ifade eder. Yani deyimlerin amaci, bir kavrami 6zel bir kalip icinde ¢ekici ya da gizel
bir anlatimla ifade etmek oldugu halde, atasozleri yol gdstermek ders ve 6gut

vermek, ibret almak amaciyla sdylenmistir,

d)Deyimler de atasozleri gibi kaliplasmis sozlerdir. Bir deyimi olusturan kelimelerden

herhangi birini alip yerine baska bir kelime koymak deyimin anlamini bozar.

Deyim ve atas6zli birbirlerinden bazi o6zellikler yoninden ayrilmaktadir. Deyim,

anlatiimak istenilen anlamin disinda, bir kavrami, bir gérisi canlandirir. Atasozi ise
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yasanmishklardan elde edilen tecriibe ile yarar saglayan bir fikri ortaya koyan

kavrami yansitir (Vasfi, 1985: 9).

Sultandagi ve yoresinden derlenen deyimler sunlardir:

e Acta acgikta olmamak (KK33).

e Agzi acik kalmak (KK4, KK36, KK37, KK46).

e Agzi bicak agmamak (KK38, KK39).

e Agzi bozuk olmak (KK4, KK5, KK14, KK33, KK36, KK38).
e Agzi siki olmak (KK38, KK39, KK40).

e Agzi lal olmak (KK37).

e Anasinin gozii olmak (KK5, KK14).

e Baba sarigi kaba (KK25).

e Bas gz etmek (KK11, KK25, KK36, KK40, KK46).
e Basina bela almak (KK4, KK35).

e Bereket elini salladi (KK46).

e Bogazina diiskliin olmak (KK39).

e Burnundan kil aldirmamak (KK14).

e Canina susamak (KK19).

e Cik cik canli olmak (KK38, KK39, KK40, KK46).
e Cin ata binmek (KK5).

e Deliye donmek (KK4, KK5, KK11, KK14, KK39).
o Etegitezekli (KK11).

e Gbzii dalmak (KK38, KK39).

o Gozii ddnmek (KK19).

e GOzl dolmak (KK4, KK38, KK39, KK46).

e Hak edip sak etmek (KK46).

e Maymun istahh olmak (KK39).

e Osur osur ipe diz (KK11).

e Odi kopmak (KK4).
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e Olim balli bérek (KK4).

o Oliim seker dengi (KK38, KK39, KK40).

e Oliim serbet misali (KK11).

e insan eti agir olur (KK5).

o Kifim geldi kirk yapagi (KK39).

e Yeldir yeldir gitmek (KK4, KK5, KK11, KK38, KK39).
e Yildizlara ¢ikmak (KK39).

e  Zibcik gibi olmak (KK38).

e Zivanadan ¢ikmak (KK19).

e Zibidi ¢tkmak (KK39).

2.3.6. Bilmeceler

“Bilmece, soyut- somut varlik ve kavramlari uzak yakin iliski ve ¢agrisimlarla insanin
dislince ve dikkatine sunarak bunlari agiklamayr veya bulmayr amaglayan

kaliplasmis s6zlerden olusan anonim halk edebiyati ttriadir” (Artun, 2011: 257).

“Bilmecelere, Anadolu’nun cesitli yorelerinde “asal”, “el¢im”, “masal”, “mat”,

“tapmaca”, “bulmaca”, “hikaye”, “s6z”, “bilmeli”, “metal”, “tanimaca”, “ficik”,
“dele”, “gazelleme” gibi adlar da verilmektedir. Tirkiye disindaki Turklerde ise,
“basgvatkic”, “tabiska”, “tabismak”, “yomak” gibi adlar da verilir. Divani Ligat-it

Turk’te bilmece karsiligi olarak “tabuz”, “tabuzgu”, “neng”, “tabuz gok”, “tabzug”,

“tabzugug” gibi sdzciikler yer alir” (Ozdemir, 2012: 11-12).

Pertev Naili Boratav bilmeceleri su sekilde tasnif etmektedir (Boratav, 1969: 119-

121):

1.Baslangiclari kaliplagsmis olanlar
2. Sorulari ses taklidiyle sinirlanan bilmeceler

3. Kelime oyunlarina dayanan bilmeceler
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4. Ayni bir nesneyi olumlu ve olumsuz, geliskili 6nermeler ile tanimlayarak ¢6zimi

glglestiren bilmeceler

Sukri Elgin ise bilmeceleri su sekilde siniflandirmaktadir (Elgin,2004: 608-620):

A- Anonim Uriinler
1. Manzum bilmeceler
2. Mensur bilmeceler
B- Bireysel Eserler
1. Muamma

2. Lugaz

Sultandagi ve yoresinde bilmece gelenegi genellikle kiiclik cocuklar etrafinda devam
etmektedir. Yasi blylk olan kimseler eskiden c¢ok fazla bilmece oyunlari
oynadiklarini, bilmece sormanin ve bilebilmenin verdigi keyiften bahsederek c¢ok
eglendiklerini belirtmislerdir. Ayrica bilmece sormanin ve cevabi tahmin etmenin
zihin acicl bir islevi oldugunu soylemektedirler. Bilmeceler, kaynak kisilerin yasi
itibariyle hatirlanmakta giglik ¢ekilmis daha sonra derlenerek yaziya gegirilmistir.
Kaynak kisiler araciligiyla derledigimiz bilmeceleri dize sayilarina gore ayirdik. 7 tane
tek dize, 12 tane iki dize, 2 tane g dize, 6 tane de dort dizeden olusan toplam 28

tane bilmeceye ulastik.

Sultandagi ve yoresinden derlenen bilmeceler sunlardir:

Tek dizeden olusan bilmeceler

e Agac icinde kilitli sandik: Ceviz (KK33)

e Ak sarayda sari sultan oturur: Yumurta (KK29)

e Alcacik boylu kadife donlu: Patlican (KK18)

e Bilmece bildirmece dil Gstiinde kaydirmaca: Dondurma (KK26)

e Cam kirildi eli kana boyandi: Kara Dut (KK38)
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e ki kasik duvara yapisik: Kulak (KK29)

e Yer altinda yagh kayis: Yilan (KK11)

iki dizeden olusan bilmeceler

e Ben giderim o gider

Yanimda tin tin eder: Baston (KK20)

e Bir kiigliclk ficicik
ici dolu tursucuk: Limon (KK41)

e Birevivar

Yagli boyadan kabi var: Kaplumbaga (KK36)

e (Carsidan aldim bir tane

Eve geldim bin tane: Nar (KK39)

e Dagdan gelir tastan gelir

Bir kici acik enistem gelir: Keci (KK39)

e El| kadar mezar

Diinyayi gezer: Ayakkabi (KK44)

e Het dedim met dedim

Kapi agzina yat dedim: Sipirge (KK7)
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inim inim inler

Clmle alem dinler: Davul (KK18)

Kat kat dossek

Bunu bilmeyen essek: Lahana (KK40)

Kisin karda gezer

izini belli etmez: Golge (KK18)

Sira sira kiz idik
Bir odaya dizildik: Dis (KK37)
Yedi delikli tokmak

Bunu bilmeyen ahmak: Bas (KK39)

Ug dizeden olusan bilmeceler

Benim bir gelinim var
Gelenin elini 6per

Gidenin elini 6per: Kapi kolu (KK38)

Benim bir esyam var
Gelenin kigini 6per

Gidenin kigini 6per: Minder (KK31)
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Dort dizeden olusan bilmeceler

Bir ufacik mil tasi
icinde beyler asi
Pisirirsen as olur

Pisirmezsen kus olur: Yumurta (KK41)

Biz biz biz idik

Bir stirli kiz idik

Gece oldu dizildik

Gunduz oldu silindik: Yildiz (KK43)

Dagdan gelir sekerek

Kara Gzim dokerek

Me der bagirir

Boynuzuyla kagirir: Kegi (KK43)

Dort tak tak
iki bak bak
iki tinki tinki
Bir finki finki: Esek (KK39)

Mavi atlas
igne batmaz
Makas kesmez

Terzi bicmez: Gokylizli (KK40)

Saridir safran gibi

Okunur Kur’an gibi
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Ya bunu bileceksin

Ya bu gece 6leceksin: Altin (KK39)
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UCUNCU BOLUM
SULTANDAGI iLCESININ GELENEKLERIi VE RITUELLERI

3.1. GECiS DONEMIi FOLKLORU

Gegis donemi hayatin her aninda insanlara deger vyikleyen onlari olduklari
konumdan farkli bir boyuta tasiyan degerler olarak ifade edilebilir. insanlar
dogduklari andan itibaren durmadan gelisim gostermekte bu da onlar farkli bir
konuma ulastirmaktadir. Bir insan dogar bebek olur. Belli asamalardan gectikten
sonra ¢ocuk olur. Cocukluktan erginlige gecerek yetiskin bir birey olmanin ilk adimini
atar. Evlenerek evinin kizi/oglu iken kendi evinin hanimi/beyi olur. Hayatin son
evresine geldiginde ise 6limu tadar ve bu hayattan farkl bir hayata gegerek yine bir

statli degistirmis olur.

Tim bunlar en basit haliyle gecgis donemlerini meydana getirmektedir. Toplumlar,
bu yasam krizlerini kendi orf, adet, gelenek ve gorenekleriyle siisleyerek kendi
kiltirel toplum yapisini olusturur. Bu toplum yapisi kimi zaman ge¢misten alinan
bilgilerin devam ettirilmesiyle saglanirken kimi zaman da inang faktériinin devreye

girmesiyle birlikte yeniden sekillenir.

Bu bolimde ele alinan gecis donemlerinde Sultandagi halkinin icinde yasadigi
toplumun kaltdrel yapisini nasil muhafaza ettigini ve bu dénemlerde atalarindan

ogrendikleri pek cok bilgiyi nasil devam ettirdiklerini gorecegiz.

3.1.1. Dogum Gelenekleri ve Uygulamalari

Dogum, bir insanin anne rahmine distikten sonra gesitli evrelerden gegerek anne
karninda gelisimini slrdirip vyaklastk 9 ayini doldurduktan sonra dinyaya
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gelmesidir. Dogum bir bakima mucizevi bir islem olarak goérilebilir. Bu durum bir
insanin dlinyaya gelmesine araci olan anneyi kutsal bir varlik olarak goérmeyi
saglamistir. Dogum genel olarak insanlarda seving uyandiran, mutluluk veren bir
olay olarak goérulmistir. Ancak bazi toplumlar cinsiyet ayrimi yapmakta ve erkek

evladin dogumu senliklerle karsilanirken; kiz evladin dogumu yas ile kargilanmistir.

Bunun sebebi kizin soy devamliliginda bir islevinin olmadiginin diisiiniimesidir. Bazi
arkaik toplumlar kiz ¢ocuklari igin oyle kati kurallar uygulamistir ki onlari dogar
dogmaz oldirmausler kiz ¢cocuklarina yasama hakki vermemislerdir. Zaman gectikce
bu alginin bazi toplumlarda hala devam etmekte oldugu gérilmekte ve kiz gocuklari

oldurilmese de otekilestirilmektedir.

Gunimizde bu cinsiyet ayrimi farkh sekilde varligini siirdiirmektedir. Ornegin bir
ailede erkek cocuk diinyaya gelmisse o aile kurban keserek sevincini belli eder.
Cocuk icin kesilen kurbana yorede “akide” kurbani denmektedir. Ama kiz ¢ocugu
diinyaya gelmisse herhangi bir islem yapilmaz. Yine ayni sekilde cocuk dogmadan
once erkek olursa gesitli adaklar adanacagina dair sozler verilir ama kiz ¢ocugu igin

herhangi bir s6z verme durumu s6z konusu degildir.

Sultandagi yoresinde gerceklesen dogum ritlelini; dogum Oncesi gelenekleri,
dogum sirasi gelenekleri ve dogum sonrasi gelenekleri olmak {izere Ug¢ bashkta

incelemeyi uygun gordik.

3.1.1.1.Dogum Oncesi Gelenekleri

insanlar cocuk sahibi olmayi anne ve baba olarak kendilerinden bir par¢a yaratmak
olarak dusliinmektedir. Ancak bazi aileler ¢ok istemelerine karsi ¢ocuk sahibi
olamamaktadir. Gliniimizde bu durumda olan pek ¢ok aile 6nce doktora gitmekte
ancak bir sonug¢ alamayinca cesitli yollara basvurmaktadir. Bu yollardan bazilarini:
Adak adamak, yatir ziyaretlerinde bulunmak, hocalara giderek muska yazdirmak,
halk hekimlerine basvurarak kendilerine cesitli islemler yaptirtmak vs. olarak

siralayabiliriz.
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3.1.1.1.1.Kisirhg Giderme

Sultandagi ve yoresinde g¢ocugu olmayan kadin ve erkege c¢esitli isimler

verilmektedir. Cocugu olmayan kadina:
Kisir (KK1, KK2, KK3, KK10, KK14, KK15, KK17, KK23, KK31, KK33, KK38)
Kurnamaz katir (KK10, KK15, KK17)
Cocuksuz (KK15)

Kurnamadik (KK33)

Yumurtasi yetersiz (KK38)

Erkege ise:

Kisir (KK1, KK2, KK3, KK10)

Meyvesiz tohum (KK3, KK4, KK14)
Dolsuiz (KK4, KK17, KK23, KK31, KK38)
Tohumsuz (KK4, KK14)

Zurriyetsiz (KK14)

Hadim (KK38)

gibi isimler verilmektedir. Cocuksuzlukta yorede kadinin Uzerine ¢ok fazla gidildigi
gortlmustir. Erkekten kaynaklanan sebeplerle ¢ocuk olmuyorsa bu ¢ok fazla
onemsenmemekteyken kadindan kaynaklanan sebeplerle cocuk olmuyorsa kadini
bosama, lizerine bir daha evlenme gibi olumsuzluklar beraberinde gelmektedir.

Yorede cocuk sahibi olamayan ciftler dncelikle doktora gitmektedir. Doktora giden
kisiler bir fayda bulamayinca c¢ocuk sahibi olabilmek icin c¢esitli vyollara

basvurmaktadir.

Sultandagi ve yoresinde ¢ocuk sahibi olabilmek icin basvurulan yontemler sunlardir:
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e Cocugu olmayan kadinlar Sultandag ilcesinde bulunan Ahmed-i Remzi
tlrbesine giderek oraya baglanirlar. Beline kusak baglanan kadin bir kisinin
yardimiyla tlrbenin etrafinda yedi kere dondirilir. Daha sonra orada iki
rekat namaz kilar, kurban keser ve yatan zatin yizi suyu hirmetine diyerek
Allah’a ¢ocugu olmasi icin dua eder. Eger ¢ocugu kiz olursa adi Remziye,

erkek olursa Remzi olur (KK2, KK5, KK7, KK11).

“Ben Van’da yasarken riilyamda buradaki Ahmed-i Remzi tiirbesini gérdiim. Buraya
geldigimizde hemen oraya gittim. Once abdest aldim, iki rekat namaz kildim.
Belimden iple bagladilar etrafinda déndiim. Allah’in izniyle iki gocugum oldu. Birinin
adi Remzi diger ¢ocugumun adi Remziye’dir. Bir de inanisa gére bu tiirbeden gocuk

sahibi olanin ¢ocuklari ¢cok yaramaz olurmus”(KK7).

e Hocaya gidilir, ¢cocuk olmasi icin muska vyazdiriir. Ancak bu tehlikeli
sayllmakta ¢ocugun cinlere ugramasindan korkulmaktadir (KK1, KK15, KK25,
KK29, KK31, KK34, KK38).

Nitekim yoredeki bir olay su sekilde anlatilmaktadir:

“Benim gelinimin ¢ocugu olmuyordu. Olan ¢ocuklari da stirekli diistiyordu hocaya
gétirdiik. Cinlilere ugramis dedi. E§er ¢ocuk kiz olursa onu bodgarlar ama erkek
olursa da siinnetli dogar dedi. Gergcekten de hocanin dedigi oldu. Olen iki ¢ocugu

kizdi. Simdi dogan ¢ocuk erkek oldu ve siinnetli dogdu” (KK1).

e Adak adanir, kurban kesilir (KK3, KK4, KK6, KK7, KK8, KK17, KK18, KK25,
KK26, KK29, KK39, KK46).
e Sogan kabuguyla birlikte misir piskala kaynatilir onun buharina oturtulur

(KK4, KK8, KK27, KK33).
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Arpa suyunun buharina oturtulur (KK4, KK23, KK31).

Sut buhari, maydanoz kaynatmasi buharina oturtulur (KK7, KK38).

Rahim yolunda iltihap varsa damarlarin agilmasi igcin hamama gidilir buhar

cikarken kurnenin tzerine oturulur (KK14, KK15).

Cocuk olsun diye karabiber, seker kamisi, mideyi kizdirsin diye tuzlu su igilirdi

(KK11).
Gocugu olmayanlarin beline havan kapatilir. Demir bir havanin igine ates
yakilir bele tutturulur. Belde bir agiklik varsa onun giderilmesini saglar (KK11,
KK33).
Kadinin kasiklari yukari dogru cekilir sari keven diye bir otla birlikte kasiklarin
Uzerine masaj yapilir ve orasi sarilir. Bu sekilde cinsel birlesme gerceklesirse

cocugun olacagina inanilir (KK11, KK14, KK15, KK22, KK31, KK33).

Rahim igine sabun konulur o sabunla birlikte kasiklar yukari dogru gektirilir

(KK23).

Cocugu cok olan birinden dua istenir (KK34).

Karninda ¢ocuk durmayan kadina is vermezler sirekli yatirirlar kocasiyla

yakinlasmasi yasaktir (KK2, KK14, KK15, KK23, KK31).

Cocuklari surekli 6len biri kurban kesmektedir (KK15, KK17).

Sirekli disliik yapan kadina ebe yardimiyla bir sabun alinarak rahim Gzerine

sardirtlir (KK5).
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e Cocugu yasamayan slrekli olen birine bez parcasi verilir. Cocuklarin

kigulms kiyafetleri verilir. Yelek verilirdi gorap oriliip verilirdi (KK12).

3.1.1.1.2.Gebelikten Korunma
Sultandagi ve yoresinde gebelikten korunma yontemleri su sekildedir:
e Bebek diissiin diye yemeni tozu suya bulanir. Camur gibi olduktan sonra bir

beze sarilir gubuk gibi sekil verilir ve vajinaya sokulur. Kan gelir ve gocuk

diserdi (KK17, KK19).

e Cocuk dussin diye agir yiik kaldirilir. Yiksek bir yerden atlanir (KK38, KK39).

e Cocuk dussin diye civiye oturtulur (KK17).

e Uziim ve arpa bir bez lizerinde déviiliir. Hap haline getirilir. O hap yutulur.

Boylece dogum kontrol olarak kullanilirdi (KK31).

e Isirgan otu bir suyun icinde haslanir. Cinsel birlesme 6ncesi o su, lireme

organlarina suralur (KK22).

e Yemeni tozu ile aspirin bir kapta ezilir. icine biraz kina konur. O kina ile iyice
sulandirilir. Cinsel birlesmeden sonra Greme organlari bu su ile yikanir

(KK21).

e Yemeni tozu ve beyaz sabun havanda doévilerek un haline gelir. Limon
suyuyla birlikte iyice harmanlanir. Biraz bekledikten sonra donan bu tozun
icinden ip gecirilerek vajinaya sokulur. Cinsel birlesmeden sonra cikarilir

(KK14).

e Pamuk tohumu cinsel birlesmeden 6nce yutulur. Dogum kontrol hapi olarak

kullanihr (KK17).
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3.1.1.1.3.Aserme

Aserme, Sultandagi yoresinde hamile olan kadinin 3. veya 4. ayinda baslayan, anne
adayinin caninin sirekli bir seyler yemek istedigi donemdir. Kadin bu dénemde
mevsimi olmayan yiyecekler de isteyebilmekte ancak caninin istedigi bu yiyecekler
bulunamadiginda c¢esitli sonuglar ortaya ¢ikmaktadir. Hamile olan kadin bu
donemde kendi hal ve hareketlerine ¢ok dikkat etmelidir. Eger dikkat etmezse
gocugunun karakterinde veya fiziksel oOzelliklerinde farkliliklar ortaya g¢ikacagina
inanilmaktadir. Aserme olayi farkli bir isimle karsilanmamakta ve yoredeki adi da

aserme olarak bilinmektedir.

Sultandagi ve yoresinde aserme ile ilgili inaniglar sunlardir:

e Hamilelikte aseren kadinin hareketleri cok 6nemlidir.

“Zamanin birinde eskiden su kaplari deridenmis. Cocudgun biri de sivri bir cisimle o
deriyi deliyormus. Bununla bas edememisler hocaya gétiirmiisler. Kadina sen
aserirken herhangi bir sey yaptin mi demisler. Bu kadin hamileyken bir yere gitmis
orada portakal gérmliis cani ¢ok istemis bir ignenin ucuyla onu delmis icmeye
baslamis. Bu davranis anne karnindaki ¢ocuga yansimis. Kadinin o yere gidip

portakal sahibinden helallik istemesiyle cocugun diizeldigi séylenir” (KK3).

e Aserme ¢ok 6nemlidir. 2 ve 3. aya kadar ¢ok dikkat ister. Zina yapmayacak,
haram islemeyecek. Cocugun kaderinin bu zamana bagh olduguna inanilir
(KK5).

e Kadin aserme déneminde zeytin yer ve bilmeden bir yerini kasirsa orada

siyah ben cikar (KK18).

e Annenin cani bir sey ister ve izinsiz yerse cocukta ben c¢ikar (KK18).

e Aserme durumunda eger istedigi bir sey yoksa umup umacagin bu olsun

denir ve avcunun icini yalardi (KK23).
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e Sepitin icine yumurta durilir aseren hamile kadinin sirtina hafifge o sepit

vurulur, umup umacagin bu olsun bir daha aserme denir (KK23).

e Anne aserdiginde caninin istedigi bir sey bulunamazsa ¢ocukta bazi uzuvlarin

olmayacagina inanilir (KK33).

3.1.1.1.4.Cinsiyet Belirleme

Teknolojinin henliz gelismedigi zamanlarda doktora gitmekte zorlanan hamile
kadinlar doktor bulamamanin vermis oldugu mahrumiyetten 6tiri bebeklerinin
cinsiyetini 06grenememekteydiler. Bu durumdan kurtulmak isteyen kadinlar
kendilerine ait birtakim yontemlere basvurarak bebegin cinsiyetini tahmin etmeye
calismislardir: Annenin yedigi yemeklerden, vicudundaki fiziksel degisimden ve
anneye uygulanan gesitli pratiklerden gocugun kiz mi erkek mi olacagi hakkinda
fikirler Gretmislerdir. Sultandagi ilgesinde de dogacak cocugun cinsiyetini belirlemek
icin insanlar gesitli yontemler gelistirmislerdir. Bunlarin hepsi bir inanis gevresinde
sekillenmektedir. Yapilan uygulamalarin bazen dogru sonug¢ vermedigi goriisme

esnasinda kaynak kisiler tarafindan belirtilmistir.

Sultandagi ve yoresinde ¢ocugun cinsiyetini 68renmek icin yapilan uygulamalar ve
inanislar sunlardir:
e Cocugun cinsiyetinin erkek olmasi istenirse serbet igirilir; kiz olmasi istenirse
limon yedirilir (KK1).
e Eger kadinin karni sivriyse erkek olur; yayvansa kiz olur (KK2, KK3, KK5, KK17,
KK29, KK38).

e Hamile kadinin burnu dik ise oglan; yassi ise kiz olur (KK3).

e Eger annenin kalgalari blyirse kiz ¢ocugu olur (KK5, KK22, KK23, KK33,
KK38).
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e Bir bardak suyun icine anne sutu sikilir. Eger sit suyun lizerinde dagilirsa kiz;

dibe ¢okerse erkek olacagina inanilir (KK8, KK17, KK22).

e Anne karninda ilk iki ay kipirdama olursa oglan; eger 4 ayliga kadar hig

kipirdama olmazsa kiz olur (KK8, KK12).

e Annenin ylzi parlaksa oglan olur; eger biraz lekelenmisse kiz olur. Kizin

annenin gizelligini almasi bununla iliskilendirilir (KK8, KK11, KK46).

e Anne karninda bir agirlik hissederse kiz cocugu; hafif olursa erkek cocugu

olacak denir (KK5, KK14, KK15).

e Koyun oldikten sonra karni kesilir; icinden suluk gibi bir organ ¢ikarilr.
Ateste yakilir. Eger yukari dogru kalkarsa oglan; asagl dogru inerse kiz olur

(KK29).

e Cocugun cinsiyeti asermede anlasilir. Eger hamile kadin eksi yerse kiz olur;
tatl yerse erkek olur. Ye eksiyi dogur Ayse’yi; ye tathyr dogur Hakki’'yi gibi
kahplasmig sozler kullanihir (KK7, KK17, KK31, KK33, KK39, KK43).

e Cinsiyetin ne olacagini merak edenler hamile kadin gérmeden basina biraz
tuz serperler. Eger kadin burnunu kasirsa erkek; cenesini kasirsa erkek
olacagina inanilir (KK38, KK46).

e Hamile kadin gérmeden minderin altina bicak koyulur. Eger kisi baska bir

yere degil de mindere oturursa erkek cocugu olacagina inanilir (KK38).

e Annenin alni dar olursa erkek; genis olursa kiz cocugu olur (KK7).

3.1.1.1.5.Hamile Kadinin Kaginmalari ve inanmalari
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Hamile olan kadin ¢ocugunu diinyaya saglikli getirebilmek igin ugrasir. Bundan
dolayi cocugu dogana kadar kendisini olumsuz etkileyecek her tirlii davranislardan
uzak durur. Bu davraniglar da inanis temellidir. Yorede hamile kadinin pek ¢ok

kaginma durumu vardir.

Sultandagi ve yoresinde hamile kadinin kaginmalari su sekildedir:

e Hamile kadina zeytin yedirildiginde cocugun Uzerinde kara bir ben ¢ikar. O

ylzden zeytin yedirilmez (KK1, KK18).

e Hamile kadina televizyon izlettirmezler. Hayvana baktirtmazlar maymuna

benzer diye (KK2).

e Cocugun dismesini onlemek icin nohut, bezelye, mercimek ve balik

yememelidir (KK4).

e Zina yapmamali, haram islememelidir (KK5).

e Hamile kadin bebeginde cil, ben cikmamasi icin zeytin, ciger, cilek

yememelidir (KK7, KK38).

e Hamile kadin hayvanlara; yilana, maymuna, tavsana, baykusa baktiriimaz

(KK14, KK31).

e Hamile kadin bilmeden gil koklarsa orada kirmizi bir ben ¢ikar giil
mevsiminde o ben gil gibi acar. Bundan dolayi giil koklamamalidir (KK7,

KK18).

e Kapi esiklerinde cin ve perilerin olduguna inanilir. Bundan dolayl hamile

kadin buraya oturmamahdir (KK25, KK31).
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e Hamile kadinin bir seylerden tiksinmemesi gerekir. Eger hamile kadin bir
seyden igrenirse cocugun ona benzeyecegine inanilir (KK31).
e Hamile kadina ¢ocugu siimukli olur diye kegi kafasi yedirmezler. Kegi eti

yerse ¢ok konuskan olacagina inanilir (KK33).

e Hamile olan kadin eksigi, bir 6zri olan insana bakmamalidir (KK33).

e Hamile kadin cenazeye katilmamal, 6liiyi gérmemelidir (KK2, KK34).

e Hamile olan kadin bir sey yedikten sonra farkinda olmadan bir yerine

dokunursa ¢ocugun Uzerinde o yiyecege benzer lekeler olusur (KK38).

“Benim arkadasim hamileyken hamsi koklamis, kendi kizinin alnina dikkatli

bakildiginda hamsiye benzer bir leke bulunmaktadir.”

e Hamile kadina tuvalete ¢ikmasi zor olmasin diye sivi gidalar verilir (KK31).

3.1.1.1.6.Dogacak Cocugun Ozellikleriyle ilgili inanislar

Sultandagi ve yoresinde ¢ocugun huyunun ve ylzinin gizel olmasi igin uygulanan

pratikler sunlardir:

e Dogacak cocugun huyu glzel olsun diye genellikle Kur'an okutulur. Gamzeli
olsun diye ayva, yedirilir. Seker cikolata yedirilir (KK1, KK2, KK3, KK6, KKS,
KK18, KK25).

e Hamile olan kadin ¢ocuk gilizel olsun diye aynaya ve ay gibi parlasin diye aya

baktirihr (KK5, KK25).

e En cok kimi seviyorsa kime benzemesini istiyorsa ona baktirirlar (KK5, KK34).
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e Cocugun huyu glzel olsun diye cocuga Meryem suresi okunur. Ayrica
Meryem suresi okunursa kiz cocugu olur; Yusuf suresi okunursa erkek olur
ve yuzi glzel olur (KK7).

e Dogacak gocugun gozleri kara kara olsun diye anneye kara tziim yedirirler,

yanaklari kirmizi olsun diye seftali yedirirlerdi (KK14).

e Dogacak ¢ocuk glizel olsun diye glizel birine baktirirlar (KK14, KK31).

e Cocugun ylzinde gamzeleri olsun diye ayva ve yumurta yedirilir. Genelde
erkek cocuk bekleyen anneler cenesinde gamzesi olsun diye kendi ¢cenesine
bas parmagini basardi. Kiz cocukta ise yanaklarinda gamze olsun diye bas

parmagini yanaklarina basardi (KK38).

3.1.1.2.Dogum Sirasi Gelenekleri

Sultandagi ilgesinde eskiden kdylerde yasayan kadinlarin hastane uzak oldugu igin
veya doktora gitmekten cekindikleri icin kdylere gelen kody ebeleri tarafindan dogum
islemleri gerceklestirilmistir. Koy ebelerinin olmadigi dénemlerde ise hamile olan
kadinin tecriibeli, yash ve becerikli kimseler tarafindan dogum islemi yapilirdi.
Dogum islemi basariyla gerceklestiginde ebeye cesitli hediyeler verilir. Bu hediyeler
genellikle havlu, salvar, tilbent veya para olmaktadir. Dogum odalarina dogum
yapacak olan kadinin annesi, kiz kardesi veya ¢ok yakin oldugu bir kisi gelir, dogum
aninda ona destek verirdi ve odaya bu kimselerden baskasi alinmazdi. Hamile olan
kadinin dogum aninda kani oraya aksin diye 6niine kerpic¢ koyulur. Dogum sirasinda
ebeye yardimci bir 6n ebe ve art ebe bulunmaktadir. On ebe asil dogumu yaptiran
ebeye yardim eden istedigi nesneleri veren kisidir. Art ebe ise doguracak olan
kadinin arkasinda bulunan ona yardim eden kisidir. Bebek, zarin icinde dogarsa ona
duvakli bebek adi verilir. Dogum bazen ¢ok kolay bir sekilde gerceklesirken bazen

de bebegin diinyaya gelisi glicliikle saglanir (KK2, KK4, KK5, KK6, KK11, KK14, KK23).

Halk arasinda dogumla ilgili pek ¢cok inanis mevcuttur:
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e Eger hamileligi esnasinda cok hareket ettiyse dogumu kolay; eger hep

yattiysa dogumu zor olmaktadir (KK2) .

e Dogum aninda c¢ocuk 6l dogarsa ailesine sefaatci olmaz; eger canl dogup
Ollrse sefaatci olur, annesini cennet kapisinda beklermis. Anne de dogum

yaparken vefat ederse sehit kabul edilir (KK2, KK3, KK4, KK15, KK31).

e Hamile kadin dogum vyaparken sancili aninda dua ederse o dua geri

cevrilmezmis (KK2, KK7, KK10, KK14).

Dogum sirasinda halk, dogum kolay olsun diye ¢esitli uygulamalar gelistirmistir.

Sultandagi ve yoresinde dogum aninda yapilan inanis ve uygulamalar sunlardir:

e Gebenin sirti sivazlanir: Allah’im Yusuf’u kuyudan gikaran Mevlam bu kisinin
de isini kolaylastir diyerek dua edilirdi. Boylece dogumun sancili

gecmeyecegine inanilir (KK5).

e Dogumu kolaylastirmak igin eskiden evlerin tavanlarinda kancalar olurdu. O
kancalara uzun kalin ip baglarlardi hamile olan kadin sancisi tuttugunda o ipe

asilirdi1 6yle daha kolay ikinirdi (KK6).

e Dogum yapacak olan kisiyi at arabasina bindirirler. At hizli gittikce onun

dogumunu kolaylastirirmis (KK11, KK15).
e Kadinin sancisi az olsun diye koluna girilip dualar esliginde dogumun
gerceklesecegi odanin icinde okuyarak gezdirilir. Dogum kolay olsun diye

basinda iki tas birbirine vurulup kirilir (KK14, KK15).

e Cocuk hemen dogsun kadin agri cekmesin diye kadin yerde yuvarlanir ve

kollarindan tutup asagi sallandirilir (KK15, KK31).
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e Dogum kolay olsun diye hamile kadina “Meryem eli” denilen bitkinin suyu

icirilir (KK6, KK34, KK41).

e Hamile kadini seccadenin igine yatirip sallarlar (KK34).

e Kadinin sancisi az olsun, dogum kolay olsun diye bir su bardaginin icine
“Fatma Ana eli” otu koyulur. O, biizgili ¢al gibi bir ottur. Dogumu yaklasan
kadin dogum kolay gecsin diye dua edip Fatma anamizdan yardim ister.
Dogum aninda o otun actigi ve dogumun kolay gectigi séylenmektedir

(KK38).

Sultandagi yoresinde dogum gerceklestikten sonra hemen gobek bagi kesilmektedir.
Gobek bagi kesilmeyen bebekler o6lmektedir. Bebegin gbdbek bagini isini bilen,
tecribeli bir kadin keserdi. Sultandagi ilcesine bagli Karapinar kasabasinda bebegin
gobek bagi babasina kestiriimektedir. Gobek bagi ile ilgili halk gesitli inanislara

sahiptir:

e GoObek kordonu nereye gomilirse ¢ocugun kaderi ona gore sekillenir.
Bundan dolayi gobek bagi genellikle okusun diye okula, dinine diiskiin olsun
diye camiye gomulir (KK1, KK2, KK15).

o Bebegin gobek kordonu kisa kesilirse sessiz olur; eger uzun kesilirse g¢ok

konuskan olacagina inanilir (KK2).

e Bebek ilk dogdugunda gbbek bagindan kan alinir, al al olsun diye yanaklarina

sarilir (KK29).

Bebek bu islemden hemen sonra tuza yatirilmaktadir. Tuzlama islemi ¢ocugun
ileride ter kokmayacagina inanildigi icin yapilir. Tuz kimi zaman bebegin viicudunda
Uc¢ glin bekletilirken kimi zaman zarar vermemesi i¢in bebegin viicudu hemen
yikanmaktadir. Yorede bu durum bebegin ailesinin dlsincesine gore

sekillenmektedir.
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3.1.1.3.Dogum Sonrasi Gelenekleri

Yeni dogan bebek dnce anne kucagina verilir. Cocuk dogdugunda eger erkek ¢ocuk
olmussa ve erkek cocuk bekleniyorsa mijdeyi verene koyun, ko¢ hediye edilir. Ama

maddi durumu iyi degilse daha basit hediyeler verilmektedir.

Sultandagi ve yoresinde dogum sonrasi inanis ve uygulamalar sunlardir:

e Cocugun bezleri cin seytan serrine ugramamasi icin gece disarida birakilmaz
(KK1, KK3, KK5, KK7, KK10, KK12, KK15, KK14, KK17, KK21, KK22, KK23, KK26,
KK33, KK36, KK41).

e Bebegin benzemesi istenilen kisi bebegin agzina tiikirir. Yeni dogan bebegin

gozune surme cekilir (KK7).

e Cocugun giysileri glines batmadan toplanir, bezi ¢cope atilir (KK3, KK7, KK15,
KK17, KK26).

e Bebegin giysilerinin yikandigl su, bir agacin altina dokilir. Dokerken de
besmele gekilir. Allah kaza bela vermesin bu agac gibi yesersin dalli budakl
olsun serpillessin denilir. Ya da evi kotl ruhlardan arindirmak icin temizlikte
kullanihir (KK1).

e Bebegin ilk yikandigi su ile kor ates sonduralir (KK41).

e Bebegin ilk yikandigi su, gil gibi koksun, bahti acik olsun diye gil agacinin
altina dokulir (KK7, KK12, KK14, KK15).

e Bebegin giysilerinin yikandigi su kirk gin disari atilmaz (KK4, KK27, KK29,
KK47).
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e Bebegin kiyafetlerinin yikandig1 su ayak basmadik bir yere dokulir (KK3, KK4,
KK7, KK11, KK23, KK25, KK31, KK33, KK38, KK39, KK41, KK43, KK46) .

3.1.1.3.1.Lohusa Bakimi ve Ziyareti

Sultandagi ve yoresinde yeni dogum yapan kadina lohusa ismi verilmektedir. Yorede

lohusa kadina yapilan uygulamalar ve inanislar su sekildedir:

e Yeni dogum yapan kadina yaralari ¢abuk iyilessin diye pekmez igirilir (KK17).

o Yag eritilerek icine pekmez konulup icirilir buna lohusa serbeti denir. Zor

doguran kadina inek yagi eritilir ve igirilir (KK12, KK17).

e Dogum zor oldugunda agrilari olan lohusa kadinin rahmine beresini alsin diye

haslanmis yumurta kapatilir (KK41).

e Lohusa ile bebek kirki ¢cikana kadar tek baslarina birakilmaz (KK2, KK5, KK11,
KK12, KK23, KK26).

e Cocugun agzi pamukcuk olmasin diye sogani ikiye kesip annenin meme

ucuna surulur (KK15).

e Cocuga li¢c ezan sesi duymadan meme verilmez. Sabah ezani, 6gle ezani

ikindi ezanini da dinledikten sonra bebek emzirilmeye baslanir (KK11).

e Lohusadan ilk gelen sit cok énemlidir. ilerideki yasamini etkileyecegine

inanihr (KK3).

e Annenin sitl yoksa zemzemle meme basi silinir, cocuga da zemzem igirilir

(KK1).
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Lohusanin siitl azaldiginda beyaz helva, sogan, yogurt, muhallebi, bulgur
pilavi, keskek, bugday ve bulgurdan yapilan kavirga, incir, hashas, fasulye
kurutmasi, serbet, inek sitli, hosaf kompostosu gibi yiyeceklere ve
iceceklere basvurulur (KK2, KK4, KK5, KK6, KK11, KK14, KK15, KK31, KK34,
KK41).

Lohusanin siitii olmazsa kapinin arkasinda ayaginin topuguyla sogan ezilir. O

ezilen sogan meme uglarina siirtlir, boylece st olur (KK23).

Lohusa kadina tziim ve karpuz yedirilmezdi. Soguk yiyecek ve iceceklerden

kacinilirdi (KK4).

Aybasi hali gelen kizlara bebek gosterilmez. Eger gosterilirse bebek

hastalanir her yerinde ¢iban ¢ikar (KK2, KK7, KK12).

Adet olan kisi bebegin yiiziine baktiginda iz birakir. O kadin her adet
oldugunda bebegin yiziinde izler belirir (KK6).

Lohusa kadin esikten atlatilmaz. Kapi baslarinda fazla beklemez (KK7).

Lohusa kadin suyla fazla oynamaz c¢lnki cin ve peri gibi varlklarin

bulasabilecegine inanilir (KK5).

Gece cinler lohusayi ve bebegi korkutmasinlar diye ekmek parcasi, Kur’an-i

Kerim ve makas bulundurulur (KK7).

3.1.1.3.2.Albasti inanci

Yeni dogum yapan lohusa kadin her an c¢ok dikkatli davranmaktadir. Clink{ inanisa

gore cinler kadina ve bebege musallat olabilmekte onlari rahatsizlik edebilmektedir.

Yoérede bazi kdylerde bu durum “aydas” adi ile bilinirken Sultandagi ilcesinde genel

olarak “albasmasi” adi ile bilinir. Bu rahatsizlhik boyutu bebegin cinler tarafindan
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kagirilmasi olayina kadar biylk boyutlara ulasabilmektedir. Bunu 6nlemek igin her
yerde oldugu gibi Sultandagi ilgesinde de gesitli uygulamalar yapilmaktadir. Yorede

bu konu ile ilgili pek ¢ok rivayet anlatiimaktadir.

Sultandagi ve yoresinde albasti inanci ve korunma yéntemleri su sekildedir:

e Lohusa ve bebek asla tek baslarina birakilmaz. Cilnki seytanin c¢ocugu
degistirecegine inanilir. Seytan bebegi kacirmasin diye anne hem sagina hem

soluna Felak ve Nas okur sonra gocuga sirer (KK1).

“Ben riiyamda al basmasina ugradim. Camdan koca koca kafali varlklar girdi.
Cocugu kesecegiz dediler. Sonra elimdeki bigak kaynanamin eline gecgiverdi.
Kesecegim bu cocugu diyerek lizerime yiiriidii. O anda avlu da koyun peydah oldu.
Bizi kesme o koyunu kes diye bagirdim. O sekilde uyandim. Kaynanama anlattigimda
cocuk icin kurban kesmem gerektigi soylendi. Kurban kestikten sonra bir daha

cocukla ilgili kétii bir riiya gormedim” (KK1).

e Al basmasin diye ¢ocugun besiginin altina makas konulur. Bu islem kirki
cikana kadar yapilir. Bir de ¢ocuk icin adak adanmigsa eger ve yapilmamissa

al basmasina ugranir (KK2).

e Lohusa ve bebek evde tek basina kaldiklarinda yanlarinda mutlaka erkek
olmasi gerekir. Al basmamasi icin siirekli besmele cekilmeli, Ayetel Kirsi,

Felak, Nas, ihlas sureleri ele yedi kez okunup viicuda siiriilmelidir (KK2).

“Ben lohusayken karabasana udradim. Gézlerimi hic acamiyordum, siirekli uyku
halindeydim. Bir giin gézlerimi zorlayip agmak istedim ve miithis bir i1sik gérdim.
Tekrar g6zlerimi kapattim ve icimden dualar ettim. Allah’im sana teslimim sen izin

vermezsen bana kimse bir sey yapamaz dedim ve 6ylelikle yendim” (KK3)
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e Lohusa kadin kirk giin yere abdestsiz ayak basmaz karabasana ugrar (KK5).

e Cocugu ve anneyi al basmasin diye annenin basina al yazma baglanir (KK29).

e Al basmasin diye annenin yastiginin altina makas veya bigak, demir pargasi,
anahtar, En’am, tarak, tuz ve ekmek konulur (KK5, KK8, KK9, KK12, KK18,
KK19, KK23, KK26, KK31, KK33, KK34, KK38, KK39, KK46).

e Cocukla anne kirki ¢ikana kadar tek basina birakilmaz. Cinler tarafindan
rahatsiz edilir. Al basmasin diye ¢ocugun yizine kirmizi ¢cember ortilir

(KK11, KK34).

“Ben yeni dogum yaptim yatiyordum. Sonra kapi ¢aldi aginca birisi benim sagimdan

tuttu yerlerde savurdu hayal meyal gergek gibiydi beni albasmis” (KK11).

e Al basmasin diye psikolojisi bozuk olan insan kirki cikmayan ¢cocugun yanina
alinmaz. Onda cinlerin olduguna inanilir. Kadin hem kendine hem de
g¢ocugun besigine al yazma baglar. Eger kadin ¢ocugu odada tek basina
birakacaksa besiginin altina okunmus su koyardi. Boylelikle ¢ocugu al

basmasindan korumus olur (KK14, KK15).

e Al basmasin diye hocaya gidilir, muska yazdirilir. O muska bebegin yastiginin

altina konulur (KK15).

e Al basmamasi icin adet olan kadin bebegin yanina girdirilmez (KK33).

e Lohusa ve bebegi tek baslarina birakildiklarinda bebegin yanina babasinin

gomlegi konulur (KK38).

“Benim komsum vardi. Kendisi bakici bir hoca, babasi ise ¢ok derin bir ilme sahip

biiyiik hocalardandi. Bu hocanin bir oglu oluyor. Cinler bir giin bu g¢ocugu
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besikteyken kacirip kendi dlemine gétiirmiisler. Hoca olan baba dualar ederek kendi
ybntemleriyle ¢ocugunu geri getirmistir. Cocuk geri gelse de sag eli hafif sakat

kalmistir” (KK38).

3.1.1.3.3.Kirk Basma inanci

“Anadolu’nun bir¢ok yoresinde ve Anadolu disindaki diger Turk topluluklarinda
lohusaya zarar verecegi distnilen bir varhigin oldugu, bu varliktan korunmak icin
birtakim tedbirlerin alinmasi gerektigi ortak bir inanistir. Bahsedilen varlk, farkli
cografyalarda farkl adlarla anilsa da onunla ilgili korunma yollari ¢ogunlukla ayni

veya benzerdir” (Karakas, 2013:64).

Sultandagi yoresinde halk, yeni dogum yapmis kadin ve g¢ocugunun kirk gin
icerisinde hastalanmasina “kirk basmasi” adi vermektedir. Bu durumun genellikle
nazardan dolayi olabilecegi gibi bazi kétl ruhlarin tesiriyle anne ve gocugu kirk
basabilmektedir. Bu durumdan korunmak icin anne ve bebegi lizerinde cesitli

onlemler alinmaktadir. Kaynak kisilerden 6grenilen bilgiler su sekildedir:

o Kirk basmasi gelin olacak kizlarda olur. Cocuk kot hastaliga yakalandiginda

kirk basti derler (KK1).

“Zamaninda kafasi kinali gelin olacak iki kiz karsilasmislar kucaklasmislar. Kizlardan

birisi 6Imiis” (KK1).

Lohusa ve bebek kirki ¢cikana kadar disari ¢citkmamalidir. Eger cikarsa kirk basma

ihtimali cok yliksektir (KK2, KK3).

“Yesilciftlik kasabasindan bir kadin yeni dogum yapmis. O kadinin ev sahipleri de

listlerine yeni evlenmis kiraci almislar. O gelinin kirki ¢ocuga basti. Gelinin ve

cocugun daha kirki ctkmadan karsilastiklari icin cocuk hastalandi ve 61dii” (KK2).
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e iki bebek ayni zamanda dogup kirki cikmadan karsilasirsa annelerden birini

kirk basar. Ya cocuga ya da anneye bir sey olur (KK4).

o ki kirkl kadin karsilastiklarinda hemen catal igne, demir kasik, boncuk,

digme degisir (KK7, KK10, KK14, KK15, KK18, KK23, KK26, KK29, KK31, KK34).

e Kirk basmamasi icin yeni gelin olani veya nisanliyi bebegin yanina almazlar

(KK9).

e ki kirkli karsilastiginda tavuk canaginda bebekler yikanir daha sonra

bebeklerin yan yana getirilip uyumalari saglanirdi (KK31).

e ki gelin bir eve girdiginde biiyiik olan gelinin agirlik onda olsun kirk basmasin

diye dama ¢ikip testi kirmasi gerekir (KK10).

e Kirk basmamasi icin bir mekanda yeni evlenmis iki gelin oldugunda icerdeki
gelin disari ¢ikar ikisi birlikte girerler. Eger farkh girecek olurlarsa birini kirk

basacagina inanilir (KK11).

“Ben lohusayken ¢ocugumu aldim disari ¢ikardim. Esim et alip iceri koydu. Ben

etin lizerine igeri girdim. Onu kirk bassin ¢ocuda bir sey olmasin diye” (KK11).

e Lohusa kadinin yanina ay hali gelmis bir kadin gelirse lohusayi kirk basar

(KK12).

3.1.1.3.4.Kirklama ve Kirk Ugurma

Yeni dogum yapmis lohusa kadin kendisini ve ¢cocugunu kirk basmasin diye cesitli
dinsel ve blysel yontemlerle korumaktadir. Kirk glinlin sonunda ise anne ve bebek
bu etkilerden kendilerini korumus bir vaziyette kirklama téreni yapmaktadir. Bebek
ve annesi kirk glinlin sonunda ilk kez disariya ¢cikmakta ve gidilen yerlerde bebege

cesitli hediyeler verilmektedir.
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Sultandagi ve yoresinde kirklama ve kirk ugurma islemi su sekilde yapiimaktadir:

e Kirklama islemi yorede cocugun babaannesi veya anneannesi eger yoksa yasi
blyik agzi dualh kimseler tarafindan yapilmaktadir (KK1, KK3, KK7, KK10,
KK33, KK41).

e Kirklama islemi bebek yirmi glnlik olunca yapilir. Bu sekilde yari kirki
cikarilmig olur (KK1, KK2, KK3, KK4, KK5, KK6, KK7, KK11, KK14, KK18, KK21,
KK27, KK34).

e Bir giigime su doldurulur bu gigimiin alti yere degdirilmez. Ates Ulzerine bu

gugim konur (KK17).

e Yari kirki gikarilirken yirmi tane tas toplanir. Giglimden alinan yirmi kasik su
bir kabin icerisine tilbentten gecirilerek dokulir. Bundan maksat en az yirmi
delikli bir nesneden suyu gegirmis olmaktir. Bu kabin igine glimis veya altin
ylzuk, anahtar, makas atilir (KK1, KK2, KK3, KK4, KK5, KK6, KK7, KK11, KK14,
KK18, KK21, KK27, KK34, KK36, KK38, KK39, KK43).

e Once bebek bu suyla abdest aldirilir. Daha sonra anne bu su ile abdest alip
temizlenmektedir (KK1, KK2, KK3, KK4, KK5, KK6, KK7, KK11, KK14, KK18,
KK21, KK27, KK34, KK36, KK38, KK39, KK43).

e Bebek otuz bes glin oldugunda ise kirklamasi yapilir (KK2, KK6, KK7, KK14,
KK18, KK34, KK38, KK39).

e Yine su isitilir. Bir kabin icerisine anahtar, annenin ve babanin altin yiziga,
demir parcasi, bicak, makas vs. atilir (KK2, KK6, KK7, KK14, KK18, KK34, KK38,
KK39).

e Bu kabin icine yumurta kabugu da atilabilir (KK31).
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e Bir kabin iizerine tiilbent 6rtiiliir. Kirk kasik su bu tiilbentten gecirilir. Once
bebek kirklanir. “Bes, on, on bes, yirmi, yirmi bes, otuz, otuz bes ¢ikmis
gitmis” ya da “elli, altmis, yetmis kirki ¢ikmig gitmis” denir. Kirka tamamlanan
son bes glinde c¢ocugun uykulugu olarak adlandirilir (KK18, KK34, KK38,
KK39).

e Cocugun kirki ¢cikana kadar ¢cocuk her hafta yikanir. Erkek ¢cocugu dort hafta,
kiz cocugu bes hafta boyunca yikanir (KK11, KK12, KK17, KK18, KK21, KK46).

e Kirklamadan sonra kalan su ayak basiimadik bir yere gindiiz vakti dékulir

(KK1, KK2, KK3, KK6, KK10, KK17, KK18, KK27, KK34, KK38, KK39, KK43, KK46).

Bu islemlerden sonra gocugun kirki ¢ikmis olur. Buna yorede, “kirk ugurma” veya
“kirk kovalamaca” isimleri verilmektedir. Kirki cckmayan anne ve bebek savunmasiz
oldugu icin gorinmeyen her tirll varhgin tehlikesi altinda kalmaktadir. Ancak bu
dénemden sonra al basmasi veya kirk basmasi olaylari anne ve bebek lizerinde ¢ok
fazla gorilmemektedir. Anne ve bebek bu glinden itibaren disariya gezmeye cikar.
ilk misafir oldugu evlerde bebege hediyeler verilir. Buna “sicanlik”, gelenegin

yoredeki adina ise “sican basmasi” denir.
e Ev sahipleri bebege bereketli olsun diye yumurta ve un vermektedir. Yerine
gore bebege altin, para gibi degerli hediyeler de verilir (KK3, KK8, KK9, KK14,

KK15, KK18).

e Cocuk kirkindan sonra ilk kez disari cikarilir inanisa gore ne kadar uzaga

giderse o kadar uzun 6mirla olur (KK8).

o Bebek erkekse omri uzun olsun, dede oldugu ginleri de gorsiin diye

¢enesine un surilir (KK8, KK38).
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e Ev sahibi evimize sican dolmasin diye bebegin koynuna yumurta koyar ona

kiyafet hediye eder (KK23).

3.1.2. Siinnet ve Siinnet Uygulamalari

Gegis donemi folklorlarindan birisi de stinnet torenleridir. Stinnet, yoérede kutsal bir
davranis olarak gegmektedir. Misliiman olan her erkek ¢ocugun erken yasta siinnet
edilecegi inanisi hakimdir. Stinnet islemi dini boyutunun yaninda saglik agisindan da
cok dnemlidir. Ozellikle idrarini yapmakta zorlanan c¢ocuklarin bir an énce siinnet
edilmesi yorede hakim disincelerdendir. Yorede cocuk siinnet olmakla birlikte
erkeklik vasfi kazanmaktadir. Ailelerin maddi durumlarina gore cesitli kutlamalar
yaptigl gorilmektedir. Durumu iyi olan aileler diglin denginde bir kutlama icra
ederken durumu el vermeyen aileler de sade bir sekilde kutlama yapmaktadir.
Suinnet ¢ocugunun giysisi hoca tarafindan dualar esliginde giydirilmektedir. Cocuk
siinnet oldugunda hemen arkasindan mevlit okutturma gelenegi hakimdir. Siinnet
¢ocugunun evinde yemek verilir. O glin pek ¢ok kisi siinnet ¢cocuguna hayirli olsun

diye ziyarete gelir, cesitli hediyeler getirir.

Sultandagl ve yoresinde c¢ocugun en gec¢ dokuz yasina kadar slinnet islemi
gerceklesmektedir. Sinnet islemi slinnet¢i denilen saglik memurlari tarafindan
yapilmaktadir. Eskiden koylere ulasim imkaninin zorlugundan dolayi iki yilda bir
siinnetginin geldigi ve ne kadar erkek ¢ocuk varsa stinnet edip gittigi kaynak kisiler
tarafindan dgrenilmistir. Sultandag ilcesine bagh Karapinar, Deregine, Uc Kuyu gibi
kasabalarda zamaninda toplu stinnetler yapildigi bilgisine ulasiimistir. Stinnet islemi
bittikten sonra siinnetciye havlu, para, sabun kalibi hediye edilmektedir. Karapinar
kasabasinda siinnet olan ¢ocugun boynuna artik damat adayi oldugunu simgeleyen
kirmizi yazma baglanir. Sultandag ilcesine bagh Yenikarabag koyiinde ise siinnet

olan ¢ocuk tek olursa horoz kesilmektedir.

Sultandagi ilcesinde aile blyiklerinden ¢ok gérmiis gecirmis, tecriibe sahibi birisi

veya aile dostu olan biri kirve olarak segilir. Kirvenin genellikle gocugun bu safhadan
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sonra huyu benzesin diye karakteri oturmus saygin bir kimse olmasina dikkat edilir.
Kirve, cocugun her an yaninda bulunan siinnet islemi esnasinda ona destek olan
kimse olarak bilinmektedir. Ancak Sultandagl yoresinde kirve sadece siinnet

toreninde ortaya ¢ikar daha sonra kirve ile bag siirdirilmez.

Cocuk slinnet olduktan sonra bir siire uzanip dinlenmek zorundadir. Bundan dolayi
genellikle yaz tatillerinde slinnet yapilmaktadir. Siinnet olan yer mikrop kapmasin
diye bir stire banyo yaptirilmaz. O boélgeye su degdirilmemeye ¢alisilir. Cocuga yarasi
¢abuk iyilessin, bir an once ayaga kalksin diye badem, ceviz, findik ve kuru incir

yedirilmektedir. Bu slirecte cocuga eksi gidalar yedirilmez.

Sinnet islemi yapilirken cocuk aci cekmesin diye yorede bazi inanis ve uygulamalar

hakimdir:

e Cocuk aci cekmesin diye kandirma oyunu oynanir. Eskiden evler agactan
toprak bina olurdu. Tavanda odunlardan destek olurdu. Siinnetgi tam bigagi
atacagl sirada ¢ocuga “Aaa! yukarida kag tane odun var hadi say bakalim”
denir. Cocuk saymaya basladiginda slinnetci islemini yapardi (KK16, KK28,
KK44).

e Cocuk stinnet olurken agri cekmesin diye yanindakiler eline bir degnek alip

onu avuglari igcinde dondurir (KK2, KK4, KK12, KK31).

e Cocuk slinnet olurken fazla aci cekmesin ve koti varliklar tarafindan erkekligi

baglanmasin diye keci boynuzuyla birlikte Gzerlik otu tuttiralir (KK1, KK34).

3.1.3. Askerlik ve Askere Ugurlama Gelenekleri

Turk toplumlarinda askerlik yapmak her zaman onemsenmistir. Halk, yasi gelen
erkek bireyler lzerinde askere gitmesi icin bir baski olusturmaktadir. Clink{ askerlik

vatan borcu olarak gorilmektedir bu borcu yerine getirmeyen kisiler evlilikte ve is
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sahibi olmakta zorlanmaktadir. Bundan dolayi yasi gelen her geng erkek vatana olan
borcunu yerine getirmek igin askere gitmektedir. Askere gitmekte geg kalan kisilere
“blaylyemis”, “akillanmamis”, “adam olmamis” gibi kelimeler kullaniimaktadir.
Clinkl askerligin temelinde yatan kurallar ve disiplin genglerin hayatini diizene

sokmakta ve onlari olgunlastirmaktadir.

Toplumumuzda askere gidecek olan gencin sag salim gidip gelmesi icin ¢esitli
pratikler ortaya atilmistir. Sultandagl ve yoresinde askere ugurlama pratikleri su

sekilde gerceklesmektedir:

e Askere gidecek olan gen¢ tim arkadaslarini cagirir eglence dizenler (KK1,

KK2, KK10, KK12, KK16, KK23, KK29, KK33).

e Eglence olsun diye asker olacak olan kisinin tzerinde yumurta kirihr. Un

serpilir (KK2, KK12, KK23, KK29).

e Asker olacak gencin Uzerine kirmizi pullu 6rtalur. Ellerine kina yakilir (KK1,

KK12, KK16, KK23).

e Askerde olan gencin her muradinin gerceklesecegine inanilir (KK1).

“Benim kocam askere gittiginde biz daha yeni evlenmistik. Cocugumuz yoktu. Oraya
gittiginde (i¢ ¢ocuk resmi génderdi bana, iki oglan bir kiz resmiydi. Simdi gercekten

iki oglan bir kizim var”(KK1).

e Askere giden genc¢ dondiglinde kina alir. Komsulara dagitilir. Kazasiz belasiz

geldigi icin kurban kesilir (KK2, KK12, KK16, KK23, KK29).

e Karapinar kasabasinda asker ugurlama toreni mezarlkta yapilmaktadir.
Bunun manasi “Vatan savunmasina gidiyorsun ancak sehit olur kefeninle bu
mezara gelirsin yoksa askerlikten kagmak, geri donmek yok” anlamina gelirdi

(KK13, KK14, KK16).
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Bir ailede yetisen biitlin erkek cocuklar sag salim askere gidip gelmisse
komsular gelir ugur olsun diye asker annesi onlara hediyeler verirdi (KK12,

KK13, KK14, KK16).

Askere gidecek olan gen¢ gitmeden 6nce evde hamur agilir. Sepit denilen
yufka yapilir. O sepit tereyagi ve peynir ile dirim yapilir, askere bir lokma
yedirilir. DUrimun geri kalan kismi saklanir. Boylece nasibini evde birakmig
olur ve sag salim gelecegine inanilir. (KK16, KK29) Bazi koylerde ise bu yagl
ekmek askerin gomleginin icine konur ve o gelene kadar dolabinin icinde

bekletilir (KK18).

Askere gidecek olan gence yardimci olmak dislincesiyle komsular arasinda
para toplanir maddi destek saglanir (KK13, KK16, KK20, KK23, KK24, KK28,
KK30, KK33, KK42).

Ug¢ kuyu koyiinde askere gidecek olan genclerin bellerine kirmizi kusak
baglanir. Bunun sebebi gelin olan biri nasil gittigi yerde hizmet ediyorsa

asker de vatana gelin olmakta ona hizmet etmesi gerektigindendir (KK35).

Bir asker sehit oldugunda kiyamet giinl kendi ailesinden 70 kisiye sefaatgi
olmaktadir. Ama o giin kimseye haksizlik olmasin diye herkesin adini Allah o

sehide unutturmaktadir (KK42).

3.1.4. Diigiin Gelenekleri ve Uygulamalari

“Yasamin ikinci gecis 6nemi olan evlenme, gerek kizin ve erkegin sosyallesme

sirecinin 6nemli bir asamasini olusturmasi, gerekse aileler arasinda kurulan

dayanismayi, toplumsal ve ekonomik iliskiyi belirlemesi ve diizenlemesi bakimindan

her zaman ve her yerde dnemli bir olay goziyle gorilmistir. Ailenin, toplumsal

yapinin temeli olmasi, bu birligi saglayan evlenme olayina evrensel bir karakter

kazandirmistir. Dinyanin her yerinde her asamasi, bagh bulundugu kiltlr tipinin
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Ongordigi belirli kurallara ve kaliplara uydurularak gerceklestirilen evlenme olayi,
Ozellikle téren, tore, adet, gelenek ve goérenek bakimindan zengin bir tablo

cizmektedir” (Ornek, 2014 : 255).

3.1.4.1.Evlenme Bigimleri

Sultandagi ve yoresinde evlilik ¢agina geldigi dusliniilen geng kizlar ve erkeklerin

cesitli yollarla evlenmeleri saglanmaktadir.

o Eski donemlerde kiza s6z hakki ¢ok fazla verilmez, kizin evlilik kararini aile
blyukleri verirdi. Bu karari ise kendilerine uygun olarak gordikleri ailelerin
kizlari icin hayirl olacagini diisiinerek verirlerdi. Bu durumda evlenmeyi kiz
istemiyorsa ve sevdigi baska birisi varsa ¢6zimi ona kagmakta bulmaktadir
(KK2, KK3, KK10, KK11, KK17, KK18, KK21, KK22, KK23, KK26, KK29, KK31,
KK33, KK38, KK39, KK41, KK46).

e Yorede zaman zaman “berde” iciminde evliliklerde olmaktadir. Eger o aileye
bir kere kiz verilmisse ve kizin huzuru, mutlulugu yerindeyse evin diger kiigiik
kizinin da damadin erkek kardesine verilmesi aile tarafindan uygun goéralirdi

(KK3, KK11, KK18, KK23, KK26, KK38, KK39).

e Eskiden Sultandagi ilcesinde tek kizi olanlar i¢ gliveysi alirdi (KK2).

e St kardesler arasinda asla evlilik olayr olamaz. Cinki hadis-i serife gore
onlar kardestirler ve kardes kardesle evlenemez. Bundan dolayi yorede siit
kardesler 6z kardes olarak gorilmekte herhangi bir ayrim gézetilmemektedir

(KK1, KK2, KK3, KK11, KK36, KK38, KK46).

e Baslik parasi isteme gelenegi yoktur. Ancak eskiden kiza, inek, dana vs.
vermek adeti var iken giiniimiizde bu uygulama yapiimamaktadir (KK1, KK2,

KK3, KK4, KK9, KK11, KK15, KK18, KK20, KK21, KK24).
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e Genellikle eski zamanlarda evlilik olayinin ayni kéyden, ilgeden olmasina
O0zen gosterilmekteydi. Gurbete kiz verme saglik veya hasret duyma gibi
diustincelerden dolayl yoktu. Ancak gencin disarida baska bir ilde galisiyor
olmasi gibi durumlarla bu algi ortadan kaldiriimis gliniimizde kiz yurt digina
dahi verilmektedir (KK1, KK2, KK3, KK11, KK27, KK38, KK39, KK42, KK44,
KK46).

3.1.4.2. Evlenme Asamalari

3.1.4.2.1. Goruciiye Cilkma/Kismet Acma

“Kismet agcmaktan baslayarak gerdek gecesine kadar uzayan asamalar icerisinde
uygulanan, dinsel ritiel ve bulyusel icerikli bircok adet, islem ve pratik vardir.
Bunlarin bir boligh gelin ve gliveyin mutluluguna yonelik dilek ve pratikler
cercevesinde toplanirken, bir b6ligu de kara biyl alanina giren islemler igerisinde

yer alirlar” (Ornek, 2014 :278).

Sultandagi ve yoresinde gorlicliye ¢citkma islemleri su sekilde gerceklesmektedir:

e Yorede kiz bakmaya “goricli gitme” veya “goriicliiye c¢ikma” isimleri
verilmektedir (KK10, KK11, KK12, KK15, KK21, KK22, KK27, KK29, KK33, KK36,
KK38, KK39, KK40, KK41, KK43, KK46).

e Evlenmek isteyen gen¢ bu durumu belli etmek i¢in babasinin ayakkabini
topugundan civilerdi. Sofrada pilav yenilecegi zaman kasigi pilavin ortasina

saplardi (KK24).

e Kiz ¢cesme basinda, bahcede veya markette yahut bir is gorlrken bir erkek

tarafindan begenilir. Kizin annesine aracilar ile haber génderilir (KK14).

e Oglanin annesi ogluna kiz bakabilmek icin genellikle kina gecelerine,
diginlere ve hamamlara gitmektedir. Bunlarin yaninda komsularina

bildikleri temiz, glizel, ailesi iyi niyetli evlilik ¢agina gelmis kiz var mi diye
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sorar (KK3, KK5, KK11, KK15, KK17, KK18, KK27, KK31, KK33, KK38, KK39,
KK46).

Oglanin annesi, bu komsu ile birlikte sdylenilen kizin evine bir seyi bahane
ederek gider ve kizi inceler (KK3, KK5, KK11, KK15, KK17, KK18, KK27, KK31,
KK33, KK38, KK39, KK46).

Aranan kizda boyunun uzun olmasi, herhangi bir 6zriiniin olmamasi,
ylzinln glzel olmasi gibi fiziksel 6zelliklerinin yaninda huyunun, ahlakinin
glizel olmasi, sessiz, terbiyeli olmasi vs. gibi 6zellikler aranmaktadir. Ayrica
glzel bulasik yikamasi, ev islerini glizel yapmasi ve iyi yemek yapmasi gibi
ozelliklere de bakilmaktadir (KK1, KK2, KK5, KK11, KK12, KK18, KK23, KK27,
KK31).

Eger kiz begenilmisse birkag kere ayni eve misafirlige gidilir. Niyet belli edici

sozler soylenir. Agiz yoklamasi yapilir (KK5, KK38, KK39).

Oglan annesi gelin olarak uygun gordigi kizi ogluna soyler. Eger oglu da

onaylarsa kiz istenmeye gidilir (KK1, KK2, KK3, KK11).

Oglanin ailesi kendi evine geldikten sonra basina olumsuz bir olay gelirse

begenilen kiz ugursuz sayilirdi (KK2).

Kiz evinin temiz olup olmadigina bakmak icin yumak ip yanhslkla
dustralmas gibi yapilir onu almak icin egildiginde kanepenin altina bakilir

(KK11).

Eve ansizin gelinir kiz evi temiz mi degil mi diye bakilir (KK15).

Kiz evi temiz mi diye mindere eller gaktirmadan vurulur toz gikarsa pis

denirdi (KK31).
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Sultandagi’'na bagh Karapinar kasabasinda kizin gonliiniin kimde oldugunu anlamak
icin kiz satma oyunu oynanmaktadir. Bu oyun sonrasinda kizin kimden hoglandigi

ortaya ¢tkmakta ve iki genci kavusturmanin yollari aranmaktadir.

Gelinler, kizlardan birini ortaya alarak damda beklesen oglanlardan birinin adini

soyler:

Ak sakalli oglan, yigidim oglan
Seni bir Hasan istemis
Verelim ona ona da

Satalim ona ona.

Kizin gdnli varsa su sozleri sdyler:
Ah canim anam, yigidim anam
Gul gl Gstline biter.

Bal yedin gene

Ben varirim ona ona da

Can sararim ona.

Boylece kizin gonliinin kimde oldugu ortaya cikardi. Eger kiz istemiyorsa:

Ah canim anam, yigidim anam,
Gul gl Gstlne bitmez.

Halt yedin gene.

Ben varmam ona ona da

Can sarmam ona.

diyerek o kiside gonliiniin olmadigini bildirir (KK13).

Sultandagi ve yoresinde kismet agmak icin yapilan inanis ve uygulamalar sunlardir:
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e Kismet agilsin diye kiz bir ipe besmele ¢ekerek kirk digiim atar daha sonra

yine besmele ¢ekerek o diigiimleri acar (KK1).

e Evlenemeyen kismeti kapanan kizlar sabah gilines dogmadan iki rekat namaz
kilar. Bahgeden esit boyda iki tane yesil sogan bulunur. Birine siyah digerine
beyaz iplik baglanir. Evlenmesi istenilen kisinin adi soylenir ve dilek dilenir.
Sabah giin dogmadan kalkilir bakilir. Hangisi uzadiysa onun evlenecegine

inanilir (KK6).

e Bezlerden bebek seklinde gelin ve damat yapilir. Namaz kilinir dua edilir evin

kosesine asilir (KK6).

o Kismet agilmasi icin kirca koylinde tahin agaci vardir oraya dilek dilenerek
capit baglanir (KK8, KK9).

e Evlenemeyen kiz ve erkekler icin hocaya gidilip muska yazilir (KK14).

e Kismet acilsin diye bir anahtarin kilidi acilir. Géle veya akarsuya atilir (KK17).

Sultandagi ve yoresinde eskiden kiz ve erkegin birbirini gérmesi konusmasi ayip
sayildigl icin uzaktan bakisma gibi hallerle kizin veya oglanin niyeti belli olmaktadir.
Bazi durumlarda ise kiz ve oglan hi¢ goriismemekte sadece diiglin gecesi birbirlerini
gormekteydi. Ancak zamanla bu durum degisiklik gdstermistir. Glinim{zde kiz veya
erkek evlenecegi kisiyi kendisi bulmakta ve goriici usuli evliliklerin azaldig

gorilmektedir.

3.1.4.2.2. Kiz isteme

e Yorede kiz isteme “dunircli gitme” adiyla bilinmektedir (KK1, KK2, KK3,
KK11, KK14, KK15, KK17, KK18, KK33, KK38, KK39, KK46).
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Diinlircii gitmeden once evde bir sikinti ¢ikarsa kizin ugursuz olduguna

inanilir (KK11).

Karapinar kasabasinda dinirciiler ilk geldiklerinde kiz verilmez. ikinci
gelislerinde, once evin icinde ezan okunur daha sonra “Allah’in emri
peygamberin kavliyle kizinizi oglumuza istiyoruz” denir. Babasi kiza bakar; kiz
da sen bilirsin derse kizin istedigi anlamina gelir. istemeden sonra kiz kahve
pisirir hos sohbet edilir. Bu sekilde isteme merasimi tamamlanmis olur

(KK14).
1-2 hafta sonra “gore gelme” olur. Yani kizi gérmeye gelinir. Gelirken oglan
tarafi boérek yapip ortasina da helva koyar. Gelin kiz onlarin ellerini 6per

bahsis alir. Gore gelmeden sonra nisan gunu gelir (KK14).

Yenikoy kasabasinda da erkek tarafi istemeye gelirken lokum getirir. Kiz bu

lokumu agzimiz tatli olsun diye yaninda biskivi ile dagitir (KK15).

Kiz verildiginde erkek tarafi bir slire sonra ziyarete gelir ve kiza bir kiyafet

getirir. Ona “bellik” denir (KK34).

Kiz istemeye gidildiginde kiz evinin kapisinin arkasina isenirse evdekilerin

dilinin baglanacagi ve kizin verilecegine inanilir (KK10, KK17, KK18).

Kiz istendikten sonra agiz tadi pisirilir. 5 teneke bulgur pisirilir hashasla

birlikte yedirilir (KK4).

Eskiden bir eve kiz istemeye gidildiginde eger kiz istemiyorsa bir daha

gelmesinler diye kaynanasinin ayakkabisina su doldurur (KK33).
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e Eskiden koylerde bir kizi iki geng severse ve kizin babasi bu genglerden birine
verip digerine kizi vermezse o kizi alan taraf alamayan tarafin kapisinin
ontline pislerdi. Bunun manasi ise; “Bu pislik gibi yigildiniz kaldiniz buraya bu

koyu terkedin, anlamina gelirdi” (KK17).

Kiz isteme gelenegi glinlimizde varligini devam ettirmektedir. Ancak erkek tarafi kiz
istemeye gelirken lokum yerine gicek ve gikolata ile gelmektedir. KK18'den 6grenilen
bilgiye gore damada tuzlu kahve yapmak kizin gelen oglani begenmediginin bir
gostergesidir. Kahvenin tuzlu oldugunu anlayan oglan ailesine durumu bildirerek
evden gitmektedir. Ancak bu durum glinimiizde degisiklik gostermis ve damada
tuzlu kahve yapmak gelenek halini almistir. Elinden zehir olsa icerim manasi tasiyan
bu kahveyi damat bitirmek zorundadir. Bazi yerlerde ise bu durum istege bagli

olarak yapilir.

3.1.4.2.3. S6z Kesme
o Kiz isteme merasimi gerceklestikten sonra ybrede sb6z verme islemi

yapiimaktadir (KK1, KK2, KK3, KK4, KK17, KK18, KK38, KK39).

e Bu s6z verme isleminde yizik takilmaz. Oglan evi kahvede veya carsida
yakin olduklari kisilere lokum dagitir. Kiz tarafinda ise serbet yapilir. Hayirli
olsuna gelen misafirlere verilir. Serbet ve lokum dagitimi kizin verildigi

anlamina gelmektedir (KK1, KK2, KK3, KK4, KK17, KK18, KK38, KK39).

e Oglan evinden getir ilen lokumlar kiz evi tarafindan iki biskivi arasina

konulur. Daha sonra paketlenerek dagitilir (KK38).

S6z kesme merasimi glinimiizde ¢ok blyuk degisiklige ugramistir. Eskiden sadece
kizin verilip/alindigi haberini duyurmak icin yapilan bir eylem iken giinimuzde s6z
merasimlerinde genclere s6z yuzugl takilmaktadir. Hatta zamanla s6z ve nisan

merasimi bir arada yapilmaya baslanmistir. Giinimuzde kiz evi kendi evlerine biyuk
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gosterisli bir masa hazirlamakta o masaya s6z masasi adi verilmektedir. Masada
ikramliklar, misafirlere dagitilacak olan hediyelikler bulunmakta; bir de s6zlenen
ciftlerin agizlarini tatlandirmak amaciyla bir pasta bulunmaktadir. Kiz isteme olayi da

bu giin de gerceklesmektedir.

3.1.4.2.4. Nisan

Sultandagi ve yoresinde nisan duglinden onceki son evlilik hazirhigidir. Clnki
nisandan ¢ok kisa bir zaman sonra digiin yapilmakta nisan ile digin arasindaki

zaman iki aile arasinda huzursuzluk yasanmasin diye ¢ok uzatilmamaktadir.

e Nisanda once alisverise gidilir. Aile buyulklerine bir seyler alinir. Nisanda

takilan takilar kiz evine kalir (KK3).

e Nisanda kizin giyecegi kiyafet erkek evi tarafindan alinir. Nisan giini kaynana

bu kiyafeti kiz evine getirir. Buna “gore gelme” denilmektedir (KK15, KK38).

e Nisan guni her iki tarafta yemekler hazirlanir. Nisani kiz tarafi yaptigi igin
oglan evi yemeklerini alip kiz tarafina gelir. Hoca c¢agirilir dua eder. Kaynana
geline altin takar daha sonra hoca yiziklerini takar. Nisana gelen diger
misafirler altin veya paralarini takar. Nisandan kisa bir siire sonra kina ardina

digin yapilir (KK14).
e ki kadin kapi kapi dolasirlar, nisan oldugunu duyururlar. Nisanda erkek tarafi
kiz tarafina takim (salvar) hediye eder. Eglence olarak tef calinir kocek

oynanir (KK15).

e Nisanda adetten dolayr makasin kurdeleyi kesmedigi gibi oyunlar yapilarak

damattan para almaya calisilir (KK16).
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e Nisandan sonra damat evine gidilirken borek yaptirilir, ortasina helva konur.

Bu borege gelin boregi adi verilirdi (KK13).

GUnumuzde nisan merasimi hala kiz evi tarafindan diizenlemektedir. Ancak eskiye
nazaran degisen pek ¢ok sey olmustur. Kizin evinde yapilan nisan merasimi, yerini
davul zurna ile yapilan digin niteligi tasiyan salon nisanina tasinmistir. Eskiden
nisan kiyafeti almaya buylkler ile birlikte gidilirken glinimiizde sadece damat ile
birlikte gidilmektedir. Glnlimizde ailelerin isteklerine gore nisan ve s6z merasimi

birlikte icra edilmektedir.

3.1.4.3. Digiin Hazirliklari

3.1.4.3.1. Digiine Davet

Sultandagi ve yoresinde digline ¢agri, davetiye yerine okuntu ile yapilmaktadir.
Okuntunun ne ile yapildigi ailenin maddi durumuna gore degisiklik gostermektedir.
Eger diiglin zengin bir aile tarafindan yapilacaksa gomlek, seccade, pullu salvar veya
yazma konmaktadir. Maddi durumu iyi olmayan biri digiin yapacaksa genellikle
havlu koyar. Onlar bir posete konulur lzerlerine diglin sahiplerinin adi ve diigiiniin
nerede yapilacagl bir kagit lzerine yazilip posetin lizerine ignelenir. Bu sekilde

dugline cagri yapilir (KK1, KK3, KK5, KK9, KK12, KK17, KK31, KK38, KK39, KK46).

Sultandagi ilcesinde okuntu ile yapilan ¢agri yerini davetiyeye birakmissa da bazi

aileler hala okuntu ile digline davet etmeye devam etmektedir.

3.1.4.3.2.Ceyiz Sergisi

Ceyiz dizme isleminin blyilk bir cogunlugu kiz evine aittir. Ceyiz icin kizin annesi
patik, lif, igne oyali yazmalar, yelekler, seccadeler, pikeler, yorganlar yapar. Bazi
koylerde ceyiz icin elde halilar islenmektedir. Kizin ailesi ceyize ¢ok 6nem verir.
Cunki ceyiz bir bakima deger gérme ve gosterme manasi tasimaktadir. Ne kadar ¢ok
ve glizelse kiz evinin o kadar ilgili ve iyi niyetli oldugu anlasilir. Ceyiz yapimi, toplum
tarafindan cok zevkli ve eglenceli bir is olarak goriilmektedir. Bundan dolayi kizlar

176



daha evlilik cagina gelmeden ceyizlerinin bir kismi hem buyulkleri hem de anne,
teyze gibi yakinlari tarafindan yapilmistir ve kendi evine tasinacagi giline kadar
sandikta bekletilmektedir. Kiz evi, bu gibi esyalarin yaninda yatak odasi ve mutfak

esyalarini diizer. Diger kalan esyalari da erkek evi ¢eyiz olarak almaktadir.

e Sultandag ilgesinde ceyiz persembe glinii kiz evinin bahgesinde sergilenir.

Komsular ¢eyiz bakmaya gelirler (KK3).

e Belli bir stire sonra kizin ceyizleri damat tarafindan gelen kadinlar araciligiyla
bohcalara konarak davul zurna esliginde gelin olacagl eve gotirilir (KK3,

KK5, KK38, KK39).

e Sultandag’’na bagli U¢ Kuyu kasabasinda ceyiz giinii diizenlenmemektedir

(KK34).

e ilcede digiinden sonra “erte giini” yapilmaktadir. Bu giin gelen biitiin
misafirler ceyizlere bakarlar (KK38).
e Bazi yorelerde gelinin kirki ¢ikana kadar geyizi toplanmamaktadir. Kirk giiniin

sonunda ceyizler bohcalar icinde sandiga kaldirilir (KK4, KK12, KK26).

e Yapilan ceyizler bohcalara konurken nazar degmesin diye iclerine ¢orek otu

serpilir (KK4).

3.1.4.3.3.Gelin Hamami

Ceyizden sonra cuma glinti hamam giini yapilir. Erkek evinden gelecek olan kadinlar
belirlenir. Davul ve zurnalarla tek sira halinde gelini aralarina alarak hamama
giderler. Hamama meydandan gidilir ve herkes kimin evlenecegini goriir. Hamama

gidildiginde herkes yikanir. Tef calinir, oynanir. ilahiler séylenir:

“Ana gel basimi bagla
Ogul ogul diye agla
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Ben sonsuza gidiyorum
Benim igin kara baglama

Eline de kina yakma annem” (KK15).

ilahiden sonra tekrar tefci kadinlar ellerine tef alarak calmaya baslarlar. Cerezler,
meyveler yenir. icerden davulculara, ¢ikacaklarina dair haber verilir. Davul, zurna
calmaya baslar. Herkes yine tek sira halinde gikmaya baslar. Davulcuyla birlikte 6nce
kiz evine gidilir. Orada yemekler hazirlanmistir. Yemek yenildikten sonra davulcu
tekrar calmaya baslar ve erkek evinden gelenleri tekrar gotlirir. Hamamdan bir giin
sonra kiz giyinmesi yapilr (KK1, KK2, KK3, KK11, KK17, KK18, KK25, KK26, KK27,
KK31, KK33, KK36, KK38, KK39, KK46).

Gelin hamaminin yaninda bir de glivey hamami yapilmaktadir. Glvey hamami gelin
hamaminda oldugu gibi cok teferruath degildir. Damat ve arkadaslari diigiinden bir
glin 6nce hamama gider, sadece yikanir. Hamamda cesitli eglenceler diizenlenmez
(KK42).

Gunlmuzde glivey hamami yapilmamakta ancak gelin hamami, isteyen kizlar
tarafindan hala yapilmaktadir. Gelin hamami eskiden adet iken giiniimizde yerini

istege birakmistir.

3.1.4.3.4. Kizlar Giyinmesi

Gelin hamamindan sonra kizlar giyinmesi yapilir. Kiz, butin arkadaslarini ¢agirir.
Kizlarin hepsi kadife, simli takimlarini giyer baslarina ince tiilbentlerini takarlar. Kiz
evine gelirler, kendi aralarinda eglenirler. Kizlar giyinmesine gelinin sadece bekar
veya nisanli olan kiz arkadaslari gelir. O giin GlG’ dagitilr, eglenceler dizenlenir

(KK1, KK2, KK3, KK5, KK8, KK11, KK17, KK18, KK25, KK38, KK39, KK46).

Kizlar giyinmesinden sonra kizlara kaygana yapilir. Yogurt yumurta helva konulur.

Geline ise borek yapilir (KK17).

7 Cerez.
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3.1.4.3.5. Kina Gecesi

Eskiden Sultandagi ve yoresinde kina cuma glnl yakilirdi. Oglan evi kina gecesini

kendi arasinda, kiz evi de kendi arasinda yapmaktaydi. Belli bir zaman gelince

kinasini hazirlayan erkek evi, davullarla zurnalarla kiz evine gelir. Gelinin eline kinayi

oglan evi tarafindan iki basi denk birisi yakar. Annesi babasi olmayan, esinden

bosanmis birisi ugursuzluk getirir diye o kisiye kina yaktirmazlar. Gelinin sadece

ellerine degil saglarina da kina yakilir ve kinal sagina geng kizlar dilek dileyerek

demir paralar yapistirir (KK3, KK10, KK17, KK18, KK21, KK22, KK23, KK25, KK26,

KK27, KK38, KK39).

Kina gecesinde kina yakilirken su tirkd ve ilahi soylenir:

Altin tas icinde annem kinami ezin
Gilimiis tarak ile annem sa¢imi ¢6ziin

Ceyizimi bir bir annem dizin

Ben aglamayim da annem kimler aglasin

Su yanik yiiregimi de babam baglasin

Evleri siiplirdiim annem tozlu dediler
Bir elbise diktim annem uzun dediler

Bir yemek pisirdim annem tuzlu dediler

Soéyleyin anneme annem aglasin

Su yanik yiiregimi de babam baglasin
Babama mektup yazdim da cevabi gelmez
Kardaslarim kiiciik annem kiymatim bilmez

Ellerin kéyiinde annem hi¢ gahir ¢cekilmez

Soéyleyin anneme annem aglasin
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Su garip ytiregimi de babam baglasin (KK23)

Kur’an’dan okunur Yasin
Silindi kalbimin pasi

Anne ben gidiyom agladin mi
Yundugum tasi gérdiin mii
Simdi kiymatim bildin mi

Annem hakkin helal eyle (KK23)

Kina yakilirken gelin elini agmaz. Kinayi yakacak olan kisi gelin elini agmiyor diye
ylksek sesle bagirir. Hemen kaynanasi gelerek gelininin avucuna altin birakir. Kina
yakildiktan sonra bu defa da hareketli tlrkiler soylenir, tefler ¢alinir, oynanir. Bu

sekilde kina gecesi tamamlanir (KK17, KK18, KK23, KK25).

Kina gecesinden sonra kiz basinda yatmak icin gelinin bitin arkadaslari onunla
birlikte eve gider. Eglence eve gidince de devam eder. Evde biitin kizlarin ellerine
ayaklarina kina yakilir. Tepsilerde ¢erezler yenir. Daha sonra herkes uyur (KK3, KK10,

KK17, KK18, KK25, KK38, KK39, KK46).

Erkek evinde dlizenlenen kina gecesine glivey kinasi denmektedir. Damadin da
oglan evinde kinasi yakilir. Ancak oglan evinde, kiz evinde oldugu gibi eglenceler
dizenlenmez. Damat arkadaslariyla birlikte oturur, yemek vyer, sohbet eder.
Bekarliginin son giniint bu sekilde degerlendirir. Kina, silah atacak olursa atamaz
diye damadin sadece sol eline, isaret ve basparmagina yakilirdi. Kinayl yine basi
biitlin olan birisi yakar. Damat haricinde sagdica da kina yakilir (KK9, KK16, KK28,
KK42).

Kina giinl yorede koylere gore farklihk gostermektedir. Karapinar kasabasinda kina
0glen vakti baslar. Oglan tarafi calgilarla gelinin evine gelir. Evin kapisinin agilmasi
icin icerden bahsis istenir. Daha sonra kapi acilir, sagdi¢c olan kisinin karisi gelinin

avuglarina, alnina ve ensesine kina yakar. Kinadan sonra kapinin éniinde eglence
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baslar geceye kadar sirer. Gece kina bittikten sonra kiz bekar olan arkadaslariyla
birlikte evine gider. Orada para toplanir, cerez alinir. Kizlar onu yer, eglence yapar
tekrar gllip oynarlar. Gece de kizlar arasinda kina devam eder. Herkes yorulunca iki
yash kisi tarafindan kizlarin ellerine ve ayaklarina kina yakilir ve herkes yatar. Sabah

olunca kapinin énine cikilir ve su tiirki soylenir:

Ay oglan arsiz oglan
Ayvasiz, narsiz oglan
Kalaysiz kaba benzer

Diinya da yarsiz oglan

Aya bak yildiza bak
Suya giden kiza bak
Kiz Allah’ini seversen

Dén bir de bize bak (KK12).

Bu turkd soylenerek halay gekilir. Kahvalti yapilir ve herkes evlerine dagilir.(KK14)

Yenikoy kasabasinda ise kina gecesinde gelin (¢ etek denilen bir elbise giyer. Basina
pullu atarlar. Gelin bir sandalyeye oturtulur, damada kurban olsun diye bileklerine
kadar kina yakilir. Ayaklarin uglarina da kina yakilir. Gelin basinda yatma olur. Gece

eve gidince geng kizlara kina yakihr, tef ¢alip oynanir (KK15).

Gunlimuzde kina gecelerinde ayrim yapilmamakta, damadin kinasi da gelinle birlikte
yakilmaktadir. Ayrica gelinin basina da ginimizde kina yakilmamaktadir. Sadece

avucunun icine kina yakilmaktadir.

3.1.4.3.6. Diigiin

Sultandagi ilcesinde digin ginli damat giyinmesi yapilir. Hoca ve buyikler
tarafindan dualarla damat giysisini giyer. Kiz evinden de damat bohcalar kizin

teyzesi veya biyukleri tarafindan davulcularla birlikte gider. Bohcalar oglan evine
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gittiginde kayinvalide kiz evinden gelenlere belli miktarda para verir. Damat
giyindikten sonra orada bulunan biyuklerinin ellerini 6per. Damadin bohgalarini
getiren kiz yakinlarina sofra kurulur karinlari doyurulur. Damattan sonra en énemli
kisi sagdictir. Sagdi¢c, damattan sorumludur. Erkek tarafi blyilikbas hayvan keser.
Kesilen hayvanin etlerinin bir kismi kiz evine gelir (KK1, KK3, KK38, KK39).

Digin glint gelin evi de telaselidir. Gelen misafirler icin erkenden sofralar kurulur.
Onlarin karinlart doyurulur. Gelin o giin ¢ok hizinla olur. Clinkli baba evinden
cikacaktir. (KK2,KK5) Damat, gelin ¢ikarmak icin kiz evine gelmez. Gelin almaya
damadin anne ve babasi, akrabalari gider. Gelin evden ¢ikacagi zaman kapi kilitlenir
ve tutulur. Gelinin akrabalari gelen damat tarafindan gelinin ¢ikmasi i¢in para ister.
Sagdic kapiyi tutana para verir ve gelini kurtarir (KK1, KK11, KK18, KK25, KK33, KK38,
KK39, KK46) .

“Karapinar’da gelin ¢ikarken duasi baba evinde degil mezarlikta yapilir. Orada
davullar ¢almaz, imam duasini orada yapardi. “Baba evinden gelinlikle ¢iktin,
kefeninle buraya geleceksin, esine ve evine hizmet et!” manasinda duasi mezarlkta

yapihrdl” (KK14).

“Kiz evinden damat evine yastik génderilir. Buna damat yastigi denir ve onu gariban
bir ailenin ¢ocuguna verirler. O da damada bu yastigi gétiirtir. Karsihiginda para alir.

Béylece ¢ocuk sevindirilir” (KK12, KK13, KK14).

Daha sonra gelinin beline namusunu koruduguna dair kirmizi kusak, varsa erkek
kardesi yoksa babasi tarafindan (¢ kere dolandirildiktan sonra baglanir. Evden
¢ikmadan 6nce sag kolunun altina “imaninla bu evden git dlene kadar da gittigin
evde imanlh huzurlu Allah inanciyla yasa!” manasinda Kuran’i Kerim sikistirilir. Gelin
anne, baba ve kardeslerinden helallik alir. Gelinin basina pulluyu da baba orter.
Evden gelin arabasina amca veya dayi bindirir. Biraz dolastirildiktan sonra kaynana

evine gidilir (KK1, KK2, KK3, KK11, KK18, KK25, KK33, KK38, KK39, KK46).
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“Kirca koyiinde ise eskiden ata binme gelenegi vardir. Giiniimiizde hélé geng kizlar,
gelin almaya gelen erkek evi tarafindan ata bindirilir. Kbyde davul ve zurna esliginde
dolastirilir. Ata binmeden énce evde slisleme hazirliklari yapilir. Kéyde ata binecek
olan gelinin siisleme islemine bakmak icin kadinlar erkenden gelin evine gelirler.
Gelin kadife veya pullu bir salvar takimi giyer. Basina fes takilir ve o fesin lizerine
kirmuzi bir ortii ortiillir. Onun lizerine yine kirmizi bir pullu értiiliir. Becerikli kadinlar
tarafindan basina renkli piiskiiller, cicekler takilir. Gelin bu sekilde evden cikar ve ata
biner. Gelinligini ise gidecekse kuaférde gitmeyecekse diigiinden énce giyer” (KK7,

KK25).

Gelin arabadan inmeden 6nce diz dayagi veya “inmelik” adi verilen nazlanma parasi
ister. Daha sonra kayinpederi veya kaynanasi gelerek ona birtakim hediyeler sunar.
Bunu kabul eden gelin arabadan iner. Basindan bereket verdigine inanilan piring,
seker, bozuk para sacilir. Daha sonra damadin koluna giren gelin, odaya cikarilir.
Orada damat, duvagini acar. “Hos geldin” diyerek geline hediye verir. Kaynana
evinin bir odasinda gelinin geyizleri sergilenir. Odada biraz dinlendikten sonra damat
gelini ¢ikarir. Gelin odadan ciktiktan sonra orada bulunan ¢ocuklarin ellerinden 6per.
Bunda cocuklar sevindirmek, mutlu etmek ve onlara da nasip olsun gibi bir diislince

yatmaktadir (KK3, KK25, KK38, KK39).

Eskiden diiglinlerde “kapinin bagsi” oyunu oynanmaktaydi:

Acin kapiyi acin kapiyi

Adlar bana zindan oluyor

Kapinin badgsi kapinin bagsi

Sen ne istersin?

Kirmizi yanakli bir kiz gérdiim onu isterim

Adi var, sani var, yalniz gelmez
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diyerek karsilikli bir oyun oynanmaktaydi. Bu oyunlari erkekler olmadan kizlar kendi
aralarinda oynar. Yine duglnlerde kasik oyunu ¢ok fazla oynanmaktadir. Ayrica tefgi

kadinlar esliginde su tirkiler soylenmektedir:

Ayse’m oturmus da corap Oriiyor

Ayse’m oturmus da ¢orap ériiyor

Corabin (istiine giiller koyuyor Ayse’m koyuyor
Corabin (istiine giiller koyuyor Ayse’m Koyuyor
Zalim baban fakir diye vermiyor

Diirzii baban fakir diye vermiyor

Adlama sevdigim kaldim arada Ayse’m arada

Seni seven oglan erer murada Ayse’m murada

Ne geysen de kiz boyuna yakisir

Ne geysen de kiz boyuna yakisir

Evli bekdr blitiin bize bakisir Ayse’m bakisir

Evli bekar biitiin bize bakisir Ayse’m bakisir (KK23).

Bir evler yaptirdim her yani firmadan
Aman aman her yani firmadan
Gel ikimiz kagalim camlari kirmadan

Aman camlari kirmadan

Haydi yavrum dimi donlum

Oynayanlar selvi boylu (KK23).

Diigin bittikten sonra hoca cagirilir evde dini nikah kiyilir. Buna yérede hoca nikahi
denmektedir. Hoca nikdhi kiz istemeden hemen sonra da kiyilabilir. Bu nikdh
kiyilirken gelin ve damadin yaninda iki tane sahit bulunmaktadir. Geline verilecek
olan mihir bu sahitler huzurunda soylenir. Hoca nikahi kiyilirken gelin ve damadin

dikkat etmesi gereken bazi davraniglar vardir:
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e Hoca nikahindan 6nce kimse kotllik yapamasin diye blyik yasl bir kadin

corabini ¢ikarip digiim atar, hoca nikahi kiydiktan sonra geri agar.

e Hoca nikah kiyarken gelin ve damadin elleri dizinin Gzerinde durur. Asla

baglamazlar.

Gece olunca gerdege girmeden evvel gelin tavugu adeti vardir. Kiz evinden gelenler
bir tepsi borek yapar. Boregin ortasina kizarmis tavuk konulur. Gerdekten 6nce
tavuk biraz yenir, geri kalani bacadan indirilen torbaya konularak sagdiglarla

gonderilir (KK3, KK5, KK17, KK38, KK39, KK40) .

Diglin gecesi kiz tarafindan yenge denilen kisi gelir ve gerdekten ¢ikana kadar orada
bekler. Gerdek bittikten sonra kizin namusunu koruduguna dair ¢arsafi alarak baba
evine getirir. Daha sonra bu carsaf kiza tekrar verilir ve 6mir boyu saklamasi
soylenir (KK14, KK17, KK18, KK26, KK27, KK38, KK46).

Ertesi glin, “erte dizulir” bu gine findik da denilmektedir. Geline bakmaya
gelenlere de “galetci” denir. Sabahtan gelin sislenir her seyi yapilir tekrar gelinlik
giyer. O glin artik diiglinlin son glintddr. Son kez yemekler yenir, tef calinir, eglence

diizenlenir. DUgln bu sekilde biter (KK1, KK3, KK17, KK38, KK39).

Sultandagi’'na bagli Karapinar kasabasinda digiinden bir giin sonra “duvak agma”
yapilir. Komsular akrabalar gelir yemek yedirilir daha sonra gelini bir yere oturtup

basina pullu orterler, bir cocugun eline degnek verirler :

Oglanli olsun kizli olsun
Baharli olsun yazl olsun
Evi huzurlu nesesi bol olsun

Yeni gelinimiz hayirh olsun
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diyerek mani sdylenir. Cocuga elindeki degnekle gelinin duvagi actirilir. Gelin bu

andan itibaren evdeki biyiklerine hizmet etmeye baslar (KK12, KK13, KK14).

Diglin bittikten sonra gelinde "soylemezlik” adeti baslar. Buna yorede “gelinlik
etme” de denilmektedir. Gelin saygisindan 6tiiri evde bulunan kaynatasiyla hig
konusmaz. Kaynanasiyla ise fisildayarak konusmaktadir. Gelinin bu “séylemezligi”
birkac yil sirmektedir. Evde yag bittiyse gelin o bos yag tenekesini kapinin éniine
koyardi. Bu yagin bittigi anlamina gelirdi. Kaynata geline bir hediye alarak kendisiyle
artik konusabilecegini soyler. Gelin, o hediyeyi kabul eder ve her zaman olmamak
sartiyla kaynatasiyla konugmaya baslar (KK1, KK2, KK4, KK5, KK10, KK11, KK17, KK18,
KK22, KK25, KK27, KK31, KK38, KK39, KK40, KK41, KK46).

Gelin evde yasamaya basladiktan sonra herkese hizmet eder. Gelin kaynatasinin
yaninda asla oturmaz, o izin verirse hemen kalkabilecegi bir yere oturur. Kaynatasi
ve kaynanasi uyanmadan evvel kalkar, ev islerini gormeye baslardi. Kaynatasi
kalktiginda ona abdest alacagl suyu tutar. Camiye giderken ayakkabisini dizeltir,
ceketini giydirirdi. Gelin 1960l yillarda bu sekilde aile biylklerine hizmet
etmekteydi. Ancak zaman gectikce bu davranislarda degisiklikler olmustur. Zamanla
soylemezlik adeti ortadan kalkmis ancak saygi duyma hald devam etmektedir.
Gunlmuzde Sultandag! ve cevresinde artik yeni evlenen ciftler ayri ev tutmakta,
kaynana ve kaynatadan uzakta yasamaktadir (KK13, KK17, KK18, KK25, KK31, KK38,
KK40, KK43).

Sultandagi ve yérelerinde diigiin térenleri bu sekilde icra edilmektedir. Onceden
gelin ata binmekteyken bu adet vyerini zamanla at arabasina birakmistir ve

glinimizde gelin arabaya binmektedir.

Sultandagi ve yoresinde digin giini yapilan diger inanis ve uygulamalar sunlardir:

e Gelin kaynanasinin evine gittikten sonra civi gibi otursun bir daha ¢ikamasin

diye duvara civi ¢cakilir (KK2, KK26).
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Kizlar gelin olurken (g gin davet olur. Sarma sarilir sarmanin igine boncuk
konulur. O boncuk kime denk gelirken o kizin o evin ogluna gelin gelecegine

inanilir (KK6).

ici bozuk para ile dolu bir testi olur. Gelinin eline verilir. Esikten adimini atar
atmaz o testiyi kirar. Boylece nazarin ve kotiliklerin uzaklastigina inanihr
(KK6).

Kiz gelin olurken erkek tarafi gelin agir olsun gitmesin diye gelinin sandigina

demirden kaplar koyardi (KK10).

Digin zamani didsmanlar tarafindan damada blyla yaptirilip erkekligi
baglanmasin diye damadin odasinin bir kdsesine kilit kitlenir, gerdekten énce
geri acilirdl (KK14).

Gelin geldigi gin Onine kocaman hashas tasi konulur. O tas geline
kaldirtilirdi. Mih gibi otursun kalsin bir daha baba evine dénmesin diye boyle

bir uygulama yapilirdi (KK17).

iki gelin karsilastiginda veya yeni gelin diger gelini uzaktan da olsa
gordigiinde birbirlerine kirklari karismasin diye yiksekten testi kirarlar

(KK25).

Gelin, kaynana evine girerken yag gibi gireyim diye kapiya yag yapistirirdi
(KK26, KK27).

Yenikarabag kasabasinda digilin yapilirken digin eviyle kis bir adam varsa
diglin baslamadan 6nce o adamin evine davul, zurna ile gidilir zorla boynuna
halat dolanir. Eger adam gelmeyecek olursa kdydeki goletlerin icine zorla

atilirdi. Bunu bilen kisi diigiine gelerek digiin sahibi ile barisirdi (KK29).
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e Gelin ata bindiginde eger o at pislerse gelinin hayirli gelmeyecegine yorulur

(KK29).

e Gerdekten 6nce gelin tavugu yenirdi. Damat ve gelin o haslanmis tavuktan
biraz yer birakirdi. Tavugun geri kalani bereket amagli komsulara dagitilirdi

(KK31).

e Gelin kaynana evine girerken okunmus bir tabak cerez basinin lizerinde (g

kere gezdirilir ondan sonra etrafa sagilir (KK33).

e D{giin giinii Ahmed-i Remzi tiirbesine gidilir. iki rekdt namaz kilinir orada

yatan kisi diigline ¢agrilirdi. Bunu bereket icin yaparlardi (KK36).

e Karapinar kdytinde gelin evden ¢ikarken ayna tutturulur. Bunun sebebi stati
degistiren kizin bundan sonraki hayatinin hep ayna gibi aydinhk berrak ve saf

bir sekilde yasamasini temsil eder (KK43).

e Gelin evden cgikarken ayakkabisinin icine para konurdu. Bundan sonra bastigi

yer bereketli olsun diye (KK31).

3.1.5. Oliim ve Oliim Gelenekleri

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, 6lim c¢evresinde de bir¢ok inanma, adet, téren,
davranis vb. kiimelenmektedir. Olim cevresinde olusan ve 6liiyle toplum Ulyelerini
kusatan bu inanmalar, adetler baslica ¢ grupta toplanmaktadir. Bunlardan bir
grubu, oOlenin “Ote dinyaya gidisini” kolaylastirmak; onun gerek geride
biraktiklarinin goziinde, gerekse “Ote diinyada” saygin ve mutlu bir kisi olmasini
saglama amacina yonelik olanlardir. Bir baska grupsa 6lenin geri donistini 6nlemek,
yakinlarina ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek amaciyla yerine
getirilendir. Uclincli grupta toplananlarsa 6lenin vyakinlarinin bozulan ruhsal
durumlarini sagaltmak; sarsilan toplumsal iliskilerini diizeltmek ve yeniden topluma

katilmalarini saglamak icin uygulananlardir (Ornek, 2014: 285).
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“Olimiin gesitli nedenleri vardir. inanilan Tanri’ya karsi gelmek, kéti ruhlarin ve
blyucilerin faaliyetleri, kut’'un ya da tin’in (ruh) vyitirilisi gibi degisik sebeplerin
Olime yol actigi diistintliyordu. Kanda ya da kalpte bulundugu kabul edilen ruhun
gocmesi belirtilirken en ¢ok ruhun uctugundan soz edilir. Bu da gok-yer

dikomotisindeki g6k unsuru icine girer®” (Coruhlu, 2012: 139).

“Ruh” ya da “can”in bedeni terk etmesi ve cansiz ya da ruhsuz bedenin ise yaramaz
hale gelmesi anlamina gelen 6liim, ayni zamanda pek ¢ok inancin ve uygulamanin da
merkezin de yer almistir. Olimden korkan insanlar 8limi getirebilecek s6z ve
eylemlerden kacinmislar; 6liime neden olan olaylara, varliklara ve hastaliklara karsi
dine, blylye, halk hekimligine ve teknige bagh uygulamalar gelistirmisler; ruhlara,
Olilere, 6l gdmmeye ve 6lim sonrasina bagh inanis ve uygulamalar meydana

getirmistir (Aca, 2017: 346).

Sultandagi ve yoresinden derlenen 6lim gelenekleri ve inanislari sunlardir:

3.1.5.1. Oliim Oncesi Gelenekleri

3.1.5.1.1. Oliimii Diisiindiiren Belirtiler

“Olim  korkusunun bilincaltindaki baskisiyla tedirgin olan halk disiincesi,
alisilagelmisin disindaki birtakim davranislari, arag-gereclerin su ya da bu bigimdeki
kullanihislarini, meteorolojik olaylari, hayvanlarin hareket ve seslerini, dislerdeki
gorintilerle hastadaki psikolojik ve fizyolojik, degisiklikleri cogu zaman 6limiin bir

isareti, bir dnbelirtisi saymaktadir” (Ornek, 2014: 286).

Sultandagi ve yéresinde 6liimii ¢agristiran bircok belirti bulunmaktadir. Olimiin her
an her yerde insani bulacagina inanan halk, etrafindaki nesnelerden veya
hayvanlardan, goriilen esrarengiz rliyalardan baslarina olumsuz bir olay gelecegine

inanmislardir. Sultandagi ve yoresinde 6limi dislindiren belirtiler sunlardir:

8 Ayrintili bilgi icin bkz.: Yasar Coruhlu (2012), Tiirk Mitolojisinin Ana Hatlari, istanbul, Kabalci
Yayincilik.
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Muratgik kusu (baykus) bir evin gatisina konar ve devaml olarak 6terse o

evden cenaze ¢ikacagina inanilir (KK1, KK2, KK15, KK23, KK38, KK39).

Kopegin glindliz vakti ulumasi hayra yorulmaz, sogan atilir (KK2, KK3, KK7,

KK15, KK23, KK29, KK38).

Horozun zamansiz yere gece 6tmesi cenaze ¢ikacagina yorulur (KK15, KK17,

KK18, KK23, KK27, KK46, KK47).

Koyun, inek gibi hayvanlar huysuzlasir, c¢ildirmis gibi davranirsa o evden

cenaze ¢ikacagina inanilir (KK5, KK9, KK15, KK19, KK40).

icinde hasta olan bir evin penceresine siirekli beyaz giivercin konuyorsa o
glvercinin 6lim melegi olduguna inanilir. O hastanin 6lecegi anlasilir (KK38,

KK39, KK40).

Camin veya c¢ercevenin aniden duslp kirllmasi 6lima distndirdr. Kot bir

sey oldugu hissi uyandirir (KK1, KK2, KK3, KK5, KK15, KK33).

Gamagir ipinin aniden kopmasi hayra yorulmaz (KK11).

Uzun zaman Once 6len birisinin aniden riiyada goriilmesi birini mi alip

gotlirecek acaba diye 6limi disindirmektedir (KK3, KK39).

Kadinin cinsel organi riyada goriliirse erkek birisinin Olecegine, erkegin

cinsel organi riiyada goruliirse kadinin 6lecegine yorulur (KK38).

Riiyada bos mezar, kara kazan, bulanik su, baykus, yarasa, karga, mezarhk
gérmek evden yakin zamanda cenaze ¢ikacagl manasina gelmektedir (KK1,

KK5, KK18, KK33, KK38, KK39, KK40, KK46).
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3.1.5.2. Oliim Sirasi Gelenekleri

3.1.5.2.1. Hastanin Oleceginin Anlasiimasi

Olecek olan hastanin yiizii solar, burnu kisilir, yiizii islenir gibi olur; gézlerinin

rengi gider (KK4, KK5, KK7, KK9, KK12, KK20, KK38, KK39, KK40, KK42, KK44).

Olecek hastanin istahi kesilir, eskisi gibi konusmaz (KK2, KK5, KK13, KK16,
KK40, KK42, KK44, KK46).

Hasta olan insanin 6lecegi anlasildiginda sekarete bindi diyerek yakinlarina

haber verilir (KK3, KK5, KK9, KK13, KK16, KK35, KK40).

Yakinlari geldiginde onlardan hasta adina helallik istenir (KK3, KK5, KK40).

Sekarette olan kisinin yaninda tekbir ve kelime-i sahadet getirilir, salavati
serife okunur tovbe edilir o da sdyleyenle birlikte icinden tovbe eder, af diler
(KK3, KK5, KK9, KK12, KK13, KK20, KK35, KK38, KK39, KK40, KK42, KKA44,
KK46, KK47).

Olecek olan kisinin agzi kurur. Seytan insan kiligina girerek “Sen bana imanini
verirsen ben de sana bu suyu veririm.” dermis. Ondan dolayi zemzem verilir,

agziislatilir (KK3, KK5, KK12, KK13, KK20, KK38, KK39, KK40, KK42, KK44).

Olecek hastanin ellerine, ayaklarina kina yakilir (KK3, KK5, KK34, KK38, KK39,
KK40, KK42).

Hastanin yaninda hoca ile birlikte devamli olarak yiiksek sesle Kuran-i1 Kerim
okunur (KK3, KK5, KK9, KK13, KK20, KK38, KK39, KK40, KK42, KK44, KK46,
KK47).
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e Olecek olan kisinin basinda beklenir, istekleri yerine getirilmeye calisilir. Son
dilekleri sorulur (KK3, KK5, KK12, KK13, KK20, KK21, KK35, KK38, KK39, KK40,
KK42, KK44, KK46, KK47).

e Eger kisi can ¢ekisip canini teslim edemiyorsa gurbette cocugu oldugu igindir.
Kisi rahat bir sekilde can versin diye gurbetteki cocuklarinin bir esyasi yanina

getirilir, kisi onlarin geldigini zanneder (KK4).

3.1.5.2.2. Oliim Akabinde Yapilan islemler

e Oliim haberini ilk olarak komsu duyar (KK1, KK2, KK5, KK20).

e Oliim olayinin hemen ardindan ev ferahlatilir, pencereler acilir, odaya giil

suyu dokulir (KK3, KK5, KK20, KK38, KK40, KK42).

e Gozleri agiksa arkasinda birini daha gotlirmesin diye kapatilir. Eger ugraslara
ragmen kapanmazsa yakinlarindan birinin 6lecegine inanilir (KK1, KK2, KK3,

KK5, KK20, KK40, KK42).

e Oliiniin gozleri gurbette bir yakini varsa veya evlenecek ¢cocugu kalmissa acik

kalir (KK1, KK5).

e Ceset bir sire sonra sogumaya baslar ve viicudu kaskati donar. Bundan
dolayl boynu biikik kalmasin diye basindan yastigi c¢ekilir. Cenesi diismesin
diye basindan baglanir. Elleri ve ayaklari diz tutulur, iki ayak basparmaklari

birbirine baglanir (KK5, KK13, KK20, KK38, KK40, KK42).

e Uzerine bir carsaf értiiliir. Karninin tizerine sismesin diye demir, makas gibi

cisimler konur (KK3, KK5, KK13, KK20, KK38, KK40).

e Olen kisi evden ¢ikarildiktan sonra onun yattigi yere su serpilir (KK5).

192



e Kisi glindliz vakti vefat ettiyse 6glen namazindan hemen sonra gomilir.
Oglen vefat ettiyse ikindin namazinin arkasina defnedilir. Eger aksam vefat
ettiyse bir glin bekletilir. Aksam cenazenin defni iyi olmaz ve hayra yorulmaz.
Ancak trafik kazasi gecirip 6len bir kisi aksam dahi olsa gémilmektedir (KK3,
KK5, KK20, KK38, KK40, KK42).

e Oliimden sonra ilk ezan vakti ne zamansa o vakitte sala ile élim haberi
cevreye duyurulur (KK3, KK5, KK20, KK40, KK42).

e Eger 6luniln yuziinde tebessiim varsa ahiretini gérerek gitti derler. Eger ylzi
kotl duruyorsa ginahlarinin ¢cok oldugu anlamina gelir (KK1, KK3, KK4, KK5,
KK20, KK38, KK39, KK40, KK42, KK46).

3.1.5.3. Oliim Sonrasi Gelenekleri

3.1.5.3.1. Yikama

Oli, Kur'an-1 Kerim okumasini bilen kdy hocalari, cami imami veya daha énce bu isi
yapmis eli yakisan birisi tarafindan yikanir. Sultandagi ilcesinde 6li yikama isleriyle
ilgilenen KK5, KK19, KK20 araciligiyla 6grendigimiz bilgiler asagida sirasiyla

verilmistir:
e Oli genellikle gasilhanede yikanir. Eger yoksa tenesirde yikanir.
e Yikamak icin 6nceden bir kazanda su isitilir. Suyun kaynar olmamasina 6zen
gosterilir.
e Kirca kasabasinda o6linin yikanacagl su kamis yakilarak isitilir. Kamis aci aci
kokar, dumani kara olur. O dumani goren uzaktakiler cenaze oldugunu anlar.

e Cenaze taslariyla birlikte 6lG 6nceden islatilir.

e Bir kapta sabun koparilir. O kabin icine Ug¢ tane lif, (¢ tane de sabun

konulur. O lifle 6lin{n her yeri silinir.
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e Once taharet lifleriyle 6lin{in alt kismi temizlenir. iki kere viicudu sabunlanir

Uc kere basi sabunlanir abdest aldirilir.

e Onceden hoca sol tarafiyla taharet bezi kullanarak altini temizler. Bunu

avret yerlerini gormeden gobeginin lizerinden su dokerek yapar.

e Once sag, sonra sol tarafindan su verilerek iki el birlikte yikanir.

e “Niyet ettim Allah rizasi icin gasil boy abdestine" denir.

e Abdest aldirilirken devamli olarak gafur rahim, gafur rahman, gafur rahim,

denir.

e Normal bir insan nasil abdest aliyorsa o sekilde abdest aldirilir. Sonra sag

tarafindan tekrar su dokulur.

e Yikmaya islemi yapilirken cenazeye su dokmek isteyenler gelip bir tas su

doker.

e Basina bas havlusu serilir. ikinci havlu alinir bir daha kurulanir.

e Yikama islemi bittikten sonra “Allahiimme salli ala seyyidina Muhammed bu

meftaya rahmet” denir.

e Tenesirdeki islakhk alinir.

e Olii yikayana tesekkiir etmek icin havlu, sabun, patik veya para verilir.

Yorede olinlin yikandigi su ile ilgili farkli inanislar ve uygulamalar bulunmaktadir:
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Oliiniin yikama suyundan arta kalan cesedi silmek icin kullanilan havlular

yikanir (KK1).

Oliintin yikandigi suyla sifa amach herkes yiiziini yikar (KK4).

Oliiniin yikandigl suyun Uzerinden geg¢mek iyi olmaz. Bundan dolayr 6li

yikandiktan sonra suyu hemen kurutulmaya calisilir (KK13).

Oliiniin yikandigi su ayak basiimadik bir yere dokiilir (KK15).

Oliiniin yikandigi su ile abdest alinir. El yiiz yikanir (KK34).

3.1.5.3.2. Kefenleme

Cenaze yikama isleminden sonra kefenleme islemi gelmektedir. Kefenleme
cenazenin yikandigi yerde yapilir. Oliiyii yikayan kisiler cenazeyi kefenleyerek tabuta
koyarlar. KK5, KK19, KK20, KK40, KK42 araciligiyla 6grendigimiz kefenleme islemi

asagida sirasiyla verilmistir:

Erkek kefeni bes, kadin kefeni yedi parcadan olusur.

Kefen lifafe, izar, kamis, bel ve géglisten baglamak igin iki kusaktan olusur.

Kadinlarin ise bunlara ek olarak himar (basortisi) ve gogiis ortisu vardir.

Kefenleme isleminden once o6linin agzi, burnu, kulaklari ve avret yerine

pamuk tikanir.

Once cenesi basindan ve ayak basparmaklari birbirine 6liniin viicuduna

zarar vermeyecek bir ip yardimiyla baglanir.

Avret yerleri kisa bir ortlyle ortulur.
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e Daha sonra kamis denilen goémlek giydirilir.

e Kamis dnce olliniin sol tarafindan ortilir. Daha sonra sag tarafi ortalir.

e izar, kamise gore daha uzundur. Oliinin yizi ile viicudu drtalir.

e Kadinlarda izardan sonra gogiis ortlisii goguslerinin Uzerine gelecek sekilde
ortalur.

e Lifafe en blylk ve genis olan bez parcasidir. Diger ortileri tamamen saracak
sekilde 6nce sol sonra sag taraftan ortulir.

e Kadinlarda lifafeden 6nce basortisu takilir.

e Son olarak bas ve ayak kisimlari 6ltyi ¢ok sikmayacak sekilde baglanir.

e Oliyli mezara birakirken kolaylik olmasi icin gégiis ve bel kisimlarindan

kemer veya serit ile baglanir.

Yorede kefenleme islemi yapilirken 6liniin Gzerine bocek gelmesin diye kefenin

icine ¢corek otu, kina, karanfil atilir. Glizel koksun diye gil suyu da dékilmektedir.

3.1.5.3.3. Cenaze Namaazi

e Oli yikanip kefenlendikten sonra tabuta konularak camiye getirilir.

e Tabut, cami bahgesindeki musalla tasina birakilir.

e Cenaze namazini kilmak icin sadece erkekler camiye gider.

e Cenaze namazi dort tekbirden olusur, riiku ve secde yapilmaz.
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Cenaze namazi kilindiktan sonra hoca halktan 6len kisi adina lg kere helallik

ister.

Daha sonra Olenin basta yakin akrabalari olmak lizere tabutu omuzlanir.

Mezarlik yakinsa oraya gidene kadar tasimak isteyenler tabutu tasir.

Mezarlik uzaksa cenaze aracina konur ve mezarliga aragla birlikte gider.

3.1.5.3.4. Oliiniin Gomiilmesinden Sonraki islemler

Cenaze sahibi cenazeye katilanlara yemek yedirir. Buna o6li yemegi denir

(KK1, KK2, KK3, KK4, KK12, KK13, KK20, KK35, KK40, KK42).

Uclinde ya da yedisinde helva dagitilir (KK1, KK2, KK4, KK13, KK40, KK42).

Kirkinda, elli ikisinde yemek yedirilir. Kirk glin Yasin, Tebareke, Amme
sureleri okunur. Bir de kabirde sikinti gekmesin diye her giin kabir duasi

okunur (KK2, KK3, KK4, KK20).

Ol evinde yemek pismez, komsular bir giin arayla anlasarak cenaze evine
yemek gotirir. Ancak glnimizde bu anlayis terkedilmis, mezarliktayken

bile 614 yemegi dagitilmaya baslanmistir (KK2, KK4, KK13, KK20).

Karapinar kasabasinda komsular iki ay boyunca 6li evine yemek tasir.
Cenaze evinde asla yemek yapilmaz. Sabah, 6glen, aksam koyliuler kendi
arasinda anlasir ona gore yemek tasinir. Cenaze cikan evde fenerle 1sik yakilir
ya da disarinin 15181 acik birakilir. Bunun sebebi atalar kiltlinden gelmektedir.
Olen aile biiyiklerinin ruhlarinin yasayan aile fertlerini ziyarete geldigine
inanilir. Dolayisiyla ruh evi ¢abuk bulsun diye yapilan bir gelenektir (KK12,
KK13, KK14).
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Orta Asya’dan beri slirlip gelen bir diger gelenek ise sudur:

“Eskiden mezarhklar ormanin kenarina yapilirdl. Sirtlan, c¢akal, ayi vs.
cenazeye zarar verirmis. Bunun éniine ge¢cmek icin mezarin lizerine barut
serpilir, atesle yakilir o barut kokusuna vahsi hayvanlar yaklasmazlar. Ondan
dolayi cenaze defnedildikten sonra genellikle kadinlar kabri ziyarete gider,
mezarin lzerine barut serper ve yakarlar. Buna barut kaldirma denir.
Dolayisiyla o kokuya hi¢bir hayvan yaklasmaz. Bu durum yirmi, yirmi bes giin
sdrer. Kirk giin sonra da kemik etten ayrilir. Dolayisiyla cenazeye zarar verme

ortadan kalkar” (KK12, KK13).

Olen kisi evini en ¢ok (¢ aylarda, kandillerde, cuma giinii ziyarete

gelmektedir (KK1, KK2, KK4, KK13, KK20, KK38).

Evden cenaze ciktiktan sonra oOlinin ruhunun tekrar geldigi sevdiklerine
baktigi evini dolasip geri gittigine inanilmaktadir (KK1, KK4, KK13, KK38,
KK39).

Olen kisinin egyalarinin evde durmasi iyi sayllmaz. Kiyafetleri en kisa zaman
icerisinde yikanip ihtiya¢ sahiplerine dagitilir. Bunu 06li azap ¢ekiyorsa
azabini hafifletecegine inandiklari i¢in yaparlar (KK2, KK3, KK4, KK13, KK38,
KK39).

3.2. TEDAVi VE SAGALTMA iLE iLGiLi ADET VE GELENEKLER

Cok eski zamanlarda koy ve kasabalarda yasayan insanlar o bodlgede hastane
olmadigi icin veya doktora gitmekten cekinildigi icin yahut maddi imkansizliklardan
oturd kendi hastaliklarinin caresine kendileri bakmislardir. Bir nevi kendilerinin
doktoru olmuslardir. Doganin insana sundugu malzemelerle birtakim ilaglar elde

etmisler, bu ilaglari hastaliklarinin tedavisinde kullanmislardir.
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insanlar yasadiklari hastaligin ¢éziiminii bazen kendilerinde manevi bir giic
olduguna inanilan kisilere birakmislardir. Bu insanlar, “ocak” adi ile
isimlendirilmektedir. Hemen hemen her hastaligin bir ocagi bulunmaktadir. Bu
insanlar, halk hekimi olarak ge¢mektedirler. Biylklerinden el alarak ocak
olabilmekte veya soylarinda ocak olan kimselerden kendilerine Allah tarafindan
iyilestirme glici ge¢mektedir. Bu sekilde onlardan 6grendikleri bilgiler sayesinde
zamani gelince kendileri el alarak bu isi devam ettirmislerdir.

Eskiden ocaklarin yani sira insanlar sifa bulmak amaciyla tirbe, tekke gibi yerlere
giderek hastaliklarina gare bulmaya c¢alismislardir. Tiirbede namaz kilarak, mum
dikerek veya orada kurban keserek cesitli ritiieller gerceklestirmislerdir. insanlar
orada yatan kisinin ylzi suyu hiirmetine dileklerinin kabul olacagini ve sagliklarina

kavusacaklarina inanmigslardir.

Tim bu uygulamalarin asil kilit noktasi inanctir. insanlar bir seye géniilden
inandiklarinda o isin kabul olunacagini disinmektedirler. Bundan dolayr “Bunu
yaptim ama pek iyilestirecegini zannetmiyorum” demek bu yola basvuran insanlarin

olumlu sonuglar alamayacagi anlamina gelmektedir.

Bazi yorelerdeki sifali sular da insanlara iyi gelmekte o suyun icerisinde tasidig
minerallerle insanlar sagliklarina kavusabilmektedirler. Sultandagi ilcesinin bagh
oldugu Afyonkarahisar ili sifali su kaynagi olarak bilinmektedir. il merkezinde bircok
kaplica bulunmakta insanlar 6zellikle romatizma gibi eklem agrilari icin bu bolgeye

gelerek sifa bulabilmektedirler.

Gunlimuzde teknolojinin var olmasiyla birlikte gelisen tip hemen her hastaliga care
olabilmektedir. Eskiden hastane her bdlgede yoktu ancak su anda koéylerde
kasabalarda pek cok hastane bulunmaktadir. Bu durum halk hekimliginin kismen de
olsa unutulmasina sebep olmustur. insanlar eskiden tedavileri icin ilk olarak halk
hekimligine basvururken simdi doktorun yetersiz kaldigi, ondan herhangi bir sonug

alamadiklarinda, caresizlikten dolayi halk hekimligi yontemlerine basvurmaktadirlar.

199



Sultandagi ve yoresinde halk, bir hastaliga yakalandiginda halk hekimlerine
basvurmaktadir. Yorede pek c¢ok ocak bulunmakta ve insanlara sifa kaynagi

olabilmektedir.

3.2.1.Halk Hekimligi

3.2.1.1.0caklar

insanlar tibbin heniiz gelismedigi ddnemlerde hastaliklarina care bulabilmek
amaciyla iyilestirme gicine sahip olduguna inandiklari kimselere gidip tedavi
olmaktaydi. Halk tarafindan ocak adiyla anilan bu kisiler gesitli yollarla 6grendikleri
tedavi yontemleriyle kendilerine gelen hastayr iyilestirebilmekteydi. Hala
ginimiizde modern tibbin faydasini géremeyen insanlar ocaklara gelerek tedavi

olmaktadir.

Tek, halk arasinda kullanilan “ocak” kavraminin, insanlarin tedavi olmak igin gittikleri
tekke, tlirbe, yatir, su kaynagi, tas ve kaya gibi manevi degeri yliksek olduguna

inanilan kutsal mekanlar icin de kullanildigini belirtir (Tek, 2018: 99).

Ocaklar islerini icra edemeyecek kadar yaslandiklarinda bu vasiflarini bir baskasina
devretmek isterler. Ancak ocak olmanin belli yollari vardir. Ocaklik vasfi kazanacak
olan aday kan bagi yoluyla bu 6zellige sahip olabildigi gibi ayni kan bagina sahip
olmadan da el alma yoluyla ocak olabilmektedir (Oger, 2010: 1232; Tek, 2018: 99).

“El verme gelenegi, ocak olan kisinin avucundan un, tuz ve kil yalama veya gelenegi
devam ettirecek kisinin agzina tiikiirme gibi uygulamalarla gerceklesmektedir”(Oger,
2010: 1232). El verme ile ocak olabilmenin yaninda, adayin riiyasina Hz. Hizir, evliya
seyh gibi kutsal bir nitelige sahip kimselerin girmesi o kisinin ocak olmasina sebep

olmaktadir (Tek, 2018: 102).
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Ocak olmanin bir diger yolu ise ocak olan eve gelin olarak gelmektir. Boylece o
ailede var olan butin manevi glicler evden ayrilmamak sartiyla gelin olarak gelen

kisiye gecmektedir (Duvarci, 1990: 35).

El almak igcin herhangi bir yas sinirlamasi yoktur. Burada dikkat edilmesi gereken asil
nokta kisinin bu islemi icra edebilecek potansiyelde olmasidir. Ayrica ocaklarda
cinsiyet farki da bulunmamaktadir. Genel olarak erkek erkege; kadin da kadina el
vermektedir (Araz, 1995: 158; Tek, 2018: 105). Ancak Sultandagi ve yoresinde birinci
dereceden akrabalar arasinda bu durum degismektedir. Clinki yapilan gortismeler
esnasinda birinci derecede yakin akrabalik iliskisi bulunan ocaklar cinsiyet farkini
dnemsemeden birbirlerine el verebilmektedir. Ornegin Demriye ocagl olan KK8

babasindan; bezeme ocagi olan KK9 annesinden el almistir.

Ocaklar kendilerinde var olan hastaliklari sagaltma yetenegi ve haklarinda anlatilan
olaganistli birtakim olaylar ile birlikte toplumda saygl duyulan kimseler haline
gelmislerdir. Cliinkl bu yeteneklerin onlara Allah tarafindan verildigine inaniimistir.
Bundan dolayi insanlar bu kimselere hiirmet etmis, yaptiklari ise her zaman saygi
duymuslardir. Teknolojinin hayatimiza girmesiyle degisen yasam sartlari ile birlikte
ocaklara verilen 6nem genel anlamda azalsa da Sultandagl ve gevresinde zaman

zaman ocaklara basvuruldugu bu gelenegin strdirildtgi gorilmektedir.

Sultandagl ve yo6resinde bulunan sagaltma ocaklari ve tedavi yontemleri su

sekildedir:

3.2.1.1.1.Alazlama Ocagi

Alazlama, acidan, Gziintliden, sikintidan dolayr kaynaklanan bir hastalik cesididir.
insan viicudunda kirmizi kabarciklar gikar. Tedavisinde kirmizi értii ve kirmizi toprak
kullanilir. Ortiiniin ve topragin al renkte olmasinin sebebi kirmizinin kirmiziyi yok
edecegine inaniimasidir. Ortii yara olan yerin (izerine értiiliir. Ocak, topragi dualar

ederek yaranin Uzerine slrer. Bu islem ¢ kere tekrar edilir. Daha sonra ortiyi
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kaldirir ve yara Gzerine tukulrlr. Bu islemden sonra hasta ¢ glin perhiz eder. Aci,

eksi, tursu, mercimek, boriilce yemez. lyilesecegine yiirekten inanmalidir (KK18).

3.2.1.1.2.Aydas Ocagi

Yorede zayif ve siska cocuklar aydas ocagina getirilerek tedavi ettirilir. Ocak, gelen
¢ocuga bildigi dualar viicudunu sivazlayarak okur. Daha sonra biyik bir ekmek
yapilir. Ekmegin ortasi kesilir cocuk dualar esliginde o ekmegin ortasindan gegirilir.

Ekmegin kalan kisimlari 6kstiz cocuklara yedirilir (KK13).

3.2.1.1.3.Bezeme Ocagi

Bezeme hastaligl, insanda ellerin ve ayaklarin sismesiyle birlikte viicudunda isilik gibi
kabarmalarla kendini gostermektedir. Hastaligin sebebi genellikle ¢ok sicakta
kalmaktir. Stres ve Gzintl de bu hastaliga neden olabilmektedir. Ocak, bir kabin
icine cok az su koyar. icine dua ederek mese kiilii atar. Bu suyu serce parmagiyla

IH

karistirir. Daha sonra “Benim elim degil, Fadime Anamin eli!” diyerek hastanin

kabaran yerlerine siirer. islem bittikten sonra hastaya sifa niyetine tuz verilir (KK9).

3.2.1.1.4.Bulgur Piiskiirtme Ocagi

insan viicudunun bazi bélgelerinde bulguru andiran kiiciik sivilceye benzer
kabarciklar g¢ikar. Bu hastalik, nazar degmesi ve stres sonucu olusur. Ocak olan kisi
dua okuyarak agzina bulgur alir, hastanin viicuduna tikdrir. Bu tikirme olayini ara
ara tekrarlar. Hasta bu islemden sonra bir hafta perhiz yapar. Sogan, tursu ve mor

patlican yemez. Bunlara dikkat ederse hastaligi bir hafta icinde gecer (KK10).

3.2.1.1.5.Demriye Ocagi

Demriye nazar ile ortaya ¢cikmaktadir. Yorede hem sulu hem de kuru olmak (izere iki
cesit demriye tlrl vardir. Kisi yara olan bolgeyi kasidik¢a kaniyorsa o sulu

demriyedir; kasindikca deri dokillp etrafa si¢riyorsa bu da kuru demriyedir.
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Sagaltma islemi persembe ve cumartesi glinleri yapilir. Ocak yara olan yere tukurir
ve orayl Islatir. Daha sonra demriye kalemiyle yara Uzerine hig elini kaldirmadan yedi
daire cizerek demriye duasi okur. Bu islemden sonra bir tuza da lg¢ kere demriye
duasi okur ve onu bir sise su ile hastaya verir. Hasta o bolge kasindiginda su ve tuz
ile bolgeye tirnaklarini degdirmeden pansuman yapar. Daha sonra siseden kalan
suyu banyo yaparken kullanir. Hasta iki hafta perhiz yapar. Domates, bulgur, tursu

ve baharatli yiyecekler yemez.

Uzakta olan kisilerin tedavilerinde ise ocak bir tuza okur ve o tuzu gonderir. Kisi iyi
olacagina inanir ve kendine dualar ederek kasinan yere pansuman yaparsa sifa bulur

(KKS).

3.2.1.1.6.Kirik- Cikik Ocagi

Yorede kirik- c¢ikik adi ile adlandirilan ocaklar, kirik, ¢ikik, burkulma, et ezilmesi,
kuyruk sokumu batmasi gibi hastaliklara bakmaktadir. Bu hastaliklar hem dikkatsizlik
hem de nazar degmesi sonucu ortaya cikabilmektedir. Ocak, besmele cekerek
isleme baslar. Once bélgeyi eliyle yoklar. Daha sonra et ezilmesinde ve cikik
isleminde kanin gittigi yone, kalbe dogru ovma yapilir. Ocak bir siire o bélgeyi dualar

okuyarak ovar. Cikan yeri ani ve tek bir hareketle yerine koyar.

Kirik isleminde ise yumurtanin akini alip beyaz sabunu rendeler. ikisini karistirarak
alci elde eder. O algiyi kirllan bolgeye siirer ve iki tahta ile tutturur. Cok kisa bir stire

sonra o bolge donar. Bir ay icinde kemik kaynar ve kirilan bolge iyilesir.

Kuyruk sokumu batmasinda hasta yiz Gistl yatirilir. Dualar esliginde hastanin kuyruk
sokumuna masaj yapilr. Bir siire o bélge masajla yumusatildiktan sonra basparmak
ile kuyruk sokumuna bastirilir. Béylece etin icinde egrilen kicik kemik dizeltilmis

olur (KK37).

3.2.1.1.7.Kursun Dékme Ocagi

203



Kisiye iyi bir is yapmasi, dikkat ¢ekici olmasi, herkes iginde dviilmesi gibi sebeplerden
nazar degebilmektedir. Kiside olusan agresiflik, bas agrisi, halsizlik, nazara ugradigi
anlamina gelmektedir. Yérede nazar degen kisi kursun dékme ocagina gider. ilk
olarak hastanin Uzerine orti ortalir. Metal bir kabin iginde kursun eritilir. Kursun
erirken ocak, Tebareke, Amme ve Nazar dualarini okur. Bir tepsi hazirlanir. Bu
tepsinin Gzerinde bir kap su ile birlikte anahtar, bigak, makas bulundurulur. Bunun
sebebi demirin kotl enerjileri uzaklastiracak olmasidir. Daha sonra “Elem tere fis

I”

kem gozlere sis!” diyerek hastanin basinin lzerinde hazirlanan tepsi tutularak o
suyun icine kursun doékalur. Sicak olan kursun birden su ile temas edince bir duman
cikar. O duman ile nazarin ¢iktigi inanisi vardir. Ayrica suyun icinde olusan sekil cok
¢ikintili olursa nazarin ¢ok oldugu, géze benzeyen yuvarlak tanecikler olusursa bakis
ile nazarin degdigine ve uzun cubuk gibi sekiller olursa dil ile yani konusmayla

nazara ugradigina inanihr (KK11).

3.2.1.1.8.Nazar Ocagi

Halsizlik, bas agrisi, sinirli olma durumlari kiside nazar belirtileridir. Kendini kotu
hisseden kisiler yorede nazar ocagina giderek sifa bulmaktadir. Ocak, eline bigak
alarak Felak, Nas, Ayetel Kiirsi ve Nazar dualari okur. islemi yaparken bicakla kisinin
basina, kollarina, karnina ve bacaklarina dokunur. Bu sekilde kisideki nazari
defetmeye calisir. Dua bittikten sonra ellerini duvara vurur, “Daglara taslara kuru
kuru agaclara cik da git cik da git!” diye bagirir. Daha sonra ocakli okuyana agirligi

gecmesin diye bir su veya bozuk para verir (KK31).

3.2.1.1.9.Sarilik Siipiirme Ocagi

Sarilik hastaligina yakalanan bir kisinin gozlerinin aki sararir. Cildinin rengi solar,
halsizlik yasar. Tedavisi icin sarilik siipirme ocagina gidilir. Hasta orta yere yatirilir.
Ustii beyaz bir ortiiyle ortilir ve bir kadin “Hey komsuuu!” diyerek etrafini

siplirmeye baslar. Daha sonra baska bir kadin gelir ve sorar:
-Ne stiplriyorsun?
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-Sarilik stiplriyorum.

-Nereye gidecek o sarilik?

-Daglara taslara kuru kuru agaclara gitsin.

-lyi iyi aman gitsin buralarda kalmasin ¢oluga cocuga bulasmasin, der.

Ocak, yedi kere hastanin etrafini donerek stiptrtr (KK7).

3.2.1.1.10. Yel Ocagi

Yoérede yel ocagl, omuz ve sirt agrilarina bakmaktadir. Ocak dualar okuyarak sirti ve
omzu sivazlar. Agriyan bolgeye eliyle masaj yapar. Daha sonra yelin durdugu yere (¢

kez bigak ucu degdirir (KK4).

3.2.1.1.11.Yilancik Ocagi

Kisinin viicudunda bir agri olur ancak bu agrinin nerede oldugu tam belli degildir ve
yeri belli olmayan bu agri insani rahatsiz etmektedir. Yoredeki insanlar boyle bir
rahatsizlikla karsilastiklarinda yilancik ocagina gitmektedir. Ocak, hastanin
vicudunu sivazlayarak dua eder. Dua ederken ¢ok fazla esniyorsa hastaligin
nazardan oldugu soylenir. Daha sonra agriyan yeri bulabilmek icin hastanin lizerine
yilancik adiyla bilinen beyaz parlak taslar konulur. Agriyi bulan taslar diismeden

kalir, adeta yapisir. O bolgeye ocak dua eder ve hasta sifa bulur (KK38).

3.2.2. Sagaltma Merkezlerine Basvurulmadan Yapilan Geleneksel Tedavi

Uygulamalari
Akciger iltihaplanmasi

e Akcigerlerdeki iltihaplanmalarda hasta arpa lapasinin tizerine yatirilir (KK38).

e Hasta ince elenmis kum Gzerine yatirilir (KK40).
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Alazlama

e Alazlama yorede karamik hastaligi olarak gecer. Hastanin viicudu benek

benek olur. Kirmizi toprakla gamur yapilir. Yaralara stralur (KK31).

Ari sokmasi

e Arinin soktugu yere demir pargasi, bicak, makas konur (KK31, KK33,KK34).

e Yanikigin zeytinyagi ile un karistirilir Gzerine surilir (KK33).

e Amonyak kolonya ile birlikte striltr (KK37).

Atesli Hastaliklarin Tedavisi
e Enseye, koltuk altlarina, kasiklara sirke stirtlir (KK6, KK38).
Bas Agrisi

e Tuz kavrulur ve basa surilir (KK5).

e Bas agrisi icin hashas sutd yutulur (KK38).

Bayilma

e Bayilan hastaya sogan, sarimsak koklatilir (KK33, KK37).

Bogaz Cikan Bezelerin Tedavisi

e Bogazda ve vicudun farkh bdlgelerinde ¢ikan blylk iri bezeler icin yedi

kostebek yuvasindan toprak alinir, bezelere stirtlir (KK43).

Catlak
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Eldeki ¢atlaklar igin kina yakilir (KK15, KK21).

Elde ¢ikan catlaklar igin siitlin Gzerindeki kaymak strtlir (KK29).

Catlak olan yerlere katran sirdlir, kizgin masayla yakilir (KK34).

Ciban

e Yorede ¢ibanlar koslu ¢ibani olarak adlandirilir. Tedavisi icin kdsli hayvaninin
eti yedirilir (KK2, KK4).

e (Ciban gegsin diye lzerine lokum, sogan sarilir (KK34).

e Cam agacinin sakizi alinir ele zeytinyagi surilerek o ¢am sakizi oynanir,
hamur haline getirilir. Cibanin lzerine strilir (KK37).

e Cibanin ¢ikmasi halk arasinda o kisinin ashinda saglikh oldugu anlamina
gelmektedir. Sobanin lizerinde sogan kozlenir, sicak olan sogan clclgu
cibanin izerine bastirilir. igindekini irini cikarmaktadir (KK42).

Demriye

Bulgur pilavinin képtgi sarilir; sogan, yumurta, mercimek yedirilmez (KK5).

Siyah arpanin suyu cikarilir, o bolgeye strtlir (KK12).

Demriye icin tuzlu balgam ocagina gidilir. Nazardan dolayi ¢ikar. Siyah katran
isitihp bir capita sirilip yaranin (zerine basilirdi. islem ikindi saatinden
sonra yapilmazdi. inan¢ cok 6nemlidir. Ocak agzina tuz alir yaranin lzerine

tukdrar. Bundan dolayr adi tuzlu balgamdir (KK22).

Demriye lizerine kdpek idrari straliir (KK43).
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Dis agrisi

e Agriyan disin Gizerine idrarli bez konur (KK11).

e Disin lzerine agri kesici, aspirin, haslanmis yumurta konulur (KK29, KK42).

e Dis iltihaplanip siserse buna “Karaaslan” denir. Ebegiimeci otu ezilir, 1sitilip

iltihaph disin Gzerine konur (KK29).

e Eseklerin kuyruklarinin altinda idrarlarini yaptiklari bir semer olur ve onun
etrafi idrardan dolayl kemre baglar. O kemreden bir parga alip agriya disin
Uzerine birakilirsa aninda agriyi keser. O kemre panzehir gorevi gormektedir
(KK31).

e Bir cira suda haslanir gargara edilir (KK33).

e Narinigerisindeki zar ¢ikarilip ¢ignendiginde agri gecer (KK37).

Egzama

e Katran isitilir egzama olan yerlere sirilir (KK7).

e insan kendi diskisini blgeye siirer (KK7).

Gobek Diismesi

e Ac karnina kisinin gobegi yukari dogru cekilip sicak bir bezle sarilir (KK23).

e GObegin lzerine blylk agizli ¢comlek kapanir. Kursak kaldirmada ise asagi

dogru masaj yapilir (KK31).

GOz Hastaliklari
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e GOz segirmesi icin hayir olsun denir saman ¢Opi konur. Sag segirmesi iyidir;

sol icin hayirli demezler (KK7).

e Goze sicak yumurta asla konulmaz. Eger konulursa goz akabilir (KK21).

e Bebegini emziren bir kadinin sttl biraz sagilir. Daha sonra géze pansuman

yapilir (KK31).

e GOz kanlanmissa patates sarilir (KK33).

e GOz agrisiigin gozlin beyaz olan yerine seker surilir (KK34).

e GOzde gapaklanma ve kanlanma oldugunda ¢ay posasi ile pansuman yapilir

(KK37).

idrar Yolu Enfeksiyonu

e  Misir puskill kaynatihr, kisiye igirilir (KK5).

e idrar yolunda yanma oldugunda patlican pisirilir (KK11).

e Maydanoz bir suyun icerisinde kaynatilir, onun buharina oturtulur (KK38).

itdirsegi
e GOziln Uzerine ekmek konulur. Kopek o ekmegi goziin Gstiinden aldiginda iyi
olacagina inanilir (KK4, KK12, KK15, KK23, KK26, KK31, KK37).
e GOze sogan sarimsak suralir (KK5, KK14, KK29).
o Kopek idrar bir beze sirilir. Daha sonra goziin Uzeri o bezle pansuman
yapilir (KK10).
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e Kopek gaz cikardiysa ve kisi buna gildiyse ondan dolayr ¢ikar. Kopek

gozlinlin 6niinden ekmek alip giderse hastalik geger (KK29).

e Siinnet olmamis bir cocugun cinsel organi géziin Gzerine degdirilir (KK34).

Karin Agrisi

e Bulgur pisirilir, kisinin karnina sarilir (KK4).

e Karin agrisi oldugunda tugla sobada isitilir, karina ayaklara konulur (KK7,

KK10, KK14).

e Saplak diye yesil bir ot vardir. Kaynatilip suyu igildiginde karin agriyi gegirir
(KK13).

e Karin agrisina tatarca olmus denilir. Thlamur kaynatilip igirilir (KK21).

Kemik Batmasi

e Bolgeye et sarilir (KK26).

Kesik Tedavisi

e Yumurta ile seker karistirilir, krem kivamina getirilip yaraya surilir (KK4).

Kirik Tedavisi

e Yumurtanin aki cikarilir ve beyaz sabun rendelenir. Daha sonra ikisi bir kapta
karistirilir ve alci elde edilir. Buna yorede horasan denir. Daha sonra kirik

olan bolgeye sirilir (KK11, KK18).

Konusamayan Cocuklarin Tedavisi

210



e Bliyuk bir canin icine su konulur cocuga bu ¢andan su icirilir. Can ses ¢ikardigi
icin boyle bir islem uygulanirdi. Ayrica ¢ocuklarda herhangi bir hastalik
olmasin diye asmanin sapi alinir igne batirilir, daha sonra ¢akmakla yakilir,
cocuklarin ellerine ayaklarina sirtina batirilirdi. Bu uygulama yakma adi ile

bilinir (KK13, KK27, KK29).

Kulak Agrisi

e Yumurta dizilir, agriyan yere kara strilir (KK1).

Mide Rahatsizliklari

e Mide bulantisi igin soda ve limon igilir (KK14).

Nasir

e Ayakta gikan nasir igin bir kaba ilik su doldurulur, igine tuz atilir, ayak biraz o
suyun icerisinde bekletilir. Daha sonra cimbiz yardimiyla o nasirin ucu

cikarilir, kanadigi yere tuz ruhu degdirilir (KK37).

Nazar Tedavisi

e Bir tasa leylek kemigi, lzerlik otu, iri tuz ve nazar degdirdigine inanilan
kisiden bir esya alinir, hepsi birlikte yakilir ve onun dumani tittirdlir. Evde
gezdirilirken “Uzerliksin nazarliksin her nazari bozarsin, her kapiyi gezersin

her nazari bozarsin” denilir (KK15).

e Nazar degdirdigine inanilan kisinin ayakkabisinin icine su konulur, ¢cocuga

icirilir (KK15).

e Nazaricin kursun doktarilir (KK31, KK33).
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e Kisinin ayakkabisinin altindan toprak alinir, suyun igine konulur, o su igirilir

(KK15).

Oksiiriik

e Papatya suyu kaynatilip igilir (KK7).

e Afyan kabugu tencerede kaynatilir. Pekmez gibi suyu ¢ikar biraz aci olur. O

Oksurige birebirdir (KK10).

Pamukguk

e Cocugun agzinda pamukcuk ciktiginda, kocasi 6lip kayniyla evlenen kadin

varsa onun saglyla cocugun agzina siirtilen st silinir gibi yapilirdi (KK29).

Sarilik

e Evde bulunan bir erkegin idrari igirilir (KK5).

e Sarirenkli bir pabug iginden su igilir (KK5).

e Yogurtla civit karistinlip yedirilir (KK5).

e Sarilik genelde bebeklerde olur. Bebegin yiziine sari cember ortilir (KK6,

KK7).

e Hastanin iki kasinin ortasi hafifce kesilir. Oradan kan ¢cikmasi iyi olur (KK31).

Ses Kisikhigi

e Mirdim erigi haslanir bogaza sarilir, zeytin cekirdegiyle birlikte ezilir, bogaza

sarilir (KK33).

sigil
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Sigile yorede tavuk kigi adi verilir. Bir yerden elma galinir. Bu elma kapal bir

yerde saklanir. EIma glirlidlikge sigil de kuruyup kaybolmaktadir (KK3).

Sigil icin yilan derisi yedirilir (KK4).

Sigil olan yer kara tavugun poposuna surtlir (KK6).

Sabah ezani ¢esmeye gidilir el yikanir hi¢ arkaya bakilmadan eve gidilir

(KK11).

Kac tane sigil varsa o kadar bugday ipe dizilir o kurudukca eldeki sigillerde

kurur (KK14, KK15).

Sigile igne batirilir ve ucu yakilir boylece koki kurutulur (KK15, KK29).

Sicak suyla sigil olan yer iyice islatilir ve orasi yumusatilir. Bir igne yardimiyla

iplik iplik agihr (KK17).

Sigir kuyrugunun suyu stralar (KK21).

igdenin sapi koparilir bir yere birakilir o kurudukga sigil de kurur (KK23).

Arpaya (g ihlas bir Fatiha okunur kuru bir yere gomlir (KK26).

Sabah ezanindan sonra bir igde agacindan dal kirilir hi¢ arkaya bakilmadan

geri gidilir (KK34).

Sigile incir satl degdirilir (KK37).
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GCok az bir tuza g ihlas bir Fatiha okunur. Sigili olan kisi okudugu tuzlari
komsunun su bidonunun igine gizlice atar. Eger komsu o suyu bilmeden

icerse kisinin sigili iyilesir (KK39).

Soguk Alginhgi

Sisme

Yanik

Nane ve limon kaynatilir (KK17).

Kisinin bir yeri sistiginde o bolgeye glbre konur kuruyuncaya kadar sarili kalir

(KK4).

Bulgur pisirilir sis olan yere sarilir (KK4).

Kopek diskisi sis olan yere stirtlir (KK5).

Dolunay ¢iktiginda anne kizina bakir bir kap verir. “Ay glizel ben glzel bu sigil

bende ne gezer” diye mani soylenir (KK6).

Sogan ezillir Gizerine tuz dokilir. Sisen yere sirlir ve bir bezle sarilir (KK10).

Yanik icin bolgeye yogurt strtlir (KK15).

Yogurt, camur straltr (KK31).

Zeytinyagi ile un karnistirilir, Gzerine sarilar (KK33).

Yaniga yumurta aki stralir (KK42).
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Yara

Babanin kemeri yaraya basilir (KK5).

Yaraya tuz basilir (KK5).

Kabartma tozu ile un karistirihp yaraya sarilir (KK14).

Yara olan yere kirmizi kantaron yagi suriliir (KK26, KK33).

iz kalmasin diye patates piire yapilip yanigin tizerine konur (KK38).

Sogan kozlenip yaraya kapatilir (KK39).

Kara (izim dovdlir, yara olan yere sarilir (KK39).

Yaramaz Olan Cocuklarin Tedavisi

Ug yolun ortasinda durulur babasinin ayakkabisinin tersiyle agzina vurulur

(KK6).

Cocuk cuma glinii bas asagi tutularak merdivenden indirilir (KK6).

Cuma glini sela ile ezan arasi babasinin ayakkabisinin tersiyle agzina li¢ kere

hafifce vurulur (KK7, KK23, KK31).

Hic durmadan aglayan cocuk sussun diye (g ihlas bir Fatiha okunarak temiz

bir ayakkabinin alti ile Gg¢ kere agzina vurulur (KK14).

Cocuk uslansin diye ahir deliginden (i¢ kere gegirilir (KK15, KK31).

Yiiriiyemeyen Cocugun Tedavisi
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e Yirlyemeyen cocugun ise ayagl baglanir, cok hizli kosan bir cocuk gelip

ayaginin bagini ¢6zerse gocugun yirliyecegine inanilir (KK23, KK29).

Zayif Olan Cocuklarin Tedavisi

e Zayif olan ¢ocuklar ahir deliginden gegirilir (KK6).

3.2.3. Tirbe, Mezar, Yatir gibi Ziyaret Yerlerine Gidilerek Yapilan Halk Hekimligi

Uygulamalari

e Cocugu olmayan kadinlar Sultandagi ilgesinde bulunan Ahmed-i Remazi
turbesine giderek oraya baglanirlar. Beline kusak baglanan kadin bir kisinin
yardimiyla tiirbenin etrafinda yedi kere dondirulir. Daha sonra orada iki
rekat namaz kilar, kurban keser ve yatan zatin ylizi suyu hiirmetine diyerek
Allah’a ¢cocugu olmasi icin dua eder. Eger cocugu kiz olursa adi Remziye,

erkek olursa Remzi olur (KK2, KK5, KK7, KK11).

“Ben Van’da yasarken riiyamda buradaki Ahmed-i Remzi tiirbesini gérdiim.
Buraya geldigimizde hemen oraya gittim. Once abdest aldim, iki rekat namaz kildim.
Belimden iple bagladilar etrafinda déndiim. Allah’in izniyle iki gocugum oldu. Birinin
adi Remzi diger cocugumun adi Remziye’dir. Bir de inanisa gére bu tiirbeden ¢ocuk

sahibi olanin ¢ocuklari ¢cok yaramaz olurmus”(KK7).

e Omer Cavus Tirbesi diger bir adiyla Yarimagn Tirbesi bas agrisi olan kisiler
agrilarindan kurtulmak icin bu tilirbeye gelip namaz kilmakta ve baslarina
orttikleri cemberi tlirbede bulunan mezar taslarina stirmektedir. Bu sekilde

agrilardan kurtulacagina inanilir (KK5).

3.2.4. Halk Veterinerligi
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Yorede gecimini hayvancilikla saglayan KK29, KK30, KK31, KK48 tarafindan

hayvanlara uygulanan geleneksel yontemler su sekildedir:

e Hayvanin dili sistiginde, diline igne batirilir daha sonra tuz basilir.

e Hayvanin ayaklarinin altinda taban ¢lrigu hastaligi olur. Gok tasi eritilir,

tirnaklarinin arasina, tabaninin altina sartlir.

e inegin veya koyunun memeleri yara olmasin diye haslanan elmanin suyu ile

masaj yapilir.

e Dogum yapan hayvana ilik su icirilir, bulamac yedirilir.

e inek dogum yaptiktan sonra buzagiyi yalayip kokusunu duymasi gerekir.

e Karin sisligi oldugunda soda veya sivi yag icirilir. Son ¢are olarak karni delinir.

e Hayvan seker hastasi oldugunda bacaklari siser, yliriyemez. Bu durumda ona

pekmez yedirilir.

e Tirnak hastaligi oldugunda tirnaklarinin arasina zeytinyagi strlir.

e Hayvanin bir yeri yara oldugunda tugla ezilir biraz su ile karistirilarak yara

olan yere sirlir.

e Yaranin lzerine sinek, bdcek gelmesin diye katran sirlir.

e Hayvan huysuzlastiginda diline kil konulur. Eger hayvan cirpinirsa deli degil;

cirpinmazsa deli oldugu anlamina gelir.

e Biylikbas hayvanlarin bacaklarinda kirilma olursa biytk bir ihtimalle hayvan

yasayamaz ve olir.
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3.3. BAYRAMLAR VE YEREL KUTLAMALAR

3.3.1. Genel Olarak Bayram

Bayramlar, insanlar arasindaki baglari kuvvetlendiren ve iliskileri dizenleyen en
degerli kutlamalardir. Bayramlarda uzakta olan, uzun zamandir goérisemeyen
akrabalar, tanidiklar bir araya gelir ve hasret giderirler. Bayramin insanlar tGzerindeki
en 6nemli islevlerinden biri kisleri baristirmasidir. Bir olmanin, beraberligin énemi
en ¢ok bu zamanda hissedilmektedir. Bayramlarda aglar doyurulur, c¢iplaklar
giydirilir. Herkes birbirine yardim eder ve bu sekilde insanlar arasindaki bag

canlandirilir.

“Anadolu Tirkleri arasinda bayram denilince akla ilk olarak Ramazan Bayrami ile
Kurban Bayrami gelir. Bu bayramlar, hisim akrabalarin birbirlerini ziyaret ettikleri,
kiigUklerin buytklerin ellerini 6ptukleri, buylklerin kuglklere bayram harghg
verdikleri, insanlarin birbirlerine seker, lokum ve kavurma ikram ettikleri, hali vakti
yerinde olanlarin kurban vecibesini yerine getirdikleri, kestikleri kurbanlar vasitasiyla
yoksullari sevindirdikleri kutsal glinlerdir. Her iki bayramda sosyal hayati ve insanlar
arasi iliskileri canlandirmanin yani sira, ekonomik hayati da senlendirmektedir” (Aca,
2017: 278).

Bayramlarin en 6nemli islevi insanlari bir araya getirmesi, aralarindaki bagi
glclendirmesidir. Ancak bayramlarin bu islevi glinimizde yavas yavas onemini
kaybetmektedir. Degisen yasam sartlarindan dolayl insanlar bayramlari “kafa
dinleme tatili” ilan ederek evlerinden disariya c¢ikmamakta veya ailece
memleketlerine gidip bayram kutlamasi yapmak yerine tatile c¢ikmayi tercih
etmektedir. Bu da insanlarin birbirlerinden uzaklasmasini ve bayram gibi cok degerli

gorilen bu kutlamalarin eski dGnemini kaybetmesine neden olmaktadir.

3.3.1.1.Dini Bayramlar

Bayramlar, Sultandagi ve yoresinde coskuyla kutlanmaktadir. Ramazan ve kurban
bayramlari gelmeden 6nce evlerde bayram temizlikleri yapilir. Camlar silinir, hahllar

yikatilir. Evler her daim temiz tutulmaya calisilir. Bunlarin yaninda yaprak sarmalari,
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borekler, pogacalar, baklava ve sitla¢ yapilmakta olup icecek olarak cesitli
mesrubatlar alinir. Kurban bayraminda gelen misafirlere Ramazan bayramindan
farkli olarak normal sofra kurulmaktadir. Misafirlere kurban kavurmasi, yogurt

gorbasi, yaprak sarmasi, baklava veya sitlag ikram edilir.

Bayram gelmeden bir glin 6nce Arife glinl kurtlarin ve kuslarin dahi orug tuttuguna
inanilarak herkes orug tutmaya calisir. O giin kabir ziyareti yapilir. Olenlerin ruhlari
icin Kur’an-1 Kerim okunur ve bagislanir. Ayrica 6lilere arife glinii izin verildigi ve

ruhlarinin eve geldigi onlarla birlikte oldugu inanci yaygindir.

Bayramin birinci giini herkes erken kalkar. Ev halki birbiriyle bayramlagir. Kiiglkler
biyiklerin ellerinden dper. Adet geregi bayram harghgi verilir. Daha sonra erkekler
bayram namazina gider, kadinlar ise evleri diizenleyerek, havalandirir. O giin ne

kadar erken kalkilirsa o kadar sevap olduguna ve eve bereket yagacagina inanilir.

Kurban Bayramin ilk glini yorede herkes kestigi hayvanin etiyle ugrasmakta olup o
glin bayram gezmesine c¢ikilmaz. Kesilen etlerin bir kismi evdekilere ayrilir; geri kalan
kismi ise kapiya gelen fakirlere dagitilir. Bayram gezmesi ikinci glin baslar. Sabah
yine erkenden kalkilir. Kahvalti yapildiktan sonra akrabalar arasinda en blylk kimse

onun evine bayramlasmaya gidilir.

3.3.1.2 Geleneksel Bayramlar

“Doganin yeniden canlanip Uretime ge¢mesi, bozkir ve tarim kusaklarinda yasayan
toplumlar arasinda, tarim ve hayvanciliga dayali cok sayida ritiel ve bayramin ortaya
¢tkmasini saglamistir. Turk topluluklari arasindaki Greme, yeniden dogus, bolluk ve
bereket kavramlarina dayanarak ritliel ve kutlamalarin en yogun bir sekilde
gorialdugl donemler, 21 Mart (eskilerin deyimiyle Mart 9'u) ve 6 Mayis’tir. Atesi
(glinesi), toprag, sulari, agaclari, insanlari, hayvanlari, insan ve hayvan barinaklarini
kutsamayi ve arindirmayi; Gremeyi, bolluk ve bereketi artirmayi amaclayan ritieller,
Assmann’in (2001) deyimiyle, grubun zaman ve mekansal birlikteligini garanti altina

alan kutlamalarla (bayramlarla) bunlara bagh oyunlar, doga ile onun koynunda hayat
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bulan canllarin baslangictaki, yani yaratilis anindaki saf ve temiz birlikteliginin
yeniden kurulmasi anlamina gelmekte olup, hayvanci ve tarimci toplumlarin bahar

ve yazla ilgili algilamalarini yansitmaktadir” (Aga, 2017: 378-379).

3.3.1.2.1. Hidirellez

Hidirellez bayrami Sultandagi ve yoresinde 6 Mayis’ta kutlanmaktadir. Halktan bazi
insanlar bu ginl bereket glini olarak da isimlendirmektedir. Boyle denmesinin
temelinde Hizir peygamberin o glin bitin evlere bereket dagittigi, aslari ¢ogalttig
inanci yatmaktadir. Halk 6 Mayis glininden 6nce Hidirellez igin hazirliklar yapmaya
baslar. Evler tipki diger bayramlarda oldugu gibi bu bayramda da Onceden

temizlenir.

Hidirellez giini geldiginde sabah erkenden kalkilir. Pencereler agilir. Evler
havalandirilir. O giin sabah erkenden kalkilirsa evlere meleklerin dolacagina ve onlar
icin dua edecegine inanilir. Eskiden Sultandagi ve vyoresinde panayirlar
dizenlenmekte ve herkes eglenmek igin bir araya gelmektedir. Ancak glinimiizde
Hidirellez kutlamalari eski coskusunu vyitirmis sadece dilek dilemek amaciyla
kutlanan bir giin haline gelmistir. insanlar arasinda bu giiniin coskuyla kutlanmasinin
sebebi baharin gelisiyle birlikte tabiatin yeniden canlanmasi ve o gilin ne kadar glizel
gecerse o bir yilin ayni glizellikte gececegine inanilmasidir. Hidirellez, ilcede Hizir ve
llyas peygamberin kavustugu giin olarak bilinir. Bununla ilgili cesitli rivayetler
anlatilmaktadir:

“Allah Hizir ve ilyas peygamberi iyilik yapmalari icin diinyaya génderir. Onlar da
geldikten sonra birbirlerini kaybederler, uzun bir siire bulamazlar. Denizlerde
daglarda hep birbirlerini ararlar. Bu esnada insanlara yardim ederler. Uzun bir
zaman sonra 5 Mayis gecesi bir giil agacinin altinda birbirlerini bulurlar. 6 Mayis
glinii kutlamalar yapilir, biitiin evlere bereket daditilir. O giinden beri ev almak
isteyenler ev resmi, araba almak isteyenler araba resmi ¢izip giil agacinin altina

gbémerler. O dilek orada bir sene boyunca kalir” (KK23).
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“Hizir ile llyas peygamber kardestir. Allah onlari diinyaya iyilik yapmalari igin
géndermistir. Zorda kalan insanlara yardim ederler. Bundan dolayi bir kimseye Hizir
gibi yetistin gibi ifadeler kullanilir” (KK37).

“Hidrellez, Hizir ve ilyas peygamberin birbirlerini kaybedip birbirlerini 6 Mayis’ta
bulduklari giindiir” (KK39).

Sultandagi’'na bagl bazi koylerde Hidirellez giinii ¢coban tutulmasi yapilir. O gin
herkes erken kalkar hayvanini alarak kirlara ¢ikar. Orada koyunlar kuzulariyla
kavusturulur. Durumu iyi olan, hayvani ¢ok olan bir kimse kurban bagisi yapar ve
orada biitiin fakirler, zenginler bir araya gelerek karinlarini doyurur. insanlar kendi

arasinda kiguk eglenceler dizenler.

Sultandagi ve yoresinde Hidirellez ile ilgili yaygin inanislar ve uygulanan pratikler
sunlardir:
o Hidrellez glinli yapragin ici hazirlanir, bir yere konulur. Eger kuslar gelip

ondan yerse o ylil hi¢ parasiz kalinmaz (KK8).

e Hidir cicegiyle yogurt mayalanir eger tutarsa Hizir peygamberin o eve

ugradigina inanilir (KK9, KK11, KK31, KK33, KK37).

e Yedi karinca yuvasindan (¢ ihlas bir Fatiha okunarak toprak alinir bir
pecetenin icine konulur. Sonra o toprak yediye bélinilr, nerede bereket
isteniyorsa oraya birakilir. Para isteniyorsa clizdana, kiyafetlerde bolluk

isteniyorsa dolabin icine konulur (KK37, KK46).

e O giin Hizir ile ilyas peygamber bulusup birbirlerini tiras ederler. Sonra

ayrilirlar (KK11).

e Hidirellez glint dilek dileyip iki yesil sogandan birine ip baglanir. Eger dilek
kabul edilmisse bu ip baglanan yesil sogan digerine gore biraz daha uzamis

olur (KK46).
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5 Mayis gecesi ne dilek isteniyorsa o dilegin resmi cizilir ve bir gil agacinin
altina gomuliur (KK8, KK9, KK11, KK46).
O glin kavak agacina dilek dilenip ¢apit baglanir (KK16, KK18, KK21).

Hidirellez ginunin geldigi erik dalindan bilinir. O gin sabah erkenden
kalkilir, namaz kilinir. “La ilahe illallah hayrun halez Muhammediin Resulullah

yetis ya Hidirellez” diyerek tespih ¢ekilir (KK19).

Hidrellez giinii pekmez doldurulur ve o tasarsa Hizir'in ugradigina inanilir,

eger tastigl cogaldig soylenirse bir daha bereket gelmez (KK21).

Hizir ugrasin diye para, uzun kavagin altina konursa onun hig

eksilmeyecegine inanilir (KK21).

Hidirellez glinti 2 kabin igine 1lik stit dokilir, maya konulmadan ekinin basi
ile karistirilir. Bu kaplardan biri var var yogurdu digeri yok yok yogurdu olur.
Eger var var kabindaki yogurt tutarsa her seyin bereketlenecegine yok yok

kabindaki yogurt tutarsa evden bir seyin eksilecegine inanilir (KK22, KK26)

5 Mayis gecesi hamur yogurulur eger Hizir ugrarsa bu hamura elini
batiracagina inanilir. Ertesi glin o hamur pisi yapilarak komsulara dagitilir

(KK24, KK30).

Hidrellez glinti kdyde koyun sagmaya gidilir. Sttl komsulara dagitilir. Bereket

verecegine inanilir (KK29).

O glin gelinler yoresel kiyafetler giyer ve ellerine kinalar yakilirdi. Misir,

bugday golleleri piser, katmerler, sepitler yapilir. Erkenden kalkip sebze ekilir

bereketli olacagina inanilir (KK33).
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e Eskiden Hidirellez bahar bayrami olarak bilinir. O giin herkes cayirlara

cimenlere cikar. Piknik yaparlar, salincaklar kurulur (KK34).

e 5 Mayis glinli aksam ezani okunduktan sonra bir glliin dibine ya da bir agaca
kirmizi bir bez baglanarak niyet edilir. Ug ihlas bir Fatiha okunarak duada

bulunulur (KK38).

e O gin disarida ¢imenlerde gezilir bu sekilde Hizir'in ugrayacagina inanihr

(KK39, KK40).

e O gin yash bir adam kapiya gelip dilenirse muhakkak onun Hizir olduguna

inanilir (KK39).

o Hidirellez giini yash bir kimsenin Hizir olup olmadigini 6grenmek igin
basparmagina bakilir. Eger basparmaginda kemik yoksa o kisinin Hizir
olduguna inanilir. Hizir ve ilyas peygamberi Allah Hz. isa peygamber gibi gbge

cekmistir. Kiyamet giinii yeryiziine ineceklerine inanilir (KK42).

3.3.1.2.2. Nevruz

Nevruz, 21 Mart'ta doganin yeniden canlanmasiyla birlikte baharin gelisinin
kutlandigi geleneksel bir bayramdir. Turklerin bayrami olan Nevruz bitin Tirk
toplumlarinda geg¢mis asirlardan beri var olup ©6nemini gilnimize kadar
koruyabilmistir. Ates ve demir kiltii Nevruz bayraminda ¢ok 6nemli bir yere sahiptir.
insanlar o giin dilek dileyerek biiyiik bir atesin (izerinden atlarlar. Baska bir eglence
olarak demir doéverler. Bunlarin yapilmasinin sebebi cok eskiye dayanmaktadir.
Mogol istilasina ugrayan Tirkler, Ergenekon adini verdikleri bélgeye gelir ve orada
yasamaya baslarlar. Asirlar boyu Ergenekon’da yasayan Turkler, artik oraya sigamaz
ve demir dagi ates yardimiyla eriterek oradan kurtulurlar. inanisa gére Tirkler 21
Mart ginld oradan kurtulmustur. Nevruz’un Ergenekon Bayrami olarak da

bilinmesinin sebebi budur.
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“Nevruz ile ilgili pek ¢ok inanis bulunmaktadir. Anadolu’da 21 Mart’t 22 Mart’a
baglayan gece Sultan Navriz’in belli olmayan bir saatte gokte ayaklarindaki halhallari
cinglldatip 6nilinde gergefini isleyerek batidan doguya go¢ eden gilizel bir kiz
silietinde gorildigine inanilir. Bir baska inanca gore ise Sultan Navriz, “kus
donuna” giren ve ayaklarindaki halhali cingildatarak ugan bir ermistir. Nevruz gecesi,
Sultan Navriz’in gectigi saatte uyanik olanlarin bitlin dileklerinin gerceklesecegine

inanilir” (Aga, 2017: 379).

“Ates, Turk toplumunun dinya hayati ve ahiret inanci baglaminda dua ve
beddualarinin 6zii ve 6znesidir. Ates gibi ates almaya gelmek, ates dustigl yeri
yakar, ocagina ates dissin, ocagin sonsin, Allah ocaginin dumanini dogru
tuttlrsin, komsu komsunun kiliine muhtagtir, ates insana bagh olarak varligini
strdirdiginden dumanin titmesi herhangi bir hanede/evde insanin yasadiginin
belirtisidir. Ates, Nevruz’un en belirgin 06znesi oldugundan dolayr Nevruz
kutlamalarinda atesler yakilir. Nevruz, pazenlerinden dikilen entari denilen elbiseleri
giyen gelinlik yasa gelmis kizlar arasindan, evlenme ¢agina gelmis ogul analari “helal
sit emmis” olanlarindan, gozleriyle gorip gondllerinin katlanacagl, “kendilerine
kizhk”, “ogullarina karilik”, “torunlarina analik”, “aileye ve silaleye gelinlik”
yapabilecek, ogullarinin “bir yastikta kocayabilecegi” gelin adayini, Nevruz atesiyle,
atesi yakilmis hamamda gozden gegirirler. Gozline kestirdigi kizin evine Sultan
Nevruzluk pazenden dikilmis elbiseler giyilerek dinr gidilir. Nevruz atesiyle yakilan
evlerinde/ocaklarinda bereketli bir bicimde nice Nevruzlar, Kardelenler, Berfinler
dogurmasi dilegiyle ve 6ksiiz-yetim kalmamalari dualariyla kesin kararlarini verirler”

(Atalay, 2017: 259-260).

Nevruz cok genis bir sahada varligini devam ettirmistir. Bltlin Tirk toplumlari
baharin gelisini kutlamak icin yer yil senlikler diizenlemektedir. Ancak Nevruz
glinimizde bazi bolgelerde surekliligini yitirmistir. Sultandagl ve yoresinde de
glinimizde kutlamalar yapilmamaktadir. Yapilan goriismeler sonucunda halktan
bircok insanin Nevruz'un ne oldugunu bilmedigi goriilmustir. Ancak eskiden Nevruz

kutlamalari yapilmaktadir:
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“Nevruza gavur kiifiirii denir. O giin yumurta boyanir. Topraktan testi olur, o kirilir
kok boyasi ile birlikte boyanirdi. Herkes caddeleri evlerinin éniinii temizlerdi. Yolun

ortasina ates yakilir, herkes dilek dileyip o atesin lizerinden atlardi” (KK31).

3.3.2. Festivaller

Festivaller, bayramlardan sonra insanlari bir araya getiren en énemli kutlamalardir.
Birlik ve beraberlik duygusunu gliclendirirler. Festivaller, bakildiginda bir bolgeye
aittir ve o yoreye 6zgl degerleriyle birlikte var olan yerel kutlamalardir. Festivaller
her yil dizenlenir ve genel olarak o yo6reyi 6ne ¢ikaran énemli unsurlarin adi ile
anilir. Ornegin cilegiyle meshur olan Bartin ilinde Cilek festivali, Malatya’da kayisi

festivali, Adiyaman’da cigkofte festivalleri dizenlenmektedir.

Festivallerde o yoreye ait olan degerler halka tanitilmaya c¢alisilir. Giyim ve
sislemelerden, yoresel yemeklere; el yapimi nesnelerden, halk oyunlarina kadar
pek cok bilgiye festivaller araciligiyla sahip olmaktayiz. Halk, bu kiltlrel etkinliklerde
bir araya gelmekte gecmisten glinimiize kadar slregelen maddi ve manevi
unsurlarin  tanitimini  yapmaktadir. Teknolojinin gelisip yayilmasi ile birlikte
birbirlerinden uzaklasan insanlar, zaman icinde kendi kiltirlerinden de uzak
kalmiglardir. Bu durum icinde vyasadiklari toplumdan kendini soyutlayan ve
baskalasan insan gruplarini ortaya cikarmistir. icinde yasadigi toplumun bir pargasi
olan insan, her daim kendini var eden degerleri bilerek onu gelecek nesillere

aktarmalidir. Bunun icin festivaller kdpri gorevi Ustlenen araclardir.

Sultandagi ve yoresinde de her yil diizenli olarak kiraz festivali yapilmaktadir. Yorede
ekonomik gelirin blyutk bir kismi kiraz ticaretiyle saglanmaktadir. Yaz mevsiminde
yoreye baska illerden pek c¢ok mevsimlik isci gelmekte onlarla birlikte kiraz
toplanarak alicisina ulasmaktadir. Bundan dolayi kiraz yorede onemli bir gelir
kaynagidir. Bu yil on dordiincisi dizenlenen kiraz festivalinde yoresel kiyafetler
giyen geng kizlar, cevre illerden gelen misafirlere kiraz ikraminda bulunmuslardir.

Senlikte, yoresel halk oyunlari oynanmis, yoresel yemekler tanitilmistir ayrica ilceyi
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tanitan sergiler kurulmustur. Festival taninmis bir sanatginin gelip konser vermesiyle

son bulmustur.

3.4. HALK MUTFAGI

3.4.1. Turk Halk Mutfak Kiiltiirt

“Beslenme bicgimleri, icinde bulunulan kiltirel - cografi - ekolojik - ekonomik yapiya
ve tarihsel sirece gore sekillenmektedir. Tlrk mutfagl denildiginde Tirkiye'de
yasayan insanlarin  beslenmesini saglayan vyiyecekler-icecekler, bunlarin
hazirlanmasi, pisirilmesi, korunmasi; bu islemler igin gerekli arag-gereg ve teknikler
ile yemek yeme adabi ve mutfak cevresinde gelisen tim uygulamalar ve inanislar
anlasilmalhidir. Turk mutfagindaki gesit zenginligi bircok etkene baghdir. Kisa bir
ifadeyle Orta Asya ve Anadolu topraklarinin sundugu trinlerdeki ¢esitlilik, uzun bir
tarihsel sire¢ boyunca birbirinden farkli bircok kiltiirle yasanan etkilesim, Selcuklu
ve Osmanli gibi imparatorluklarin saraylarinda gelisen vyeni tatlar, mutfak
kiltirimuazin yeni yapisini kazanmasinda rol oynamistir. Genel olarak tahil, cesitli
sebze ve bir miktar etle sulu olarak hazirlanan yemek tirleri, corbalar, zeytinyaglilar
ve hamur isleri ve kendiliginden yetisen otlarla hazirlanan yemeklerden olusan Tirk
Mutfagi, pekmez, yogurt, bulgur vb. gibi kendine 6zgi saglikh yiyecek tirlerini de
ortaya cikarmistir. Yéreden yoreye farklilasan lezzetleri barindiran yeme-igme
bicimleri, 6zel giin, kutlama ve térenlerde ayri bir anlam hatta kutsallik tasir. Turk
Mutfagi, cesit zenginligi ve damak tadina uygunluk yoniinden oldugu kadar bircok
yemek ve yiyecek tiri ile saglikli ve dengeli beslenmeye ve vejetaryen mutfagina

kaynaklik edebilecek érnekleri barindirmaktadir” (www.aregem.ktb.gov.tr, 2019).

3.4.2. Normal Zamanlara Ozgii Yiyecek Ve icecekler

Sultandagl ve yoresinde normal zamanlarda yoreye 0zgl birtakim yemekler

yapiimaktadir. Bu yiyecekleri sunlardir:

3.4.2.1.Corbalar
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Tarhana ¢orbasi

Yogurt, un, domates salcasi, nane ve diger baharatlar konur. On bes giin boyunca
cesitli araliklarla yogurulur. Kigilk pargalara boliintp glines alan bir yere serilir ve
kurutulur. Mutfak robotuyla cekilir. Yine glinese serilir. Tarhana hazirlandiktan sonra
icin corba icin dnceden su isitilir. Bir tencereye ¢ok az yag dokilir. Daha sonra (¢
cay bardagi tarhana konur. Yag ile iyice karisan tarhanaya iki yemek kasigi salca ilave
edilir. Biraz karistirilir. Son olarak isitilan su, tencere boyuna ulagsmayacak sekilde
dokulir. Tuz ilave edilir. Eger acih olmasi isteniyorsa baharatlar ilave edilir.

Kaynadiktan sonra servis edilir (KK3, KK25, KK31, KK33).

Yayla corbasi

Bolgede yayla gorbasina gbce gorbasi yarma gorbasi, yogurt corbasi veya tolga
corbasi denir. ilk olarak géce yani asurelik bugday kaynatilir. Stiziiliip, sogutulur. Bir
tencereye alinir. Uzerine yumurta, yogurt, un konur karistirilir. Daha sonra yavas
yavas soguk su eklenir. Kaynayana kadar karistirilir. icine haslanmis nohut atilir.

Uzerine naneli yag yapilip dékliir. Servis edilir (KK38).

Sakala Carpan Corbasi

Yesil mercimekler haslanir. Daha sonra bir tencereye yag konur ve kip kip
dogranmis sogan yagda kizdirilir. Uzerine iic yemek kasigi domates salcasi ilave
edilir. Haslanan mercimekler eklenerek hepsi bir arada karistirilir. Uzerine sicak su
ilave edilir. Son olarak gorbaya eriste konur. Yarim saat orta ateste pisirilir (KK2,

KK38, KK39, KK46).

3.4.2.2.Yemekler

Topalak Yemegi

Kasaptan yarim kilo kiyma alinir. Sogan rendelenir, maydanoz dilimlenir ve cesitli
baharatlarla birlikte kiyma elde yogurulur. Kulak memesi kivamina gelince kiiclik
kiicik yuvarlanir ve dinlenmeye birakilir. Bliyikce bir tencerenin icine yag dokalir,

goz karari salga ilave edilir. Daha sonra kaynamig su dokilir. Biraz daha kaynattiktan
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sonra yuvarlanan kiymalar yavas yavas tencereye atilir. Yarim saat sonra ocak

kapatilir (KK38, KK39).

Sulu Balik Yemegi

Yorede balk bugulama adi ile de gegmektedir. Bir tavada yag ve sogan kavrulur. 4
yemek kasigl domates salgasi ilave edilir. Biraz karistirdiktan sonra lizerine kaynamis
su dokualur. Daha sonra parga parga kesilmis baliklar suya atilir. Yarim saat pisirilir.

Baliklarin yumusadig pistigi anlamina gelir (KK3, KK4, KK5, KK11, KK38, KK39, KK46).

Fasulye Kizartmasi

Yesil, taze fasulyeler saplarindan kesilir ve suda iyice yikanir. ilk olarak kaynar suyun
icine atilir ve haslanir. Yumusadiktan sonra bir tavaya siviyagi konulur. Yag kizdiktan
sonra haslanan fasulyeler tavaya konup kizartilir. Hepsi kizardiktan sonra sepite

(yufka) diriim yapilir (KK38, KK39, KK46).

Sulu Makarna Yemegi

Bir tencerenin icine sivi yag dokilir. Ardindan ¢ yemek kasigi domates salgasi ilave
edilir. Salca ve yag Ozdeslestikten sonra iki su bardagi makarna ilave edilir. Hepsi
birlikte karistirilir. Son olarak sicak su dokulir. Kaynadiktan sonra servis edilir (KK2,

KK8, KK11, KK38, KK39, KK46).

3.4.2.3.Hamur isleri

Pirasali Biikme

Pirasalar 6nce yikanir ve temizlenir. Daha sonra ince ince dogranir. Pirasalardan
sonra domatesler kiip kiip dogranir ve ikisi blylk bir kapin icinde karistirilir. Elde
hamur acilir. Agilan hamurun bir kenarina hazirlanan pirasalar goz karari dokilerek
yaydirihr. Hamurun diger kismi pirasa dokilen kismin Gzerine kapatilir. Daha sonra

bir sacin tizerinde pisirilir (KK3, KK7, KK21, KK38, KK39, KK46).

Hashash Lokul
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Patates haslanir ve rendelenir. Un, su, tuz, maya ve patates hamur haline getirilir.
Bir saat dinlendirilir. Hamur kabardiktan sonra bir kismi tablanin Gzerine alinir, elle
yayilir, Gzerine hashash yag suirilir. Rulo yapilarak kesilir. Dik bir sekilde tepsiye
konur. Hamur bitene kadar bu islem uygulanir. Uzerine hashasl yag surilip kizgin

firina verilir (KK2, KK38, KK39).

Tepsi Boregi

Un, su, tuz yogurulur. Dort parcaya bolindr. ilk parca oklava yardimiyla biraz acilir.
Sonra ikinci parca acilir. Hashash yag surdlir. ilk parga tizerine konur. Tekrar haglash
yag surilir. Elle blyutilir. Dérde katlanir. Tepsiye gore elle genisletilir. Uzerine
peynir, maydanoz konur. Kalan iki parca bu sekilde yapilir tepsiye konur. Uzerine

yogurt ve yag surilir susam serpilir ve kizgin firina verilir (KK2, KK31).

Mercimekli Biikme

Un, su ve tuz bir kapta karistirihp hamur elde edilir. Elde yogrulur. Dort pargaya
béliinir. Once ilk parcasini oklavayla acilir. Bir kenara konur. ikinci beze agilir.
Uzerine hashash yag surilir. Kenara koydugumuz 6nceki parca iizerine konur.
Uzerine tekrar hashash yag siriliir. Elle genisletilir. Dértle katlanir. Oklava ile agilir.
Bicakla kare kare kesilir. icine daha dnceden haglanan mercimek ile maydanoz
karisimi konur. Sonra karsilikli kapatilir. Yagl tepsiye dizilir. Obir hamurlarda bu
sekilde olur. Uzerine yogurtlu yag sirilir. Susam serpilir. Kizgin firinda pisirilir

(KK39).

Katmer

Un, su ve tuz karistirihr ve elde yogrulur. Elde edilen hamur kiclk parcalara ayrilir
ve oklava yardimiyla dizlenir. Diger hamurlarda ayni sekilde acilir. Daha sonra
Uzerine tereyagi gezdirilerek hamurlar st Uste konur. Merdaneyle acilir. Daha sonra

sacin lzerinde pisirilir (KK2, KK3, KK5, KK31, KK39).

Bazlama
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Yas maya, seker, un, tuz ve su bir kabin iginde yogrularak hamur elde edilir. Daha
sonra hamurun Uzeri hava almayacak sekilde kapatilarak dinlenmeye alinir. Hamur
kabardiktan sonra biylk parcalar alinir. Cok bastirmadan oklava yardimiyla orta
boyda aclilir. Tavada veya sacin lzerinde pisirilir (KK2, KK5, KK31, KK33, KK38, KK39,
KK46).

Sepit
Un, su ve tuz yogurulur. Kiglk parcalara ayrilir. Daha sonra pargalar oklava
yardimiyla cok ince bir sekilde agilir. Sacin tizerinde cevrilerek pisirilir. ilk basta kat

olan sepit islatilarak yumusatilir (KK39).

3.4.2.4. Tathlar

Siitlag
Pirin¢ suda haslanir. Ocaktan indiriimeden Uzerine sut dokilir. Daha sonra lizerine
seker eklenir. Biraz daha kaynadiktan sonra ocagin alti kapatilir. Kaselere bosaltilir.

Soguduktan sonra targinla servis edilir (KK39).

3.4.2.5. icecekler

Sultandagi ilgesinde markette satilan mesrubatlarin yaninda yoresel olarak visne
hosafi yapilmaktadir. Bu hosafin suyu yemeklerde veya sicak yaz glinlerinde meyve

suyu olarak tuketilmektedir (KK3, KK7, KK11, KK21, KK33, KK38, KK39, KK40, KK46).

3.4.3. Belirli Zamanlara Ozgii Yiyecek Ve igecekler

3.4.3.1. Diigiinlerde Hazirlanan Yiyecek ve igecekler

Sultandagi ve yoresinde digiin giinlinde veya diigiinden bir glin 6nce halka yemek
verilmektedir. Diglinlerde genellikle oglan evinde kurban kesme gelenegi oldugu
icin kesilen kurban etinin kavurmasi yapilir. Kavurma ekmegin Gzerine konur. Buna
yorede tirit denir. Bulgur pilavi yapilir. Bunun yaninda yogurt corbasi helva ve hosaf

yapilmaktadir (KK38, KK40).
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3.4.3.2. Oliimden Sonra Verilen Yiyecek ve icecekler

Bir kisi vefat ettikten hemen sonra ailesi tarafindan helvasi yaptirilir. Yorede genel
olarak 6li yemeginde etli ekmek yaptiriimakta, icecek olarak ayran dagitilmaktadir

(KK7, KK11, KK21, KK38, KK39, KK40).

3.4.3.3. Kiglik Yiyecek Hazirhg

Sultandagi ve yoresinde kis mevsiminde, mevsimi olmayan yiyecekleri yiyebilmek
icin 6nceden hazirlik yapilmaktadir. Genel olarak kislik yiyecek hazirliginda tarhana
ve fasulye kurutmasi yapilmakta; biber ve patlicanin ici doldurulup buzluga
atilmaktadir. Yorede kishk hazirlik olarak kazanlarda menemenlik yapilir; biber ve
domates kaynatilip kavanozlara konur. Baska bir kishk yiyecek ise yemeklerde meze
niyetine yapilir. Kirmizi biber kozlenerek kabuklari soyulur. Cig sarimsak ve
maydanoz dogranir hepsi birlikte karistirilir kavanozlara konur. Asma yapragi
toplanir ve teker teker iri tuz ile tuzlanir. Daha sonra pet siselere konur. Kisin yaprak
sarmasl yapilacagl zaman siseden c¢ikarilir ve haslanir. Tursu olarak da salatalik ve
kirmizi biber tursusu yapilmaktadir. Recel olarak da visne ve kayisi receli

hazirlanmaktadir (KK3, KK11, KK21, KK33, KK38, KK39, KK40, KK43, KK46).

3.5. COCUK OYUNLARI

“Oyun, cocugu hayata hazirlayan, onun ruhi ve bedeni yénden gelismesi icin en
onemli unsurlardan birisidir. Aslinda “is”tir cocuklar icin oyun. Oyun ve oyuncaklar,
cocugun dikkati ruh ve zeka gelismesi, cevre ile irtibatini artirmasi, konusma ve
diyalog yeteneginin gelismesi bakimindan olduk¢ca 6nemlidir” (Turkoglu, 2016: 9-

10).

“Insan haklari Evrensel Beyannamesi’nde® de cocuklar icin “tabii ve vazgecilmez bir
hak” olarak goriilen oyun, ayrica bazi ¢cocuk rahatsizliklarina karsi tedavi sekli (oyun

terapisi) olarak da kullanilmaktadir” (Tirkoglu, 2016: 10).

% Detayli bilgi icin ayrica bkz: https://www.tbmm.gov.tr/komisyon/insanhaklari/pdf01/203-208.pdf
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“7-8 yasindan itibaren tercih edilen oyunlarda cinsiyet ve kiltiirel yapi kendisini
gostermektedir. Bu gergevede kiz ¢ocuklarinin ip atlamak, evcilik, kérebe, seksek
gibi oyunlari; erkek cocuklarinin ise kosmaca, misket ve sopa yardimiyla oynanan

oyunlari tercih ettikleri gortilmektedir” (Tlrkoglu, 2016: 10).

Sultandagi yoresinde eskiden oynanan c¢ocuk oyunlarinin bir kismi ginimizde
onemini yitirmistir. Bunun sebebi teknoloji ile beraber ortaya c¢ikan bilgisayar
oyunlarinin sokakta oynanan cocuk oyunlarinin yerini almasidir. Sokaktan eve
girmeyen bir nesilden, evden disari ¢ikmayan bitin gliniinii masa basinda bilgisayar
oyunu oynayarak geciren bir nesil olusmustur. Bunun sonucunda da cocuklarin
fiziksel gelisimlerini tam olarak tamamlayamadiklari hatta bagisiklik sistemlerinin

zayif oldugu goriilmektedir.

Sultandagi ve yoresinde oynanan ¢ocuk oyunlari sunlardir:

U¢ Tas

Kare cizilir daha sonra icine koselerden baslayarak cizgi cizilir ve carpi isareti
olusturulur, taslari ayni hizaya getirmek icin ugrasilir (KK2, KK3, KK8, KK11, KK12,
KK14, KK20, KK27).

Bes Tas

En az iki kisiyle oynanan bir oyundur. Bes kiglk tas toplanir. Oyuna baslayan kisi
elindeki taslari yavasca yere sacar. Taslardan birini alarak havaya atar ve o tas
havadayken yerdeki diger taslara degmeden tas alarak havadaki tasi tutar. ikilere
gectiginde yerden iki tas alip havaya attig tasi tutmaya calisir. Uclere gectiginde (¢
tas alir ve havaya attigl tasi yakalamaya calisir daha sonra kalan son tasi alir.
Dortlerde taslarin hepsi ele alinir yine bir tas havaya atilir, o havadayken eldeki
taslar yere birakilir. Daha sonra tas tekrar havaya atilir ve dordi tekrar yakalanmaya
cahsiir. Beslerde ise el kale yapilir, taslar yere atilir, bir tas karsi tarafin

belirlemesiyle ebe secilir. Taslar birbirine degdirilmeden kaleden gecirilir. En son
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ebe olan tas gecirilir. Yanana kadar oyun bu sekilde devam eder (KK2, KK3, KKS5,
KK6, KK7, KK8, KK11, KK12, KK23, KK31, KK34, KK38, KK39, KK42, KK45).

Dokuz Tas

iki kisiyle oynanan bir oyundur. Her iki kisinin de dokuz tane tas vardir. Oyun icin
cizilmesi gereken sekil gizilir daha sonra oyuna yazi tura ile ilk kimin baslayacagi belli
olur. Herkes taslarini dizer. Taslar yatay veya dikey hale getirilmeye calisilir. Ug tas!
yatay veya dikey bir bicimde yan yana getiren oyuncu diger oyuncunun taslarindan
istedigi birini alir ve kenara koyar. Taslar capraz gelirse tas alma hakki yoktur (KK15,

KK16, KK42).

Kuyulu Tas

iki kisiyle oynanan bir oyundur. On alti tane tas toplanir. Yere dérder tane kiigiik
cukur kazilir ve iclerine dorder tas konur. Oyuna baslayan oyuncu kendi ¢ukuruna
birer tane tas koyar. Kendi ¢ukurunca bir tane tas kalirsa oyunu kazanmis olur (KK2,

KK6, KK7, KK13, KK29).

Harman Bes Kurban Bes
Toprak suyla islatilir. Camur olmayacak bir sekilde birakilir. Daha sonra o nemli

katilasmis topraktan firin yapilir (KK38).

Fottuk
Taslar cocuklarin 200 adim 6tesinde (st Uste dizilir. Top yardimiyla taslar devrilmeye

calisilir. Taslari deviren ¢ocuk oyunu kazanir (KK4, KK5, KK11).

Cingirdak

iki grupla oynanir. Kiictik kiremitler ortaya Ust tiste dizilir. Kiremitlerin biraz uzagina
diz bir cizgi cizilir. Cingirdagin basinda bir kisi durur. Birinci grup topu atip
kiremitleri yani c¢ingirdagl devirirse grup hizlica kiremitleri dizmeye c¢alisir.
Cingirdagin basindaki kisi de topla diger grubu vurmaya calisir. Top kime degerse o
kisi oyundan gikar (KK4, KK11, KK14, KK29, KK31).
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Tas Siirmece
Bes tane daire cizilir. Tas el ile birinci daireye atilir. Tek ayak Uzerinde tas
surliklenerek dairenin disina c¢cikmadan besinci daireye getirilip tekrar basa

getirilmeye calisilir. Daha sonra ikinci daireye atilir. Ayni islem tekrarlanir (KK8).

Bilye
Bir ¢izginin uzagina tggen cizilir. Bilye atilir. Cizgiye en ¢ok kim yaklasirsa o baslardi.
Uggenin igine bir bilye konur. O bilyeye cocuklar sirasiyla kendi bilyesiyle vurmaya

calisir. Eger licgenin disina c¢ikarsa o bilye vuran kisinin olur (KK13, KK42).

ip Atlamaca
Genelde kizlarin siklikla oynadigi bir oyundur. iki kiz ellerine ip alarak karsi karsiya
gecer ve sallamaya baslarlar. Ortaya giren kiz ipe basmadan atlamaya ¢alisir. Bazen
iki kisi ortaya girer. Birlikte atlarlar (KK2, KK3, KK4, KK5, KK6, KK14, KK23, KK31,
KK38, KK39).

Civi Saplamaca
V cizilir iki kisiyle oynanir. Civiyi saplaya saplaya karsi tarafa dolanmaya calisilir. Civi
saplanmazsa hak karsi tarafa gecer. Karsi tarafta ayni islemi tersi yonde uygular.

Yagmur yagdiginda oynanir (KK13, KK14, KK27).

Ki¢c Kazmaca

Genelde yagmur yagdiktan sona oynanir. Nemli olan toprak ¢ocuk gérmeden kazilir.
Uzeri ortilir. Kisi geldiginde fark etmeden o kazilan kuyuya diiser. O distiikten
sonra herkes kacar. Kotli amac¢ glitmeden arkadaslarina saka yapmak isteyen
cocuklarin oynadigl bir oyundur (KK2, KK4, KK5, KK12, KK27, KK28, KK31, KK34,
KK38).

Tuzak Oyunu
Tuzak oyunu toprak kazilir. Kazanlar saklanir. Kisi tuzaga diislince herkes ortaya

cikar ve tuzak diye bagirir (KK3).
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Ummet

Bes - alti tane gocuk birlesir hepsinin elinde uzun sopa olur, kiigiik bir tane daha
sopa olur biri onu firlatir cocuklar sirayla o kiiciik sopa havadayken ellerindeki
degneklerle vururlar. Kim en uzaga atarsa o kazanir (KK2, KK4, KK5, KK8, KK11, KK16,
KK18, KK31).

Celik Comak
Kisa bir sopa ve uzun bir sopa olur. Kisa sopa yukariya atilir ve uzun sopa ile vurulur.

En uzaga atmayi basaran kazanir (KK2, KK3, KK5, KK38, KK42).

Cincan

Bacaklara ip gecirilerek oynanan bir oyundur. Karsi karsiya duran iki kisi ayaklarina ip
gecirir ve o ipi gerginlestirir. Oyuncu ortaya gelerek oyundaki kurallari yerine
getirmeye c¢aligsir. Oyun kolay bir sekilde baglar ancak giderek ip daha yiksege

kaldirihr ve oyun zorlasir. Kisi ipe basinca oyunu kaybeder (KK25).

Yakar Top

En az Ui¢ kisiyle oynanan bir top oyunudur. iki kisi belirli mesafelere gecerek karsi
karstya durur. Ortaya birisi gecer. Karsilikli duran kisiler ortada olan oyuncuyu
vurmaya c¢alisir. Onlar topu atiginda ortadaki topu tutarsa bir can sahibi olur. Oyun

oyuncuya top degene kadar devam eder (KK13, KK15, KK38, KK39, KK42).

istop

Topla oynanan bir oyundur. En az bes kisiden olusan bir gruptan ebe segcilir. Ebe
topu atabildigi kadar havaya atar. Daha sonra o topu tutmaya c¢alisir. Topu tutunca
istop diye bagirir ve kosan herkes oldugu yerde donar. Ebe ise durdugu yerde kisiyi
vurmaya calisir. Vurulan ebe olur. Oyun ayni sekilde devam eder (KK7, KK8, KK13,
KK25).

Cember
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Genelde kiz gocuklari oynamaktadir. Kizlar plastik bir gember alir ve onu bellerinde

cevirmeye calsirlar (KK3, KK38, KK39).

Sinme sinme, sobele, saklambag;

Bir ebe secilir. Secilen kisi bir yere dogru yaslanarak gozlerini kapatir ve yiksek sesle
saymaya baslar. Bu sirada herkes bir yerlere saklanir. Ebe daha 06nceden
belirledikleri saylya ulasip saymayi bitirdiginde “0niim, arkam, sagim, solum sobe
saklanmayan ebe” der ve saklanan kisileri bulmaya ¢alisir. Buldugunda ondan 6nce
gozlinl kapatip saymaya basladi yere gelir ve sobelerse yakalanan kisi ebe olur.
Oyun bdyle devam eder (KK2, KK3, KK4, KK5, KK6, KK7, KK13, KK14, KK25, KK38,
KK39, KK42, KK45).

Uzun Esek (Minber esek)

iki grupla oynanan bir oyundur. Genellikle erkekler oynar. Egilecek olan birinci
gruptan 6dce duran kisi basini yumusak bir nesneye koyarak egilir. Diger arkasinda
kalan kisilerde onun arkasinda durarak egilirler. ikinci grupta olan kisiler atlayacak
olan kisilerdir. O gruptan bir kisi kosarak gelir ve egilenlerin {izerine atlar. Diger
pesinden gelen kisilerde onun lizerine atlamaya calisir. Atlayan kisiler cogaldikca
egilenler tasiyamaz ve herkes diser (KK3, KK11, KK13, KK16, KK18, KK25, KK38,
KK42, KK45).

Sek Sek

Yere 8 tane kare cizilir ve her karenin ici 1’den baslanarak numaralandirilir. Oyuncu
eline bir tas alir. Bir numaral kareye atar. Bu birlerdir. Kural olarak tasi ¢izginin icine
atmasi gerekir. Daha sonra o karenin (zerine basmadan ikinci kareye tek ayak
Uzerinde atlar ve tek ayak lizerinde karelerin icine basarak 8. Kareye kadar gider.
Daha sonra yine cizgiye basmadan geri gelir ve birlere attig1 tasi eline alarak o
karenin icine basmadan cizginin disina atlar. Bu sefer ikileri oynar. 2. kareye tas atar
ve tekrar oyuna baslar. Kisi tasi disari atinca ya da cizgiye basinca oyun biter (KK3,

KK27, KK39).
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Yiiziik Saklamaca
Oyun iki kisiyle oynanir. Yere en az Ug¢ tane ortu serilir. Bu oyunculardan biri
ortlilerden birinin altina ylzik koyar. Diger oyuncu ise sakladig yiziglu hangi

ortlintin altina koydugunu ilk seferde bulmaya calisir (KK25, KK38, KK39).

Mendil Saklamaca

En az 10 tane cocuk bir araya gelerek daire olusturur. Ebe elinde mendil ile
cocuklarin arkasinda durarak onlarin etrafinda yavasca kosmaya baslar. Kosarken
hep birlikte su sarkiyi soylerler:

Yag satarim bal satarim

Ustam 6lmis ben satarim

Ustamin karkd saridir

Satsam on bes liradir

Zambak zumbak

Don arkana iyi bak

Zambak zumbak

Don arkana iyi bak

Ebe sarki soylenirken elindeki mendili bir cocugun arkasina birakir. Sarki bittikten
sonra herkes arkasina doner, mendilin kendisinde olup olmadigina bakar. Mendili
alan cocuk ebeyi yakalamaya ¢alisir. Eger ebe onu yakalarsa o kisi ebe olarak secilir.

(KK12, KK13, KK38, KK39, KK45)

Kiile Karma
Herkes killin icine kendi boncugunu atar. Kim o boncuklari bulursa o kazanir (KK42,

KK45).

Cingala

Kalabalik bir grupla oynanir. Ortaya yedi tane kiremit (st Gste gelecek sekilde dizilir.
Kiremitlerin basinda durmasi icin ebe secilir. Cocuklar siraya gecerek bir top
yardimiyla kiremitleri devirmeye calisir. Devrildiginde ebe topu alarak ¢ocuklardan

birini vurmaya ¢alisir. Topun degdigi cocuk ebe olur (KK8).
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Naldirna¢ Oyunu

iki tane tas ortaya Usti Uste dizilir. Ebe segilir ve ebe olan kisi eline bir alarak bu
ortadaki taslara dogru firlatir. Tas isabet ederse ortadaki taslardan birisi uzaga
sigrar. Ebe gidip ka¢ adim uzakta oldugunu sayar. Eger aradaki mesafe ¢oksa ebeyi

kucaklarinda tasirlar (KK14, KK23, KK31).

G6z Yummaca (Kérebe)

Cocuklar arasindan bir ebe secilir. Bu ebenin gozleri bir bezle baglanir ve kagisan
cocuklar yakalamaya calisir. Yakalanan kisi ebe olur (KK2, KK3, KK5, KK38,
KK39,KK42, KK45).

Kése Kapmaca
Kalabalik bir grup ile oynanir. Bir ebe segilir. Cocuklar ebe gérmeden birbirlerinin

tuttuklari koseye gecerek yer degistirir (KK38, KK39).

Yerden Yiiksek

Bir ebe secilir. Cocuklar ebeye yakalanmadan yiksek bir yere kagisirlar. Ebe onlari
yakaladiginda eger cocuk zeminden yukaridaysa o6rnegin disardaysa kaldirim,
evdeyse kanepe gibi bir yere cikmissa yerden yiksek diye bagirir. Ebe onlari yiksege

ctkmadan yakalamaya c¢alisir (KK39).

Cifte Telli
iki tane iple oynanir. iki kisi sag ve sol ellerinde karsilikli olarak ipleri tutup sallarlar.

Oyuncu ortaya girerek ip atlamaya calisir (KK38).

Evcilik

Evcilik genellikle kiz cocuklari arasinda oynanmaktadir. Kizlar ellerindeki oyuncak
bebeklerinin annesi olur ona gercek bir bebek gibi muamele gosterir. Daha sonra
oyuncak mutfak malzemeleriyle yemekler yapar. Diger cocuklar da oyuncak
bebeklerini getirir ve birbirlerine misafirlige gidip gelirler (KK2, KK3, KK4, KK5, KK12,
KK18, KK25, KK31, KK38, KK39).
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Lambir
Tasla oynanan bir oyundur. Lambir oyununda taslar havaya atilir ve el Ustliyle o

taslarin hepsi tutulmaya galisilir (KK42, KK45).

Birdir Bir

Oyun baslamadan 6nce ebe segilir. Bu oyunda ebe birden fazla olabilir. Ebe segilen
cocuklar biraz araliklarla dizilerek egilirler. Diger ¢ocuklar ise:
Birdir bir

ikidir iki, olur tilki

Uctiir Gic yapmasi giic

Dorttiir dort kus gibi 6t

Bestir bes aldim bir es

Altidir alti yaptim kahvalti

Yedim yedi elim sirtina degdi

Sekizim seksek dokuzum durak

diyerek mani soyler ve egilenlerin izerinden birer birer atlarlar (KK25).

3.6. INANISLAR

“Inang, sézlik anlami ile “kisice, ya da toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varhgin gercek oldugunun kabul edilmesi” demektir. Halk
inanislarindan s6z edenlerce kavramin Fransizca ve Almanca karsiliklari olan
superslition ve Aberglaube kelimelerinin Tirkceye batil i'tikad, batil inanis, yanlis
inanis, bos inanis, hurafe deyimleri ile ¢evrildigi oluyor. Bu deyimler, bir yargi anlami
tasidiklari icin ersiz kullanildiklari zaman sakincali olur. Bilim adaminin konusu
karsisinda tarafsiz olmasi, o©nyargilardan kagcinmasi kurallarina aykiri diser”

(Boratav, 1984: 7).

insanoglu eski caglardan giiniimiize kadar cevresinde olusan maddi ve manevi pek
cok olayr anlamlandirmaya galismistir. Bunu yaparken de ilahi olana yénelmis ve

cevresindeki olaylara kutsallik atfetmistir. inanmak eylemi insanlarin kendilerince
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dogru gordukleri herhangi bir seye gontlilden baglanmasidir. Bu baglanisin altinda
bltlnlyle samimiyet kavrami yatmaktadir. Halk, Allah tarafindan sunulan her seyde
manevi bir gic oldugunu bilip o gliclin etrafinda bir takim uygulamalar, pratikler
ortaya cikarmistir. Bu uygulamalar insanlarin iginde bir tlir rahatlama etkisi
yapmaktadir. Ornegin; bir kimse ayakkabilarini her zaman diizeltip kenara
koydugunda ici rahat eder. Clinkl artik bitlin islerinin rast gidecegine inanir. Bu
inandigl seyi hayatinin bltlind haline getirmistir. Baska bir giin ise ayakkabilarinin
biri diiz biri ters sekilde durdugunda ise basina kotu bir sey gelecegini veya islerinin

ters gidecegini distnlr. Bu da endiselenmesine sebep olur.

Sultandagl ve cevresinde de insanlarin hayatlarini etkileyen her konuda inanis
mevcuttur. Hem kendi yakin gevresinden duyduklari hem de kendi baslarindan
gecen tirll olaylar insanlarda birtakim inanmalari ortaya ¢ikarmistir. Bu inanislara
insanlar koru koriine baglanmis ve kendi nesillerine de bunu empoze etmislerdir.
Yapilan goriismelerde ninesinin; .... olursa iyi olur eger ...... olursa iyi olmaz tarz
soylemleri yahut ...... yaparsan evin bereketli olur, ......... yapmazsan iserin ters gider
vs. gibi inaniglarinin torunlarinda da olustugu gortlmuistir. Bunun sonucunda ise
yoredeki turli inaniglarin genellikle okuma yazmasi olmayan kisiler etrafinda
kiiltiirel yapi ile birleserek gelecek nesillere tasindigi soylenebilir.

Sultandagi ve yoresi halk inanislar sunlardir:

3.6.1.Dini inanislar ve Uygulamalar
3.6.1.1.Dua ile ilgili inanislar

o Geceleri yatmadan 6nce yedi kere Ayetel Kirsi okunursa uyuyan kisinin o
gece kilitli bir kutu icinde olur, basinda iki melek bekler ve 6limden baska

her tirli kotilikten korunur (KK7, KK19, KK25, KK38, KK39).

“Sultandagi ilgesine bagli Kirca Kéyi’nde eskiden yasli kimsesiz bir kadin varmis.
Kendi basina yasarmis. Bu kadin gece kapisini da kilitlemeden uyur, yedi kere Ayetel

Kiirsi okuyup yatarmis. Kadinin kapiyi kilitlemedigini duyan kéti kalpli kisiler hirsizlik
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yapmak icin bu kadinin evine gireceklermis. Gece olunca hirsizlar gelmis, kadinin
tahtadan olan kapisinin yerinde zirhtan yapilmis demir bir kapi duruyormus. Hirsizlar
cok sasirmislar ne kadar ugrasmislarsa da kapryr agamamislar. Ertesi giin evin
6niinden gecerken kapiya bakmislar ve tahtadan oldugunu gérmiisler. Evin Allah
tarafindan korundugunu diistinlip bir daha 6niinden ge¢meye cesaret edememisler”

(KK19, KK25).

o Her gin 4444 duasini okuyan kisinin her dileginin gerceklesecegine inanilir

(KK3, KK39).

e Dolunay ¢iktiginda etrafta huzursuzluk olmasin diye Amenti duasi okunur

(KK3, KK7, KK25, KK38).

e Aya bakarak Allah’in isimlerinden “Ya Hadi” yi okumak ailesinin daha dindar

olmasini saglar (KK3, KK38, KK39).

e Karincanin kutsal hayvan olduguna inanilir ve bereket versin diye evlerin

mutfaklarina, is yerleri duvarlarina karinca duasi asilir (KK7).

e Her giin avucun icine U¢ ihlas bir Fatiha okuyup viicuda siirmenin sifa

olacagina inanilir (KK3).

3.6.1.1.1.Yagmur Duasi

insanlar ¢ok eski zamanlardan kalma bir inanis olarak kuraklik dénemlerinde yagmur
duasina cikmaktadir. Toplumla beraber gerceklestirilen bu ritiel giinimizde de
varhgini siirdirmektedir. Kuraklik Allah’tan gelen bir seydir. islamiyet inancina gore
veren de alan da Allah’tir. Yagmur bekleyene kar verir veya gereginden daha cok
yagmur vererek ekini ¢lritebilir. Bunun icin insanlar kurak tarlalarini kurtarabilmek

icin veya gereginden fazla yagan yagmuru durdurabilmek icin yagmur duasina
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cikarlar. Halk inanglarinda yagmur denince akla Yada tasi gelmektedir. Yagmur
duasinin en 6nemli araglarindan birisi bu Yada tasidir ve insanlar bu tasin ugurlu

olduguna inanir (Kalafat, 2015: 184-185).

KK24’ten o6grenilen bilgilere gore Sultandagl ve yoresinde de yagmur duasina
cikilmaktadir. Yorede yapilan yagmur duasi yemekli olur. Bir tepenin lizerine ¢ikilir,
dua Kirca koyiunde yapilacaksa dedeler tekkesinin orada yapilir. Cikilan tepenin
Uzerinde herkes tek sira halinde yan yana dizilir. El agma islemi yukari dogru degil
yere dogru acilarak yapilir. Daha sonra af dilenir tévbeler edilir. Sadaka verilir.
Duanin yapildigi yere koyunlar kuzular getirilir. Birbiriyle kavusturulur. Hayvani olan
birisi kurban bagisi yapar ve orada kurban kesilir. Yetim veya 6kstiz ¢cocuklar getirilip

onlardan da dua istenmektedir.

Yorede yagmurla ilgili inanislar sunlardir:

e Yagmur yagdirmak igin bir yilan 6élduralir ve derisi bir agaca asilir (KK11,

KK15, KK16, KK18, KK24, KK33, KK45).

e Nisan yagmurundan birka¢ damla alip yemeklere damlatilir. Nisan

yagmurunun bereket verecegine inanilir (KK3, KK12, KK13, KK38, KK39).

e Tursu bahar gelince ¢ok durdurulmaz. Bekletilirse yagmurun yagmayacagina

inanihir (KK5).

e Yagmur berekettir. Yagarken camlar acilir. icerisi havalandirilir. Meleklerin

iceri girecegine inanilir (KK1, KK6, KK17, KK39).
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e Yagmur yagdiginda durmasi igin bir makas alinir ve ¢esmeden akan su o
makasla kesilerek soyle denir: “Kestigim ¢esmenin suyunun niyeti yagmur

suyuna olsun!” denir. Bu sekilde yagmurun duracagina inanilir (KK46).

e Yagmur yagmasi icin bir diger olay ise ¢ok kuraklik yasanirken yasli kadinlar
torunlariyla birlikte bir sisenin icine su doldururlar ve onu yagmur
yaglyormus gibi “Allah’im bizi serinlet” nidalariyla serperlerdi. O anda da

yagmur yagardi (KK24).

3.6.1.2. Yatir Ziyareti

insanlar ¢cok eski zamanlardan beri tiirbe ziyaretleri yapmaktadir. Kimi zaman sifa
niyetine kimi zaman dilek dilemek icin kimi zaman ise tévbe etmek icin bu yerlere
gitmektedir. Buralarda yapilan dualarin kabul olacagina inanmaktadirlar. Yatirlar
keramet sahibi olarak bilinir ve onun ylzi suyu hirmetine denilerek Allah’in tim

dilekleri kabul edecegine inanilr.

Sultandag ilgesinde ishak Pasa tiirbesi, Ahmed-i Remzi Tiirbesi, Yarimagri Tirbesi
(Omer Cavus), Fodul Baba Tiirbesi olmak lizere toplam dért tiirbe bulunmaktadir.
insanlar bu tiirbelere gelerek niyetlerini alir ve cesitli ritiieller gerceklestirerek

dertlerine derman bulmaya calisirlar.

Yukarida saydigimiz isimler Selcuklu ve Osmanl doénemlerinde yasamis
komutanlardir. ilgenin kurtulmasina énciilik etmislerdir. Pek ¢cok kerametlerle de

one c¢cikmaktadirlar.

Calismanin “Dogum Oncesi Gelenekleri” kisminda bahsetmis oldugumuz gibi
Ahmed-i Remzi Tirbesi’ne genellikle cocuk sahibi olmak isteyenler basvurmaktadir.
Turbede kurban keserek, namaz kilarak cesitli ritlieller gerceklestirilir ve bunun

sonucunda ¢ocuk sahibi olunacagina inanilir.
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ishak Pasa ve ve Fodul Pasa ise Sultandagl Alperlerindendir. insanlar yaptiklari
iyiliklerle birlikte onlarin Allah katinda ermis olduklarina inanmakta ve tiirbelerine

gelerek dualar etmekte, af dilemektedirler.

ilce hakkinda derleme yapan Riza Selek eserinde Sih Abdullah’tan bahseder. Onunla

ilgili bir hikaye kitapta su sekilde ge¢mektedir:

“Ishakl’’da ailelerden birinin sinisi kaybolur. Kadin Sth Abdullah’a durumu anlatir.
Sih:

“Komsularina (¢ kere ayri ayri zamanlarda sor” diyerek kadini génderir. Kadin bir
sabah kalkip kapisini aginca sinisini kendi kapisinin éniinde bulur. Kadinin birinin
tizerinde altin ve giimiis paralar bulunan fesi kaybolur. Abdullah Efendi’ye anlatir. O
da “duvardaki tavuk girisinden iceri atilacak” der. Fes geri getirilir. Bir baska zaman
komsusu Sith Abdullah Efendi’nin kazmasini ¢alar. Hatirlatildigi halde komsu kazmayi
getirmez. Birkag giin sonra komsu kabuslar gériir.Kabuslardan yatamayan komsu
kazmayi getirip Sith Abdullah Efendi’nin evinin éniine birakir. Kazmay! ¢alan kisi,
yasadigi olayr halka kendisi anlatir.ilcemizin manevi bekgisi Sth Abdullah Efendi,

miitevazi kabrinde Fatiha beklemekte, ¢ogu kisi mezarini bile bilinmemektedir

(Selek, 2015: 140).

3.6.1.3. Cin ve Meleklerle ilgili inanislar

“Insanoglu, evreni ve diinyayl sadece gozle goériilebilen canl ve cansiz varliklarla
paylasmadigina, goziiyle goremedigi (onlar, insanlara istedikleri bicimlerde
gorinebilirler ya da ancak bazi insanlar onlari gérmeye muktedirdirler) ama var
olduguna inandigi bu dogausti varliklarla da birlikte yasadigina inanmistir. Gozliyle
goremedigi fakat var olduguna inandigi dogalstli varliklarla olan her bir temasini
“mistik deneyim” kapsaminda degerlendirebilecegimiz insanoglu, bu dogalisti
varhklar, “iyi” ve “kott” wvarhklar olarak siniflandirmis, kotalik ve zarar
getirebilecegine inandigl varliklarin da destegin almaya calismistir. lyi olarak

nitelendirilen dogaistl varliklarin basinda Tanri/lar, melekler, iyeler, ata ruhlari;

kotu olarak goriilen dogaustu varliklarin basinda ise seytan/lar, cinler, abaasi ruhlar,
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azalar, oburlar gelmektedir. Tanri’nin disindaki iyi ve kéti ruhlar, insan ve hayvan
barinaklarina, terk edilmis yerlesim alanlarina, mezarliklara, pinarlara, ormanlara
taygalara, izbelik yerlere, bodrumlara, magaralara, kuyulara, tuvaletlere ve
hamamlara yerlesirler; iyi olanlari insan ve hayvan barinaklarinda yasayanlara
yardim ederken, digerleri de insanlara, hayvanlara, evlere, bahcgelere vb. zarar
vermeye calisirlar. lyilik getirdigine inanilan ruhlar, kendilerine karsi saygisizlik
edildiginde ya da tabular ihlal edildiginde kotllik getiren varliklara da
donusebilmektedir” (Aca, 2017: 384-385).

“GUnlmiz Mdasliman Turk topluluklarin itikadinca her seyin tek sahibi ve tek
koruyucusu Allah olmakla birlikte, eski inang sistemlerinden gelen pek ¢ok inanis ve
uygulama glinimizde de varhigini stirdirmektedir. Tilrkler, halad viranelik yerlere,
hamamlara vb. yerlere cinlerin yerlesebilecegine, uygunsuz s6z ve eylemlerin bu tir
kot varliklari c¢ekebilecegine inanmaktadirlar. GlUnimiz insani hald evinden
¢ikarken evde yasadigina inandigl “ev iyesi”yle vedalasmakta, tekrar evine déniip de
kapiyl agip sag adimini atarak evine girerken “ev iyesi”’ne “Selamunaleykim”
demektedir. Bulasik suyunun dokildigi ya da hamam suyunun akip gittigi yerler
cinlerin toplandigi yerler olarak goérilmekte, c¢ocuklarin bu tir yerlerde
eglenmelerine, oyun oynamalarina izin verilmemektedir. Kuyularin insanlari
kendisine ¢ekebilecegine, al ruhlarinin lohusalarin 6liimlerine neden olabilecegine,
evlerde kopek bulundurmanin ve ¢iplak gezmenin melekleri uzaklastirabilecegine

inanilmaktadir” (Aga, 2017: 385).

Sultandagi ve yoresinde gortinmez varliklarla ilgili inanislar su sekildedir:

e Cinler pis yerlerde yasarlar (KK2, KK3, KK5, KK17, KK18, KK20, KK33, KK34,
KK38, KK39, KK46).

e Cinler daha ¢o6p kenarlarinda yasarlar oradan gecerken destur cekilmesi

gerekir (KK4, KK17, KK34, KK38, KK46).
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Cinlerin mutfakta cok gezdigine inanilir. icinde yemek olan tencerenin

kapaginin kapatiimasi gerekir (KK2, KK5, KK33, KK38, KK39).

Cinlerin insanlar uyuduktan sonra yasama baslarlar. Bundan dolayl geg

yatilmamasi gerekir. Yoksa cinler rahatsiz eder (KK18, KK20, KK38, KK39).

Cinlerin ayaklari iggen seklinde ve terstir (KK2, KK3, KK4, KK5, KK18, KK20,
KK21, KK33, KK38, KK39, KK46).

Cinlerden de Misliiman ve kafir olanlari vardir (KK3, KK4, Kk38)

Cinler geceleri dénerek dolasirlar. Gece uyurken duydugumuz sesler cinlerin

bir yerlere carpmasidir (KK39).

Cinler insanlara aynalardan yaklasir (KK2, KK3, KK14, KK20, KK38, KK39).

Cinler lavabolarin etrafinda da yasar. Buralara sicak su dékmeden 6nce

destur denilmesi lazim (KK2, KK3, KK4, KK11, KK21, KK33, KK38, KK39, KK46).

Sara hastaligina yakalanan bir kisinin iginde cinler bulunmaktadir (KK38).

Cinler hakkinda konusulmamalidir. isimleri anildiginda geldiklerine

inanilmaktadir (KK2, KK3, KK4, KK5, KK18, KK38, KK39).

Cinler genellikle kara kedi kiligina girmektedir. Eger kedinin gozleri ovalse

onun cin olduguna inanihr (KK38).

Gece sayiklayan ¢ocugun cinler tarafindan rahatsiz edilir (KK39).

Sag ve sol yanimizda iki tane melek bulunmaktadir (KK2, KK3, KK4, KK5,
KK17, KK18, KK31, KK46).
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e Her insanin etrafinda yardimci melekler vardir. Giinah isledikge bu melekler

kisiyi terk eder (KK39).

e Bela okumak, icki icmek, domuz kelimesini soylemek evden kirk giin boyunca

melekleri uzak tutar (KK2).

e Meleklerin buyik beyaz kanatlari vardir (KK2).

Uyurken gilen ¢ocugu meleklerin giildirdigine inanilir (KK3, KK38).

3.6.2. Hava Olaylar Ve Gok Cisimleriyle ilgili inaniglar

“Tanri’'nin mekani olarak nitelendirilen gokytizli, gégin yedinci ya da dokuzuncu
katini delerek yiikselen kutsal dagin zirvesidir. Gokyuzl, ruh ve hayat vericidir.
Yeryliziindeki hayat, gokyulzinin (baska bir deyisle gilinesle ayin)verdigi isikla
mumkindir. Yasamak, mavi gokyulzindeki glinesi ve ayl hissetmek, olimse glinesi
ve ayl hissetmemektir. Olmek, séniip gitmektir. Gokyizi 6lenlerin ruhlarinin bir
duman ya da kus biciminde ylikseldigi yerdir. Hayat, kut ve bereket veren, iyilik
gonderen gokyizi, ayni zamanda ceza, bela ve tehlike gonderendir. Cakan simsek,
disen yildirim, esen firtina gokylziini mesken tutan Tanri’nin 6fkesinin isaretidir”

(Aca, 2017: 370).

Sultandagi halki da gokylzini anlamlandirmaya calismis ona farkli manalar

yuklemistir. Yorede ortaya ¢ikan inanislar sunlardir:

e Glines kizil dogarsa bir felaket getirir (KK1, KK6).

e Glines batarken Kur’an-1 Kerim okunmaz (KK1, KK2, KK4, KK5, KK12, KK17).

e Glin dogarken nasipler dagilir (KK5, KK18, KK26, KK39).
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Ay dolunay oldugunda insanlarda sinir durumu olusur, gerginlik olur (KK2,

KK3, KK25, KK31, KK33, KK38, KK39, KK46).

Gunes batarken uyunmaz (KK5, KK17, KK20, KK21, KK38).

Glnes dogmadan 6nce havanin aydinlanacagi zaman en bereketli andir. Tim

dua kapilarinin acik olduguna inanilir (KK1, KK5, KK12, KK13, KK25, KK31,

Kk33).

Sabah glinesi Mislimanin lzerine dogmaz (KK5).

Gece yildizlar gokyliziinde goziikmezse ertesi glin havanin soguk olacagina

inanilir (KK13, KK15, KK39).

Ay ve gilines tutulurken ezan okunur (KK2, KK3, KK15, KK16).

Ay ve glnes tutulmasi olurken insanlar tencere, tava calarak cighk atar.

Gilnes veya ayin kotl ruhlar tarafindan ele gecirildigi duastndlir. Boyle

yaparak onlarin korkacagina inanilir (KK15, KK19, KK26).

Bunaltici sicak olursa deprem olacagina inanilir (KK2, KK5, Kk22, KK38, KK39,
KK40, KK46).

Yildiz kaydiginda dilek tutulmaz (KK38).

“Yildiz kaydiginda dilek dilenmesi yanlis bir davranistir. Clinki kéti biiyllerle

ugrasan biiyiiciilerin cinleri gokytiziine gizlice giderek o kisi hakkinda bilgi almak

ister. Ama melekler buna izin vermez ve ona atesli taslar atarlar. Bizim gérdiigimiiz

ve yildiz sandigimiz isik aslinda cine atilan bir tastir” (KK38).
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3.6.3. Nazar inanci

“Nazar; bakis, goz anlamina gelmektedir. Kotl enerjilerin bir kiside toplanip etrafa
negatif enerji yaymasi anlaminda da gelmektedir. TDK'ya gore nazar, belli
kimselerde bulunduguna inanilan, kiskanclik veya hayranlikla bakildiginda insanlara,
eve, mala milke hatta cansiz nesnelere kétillik verdigine inanilan ugursuzluk, goz

olarak tanimlanmaktadir” (www.tdk.gov.tr, 2006).

“Nazara ugramaya en elverisli kimseler ¢ocuklarla, glizellikleri, hiinerleri herkesin
hayranligini uyandirmis Kkisilerdir; c¢lnkli c¢ocuklar zayif mahlGklardir, ¢abuk
etkilenebilirler; glizeller, hinerliler, mutlular da insanlarin kiskanghk duygularini
kamgilarlar. Bu koti duygular goz yolu ile hedefi etkiler ve sakatlar” (Boratav,

1984:104).

“Gegmisten ginlimize varhgini slirdiiren bu inanis, ilkemizin hemen her koésesinde
glnlik hayatin icerisinde ve bitiln etkinligiyle varligini devam ettirmektedir. Bugin
halk arasinda, nazara karsi mavi boncuk, delikli tas, nal, yumurta kabugu gibi gesitli
nazarliklar kullanma, hocaya muska yazdirma, kursun dékme vb. cesitli pratikler
yapilmaktadir. Ancak bu tir uygulamalar, batil inanglar arasinda yer almasi

dolayisiyla dinimizce haram kilinmigtir” (Ciblak, 2004: 1).

Yoreden derlenen nazar inanislari sunlardir:

e Mavi gozli olanlarin nazari ¢ok fazla deger (KK1 KK2, KK9).

“Benim oglumun cocuklugunda kilosu yerindeydi. Topakgcaydi. Komsumun cam gibi

masmavi gézleri vardi. Onunla ¢ocuklarimiz ayni yastaydi ama onunkiler ¢cok zayifti.

Bir giin kulaklarimla duydum ‘bu ¢ocugu gériince kendi cocuklarimi kucagima alasim

gelmiyor’ dedi. Ertesi glin bizim oglan bayildi kaldi. Hemen ev sahibine gittim ¢ocuga

bir sey oldu kos hi¢ kipirdamiyor dedim. Hemen hocaya gétiirdiik, bu ¢ocuga mavi
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gozIii birinin nazari degmis eger cigerine kadar ulassaydi éldiiriirdii, dedi. Hocanin

yazdigi muskayi ¢cocugum lzerinde tasidi. Bir haftada iyilesti” (KK2).

e Bardak veya cam tabak dusip kirilmazsa nazar ¢ikmasi icin onu kirmak

gerekir (KK4).
e Bir bebege nazar degdiginde nazari degdirdigine inanilan kimsenin lizerinden
bir parca alinir ve yakilir onun dumani evde titsi niyetine gezdirilir (KK4,

KK6, KK10, KK29, KK38).

e Nazar degmesin diye Gzerlik otu kurutulur ve evlerin duvarlarina asilir (KK2,

KK3, KK9).

e Nazardan korunmak igin Felak ve Nas dualari okunur (KK3, KK9, KK20).

e Nazar degdiginde kursun doktirilir (KK1, KK2, KK7, KK9, KK10, KK23).

o Nazar degdirdigine inanilan kisinin ayakkabisinin altindan bir toz alinir, nazar

degen kisinin agzina sirilir (KK7, KK15).

e Uzerlik otu alinir evde kurutulur. Daha sonra tenekenin icinde yakilir. Uzerine

cember Ortllir. Nazar degen kisi onu koklar (KK10, KK15, KK23, KK29, KK38).

e iri tuz alinir, bir tavada iyice kavrulur. Patlamaya basladiginda nazarin

ciktigina inanihr (KK10, KK29).

e Eskiden nazar degdirdigine inanilan kisinin evinin esiginden bir tahta parcasi
alinir. Kendi evine gittig§inde o tahta parcasi ateste yakilir dumani evde

gezdirilir (KK2, KK4, KK5, KK10).

e Nazar degmesin diye gok mavisi boncuk takilir (KK10, KK25).
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Nazar degdiginde nazar kesme yaplilir. Bir kisi nazar degen kisiye Felak ve Nas
duasi okur. Kolunun Uzerinde ip Olger. Basinin Uzerinde yufka ekmek
gezdirilir. Daha sonra 0OlgtlUgu ipi Olcer koparir ve o basinda cgevirdigi nazar
ekmegini gotirir kopegin online atar. O ipi de duvar kovuguna sokar.

Boylece nazarin gikacagina inanilir (KK12).

iri tuz kavurulur okur, Uflenir suya atilir. O catir catir catlar. Bdylece nazar

gider (KK15, KK38).

Bir cocuga nazar degdiginde sogan kapinin esiginde dovuliir, ¢ocugun

gbbegine kapanir (KK17, KK18, KK26).

Nazar i¢in sobanin iginden kor alinir, suyun igine atilir ondan ¢ikan duman

cocuga koklatilir (KK5, KK12, KK25, KK26).

Cocuk bir yere giderken nazar degmesin diye boynuna ekmek konur, yiiziine

kara strtlir (KK17, KK18, KK19, KK29).

Tavuk pisliginden, képek tiiyiinden, sarimsak basindan ve tirnak kemiginden
capitlar dikilir, c¢ocugun Uzerine takilir. Bu sekilde ¢ocuga nazar

degmeyecegine inanilir (KK29).

Nazar degen cocuk icin, bir midye arpa suyu icinde bekletilir daha sonra
cocugun alnina ylzine yapistirilir. Eger tutarsa nazarin gectigi anlamina gelir

(KK33).

Nazar degdirdigine inanilan kisinin tzerinden bir parga ile ylridigi yolun
topragindan biraz alinir, tzerlik otu, sogan ve sarimsak kabugu ile birlikte

tuttiralir (KK33).
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e Bir topluluk iginde bulunan ¢ocuga nazar degmesin diye bir bardak su
getirilir. Orada bulunanlar isaret parmaginin ucunu o suya degdirir. Su ile

cocugun eli ylzi yikanir (KK38).

e Nazar degmesin diye igde agacinin dalindan kiguk bir parga alinir. O parga ile
birlikte ¢orek otu yesil veya mavi olan kiiclik torbalara konulup dikilir. O

torba bebeklere takilir (KK38).

3.6.4. Ates kiiltii ile ilgili inaniglar

ilkel zamanlarda yasayan insanlar vahsi hayvanlardan korunmak icin atesi kullanmis
ve onu en yakin yoldasi yapmistir. Ates, anasir-1 erbaanin dort blyldk unsurdan
biridir. Bu unsurlar ates, su, toprak ve havadir. Ates, bazi 6zelliklerinden dolayi
onemli bir gi¢ unsuru olarak kabul edilmistir. Dogayl anlamlandirmaya ¢alisan
insanoglu, atesi kesfederek 1sinma ve beslenme ihtiyacini karsilamis, kendini yirtici

hayvanlardan korumustur.

“Diger milletlerde oldugu gibi Turkler de ¢ok eski ¢ok eski zamanlardan beri ot/od
adini verdikleri atese saygl gostermisler, onu kutsal kabul edip etrafinda bir takim
inanis ve uygulamalar olusturarak bir kiilt haline getirmislerdir. Ates, Turklerde de
temizleyici, arindirici, koruyucu, iyilestirici, kuvvet ve kudret sahibi canli bir varlik
olarak kabul edilmis ve onun icin sacilar yapilip kurbanlar sunulmustur” (Tek, 2018:

27).

“Evin icinde bulunan ve evin bereket, bolluk, huzur kaynagi olarak gorilen ates,
temizleme, koruma gibi islevlere de sahiptir. Atesin yaniyor olmasi, aile ve ev
Uzerindeki bereketi, atesin sonmesi ise bereketin, Tanri kutunun ev {zerinden
gittigini gostermektedir. Ates, ilk zamanlardan itibaren Turkler tarafindan disi bir
hami ruh olarak tasavvur edilmistir. Hatta o, ev iyesi olan disi iyenin bir semboli
olmustur. Ornegin yeni bir eve tasinirken, gelin yeni eve getirildiginde ya da yeni yili

karsilama torenlerinde kendisine tereyagi, tuz, zeytinyag), kurban eti gibi sacilar
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sunularak tazim edilmistir. Atese tiikiirmek, su dokmek, onu kizdirmak veya aksam

vakti komsuya vermek, kaginilmasi gereken davranislar olarak nitelendirilmistir. Bu

atesin sénmesi, soyun kuruyacagina, maln mulkin azalacagina isarettir” (Aca,

2016:377).

Sultandagi halki da atesin bir gli¢ oldugunu kabul ederek ge¢mis atalarindan miras

kalan bazi inanislari gliniimiize kadar tasiyabilmistir.

Sultandagi ve yoresinde atesle ilgili inanislar sunlardir:

Kiliin yanindan gegerken destur cekilir (KK5, KK6, KK15, KK18, KK25, KK26).

Ates sondikten sonra killer alinip ayak degmedik bir yere dokilir veya

topraga gomulir (KK22, KK25, KK38).

Sogan ve sarimsak kabuklari atesle yakilmaz. Clinkii onlarin cinlerin paralar

olduguna inanilir (KK25, KK38, KK39, KK46).

Sirekli atesle oynamak cinleri musallat eder (KK15, KK18).

Yanan atese geceleri su dokilmez (KK38, KK39).

Yanan atese uzun sire bakilmaz. Eger bakilirsa cinlerin o kisiyi kendi

alemlerine gotilirecegine inanilir (KK3, KK5, KK22, KK39).

Kile basilmaz Uzerinden atlanmaz. Cinlerin ve seytanlarin c¢ocuklarinin

oralarda olabilecegi ve kisiye zarar verebilecegine inanilir (KK25).

Atesi sondlirmek icin direkt Gzerine su dokiilmez ondan ¢ikan dumanin iyi
olmayacagi dislintlir. Atesin hararetinin azalmasi beklenir. Etkisi azaldiktan

sonra su dokulir (KK25).
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e Gece digariya sac verilmez (KK33).

3.6.5.Giinlerle ilgili inanislar

insanlar icinde bulunduklari zaman diliminde yasarken ister istemez bazi inanislara
sahip olmuslardir. Bu durumun bir sonucu olarak bazi ginleri ugurlu saymislar bazi
ginlerin ise ugursuz olduguna inanarak glin igerisindeki aktivitelerini ona gore
ayarlamislardir. Ornegin Sultandagi yéresinde Cuma giinii gékyiiziinde dua kapisi adi
verilen bir kapinin agildigini ve kisinin ettigi duanin o kapidan igeri girip kabul
olacagina inanilmaktadir. Buradaki temel amag¢ Muslimanlar igin kutsal kabul edilen

bir glinlin her anini dua ederek gegirmektir.

Cuma glini temizlik yapilmaz (KK31).

e Saliglini el isi baslanirsa sonu gelmez, devamli elde strtinir kalir (KK31).

e Persembe gunl tirnak kesilirse mal c¢ogalir, cuma giini kesilirse sevap

cogalir. Diger glinler kesildiginde hastaliklarin cogaldigi inanilir (KK5).

e Persembeyi Cuma’ya baglayan gece kutsal kabul edilir. ibadetle gegirilir

(KK13, KK31, KK33, KK38).

e Cuma glini dua kapisi acilir. Ama hangi vakitte oldugu belli degildir (KK39).

e Tirnak stinnet oldugu icin cumadan cumaya kesilir (KK26).

3.6.6.Giiniin Vakitleri ile ilgili inanislar

e Gece olunca sofra bezi silkilmez (KK3, KK4, KK10, KK38).

e Gece kara kazan, tencere verilmez (KK25, KK33).

e Gece disariya biber, sarimsak, tuz, sabun verilmez (KK29).
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Gece ele batan diken gikarilmaz battal olur denir (KK29).

Geng kizlar ve erkekler kismeti kapanmasin diye gece aynaya baktiriimaz

(KK29).

Gece tirnak, 6mriinl kesersin denilerek kesilmez (KK7, KK16).

Geceleri disari sit verilmez (KK11).

Gece aynaya bakildiginda tirnak kesildiginde bahtin baglanacagina inanilir

(KK7, KK10).

ikindi namazindan sonra tirnak kesilmez (KK5).

3.6.7. Diger inanislar

Mdslimanlarin avcunun icinde bir sivi vardir. Buna nur sivisi denir. Kisi amin

deyip yuzine stirdiginde bu nur yiizde dagilir ve beyazlik getirir (KK37).

Hamur suyu ayak basilmadik yere dokilir (KK11, KK25).

Sofra bezi ayak altina ¢irpilmaz (KK26).

Sac killari her yere atilmaz, hemen yakilir. Eger kuslarin ayaklarina bu saclar

dolasip baska bir yere giderse bas agrisi yapar (KK2, KK5, KK15).

Tuvalete girerken sol ayakla girilip sag ayakla c¢ikilmasi gerekir. Destur ¢ekip

sagilin dagilin denir (KK11).

Kiyafetin Gzerindeyken c¢ikarmadan igneyle dikilmez yoksa adini cikarirlar.

Dikilmesi icin agiza kiirdan gibi nesne alinmasi gerekir (KK7).
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Kaza bela 6nlensin diye kisinin basi Ustiinde sabun tuz ekmek cevrilir birine

verilir (KK2, KK5, KK7).

Tuz yere dokilmez (KK4).

Eger akan suyun icinde iki adim gidip gelirsen o su mundar olmaz icilebilir

(KK2)

Cok sakiz cigneyen kiz cocuklarinin ileride gogusleri dustk olur (KK7).

Kehribar tasi dis ¢ikaran ¢ocuklarin boynuna takilirsa sancisiz ¢ikarmaktadir

(KK2, KK6, KK11).

Bir cocuk cok agliyorsa kaderinin kot olacagina inanilir (KK2, KK3, KK38).

Bir kisinin elinde bicak alindigi zaman aranin bigak gibi kesilip bozulacagina

inanilir. Bundan dolayi bicak yere birakilip 6yle alinir (KK39).

Kot bir olay konusuldugunda basa gelmesin diye (¢ kere sol omuza

takaralir (KK2, KK3, KK38).
Eve sag ayakla “Selamunaleykim” diyerek girilir. Boylece seytanlar disarida
birakilmis olur. Selam verilmesinin nedeni evde goriinmez iyi varliklarin

olduklarinin inanilmasidir (KK3, KK19, KK25, KK33, KK47).

Mezarliga girildiginde selam verilir (KK3, KK25, KK38, KK39, KK42, KK46,
KK47).
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DORDUNCU BOLUM

YOREYE iLiSKiN HALK KULTURU URUNLERININ iSLEVSEL AGIDAN
DEGERLENDIRILMESI

4.1. Halkbilimi Uriinlerinin incelenmesinde islevsel Kuram

“Folklor calismalarinda kuramsal bir yaklasim olarak benimsenen islevselcilik, 20.
ylzyilda antropoloji ve sosyoloji gibi disiplinlerde 6nemli etkiler birakmistir.
islevselcilik toplumun parcalar halinde érgiitlendigini ve her bir parcasinin toplumun
bitlininln sirekliligine hizmet ettigi varsayimina dayanmakla birlikte, uzlasiimis
ortak degerlerin ve kiiltlirel kabullerin toplumsal diizeni saglamadaki roli tzerine de
odaklanmistir. islevsel Kuram, temel paradigmalarini sosyoloji ve antropoloji
alanlarinda yapilan ¢alismalarla bicimlendirmis ve bu alanlarda etkili olmus bir
kuramdir. Bununla birlikte genis sosyal ya da kiltirel sistemde kendi islevleri veya
etkileri acisindan folklor ve diger sosyo-kiltirel fenomenleri agiklamaya calisan

teorik bir perspektife de sahiptir” (Aca, 2017:179).

“Esas itibariyle antropoloji alaninda yetismis olup, antropolojinin halkbilimine olan
yakinhigindan dolayi halkbilimi ve 6zellikle de halk edebiyati yaratmalarini inceleyen
antropologlar tarafindan gelistirilen islevsel yontem, ayni zamanda “Antropolojik
Yontem” olarak da bilinmektedir. Temsilcileri arasinda Bronislaw K. Malinowski,
Franz Boas, Mergerat ve Mellville Herkovits ve Ruth Benedict gibi Gnli
antropologlarin bulundugu bu yontem, halkbilimi c¢alismalarini farkli yone tasiyan

onemli bir yaklasimdir” (Oguz vd., 2014: 87).
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“Malinowski’ye (1995) gore, islev ancak bir ihtiyacin icinde olan insanlarin isbirligi
yaptiklari, zanaatsal Urlnleri kullandiklari ve mallar tikettikleri bir etkinlikle
karsilanmasi olarak tanimlanabilir. Ne var ki bu tanimin kendisi de baska bir ilkeyi
gerektirir ki biz onunla kilturel davranisin herhangi bir asamasini somut olarak
bitlnlestirebiliriz. Buradaki temel kavram “6rgiitlenme” kavramidir. insanlar,
herhangi bir amaci gergeklestirmek, herhangi bir sonuca varmak igin 6érgiitlenmek

zorundadir” (Cobanoglu, 2018: 254).

Evrensel ve insani olan bu 6rglitlenme Malinowski’ye gére kurum olarak adlandirilir.
Bu kavramin ortaya cikmasinda insanlarin bir araya gelmesini saglayan geleneksel
degerler etkili olmustur. insanlarin icinde bulundugu cevreden birtakim izler
tasimasi yine bu kavramin ortaya c¢ikmasinda etkili olmustur. insanlar yapmak
istediklerini toplum tarafindan kabul gérmis bazi kurallara uyarak gercgeklestirirler.
Bu durumda kiltirin tanimi icin kismen kendi kendisini yonetebilen kurumlarin
olusturdugu bir batindlr. Kan bagi toplulugu; isbirliginde mekansal sireklilik;
calismalarda uzlasma ve sonuncu sirada ancak ayni 6nemde olan siyasal
orgltlenmede giciln kullaniimasi gibi ilkelerden olusan bir bltlinlesmedir. Kiltdrler
kendi kendisine yetebilmeyi, bitlinsel ihtiyaglarini tam olarak karsilamasina

borcludur (Cobanoglu, 2018: 254).

Malinowski, “Temel ihtiyaglar” ve “Kiltiirel Cevaplar” baslklari ile birlikte temel
gereksinimleri ve kiiltiirel kurumlarin islevlerini belirler. ihtiyaclarin islevleri kiiltiirel
cevaplardir. Yasamak icin gerekli olan tim ihtiyaclar kiltirel cevaplar ile uyum

icindedir. Malinowski’ye gore temel ihtiyaclar sunlardir:

e Metabolizma

e Ureme

e Bedensel rahatliklar
e Guvenlik

e Hareket

e Biliyime ve saglk
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insanin yasamini siirdiirebilmesi icin gerekli olan bu temel ihtiyaclara verilen

kiiltlirel cevaplar ise su sekilde siralanabilir:

e Besin saglanmasi

e Akrabalik
e Barinma
e Koruma
e Etkinlikler

e Yetistirme

e Hijyen (Cobanoglu, 2018: 255).

Temel ihtiyaclar ve bunlara verilen kiltiirel cevaplar incelendiginde insanin iginde
yasadigl toplumun kiltirinden etkilendigi ve o toplumun yazisiz tim kurallarini
kabul ettigi gorilmektedir. Clinkd insan dogdugu an kendisini o cevrenin kiiltlri
icinde bulmakta ve hayatini slirdirebilmek icin o toplumun kurallarini 6grenmek

zorundadir.

“Islevsel ydntemin hareket noktasi halk edebiyati yaratmalarinin metinleri degil, bu
metinlerin olusturulduklari, yaratildiklari ve yeniden vyaratilip nakledildikleri
baglamdir. iste bu baglam noktasinda bir halk edebiyati yaratmasinin anlatiimasi
veya sOylenmesindeki temel neden, anlatici veya icracinin onu yaratma, aktarma ve
kullanma nedenleri ve bunlarin disindaki nedenler islevsel halkbilimi yonteminin

temel sorunlarini olusturmaktadir” (Oguz vd., 2014: 87).
“Folklorun ¢ok sayidaki islevi arasinda William Bascom’un (1954; 1965) basite

indirgeyerek en onemli gord(igl birkag tanesi sunlardir” (Bascom 2005’ den aktaran

Cobanoglu, 2018: 263):
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1.Hos vakit gegirme, edglenme ve edlendirme islevi: Bu baglamda bitlin folklor
icralari sadece bir eglence olmaktan uzaktir. Eglence veya eglendirme her ne kadar

folklorun 6nemli hem de son derece énemli bir isleviyse de, tek islevi degildir.

2. Dederlere, toplum kurumlarina ve térelere destek verme: Folklorun ikinci islevi,
icinde yer aldigi kiltirdeki icralari yapanlara ve bu icralari seyredip dinleyenlere, s6z
konusu kiltirdeki ritlellerin toplumsal kurumlari ve degerleri onaylamasidir.
Boylece, toplumsal kurum ve degerlerin gilincellesmesini, glglenip kdklenmesini

saglar.

3. Egitim veya kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilarak egitilmesi islevi: Folklorun
Uclincu islevi ise, 6zellikle yazili kiltur gelenegi olmayan veya so6zli kiiltlir ortaminin
tek kadltir ortami oldugu toplumlarda, folklorun tasidigi bilgiler tarihsel olarak
gercek ve Ogretimleri son derece 6nemli olarak kabul edilir. Bu baglamda folklor,
kiltirin aynasi ve insanlara vyonelik pratik kurallar ve kilavuz olarak

dustinilmektedir.

4. Toplumsal ve kisisel baskilardan kurtulmak icin bir ka¢ip kurtulma mekanizmasi:
Folklorun yerine getirdigi bir baska islev de, énemli olmasina ragmen gogunlukla
gozden kacirilan kabul edilmis davranis kaliplarina uygun davraniyor olmak ve bu
yolla da meydana gelen toplumsal ve kisisel baskilardan kacip kurtulabilmeyi

saglamaktadir.

“Bu maddelerden doérdiincii madde tam olarak acik degildir. Aslinda antropolojik
yontemle, psikoanalistlerin birlestigi bir noktayr gosteren bu maddede, toplum
tarafindan yasaklanmis bazi s6z, diistince ve 6zellikle de davranislarin halk edebiyati
yaratmalarinda ifade edilmesi yoluyla, O6rnegin bazi arzu ve isteklerin yerine
getirilmemesi durumunda bunlarin halk edebiyati yaratmalarinda ifade olunmasi
toplumsal ve kisisel baskilardan kurtulma islevi olarak degerlendirilmelidir. Ornegin
bir tirki veya manide yer alan cinsellikle ilgili ifadeler veya cinsellikle ilgili bir fikra

bu tlirden bir islevi yerine getirir” (Oguz vd., 2014: 89).
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“Islevsel halkbilimi calismalarina yeni bir katki Muhsine Helimoglu Yavuz tarafindan
yapilan “Masallarin islevi” adli ¢calisma olmustur. Sadece masallarin degil, yazili ve
sozIli gelenekten derlenmis cesitli halk edebiyati yaratmalarinin glinimuiz Turk
toplumundaki islevlerinin arastirilmasi son derece yararl olacaktir” ( Oguz vd., 2014:

89).

“Sonug olarak, islevsel Kuram, halkbilimi calismalarina salt metne dayali veya metin
merkezli paradigmalar Gzerine insa edilen kuram ve arastirma modellerinin yani sira
bir tiyatro gibi icra edilen folklor olayinin derlenip yaziya gegirilerek metinlestirilen
kismiyla birlikte onu anlatma ve dinleme eylemleri ve rolleriyle gerceklestiren temel
parcalari ve tamaminin iginde yer aldigl sosyo-kiltirel fiziki sartlar butinluga
anlaminda, baglam kavramini (context) esas alan kuramlarin Onclsii olmustur”

(Cobanoglu, 2018: 265).

4.2. Yoreye Ait Halk Kiltiirii Uriinlerinin islevleri

4.2.1. Hos Vakit Gegirme, Eglenme ve Eglendirme islevi

Bu baglam etrafinda degerlendirilen Grlinler icra edildikleri ortamda bazi durumlari
ortaya ¢ikarmaktadir. Hos vakit geciren insanin bulundugu ortamdan keyif aldig
anlasilir. Yoreden toplayabildigimiz pek c¢ok Urinde bu islevin gorildigi tespit
edilmistir. Yoreden derlenen Jdrilnler incelendiginde masallarin ve masal
anlaticilarinin timiinde cocuklarin hayal diinyalarinin ¢ok genis olmasiyla birlikte
masali anlatan kisilerin de hos vakit gecirdikleri eglencenin ve merakin 6n plana
ciktigr gorilmektedir. Masal anlaticilarindan KK31 goérisme esnasinda anlattigl
masallarin tiiminde sanki masalin icindeki karakterleri canlandirircasina o masali
dinleyicilere aktarmistir. Kendisinin de buylklerinden masali ayni sekilde dinledigini,
heyecan ve merak duygusu icinde eglenceli vakit gecirdigini anlatmistir. KK42 ise
kiiciikken, ninesinin heyecan icinde anlattigi masaldan aldigl zevki ve eglenceyi
hicbir teknolojik aletten almadigini ifade etmistir. Bununla birlikte sirf masal

dinlemek icin arkadaslariyla ninesinin evinde toplandiklarini da yapilan gériisme
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esnasinda belirtmistir. Bunun sonucunda yo6reden derlenen masallarda bu islevin

tim ozellikleriyle gorildigi sonucuna ulagiimistir.

Fikralar da her zaman eglenme ve eglendirme isleviyle karsimiza ¢ikmistir. Clinki
fikralar bir toplumun aksayan yonlerini veya bir kisinin icinde bulundugu bir durumu
en komik bicimde anlatmayl hedeflemektedir. Gildirirken disliindirmeyi
duslinirken de hosca vakit gecirmeyi saglamaktadir. Yorede derleme sonucu elde
edilen fikralarin geneli sohbet esnasinda kayit altina alinmistir. Aksam
oturmalarinda 6zellikle yasi biraz blyilk olan insanlar tarafindan eglenme amacli
anlatilmaktadir. Bu fikralarin konusulan konu ile ilgili olarak o konuyu pekistirmek ve
toplum icinde eglenceli bir ortam yaratmak amaciyla ortaya c¢iktigi gorulmdastdr.
Ornegin kiz alip vermeyle ilgili bir konu konusulduktan sonra 1. fikra anlatiimistir.
Burada evlenmek isteyen gencin okuizlerin bir tirli satilamamasi sonucu anne ve
babasinin konusmalarina verdigi cevap insanlarin ortamda glilmelerine sebep
olmustur. Ayni sekilde cayin cok icildigi ve kizin sirekli cay doldurmak i¢in hizmet
ettigi bir anda 8. fikra anlatilmistir. Burada eve gelen konuklara cay doldurmaktan
hi¢c oturamayan bir adamin bardak yerine giiglimle ¢ay dagitmak istemesi insanlar
tarafindan komik bulunarak keyiflenmelerine ve hos vakit gegirmelerine sebep

olmustur.

Yoreden derledigimiz bir bagka tir ise tiirkilerdir. Eskiden tiirkiler genellikle bir isle
ugrasirken, tarlada capa yaparken, bahcede kiraz toplarken sesi glizel olan biri
tarafindan soylenmektedir. 4, 5 ve 6. tlirkd is yapma esnasinda soylenmekte yorulan
insanlari dinlendirip eglendirmeyi boylece zamanin daha ¢abuk ge¢cmesini ve buna

bagl olarak is stresinin azalmasini saglamaktadir.

Gegis donemlerine bakildiginda dogum ritieli de kisiyi mutlu eden en 6zel anlardan
biridir. Clinkii dogum yaklasirken yeni bir iye eklenme sevinciyle basta anne ve
baba olmak Uzere ev halki merakli bir bekleyis icine girer. Bebek dogdugunda yakin
akrabalar bir araya gelerek aileye destek olurlar. Dogumdan sonra al basmamasi icin
annenin ve bebegin ¢esitli inanislar etrafinda bazi uygulamalar yapmasi tatli bir
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mutluluk vermektedir. Ornegin basina al yazma baglayan lohusayr gérenlerin
ylzinde tebessim olusmaktadir. Bebegin kirkinin ¢ikmasiyla birlikte anne ve bebegi
ilk kez disari ¢cikmaktadir. Bu ilk gezmede bebege gittigi evlerde cesitli hediyeler
verilmektedir. Bunun yaninda bebegin ilk kez ev gezmesine gitmesi onu gorenlere

mutluluk vermekte ve eglendirmektedir.

Yorede bir gen¢ askere gonderilmeden 6nce cevredeki arkadaslariyla birlikte bir
araya gelerek davul zurna esliginde eglenmekte, halaylar cekmektedir. O giin asker
olacak gence yumurta atilir, un sirtlir. Basindan asagiya bir kova su dokalir. Asker

eglencesi bu sekilde coskuyla icra edilir.

Hos vakit gecirme, eglenme ve eglendirmenin en cok goruldigu yerlerden birisi de
diglinlerdir. Yorede kiz isteme merasimi gerceklesirken damada tuzlu kahve yapilir
ve ondan bu kahveyi bitirmesi istenir. Orada bulunan herkesin gézi damattadir,
tuzlu kahveyi icmeye basladigl anda komik bir ifade olusmakta ve bununla birlikte
herkes gilmektedir. Yorede digilinden énce gelin geyizinin sergilenmesi hem gelinin
hem de ceyizi gérmeye gelenlerin hos vakit gecirmelerine ve mutlu olmalarina
sebep olur. Ayni sekilde gelin hamaminin veya kizlar giyinmesinin yapilmasindaki
temel amag da kizlarin coskuyla bir araya gelip eglenceler diizenlemek istemesidir.
Diglnden bir gin 6nce yapilan kina gecesinde de buruk bir seving yasansa da
gelinin en 6zel ve mutlu glinlerinden birisi oldugu sliphesizdir. Kina gecelerinde
kadinlarin erkek kiligina girerek ortaya ¢ikmasi cok komik bir hal almakta, insanlarin
gllmesine neden olmaktadir. DGgun glini gelinin bir odada saklanmasi erkek
tarafindan gelenlerden para alinmasi diginiin olmazsa olmaz eglencelerindendir.
Yine ayni sekilde damadin kendisinin veya ceketinin, ayakkabisinin kaciriimasi
diglinlerde insanlari eglendiren gelenekler arasindadir. Gelinin attan veya arabadan
inerken diz dayagi ya da inmelik adi verilen nazlanma parasi istemesi orada bulunan
halkin sevinmesine ve mutlu olmalarina neden olmaktadir. Yine ayni sekilde eve
girerken gelinin kapiya yag slirmesi veya testi kirmasi her iki tarafi da mutlu eden,
sevindiren davranislardandir. Diglinden bir glin sonra hos vakit gecirmek ve sohbet

etmek amaciyla gelin gormeye gelinmektedir.
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Hos vakit gecirme ve eglendirme islevinin en ¢ok goruldigl yerlerden birisi de
bayramlardir. Bayramlarda insanlar bir araya gelirler. Kisler barisir. Kiglkler
blylklerin ellerini 6per. Bayramlarin birlik ve beraberligi artirmasi insanlarin bu
zamanda birbirleriyle hosg¢a vakit gecirmelerini oturup saatlerce muhabbet
etmelerini saglamistir. Bayram glinlerinde c¢ocuklarin erkenden kapi kapi gezip
komsularla bayramlasmasi ve karsihginda seker almasi onlari sevindirip mutlu

etmektedir.

4.2.2. Degerlere, Toplum Kurumlarina ve Térelere Destek Verme

Her folklor GirlinU icinde yasadigl toplumun deger yargilariyla birlikte harmanlanip
gelecek kusaklara miras kalmaktadir. Bu kultiirel degerler, iginde dogdugu toplumun
yasantisindan izler barindirir. Toplumun vyazili olmayan kanunlari toreyi
olusturmaktadir. Toére de bu folklor Grtnlerini kendi yoresindeki normlara gore
degerlendirmektedir. Folklor Uriinleri toplumun kiltirel degerlerine ayna tutup onu
yasatmaya calistigl icin toreler ve toplum kurumlari tarafindan benimsenmektedir.

Yani her iki unsur da birbirinin varligindan beslenmekte ve yasamaktadir.

Toplum kurumu icin halkin kaliplasmis dislnceleri sonucu ortaya c¢ikmistir
diyebiliriz. icinde bulundugumuz her davranis hali bu toplum kurumu tarafindan
denetlenmektedir. Toplum tarafindan dogru olarak kabul edilmis birtakim
davranislar vardir. Ornegin bir kiside engel varsa o kisiyle dalga gegmemek, insanlar
arasinda ayrimcilik yapmamak vs. gibi davranislar toplum kurumu tarafindan kabul
gorilmus dogrulardir. Toplum kurumu iste bu davranislar Gzerinde durarak insan
iliskilerinin diizenlenmesini ve toplumun birlik beraberlik duygusu icinde huzur ve

refah seviyesinin artmasini hedeflemektedir.

Masallarda insanlara verilmek istenen mesajlarda tam olarak bu hedeflemektedir.
Ornegin “Tak Tak Eden Kabacik” adli masal incelendiginde kimseye koti
davranilmamasi, yasllara merhamet edilmesi, 6ksizlerin sevilmesi ve onlara sahip
cikilmasi gerektigi mesaji verilmek istenmistir. Masalin sonuna bakildiginda iyi olanin
altinlarla  mukafatlandinldig; kotli, merhametsiz kimselerin ise altinlara
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kavusamayip sillklerle birlikte cezalandirildigi gorilmdistir. Aslinda burada toplum
onlara 6diil ve ceza vermektedir. lyi niyetli kimselerin baslarina gelen olumsuz
olaylardan er ya da gec¢ kurtulacagl ve toplumda her zaman bir yerinin oldugu
anlatilmaya ¢alisilir. Kétli, merhametsiz, insanlari hor géren kimseleri ise toplumun
kabul etmedigi her daim disladigi anlatilmak istenmistir. Derlemeye calistigimiz
“Dev”, “iki Kiz kardes”, “lcik, Micik ve Bick” masallarinda insanlara koti
davranmanin, onlara zulmetmenin, insanlari kicimsemenin yanlis oldugu bu kisilige
sahip olan insanlarin her daim mutsuz olacagl ve toplumda higbir zaman yerinin

olmayacagi vurgulanmaya calisiimistir.

Yoreden derlemeye calistigimiz efsaneler incelendiginde 1. efsanede bilylk sozi
dinlenmesi gerektigi, 3. efsanede her gizli seyin herkese anlatilmamasi gerektigi, 9.
efsanede herkese merhametli olmayi, cocuklar arasinda cinsiyet ayrimi yapilmamasi
gerektigi anlatilmaya calisilmistir. Efsanelerde gizli olan bu mesajlarin timi
toplumun sosyal yapisiyla alakalidir.

Atasozleri ve deyimler de az s6zle ¢ok sey anlatmanin o s6zle insanin diisiinerek pek
cok ders ¢ikarmasi ve bu 6glitler sonucunda kendi hayatini diizene koymasi gerektigi
ortaya cikarilmistir. Ornegin “El elin esegini tirki cagirarak arar.” atasdziinde bir
kimsenin kendi malina sahip ¢ikmasi gerektigi aksi takdirde insanlarin bu duruma
cok fazla aldins etmeyecegi anlatilmaya calisilir. Yoreden derledigimiz bir baska
atasozi ise “Hayvanin nali kalir, insanin mali kalir.” s6ztidir. Bu s6z topluma 6limi
hatirlatmakta bu dinyanin gelip gegici olmasi her seyin bu diinyada kalacagi
anlamina gelmektedir. Yoreden derledigimiz atasozlerinden c¢ikarilan mesajlar

toplumsal degerler, tore ve toplum kurumuyla tamamen 6rtismektedir.

Yorede karsimiza cikan gecis doénemi folklorundan biri dogumdur. Yeni evlenen
ciftlerin bir an 6nce ¢cocuk sahibi olmalari toplumun onlar Gzerinde kurdugu baski
sonucunda olusur. Yine ayni sekilde dogan cocuga aile biylklerinin isminin verilmesi
yine toérenin ve toplum kurumunun bir sonucu oldugu gorilmektedir. Clinki eskiden
beri var olan geleneklerde biyiklerin isimlerinin cocuklara konulmasi onlara

gosterilen saygi, sevgi ve baghligin bir gostergesidir. Yorede dogan g¢ocugun
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cinsiyetine gore bir ayrim yapilmaktadir. Cok eski zamanlarda kiz gocugu olanlar onu
istememekte 6lmesi icin gdobek bagini kesmemektedir. Bu kotl disliince zamanla
yok olmus ancak kendini dogumdan sonraki kutlamalarda gostermeye devam
etmektedir. Eger ¢cocuk erkek dogarsa aile halki kurban keserek mahalleye yemek
vermektedir. Erkek c¢ocuguna gosterilen bu ilgi onun soyun devami olarak
gorilmesidir. Bu da ataerkil bir toplum yapisinin giinimizde de kismen devam
ettigini ortaya cikarmaktadir.

Folklor Grtinlerinde digin gelenekleri incelendiginde toplumun deger yargilarinin
burada da kendini gosterdigi goriilmustir. Gelinin beline kirmizi kusak baglanmasi
bekaretinin bir semboliudir. Toplumun kendiliginden ortaya ¢ikan yazili olmayan
kurallarindan biri kizin namusunu, iffetini 6lene kadar korumasidir. Kiz evlenene
kadar kendini kotl yola siiriikleyecek girkin islerden uzak durmaya calisir. Erkek
arkadasinin olmasi, onunla gezip tozmasi toplum torelerine aykiri bir davranis
olarak gorildigl icin bunlardan uzak durmaya calisir hatta evlenecegi kisiyle goz
goze dahi gelmemektedir. Gelinin arabadan inerken diz dayagi veya inmelik istemesi
de toplumun istegi sonucu olusmustur. Ayni zamanda kaynana evine girmeden dnce
kapiya yag slirmesi, ¢ivi cakmasi huzurun ve hep bir arada durabilmenin, mutlu
olmanin bir sembolii haline gelmistir. Gelinin basindan sekerler, bugdaylar sacilmasi
da toplum tarafindan bereket olduguna inanilmistir. Yorede ortaya ¢ikan tim
kiltirel unsurlar toplumun sahip ciktigi degerler olup, téreler ve toplum kurumu

tarafindan desteklenmektedir.

Yorede ortaya ¢ikan oOlim geleneklerinde o6len kisinin  vicudunun fazla
hirpalanmamasi, bekletilmeden cabucak gémiilmesi, ruhunun her an yakinlariyla
birlikte olduguna inanilmasi, arkasindan 6l yemegi verilmesi, helva yedirilmesi vb.
pek ¢ok uygulama beraberinde toplumda birtakim kurallarin olusmasini saglamistir.
Ornegin ruhun tekrar geri geldigine inanilmasi 6li ¢ikan evde bir giin boyunca isik
yakilmasinin gelenek haline gelmesini saglamistir. Ayni sekilde olen kisinin
arkasindan verilen 6l yemeginin ve okutulan mevlitlerin, 6lenin glinahlarini

silecegine olan inanis bu degerlerin toplumda yer etmesine sebep olmustur. Bu
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durumda bu davranislarin bitindyle tore ve toplum kurumu tarafindan kabul

edildigini gosterir.

4.2.3. Egitim ve Kiiltiiriin Gelecek Kugsaklara Aktarilmasi

Her toplumun kendine ait sosyal bir yapisi vardir. Bu sosyal yapi etrafinda kisinin
gelenek, gorenek, orf ve adetleri sekillenmektedir. Toplumun kiltirel degerleri,
onu sirdiiren insan toplulugu tarafindan devam ettirilir. Folklor ve halk edebiyati
Urlnleri farkinda olmadan bir insana sosyo-kiltirel degerleri aktarir. Clnki o
toplumun topraklarinda yetismis bitin insanlar dogduklari ilk giinden itibaren bu
kiiltiirel yapi ile beslenmektedir. Bu da insana hem gorerek ve yasayarak pek c¢ok

bilginin, toplumsal kurallarin aktarilip egitilmesini saglar.

Folklor ve halk edebiyati Girlinlerinin vermek istedigi mesajlarin timiinde bu kilttrel
yapinin gelecek kusaklara aktarimi hedeflenmektedir. Boylece kisiyi var eden
toplumun butiin degerleri, yeni nesil ile birlikte yasamaya devam eder. Toplumun
kendine has kurallarini belirleyen torelerle aslinda insanin hayatta karsilasabilecegi
pek cok sorunun Oniine gecilmis olur. Bu téreler, insan hayatini diizenlemeye
yardimci olur ve karsilastigi sorunlara ¢éziim yollari arar. insan bu yollarla farkinda

olmadan bir egitime tabi tutulur.

Sultandagi ve yoresinden derlemeye calistigimiz pek ¢ok Uriin gegcmisten gliniimuize
miras kalmistir. Derlenen Urilnlerin ¢ogu icinde yasadigl toplumun kiltiriinden
etkilendigi icin o toplumun biitiin degerlerini okuyucuya yansitir. Farkinda olmadan
kisiler lizerinde bir yaptirirm uygular. Bu da insanin o degerleri kabul etmesine ve

kendini bu yolda yetistirmesine sebep olur.

Yoreden derledigimiz Grlinlere bakildiginda 1.masal olan “Tak Tak Eden Kabacik”
masalinda etrafindaki kimselere kot davranan kisilerin sonunun iyi olmayacagi
Uvey anne ve kizi lGzerinden anlatilmaya calisiimistir. Bu masali dinleyenler yasllara

merhamet edilmesini, buylklerine saygida kusur etmeyenlerin her zaman

267



sevilecegini ve mikafatlandirilacagini 6grenir. 3. masal olan “iki Kiz Kardes”
masalina bakildiginda zengin olan kardesin, fakir olan kardesine ettigi muamele ve
cevresindeki varliklara kiicimseyerek bakmasiyla birlikte basina gelen olumsuz
olaylar anlatilir. Bu durum masali dinleyenlere bazi toplumsal ve kiiltiirel degerlerin
olusmasini saglar. insanlarin maddi durumlariyla dalga gegmemeyi dgretir. 4. Masal
olan “Serbet¢i” masali da serbetci geng ile padisahin kizi arasinda gecen ask
macerasini anlatir. Serbetci gencg ile kacan kiza, koydeki diger erkekler asik olur ve
serbetciye kendisini aldattigini  soylerler. Serbet¢i de onlarla inanir. Ancak
gerceklerin ortaya ¢ikmasiyla birlikte toplum, bir kisiye haksizlik yapmanin ve iftira
atmanin insan iligkilerini kotlye sirikledigini ve sonuglarinin kétlu olabilecegini

Ogrenir, hareketlerine dikkat eder.

Topluma bazi kurallarin 6gretilmesine yardimci olan diger Grin ise fikralardir. 7.
fikrada gorildigi gibi kendi 6zelliklerini her yerde 6ven ve kendini yliceltmeye
¢alisan insanin sonunda bu 6zelligine yenik diismesi anlatilir. Bu da kendiyle 6viinen
insanin toplum tarafindan hos bir sekilde karsilanmadigini gosterir. Bu sekilde insan

hal ve hareketlerine dikkat ederek davranislarini ona gore tartar.

Yine kilturel drlinlerden insanin egitilmesi islevinin tlrkiyle saglandigi
gorilmektedir. Turkiler bir toplumun i¢ sesini yansitan en dnemli degerlerdir. Bu
degerler de kisiye bircok anlam yiikler ve onu farkinda olmadan egitir. Ornegin 4.
tirkiide yorenin kultirel pek ¢ok ozelliginin aktarildigi gortliir. Ayni sekilde tirki
5’e bakildiginda nasihat climlelerinin oldugu gorilir. Kisinin kendi ayaklari tizerinde
durmasi gerektigi, kimseye vyik olmamasi sitemlerle birlikte dinleyicilere

ogretilmeye calisilir.

So6zIU kultlr Grinlerinden biri olan efsanelerde gecen olaylar da kisiye pek cok seyi
Ogretir. Efsanelerin yerel olmasi icinde dogup gelistigi toplumun kiltlrel izlerini
tasimasini saglar. Bunun sonucunda bu efsanelerin gelecek kusaklara tasinmasi
aslinda kdlturel degerlerin de tasindigi anlamina gelir. Efsane 1 ve 2'de etrafimizda

diger varliklarin da oldugu c¢evremize karsi dikkatli ve temiz davranmamiz
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gerektigine vurgu yapilir. Efsane 7 ve 8 de bize verilen sirlari tutmak icin daha
dikkatli olmamiz gerektigi ve ne olursa olsun birine sir verirken bir kere daha

disinmemiz gerektigi toplumdaki dinleyicilere aksettirilmeye ¢aligilir.

Kdltirin gelecek nesillere ulastirilmasinda yasayarak 6grenmenin payi blyuktir.
Yoreden derlemeye calistigimiz dogum rittiellerine bakildiginda dogumdan 6nce
cinsiyetin 6grenilmesi ile ilgili daha dnce tecrlibe sahibi olmus kadinlar yeni dogum
yapacak olan kadina birtakim bilgiler aktarir. Ornegin gebenin siiti ici su dolu bir
bardagin icine sagilir. Sit dibe ¢okerse erkek, etrafta yayilirsa kiz olacagi soylenir. Bir
baska ornek ise kadinin kalgalari kiglkse erkek, blylikse kiz doguracagi anlamina
gelir. Dogum sirasinda gebe kadin agri ¢cekmesin diye basinda iki tas kirilir veya
Meryem ana otu 6nceden bir suyun igine konur. Dogum yaklasinca agmaya bagslar.
Boylece dogum daha kolay geger. Bu bilgiler daha énceden dogum yapan kadinlar
tarafindan uygulanip tecriibe edilmis ve toplumda dogrulugu kabul edilmis
bilgilerdir. Clnku bu bilgilerin tespiti uzun yillar gectikten sonra yapilmis ve boylece
gelenek glinimiize kadar siliregelmistir. Bebek dogduktan sonra bazi boélgelerinin
tuzlanmasi onun ileride ter kokmayacagina inanilmasiyla ortaya c¢ikmis bir
gelenektir. Bu gelenek yine daha onceden tecriibe edilmis bir sekilde yeni dogum

yapan kadina uygulanir.

Diginlerde insanlara farkinda olmadan kiltlirel olan pek c¢ok seyin Ogretildigi
gorilir. Yoreden derledigimiz digin geleneklerine bakildiginda digin yemegi
verilmesi birlik ve beraberligin saglanmasi, mutlulugun agiz tadiyla olmasinin en
onemli gdstergelerinden birisidir. insanlar diigiin yemeginin verildigi giin birlikte
hareket ederler. imece usuliiyle bulasiklar yikanir. Bunu goren insanlara birlik ve
beraberlik adi altinda yardimlasma duygusu 6gretilir. Eskiden Sultandagi’na bagl
Karapinar Kasabasi’'nda gelin baba evinden ciktiktan sonra duasi hoca esliginde
mezarhkta yapiimaktaydi. Bunun sebebi “Simdi baba evinden ciktin her ne olursa

III

olsun geri donecegin yer burasi olsun!” denilerek ona ailesine sahip ¢ikmasi, huzurlu

ortam bulmasi icin ugrasmasi mesaji verilirdi.
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Oliim geleneklerine bakildiginda élecek olan kisinin yaninda beklenmesi, ona dualar
edilmesi, yaninda kelime-i tevhid, kelime-i sahadet getirilmesi o kisinin artik bu
diinyadan gidecegini ve imanl olarak ruhunu teslim edebilmesi icin yapilir. O
ortamda bulunan kisiler de bundan bir ders cikarir ve 6limiin her an var oldugunu
imanli, dini degerlerine sahip gikarak yasamini devam ettirmesi gerektigini anlar.

Yoreden derlenen halk hekimligi uygulamalarina bakildiginda bunlarin da 6grenme
ve O0gretmeye dayall bir temel lzerinde ortaya ciktigl gortilmektedir. Yorede tespit
ettigimiz ocaklarla yapilan goérismeler sonucunda el alarak isi 6grenmekte ve
gelenegi devam ettirmektedirler. Ocaklarin yaninda yorede, hastaliklari cesitli
yontemlerle sagaltan kisiler bu tedavi yontemlerini ¢evresindeki kisilerden gorerek

0grenmisler zamanla uygulamaya ge¢mislerdir.

Halk mutfagi incelendiginde ise yine kisilerin kic¢uklikten beri aile bliylklerinden
veya cevresindeki kimselerden o yemegin, tatlinin nasil yapildigini gérmistiir. Once

izleyerek daha sonra uygulayarak o yemegi yapmayi basarmistir.

4.2.4. Toplumsal ve Kisisel Baskilardan Kurtulma Mekanizmasi

Folklor, bir insanin yasamindan izler tasityan, hayatinin her safhasini olusturan,
duygulara yon veren bir hazinedir. insan icinde yasadigi toplumun her hareketinden
etkilenen bir varliktir. Toplumda ortaya ¢ikan her davranis belli kurallar dahilinde
siregelmektedir. Toplum tarafindan kabul gérmiis degerlerin disina ¢ikmak o

toplum icinde yasayan insanin dislanmasina, 6tekilesmesine sebep olmaktadir.

Sultandagi yoresinden derledigimiz Urinlerin bircogunda soylenmek istenip de
sdylenemeyen pek cok konunun yansitildigini goriiriiz. Ornegin gelin kaynana
manilerinde, gelin ve kaynana arasindaki iliskiden yola cikilarak birbirlerine karsi
hissettikleri duygularin dizelere dokuldiugi gorulir. Gelin kaynanasinin yiiziine karsi
soyleyemedigi, kaynananin da gelininden memnun olmadigi pek c¢cok durum
manilerde karsimiza cikar ve ikisi arasindaki bu iliski kilttrel unsurlarla beslenerek

gelecek kusaklara tasinir. Ornegin mani 1, 2, 3, 7 ve 8'de goriildiigi gibi kaynanaya
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laf sOylenmektedir. Mani 4 ise kaynana tarafindan geline sdylenmektedir. Eski
dénemlerden beri devam eden bu sirtlismeler yeni evlenecek olan kizlarda veya
oglunu evlendirecek olan kaynanalarda birtakim psikolojik sikintilarin yasanmasina
neden olmaktadir. Ancak degisen yasam sartlari, gelin ve kaynana arasindaki
iliskileri diizenleyerek gliniimuzde ikili arasindaki iliskilerin daha iyi bir hal almasini

saglamistir.

Dualar ve beddualar da insan davranislarini etkileyen en dnemli inang¢ unsurlaridir.
Cevrede agzi dual, kimseye kotli davranmayan, kotl s6z sdylemeyen, hayir
islerinde bulunan kisiler, toplumun deger yargilariyla ortlisir. Bu da onlara
yaptiklari iyi islerden dolayi devamli olarak dua edilmesini ve bdylece iglerinin
manevi yénden rahatlamasini saglamaktadir. Ornegin “Allah razi olsun, Hizir

4

yoldasin olsun, Allah cennet kapisi actirsin...” gibi dualar, bireyler tarafindan
duyulmak istenmektedir. Beddualar ise toplum dizenine aykiri isler yapan, kimseye
saygisl olmayan, insani degerleri tasimayan ve toplum térelerine aykiri sézler
soylemek o kisinin ¢evreden soyutlanmasina ve dislanmasina sebep olur. Bundan
dolay! kendi insani degerlerine saygl duyulmayan Kkisiler, karsisindakini agir, kot
sdzlerle cezalandirmaya calismaktadir. Ornegin toplum tarafindan suclu sayilan bir
kisiye “Allah belani versin, kazalara kurban gidesin, gittigin yerden kefenle

donesin...” gibi kotl sozler séylendiginde o kisi, lzerinde bir baski hisseder ve

psikolojik yonden rahatsiz olur.

Gecis donemi folkloru incelendiginde dogum oncesinde hamile olan kadinin
cevresine karsi bazi kaginmalari olur. Ornegin hamile olan kadin, cocukta cil cikar
duslincesiyle cilek yemekten uzak durur ve 6zri olan birine bakmaktan kacinir.
Cunkl cocugunda da eksiklikler olacagina inanir. Kadinin bu tirll seylere olan inanci
cevresinde bunu yasamis veya buna bagl hikdyeler anlatan kisilerin olmasidir.
Gecmisten gelen bir birikimle bu tirli davranislardan uzak duran kadinlar ayni
davranisi gebe kadindan da bekler. Ancak aserme durumunda cani cilek yemek
isteyen kadin mecburen yer ve bu da cocugunda cillerin, benlerin c¢ikacagi

disincesini aklina yerlestiren kadinda huzursuzluklar ortaya g¢ikarir.
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Dogum aninda cocuk kolay gelsin diye toplum tarafindan kabul gérmis birtakim
uygulama ve inanislar mevcuttur. Bu inaniglarin temelinde bu olayr daha 6nce
yasayan kadinlarin tecriibeleri yatmaktadir. Ornegin hamile kadinin hali tizerinde
yuvarlanmasi veya bir seccadenin igine yatirilip sallandiriimasi dogumun kolay
gecmesini saglayacak uygulamalardir. Ancak dogumun beklenmedik bir zamanda
olmasi bu uygulamalarin gerceklesemeyecegini anlayan kadinda daha ¢ok stresin
olusmasini saglamakta ve dogumun oldukca zor olmasina neden olabilmektedir.

Dogumdan sonra bebege konulan isimler de toplumun bir baskisi sonucu
olusmaktadir. Bebege dedesinin veya ninesinin isimlerinin konulmasi anne ve babayi
stkintil bir durumun igine distrebilmektedir. Cocuklarina farkh bir isim koymak
isteyen ebeveynler onlara saygisizlik olur diisiincesiyle veya onlari izmek istemedigi
icin mecburen buyiklerinin isimlerini koyabilmektedir. Bu da zamanla hem biyiyen
¢ocugun isminden memnun olmamasi hem de anne ve babanin ¢ocuguna daha
modern isim koymak isteme hevesinden dolayi mutsuz olmalarina neden
olabilmektedir. Hatta anne ve baba, ¢ocuga kimin anne ve babasinin isminin
konulacagi konusunda da c¢ogu zaman anlasmazliga dismekte, sorunlarin

bliyimesine ve kirginliklarin yasanmasina sebep olabilmektedir.

Dogumdan sonra toplum tarafindan anne ve bebeginin hemen disari gikmasi
yadirganmaktadir. Boyle bir durum oldugunda lohusa kadin ayiplanarak “Dogum
yapar yapmaz solugu disarida aldi.” gibi soylemlere maruz kalabilmektedir. Ayni
zamanda lohusa kadinin hem kendisinin hem de bebeginin gériinmez varlklar
tarafindan rahatsiz edilmemesi, albastiya ugramamasi icin kirki ¢cikana kadar cesitli
davranislari yapmasi beklenir. Besige ve annenin kendi basina kirmizi yazma
baglamasi, ¢cocugun yastiginin altina demir makas ve bicak konulmasi, besigin altina
bir bardak su konulmasi vs. annenin yapmasi gereken davranislardir. Bunu yaparak
anne hem kendini hem de bebegini cesitli sikintilardan kurtarmakta, bu da toplum

tarafindan hos bir sekilde karsilanmaktadir.

Diigiin Oncesi, sirasi ve sonrasl geleneklerinde de insanlarin hayatini psikolojik

yonden etkileyen pek ¢ok durum mevcuttur. Kiz isteme merasiminde damada tuzlu
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kahve yapilmasi ve ondan o kahveyi igmesinin beklenmesi damat lizerinde toplum
tarafindan bir baski olusturur. Kahveyi bitiren damatla birlikte herkes rahatlar.
GClnkd bunun anlami kizin elinden ne olsa icerim manasi tasidigl igin damat o

kahveyi bitirdiginde aslinda bir sinavdan gegmis olur.

Kina gecelerinde gelinin zorla aglatilmak istenmesi de gelin (izerinde psikolojik bir
baski uygulamaktadir. Eger gelin, kinasi yakilirken aglamazsa toplum, gelinin
ailesinden kurtulmak istedigini bundan dolayi aglamadigini disiinir. Kina gecesi,
gelinin ailesinin yaninda gegcirdigi son gecesi olarak bilinmektedir. Clnki bir glin
sonra kendi kocasinin yaninda olacaktir. Bu bilindigi icin gelinin aglamasi, tGzlntd
duymasi beklenir. Hatta toplumla birlikte kina yakilirken sdylenen acikli tirkiler ve
ilahiler de gelin lzerinde aglamasi igin bir baski olusturur. Bunlar sonucunda
hizunlenen gelin, aslinda bir nev’i toplumun beklentilerine cevap vermis sayilir.

Digin ginliinde damadin sagdici damadi korumakla gorevlidir. Digin glini
damadin kagirilmasi, ayakkabilarinin saklanmasinin hesabi onu kagiranlara degil
sagdica sorulur. Bu durum da sagdi¢c gézliinii dort agmakta ve sirekli diken tizerinde
oturmaktadir. Dolayisiyla digiin sabahindan itibaren olacak her seyin sorumlusu
sagdictir. Bu da onun gerilmesine ve rahatca islerini halletmesini engellemektedir.
Gelin evden ¢ikacagl zaman beline, namusunu korudugu anlaminda kirmizi kusak
baglanir. Bu durum toplumun gérmek istedigi bir uygulamadir. Beline kirmizi kusak
baglanan gelinin yine toplumun inanislari dogrultusunda sag kolunun altina Kur’an-i
Kerim sikistirilir ve baba evinden bu sekilde ¢ikarilir. Gelin arabadan veya attan
inmeden 6nce diz dayagi yahut inmelik adi verilen bahsis ister. Bu bahsis toplumda
geline verilen 6nemin bir gostergesidir. Ne kadar ¢ok inek, dana veya altin, para
verilirse toplumda, geline o kadar deger verildigini anlar. Bu da kayinbaba veya
kaynana Uzerinde bir baskinin olusmasini saglar. Bu toplumsal bir baskidir. Diz
dayagini cok veren kaynana veya kayinbaba bu baskidan kurtulur ve psikolojik
olarak kendini rahat hisseder. Diglin bittikten sonra yenge adi verilen bir kisi gelinle
birlikte gerdege girecegi yere kadar gider ve orada oglan evindeki kadinlarla birlikte
oturup beklemeye baslar. Yengenin gorevi, gelinin namusunu korudugunu gosteren

bekaret carsafini alip hem oradakilere goéstermesi hem de kiz tarafina goétirip
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gostererek gelinin iffetini koruyan bir kiz oldugunu kanitlamasidir. Bu durum, gelin
Uzerinde bir baski olusturur. Bu ¢arsafi verdikten sonra tam olarak rahatlamakta ve

toplumsal baskilardan kurtulmaktadir.

Digln bittikten sonra kaynana ve kayinbaba ile ayni evde yasaniyorsa onlara gelinlik
yani soylemezlik etme baslar. Buna gore gelin kayinbabasiyla asla konusmamakta,
bunun saygidan ileri geldigini bilmektedir. Gelin, belli bir slireden sonra
kayinbabadan bahsis alir ve kisik sesle az da olsa konusmaya baslar. Kaynanasi ile de
ayni sekilde konusmaktadir. Clinkli buylklerin yaninda yliksek sesle konusmak,
toplum kurallarina aykiri bir davranis olarak bilinir ve saygisizlik olarak kabul edilir.
Gelin eve girdikten sonra bazi kurallari ve sorumluluklari yerine getirmek
zorundadir. Ornegin sabah kimse uyanmadan énce kalkip kahvaltiyi hazirlamal,
ortaligl toparlamalidir. Eger gelin, kaynana veya kayinbabasindan sonra kalkarsa
onlara hizmet etmek istemedigi anlamina gelir ve bu durum kocasiyla arasinin
bozulmasina sebep olur. Bundan dolayi gelin eve girdigi ilk andan itibaren lzerinde
baski hissederek bu baskiyla kurallari yerine getirmeye calisir. Baska bir durum ise
anne ve babanin yaninda kocasiyla yan yana oturmamakta, géz géze gelmeye
cekinilmektedir. Bunun bir saygl oldugu toplum tarafindan 6gretilmis ailelerinden

gorduklerini kendileri de uygulamaya baslamistir.

Toplum tarafindan nedensizce kabul edilen normlar kendini 6lim ritlellerinde de
gostermektedir. Olen kisinin yaninda Kur’an okunmasi, ona kelime-i sehadet
getirtilmesi, aslinda hem olecek olan kisiyi rahatlatir hem de orada bulunanlarin
manevi acidan rahatlamasini saglar. Olen kisinin cenaze térenine katilmak ona karsi
olan son gorevin yerine getirilmesi olarak duslintlir. Bundan dolay! 6len kisinin
uzaktaki akrabalar, arkadaslari gelmek icin ugrasir. Bazi nedenlerden dolayi
gelemeyen 6li yakinlari manevi agidan Uzerlerinde bir agirlik hisseder ve rahatsiz
olur. Olen kisinin arkasindan 6lii yemegi verilmesi, 7’sinde ve 40’nda mevlit
okutturulmasi, 6len kisinin ruhunu rahat ettirmek amaciyla yapilir. Bunu yapan
kisiler, onun rahat ve mutlu oldugunu disinerek psikolojik olarak kendini daha

huzurlu hissetmektedir.
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Yoreden derlenen halk inanislarinin yerine getirildiginde de insanin psikolojik olarak
rahatladigi gorilmektedir. Ornegin, eve sag ayak ve selam ile giren bir kisi tim
kotilakleri, kot varliklart disarida biraktigini diisiinerek kendini psikolojik olarak
rahat hisseder. Ama o an acele davranmasi gerektigi icin bu davranis yerine
getirilmediyse kisi, o gin huzursuz olmakta hatta uyuyamamaktadir. Yine ayni
sekilde yorede mavi gozIi olan kisilerin nazarinin degdigine inanilir. Bu da o kisilerle
karsilagildiginda bir 6n yargl olusmasini saglamaktadir. Yemege besmele ile
baslamak yo6rede genel olarak yapilan bir davranistir. Bunun sebebi evin
bereketlenmesi ve yediklerinin seytanin karnina gitmemesine inanilmasidir. Ancak

besmele cekmeyi unutan bir kisi kisa stireli de olsa bir rahatsizlik hissetmektedir.
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SONUC

“Afyonkarahisar iline Bagh Sultandag ilcesi Monografisi” adini tasiyan bu calismada,
Sultandagi ve yoresinin halk edebiyati ve halk bilgisi Grlnleri arastirilarak ortaya
cikarilmaya calisilmistir. incelemeye tabi tutulan verilerin biiyiik cogunlugu sézlii
kiiltlir ortaminin bir parcasidir. Bu sozlu Grlinlerin unutulmasinin éniine gecebilmek
amaciyla ilcede daha once iki ¢alisma yapilmistir. Bu calismalar daha ¢ok ilgenin
tarihini, cografyasini, ekonomisini tanitmak amaciyla yazilmis kitaplardir. ilcenin
kiltirel unsurlara ve halk edebiyati Grinlerine deginilmis olsa da bu konu
bagliklarini tam olarak gorememekteyiz. Biz de bu monografi galismasiyla birlikte
ilcede yapilan daha onceki calismalarda olmayan pek c¢ok bilgiyi derleyerek

kaybolmaya yiiz tutmus bilgilerin kayit altina alinmasini sagladik.

Sultandagi ilcesi, ic Anadolu bolgesinin bati kesiminde Eber ve Aksehir golleri
arasinda kalan bodlgeye kurulmus verimli topraklara sahip kiglk bir ilcedir.
Sultandagi ilgesi, Selcuklular déneminde kurulmustur. O tarihlerden kalan pek ¢ok
eser glinimiize kadar muhafaza edilmeye calisiimistir. O donemlerde konaklamak
ve dinlenmek amaciyla insa edilen ishakli Kervansarayi giinimiizde bu islevini
kaybetmis cafe tarzi bir mekana biiriinerek cesitli etkinliklerin gerceklestigi bir yer
haline gelmistir. Bu yaplilar elbette teknolojinin gelismesi, ulasim imkanlarinin daha

kolay olmasi gibi sebeplerden 6tiri giinimiuizde farkl islevlere sahip olmustur.

Calismanin birinci boélimiinde degindigimiz gibi ilce halki geciminin blyik bir
cogunlugunu meyve ticareti Uzerinden saglamaktadir. Visne, elma, erik gibi
meyvelerin yaninda kiraz daha énemli yer tutmaktadir. Bu yil Tadiki markasiyla

tescillenen Sultandagi kirazinin adi Cin’e kadar ulasmis ve bu da kirazin maliyetinin

276



artmasina ve insanlarin daha cok gelir saglamasina sebep olmustur. Bununla birlikte
ilceye her yaz farkh illerden mevsimlik isciler gelmektedir. Bu durum farkl kiltlr
seviyesine sahip olan insanlarin bir araya gelerek kaynasmasina ve kiltir
cesitliliginin artmasina sebep olmustur. Birinci bolimin sonunda ele aldigimiz
sosyo- kdiltirel yapr ve bu yapida meydana gelen degisimlerin sebepleri
belirtilmistir. Bu yapilarin bozulmasinda teknolojinin gelismesiyle birlikte kitle
iletisim araclarinin payi buyiktir. Ornegin televizyonun evlere girmesiyle birlikte
insanlar arasindaki muhabbetler azalmis, mesafeler artmistir. Bu da beraberinde

pek cok kultiirel unsurun otekilesmesine ve yok olmasina sebep olmustur.

Calismanin ikinci boliminde Sultandagi ilcesine ait halk edebiyati Urinleri,
manzum, mensur ve manzum-mensur karisik olmak Ulzere U¢ baslk altinda
toplanmistir. Bu basliklarda elde edilen malzemelerin ¢okluguna goére alt basliklar
olusturulmustur. Halk edebiyati Urlnlerinden mani, tekerleme, masal, efsane gibi
turlerin kismen unutuldugu hatirlanmakta glicliik cekildigi gortlmustir. Diger halk
edebiyati trinleri olan ninni, agit, ilahi ve bilmecenin glinimize kadar kaybolmadan
geldigi ancak eski 6nemini vyitirerek yorede varligini devam ettirmekte oldugu
gorllmustir. AtasoOzleri, deyim, dua, beddua ve yemin gibi tlrler ise higbir

degisiklige ugramadan glinimiize kadar gelmeyi basarabilmistir.

Kitle iletisim araclari insanlarin hayatina girdikten sonra pek c¢ok degeri alip
gotlirmustir. Eskiden teknolojinin bu kadar gelismedigi donemlerde insanlar
birbirlerine misafir olduklarinda veya herhangi bir sey icin bir araya geldiklerinde
birbirlerine muhabbet amach pek cok fikra veya hikaye anlatmaktaydi. Bununla
birlikte cocuklar henliz ¢izgi filmlerin ortaya c¢ikmadigi zamanlarda ninelerin
etrafinda toplanarak onlara masal anlattirmakta ve hayal diinyalarina gére o masall
sekillendirmekteydi. Cocuklar, artik kendi masal diinyalarindan cikip ¢izgi filmler

icine hapsolmus ve baska medeniyetlerin kiiltliri etkisinde kalmislardir.

Tekerlemeleri de eskilerden oOgrendigimiz bilgiler 1siginda dort bashk altinda

incelemeye galistik. Ancak tekerlemelerin gogunun glinimuzde eski dnemini yitirdigi
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kaybolmaya yliz tuttugu gorilmuistiir. Clnkli eskiden sokakta oynanan cocuk
oyunlarinin yerini evde masa basinda oynanan bilgisayar oyunlari almis, bu da

tekerlemelerin giderek unutulmasina sebep olmustur.

Gahsmanin Uglinci boéliminde Sultandagi ilgesinin gelenekleri incelenerek bu
Uriinlerde meydana gelen degisimler giiniimizle kiyaslanmistir. Uriinlerin
glinimize gelene kadar ugradigi degisiklikler kanimizca her sene egitim seviyesinin
yukselmesi, saglik hizmetlerinin gelistiriimesi, ulasim imkanlarinin artmasiyla
kisacas! teknolojinin hayatin her aninda var olmaya baslamasiyla birlikte bu
Urtinlerde degisiklikler meydana gelmistir. Gegis donemi folklorunda dogumdan
olime kadar insani etkileyen kiiltiirel degerlerin bir kisminin degiserek devam ettigi
gdzlemlenmistir. Ornegin eskiden diigiin geleneklerinde énemli bir yer tutan gelin
atinin yerini ginimuizde gelin arabasi almistir. Ancak yoérede bazi koylerde ata
binme geleneginin hala yasatilmaya devam ettigi gozlemlenmistir. Ayni sekilde halk
hekimligi, okuma yazma seviyesinin artmasi ve bdlgedeki saglk hizmetlerinin
gelismesiyle birlikte eski degerini kaybetmistir. insanlar hastalandiklarinda
doktordan 6nce halk hekimlerine tedavi olurken gliniimiizde son care olarak bu
kimselere basvurmaktadir. Halk hekimleri ilcede eski 6nemini yitirmis olsa da
insanlar cogu zaman kendi kendilerinin doktoru olabilmektedir. Grip, nezle, soguk
alginligr gibi kiiclik rahatsizliklarda hastaneye gitmek istemeyen halk, dogadan
yardim alarak bitkilerden elde ettikleri ilaglari sifa niyetine igmektedir. Bundan
dolay! ilcede ocaklik gelenegi gliniimizde tam olarak icra edilmese de sagaltma
merkezlerine ihtiyac duyulmadan yapilan islemlerin stirdtrialdigi gordlmastir. Halk
inanislari basliginda topladigimiz bilgilerin de okuma yazma bilmeyen yash kimseler
tarafindan sdrdiraldigi  egitim almis insanlarin bu inanislari hurafe olarak
adlandirip inanmadiklari tespit edilmistir. Bayramlar da glinimiizde cok fazla
degisiklige ugrayarak devam etmektedir. Eskiden birlik ve beraberlik en c¢ok
bayramlarda gorilirken ginimizde yogun hayat sartlari insanlarin bayramlarda
tatile citkmasina yahut evinde dinlenerek gecirmesine neden olmaktadir. Bundan

dolayi da bayramlarin eski 6nemini kaybettigi goriilmustir.
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Gahsmanin dérdiinci bolimiinde folklorun islevleri incelenirken ele alinan her islev
toplanan Urlinlerle birlikte 6rneklendirilmeye calisilmistir. Halkin yasadigi her sey
folklorun GriintG oldugu icin bir rlGndn birden fazla islev etrafinda toplanabildigi

gorilmustir.

Yasam standartlarinin artmasiyla birlikte insan iliskilerinde de azalma s6z
toplumu var eden kiltlrel degerlerden kendilerini soyutlamislardir. Bununla birlikte
gelenegin icra edilmesinde ciddi sikintilar ortaya ¢ikmis sagliksiz distincelere sahip
bireyler yetismeye baslamistir. Kiltiirel degerlerin bozulmadan nesiller boyunca
tasinabilmesi igin insan 6nemli bir hazine olarak goérilmeli ve duslincelerini
degistirebilecek her tiirlii baskidan uzak tutulmaya calisilmahdir. Ulkemizde kiltiir
hakkinda yapilacak ¢alismalar daha da arttirilmali hatta okullara kiltiiri koruma ve
ylceltme dersleri getirilmelidir. Boylece cocuk okula basladigi andan itibaren
kiltirin canli bir hazine oldugunu 6grenmeli hayatinin her anina etki ettigini
bilmelidir. Ayni sekilde Sultandagi ilcesinde kaybolmaya yiliz tutmus degerlerimiz
Uzerine farkli arastirmalar yapilmali ancak bu arastirmalar kitaplarin iginde
kalmamali, uygulamaya dokiilmelidir. Her yil diizenlenen kiraz festivalinde kiiltirel
tanitimlar daha 6zenli bir sekilde yapilmali insanlar bu tanitimlarda ilgenin kiltirel
degerlerinin farkina varabilmelidir. Ayni zamanda disaridan gelen misafirler icin de
ilceyi tanitacak gelenek ve gorenekleri hakkinda bilgi verecek dlzenlemeler
yapiimalidir. ilce belediyesi kiiltiir sanat faaliyetlerini belirli araliklarla siirdiirmeli, bu

konuya farkindalik kazandirmak icin ugrasmalidir.

Yapilan arastirmadan hareketle halk edebiyati Urinlerinin bircogunun unutuldugu
gorilmektedir. Bu unutulan degerlerimizi tekrar canlandirabilmek icin genclerle
yaslilari bir araya getirecek kiiltlirel calismalar yapilmali meydanlarda gosteriler,
hatta bu konu ile ilgili 6dillu yarismalar diizenlenmelidir. Clink{i insani insan yapan
onu butiniyle var eden en 6nemli unsur, icinde yasadigi toplumun kilttriddr. Onu,
zamanin her aninda canli tutmaya c¢alismali, bu konuda bilingli bireyler yetistirerek

gelenek, gorenek, orf ve adetlerimizi gelecek kusaklara miras birakmaliyiz.

279



KAYNAKCA
Aca M (2017) Halkbilimi El Kitabi (Motif Vakfi Yayinlari, istanbul).
Aksoy OS (1988) Atasé:zleri SézIigii (inkilap Yayinlari, istanbul).
................. (1988) Deyimler Sozliigii ( inkilap Yayinlari, istanbul).

Araz R (1995) Harput’ta Eski Tiirk inanglari ve Halk Hekimligi (Atatiirk Kiiltir Merkezi

Yayinlari, Ankara).

Artun E (2011) Tiirk Halk Edebiyatina Giris (Karahan Kitapevi Yayinlari, Adana).
.............. (2015) Tiirk Halkbilimi, (Karahan Kitapevi Yayinlari, Adana).

.............. (2006) Dini-Tasavvufi Halk Edebiyati (Kitapevi Yayinlari, istanbul).
............. (2012) Anonim Halk Edebiyati Nazmi (Karahan Kitapevi Yayinlari, Adana).
Aslan E (2010) Tiirk Halk Edebiyati ( Maya Akademi Yayinlari, Ankara).

Atalay B (2017) Yerelden Kiresele Ates Kiltli Baglaminda Tirkler'de Nevruz’'un
Cagristirdiklari ve Toplum Hayati ile Devlet Yonetimine Etkisi. 21. Yiizyilda Editim Ve

Toplum Egitim Bilimleri Ve Sosyal Arastirmalar Dergisi. 16(6): 259-260.

Bekki S (2004) Tiirk Halk Anlatilarinda Oliim Ruhu Motifi. Milli Folklor Dergisi. 62(8):
53-66.

Bergson H (2014) Giilme (Tirkiye Is Bankasi Kultiir Yayinlari, istanbul).
Boratav PN (1969) 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyati (Gercek Yayinevi, istanbul).
.................. (1984) 100 Soruda Tiirk Halk Folkloru (Gergek Yayinevi, istanbul).

.................. (2012) Tiirk Mitolojisi (Bilgesu Yayincilik, Ankara)

280



................... (1969) Az Gittik Uz Gittik (Bilgi Yayinevi, Ankara).

................... (2000) Tekerleme (Tarih Vakfi Yayinlari, istanbul).

Coskun N (2013) Tuirk Ninnilerine islevsel Yaklasim. Turkish Studies. 8(4): 499- 513.
Celebioglu A (1995) Tiirk Ninniler Hazinesi (Kitabevi Yayinlari, istanbul).

Ciblak N (2004) Halk Kiltirinde Nazar, Nazarlk inanci ve Bunlara Baglh
Uygulamalar. Tiirkliik Bilimi Arastirmalari (TUBAR). S. 15: 103-125.

Cobanoglu O (2018) Halkbilimi Kuramlari ve Arastirma Yéntemleri Tarihine Giris

(Akgag Yayinlari, Ankara).

................... (2003) Tiirk Halk Kiiltiiriinde Memoratlar ve Halk inanglari (Akcag

Yayinlari, Ankara).

Cotuksdken Y (1992) Atasézlerimiz (Ozgiil Yayinlari, istanbul).

Dilgin C (2013) Orneklerle Tiirk Siir Bilgisi (TDK Yayinlari, Ankara).

Duvarci A (1990) Halk Hekimliginde Ocaklar. Milli Folklor 7: 34-38

Duymaz A (2002) irfani Arzulayan Sézler Tekerlemeler (Akcag Yayinlari, Ankara).
Duymaz A (2019) Tekerlemeler ( Yapi Kredi Yayinlari, istanbul).

Ekici M (2018) Derleme ve inceleme Yéntemi (Geleneksel Yayincilik, Ankara).
Elcin S (1990) Tiirkiye Tiirkgesinde Aditlar (Kultlr Bakanhg Yayinlari, Ankara).
................ (1990) Maniler ( Turk Kiltarli Arastirma Enstitlist Yayinlari, Ankara).
................ (2004) Halk Edebiyatina Giris (Ak¢ag Yayinlari, Ankara).

Eyiiboglu iZ (2007) Anadolu inanglari (Derin Yayinlari, istanbul).

Gumus i (2017) Tiirk Masallari Ve Max Liithi Yéntemi (Gece Yayinlari, Ankara).

Giinay U (1975) Elazig masallari. Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitusl, Erzurum.

281



Glingdr H, Koyli B (2017) Tiirk Halk inamislari Uzerine Notlar (Kimlik Yayinlari,

Kayseri).
Gulzel A, Torun A (2003) Tiirk Halk Edebiyati El Kitabi (Ak¢ag Yayinlari, Ankara).
Haspolat B (2011) Tiirk Masallari (Sule Yayinlari, istanbul).

Kalafat Y (2011) Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Tematik Halk inanmalari (Berikan Yayinevi,
Ankara).

................. (2015) Tiirk Halk Edebiyatindan Tiirk Halk inanglarina (Berikan Yayinevi,
Ankara).

Karakas R (2013) Diyarbakirda “Kirkh” Kavrami ve “Kirk Cikarma” Etrafinda Olusan
inanis ve Uygulamalar. Selcuk Universitesi, Tiirkiyat Arastirmalari Enstitiisii, Tiirkiyat

Arastirmalari Dergisi. sayi 33: 59-75.

Kaya D (1999) Anonim Halk Siiri ( Akgag Yayinlari, Ankara).

Morreall J (1997) Giilmeyi Ciddiye Almak (iris Yayincilik, istanbul).

Oguz O vd. (2014) Tiirk Halk Edebiyati El Kitabi (Grafiker Yayinlari, Ankara).

.................. (2006) Halk Biliminde Kuramlar ve Yaklasimlar (Geleneksel Yayincilik,

Oger A (2010) Tarsus ve Cevresinde Sagaltma Ocaklari ve Bunlara Bagh Uygulamalar.

Turkish Studies. 5/1: 1231- 1246.

Ornek SV (2014) Tiirk Halkbilimi (BilgeSu Yayincilik, Ankara).

Ozdemir A (2012) Tiirk Bilmecelerinden Secmeler ( Turk Klasikleri Yayinlari, istanbul).
Ozdemir Y (2014) Sultandadi (ishakli) Tarihi (lyi Yayinlari, istanbul).

Sakaoglu S (1980) Anadolu Tiirk Efsanelerinde Tas Kesilme Motifi ve Bu Efsanelerin

Tip Katalogu (Milli Folklor Arastirma Dergisi Yayinlari, Ankara).

Selek R (2015) Sultandagi’ndan Esintiler (Sultan Radio Tv Reklam Yayincilik,

Afyonkarahisar).

282



Sultandagl Kaymakamligi(2014) Kiraz ve Kalitenin Ana Vatani Sultandagi (Kanyilmaz

Yayinlari, izmir).

Simsek E (2016) Anonim Halk Siiri icerisinde Ninnilerin Yeri. Akra Kiiltiir Sanat ve
edebiyat Dergisi. 8: 33-64

Tek R (2018) Kayseri Yéresi Sagaltma Ocaklari (Kdbmen Yayinlari, Konya).

Tirkoglu H (2016) Gegmisten Giiniimiize Cocuk Oyunlari (Akil Fikir Yayinlari,

istanbul).

Ucman A (1985) Tekke Siiri (Otiiken Yayinlar, istanbul).

Vasfi iS (1985) Irak Tiirkleri’nde Deyimler ve Atasézleri (Fuzuli Yayinlari, istanbul).
Yakici A (2007) Halk Siirinde Tiirkii (Akcag Yayinlari, Ankara).
https://aregem.ktb.gov.tr/

https://afyon.ktb.gov.tr/

https://www.tdk.gov.tr/

283



KAYNAK KiSILER
Kaynak Kisi 1: Fati Yildiz, 1950 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 2: Arife Caylak, 1948 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 3: Serpil Bora, 1970 dogumlu, lise mezunu, 2019
Kaynak Kisi 4: Hafize Senses, 1950 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 5: Minciye Glines, 1954 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 6: Bahriye Ugurlu, 1954 dogumlu, saglik lisesi, 2019
Kaynak Kisi 7: Makbule Kirtag 1955 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 8: Kiymet Kirtas, 1955 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 9: Mehmet Kirtas, 1950 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 10: Serife Glirsoy, 1929 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 11: Ayse Demirhan, 1946 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 12: Hacer Selek, 1964 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 13: Riza Selek, 1958 dogumlu, Koy Enstitlisi mezunu, 2019
Kaynak Kisi 14: Immahan Akin, 1952 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 15: Glilsiin Kosluk, 1950 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 16: Musa Kosluk, 1951 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kaynak Kisi 17: Hatice Coskun, 1938 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

Kaynak Kisi 18: Yasar Ozkan, 1946 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

284



Kaynak Kisi 19:
Kaynak Kisi 20:
Kaynak Kisi 21:
Kaynak Kisi 22:
Kaynak Kisi 23:
Kaynak Kisi 24:
Kaynak Kisi 25:
Kaynak Kisi 26:
Kaynak Kisi 27:
Kaynak Kisi 28:
Kaynak Kisi 29:
Kaynak Kisi 30:
Kaynak Kisi 31:
Kaynak Kisi 32:
Kaynak Kisi 33:
Kaynak Kisi 34:
Kaynak Kisi 35:
Kaynak Kisi 36:
Kaynak Kisi 37:
Kaynak Kisi 38:
Kaynak Kisi 39:
Kaynak Kisi 40:

Kaynak Kisi 41:

Ayse Dudu Cekig, 1929 dogumlu,ilkokul mezunu, 2019
Ali Yardim, 1930 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

Ayse Dudu Yardim, 1937 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Fatma Bulun, 1949 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Emine Avsar, 1958 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Fahri Kurt, 1971 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

Sultan Kurt, 1982 dogumlu, lise mezunu, 2019

Nuriye Kurt, 1949 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Oznur Ozbabalik, 1947 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Tahsin Ozbabalik, 1944 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Cemile Gug, 1958 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Hamza Gili¢, 1958 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Bahriye Ozdil, 1946 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Miinir Ozel, 1948 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Akkadin Ozel, 1948 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Kezban Gokgoz, 1945 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Veli Gokgoz, 1947 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019
Fatma idi, 1950 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

Giner Serin, 1960 ilkokul mezunu, 2019

Gulistan Ozdil, 1968 dogumlu, lise mezunu, 2019
Sevglil Topal, 1973 dogumlu, lise mezunu, 2019

Niyazi Kurt, 1945 dogumlu, Koy Enstitlst mezunu, 2019

Fatma Dipi, 1935 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

285



Kaynak Kisi 42

Kaynak Kisi 43:

Kaynak Kisi 44:

Kaynak Kisi 45

Kaynak Kisi 46:
Kaynak Kisi 47:

Kaynak Kisi 48:

: Ahmet Bora, 1968 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

Raziye Ceviz, 1944 dogumlu, ilkokul mezunu, 2019

Halis Ceviz, 1942 dogumlu, Koy Enstitlst, 2019

: Ahmet D6kdok, 1944 dogumlu, Koy Enstitiisi, 2019

Afifie Demirhan, 1969 dogumlu, lise mezunu, 2019
Aysenur Ozdil, 1987 dogumlu, lise mezunu, 2019

Dervis Unal, 1979 dogumlu, iniversite mezunu, 2019
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Fotograf 2: Kervansaraydan gorintiler
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Fotograf 3: Selcuklu donemine ait sehir hamami

Fotograf 4: Osmanli doneminden kalma laleli gesme
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Fotograf 5: Osmanl doneminden kalma carsi camii

Fotograf 6: Kervansaray terasindan cami, cesme ve hamamin gorintisi
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Fotograf 8: Sultandagi Kirazi
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Fotograf 10: Kiraz segen kadinlar
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Fotograf 12: Suslenmis gelin ati
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Fotograf 13: Ata binecek olan gelinin slislenmesi

Fotograf 14: Hazirlanan gelin
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Fotograf 15: Gelini vermek istemeyen geng bahsis alirken

Fotograf 16: Bahsis alan genglerin kapiyi agarak gelini gikarmasi
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Fotograf 18: Attan inmeden dnce diz dayagi/inmelik isteyen geline kaynanasi

tarafindan bahsis verilirken
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Fotograf 19: Basina kina yakilmis gelin ve bahcgede sergilenen ceyizleri

Fotograf 20: Baba evinden gikarilan gelin
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Fotograf 21: Kina gecesinde yoresel kiyafetlerle

kasik oyunu oynayan kadinlar

Fotograf 22: Kina gecelerinde oyun oynamak i¢in kullanilan oyun kasigi

olarak gecen tahta kasiklar

297



Fotograf 24: Dlglin yemegi yemek icin toplanan halk
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Fotograf 26: Kazanda pisen haslama et
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Fotograf 27: DUglin yemeginin yenilmesi

Fotograf 28: imece usulii yikanan bulasiklar
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Fotograf 30: Yoresel lezzetlerden hashasl ve mercimekli bikme
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Fotograf 31: Kirik-¢cikik ocagina gelen hastanin tedavisi

[tma isleminde kullandigi demriye kalemi

o

ginin saga

v

Fotograf 32: Demriye oca
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Fotograf 34: Ahmed-i Remzi tlirbesinin icten gériinima
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Fotograf 36: Fadil Bey ( Fodul Baba) Tirbesi
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Fotograf 38: KK17, KK18, KK19,KK41
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Fotograf 40: KK10
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Fotograf 42: Kirca Koy
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