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DiJiTAL KULTUR ORTAMINDA MiZAHIN YENI BiR MECRASI: TWITTER’DAKI
ANONIM HESAPLAR

A New Channel of Humor in the Digital Culture Environment: Anonymous
Accounts on Twitter

Omer KIRMIZI"
0z
insanin hayatina olumlu enerji katan duygulardan biri olan giilme, tarih boyunca
cesitli acilardan ele alinmig ve birgok arastirmaya konu olmustur. Turk kaltir haya-
tinda mizah sézla ve yazili olarak fikra, hiciv, saka, espri, nikte, komik, ironi vb. ad-
larla somutlagmis; gundelik hayatin ayrilmaz pargasi olarak insan iligkilerinde var
olagelmistir. Uretim ve tiiketim baglamlan dikkate alindiginda strdiriilebilir olmasi
insanla bulugmasina bagli olan mizahin ginimuzde yeni mecralarda, yeni ifade
bicimleriyle iglevselligini devam ettirdigi gorilmektedir. Bu galismada elektronik
kULtar ortaminin devreye girmesiyle beraber mizahin yeni bir ifade zemini olan Twit-
ter’daki anonim hesaplarin tweetleri mizah teorileri baglaminda ele alinmisgtir.
Elektronik baglam, mizah GrUnlerine yeni bir yaratim ve aktarim imkani saglamanin
yani sira onlar bigim ve igerik bakimindan da déntstirmustar. Bu baglamda Twit-
ter’daki mizah anlayisi yeni neslin “hiz ve 6zetleme” olarak tarif edilen anlati tarzina
uygun metinlerden olugmaktadir. incelenen hesaplarin tweetlerinde anonim olma-
nin verdigi rahatlikla her tarden asinligin sergilendigi, kiflr ve argonun siradan bir
ifade tarzi olarak genis bir bicimde kullanildigr géralmustur. Dijital kaltir ortaminin
sagladigr aninda etkilesim 6zelligi sayesinde hizli yayilan bu tweetler milyonlarca
insana ulasmaktadir. Tark kaltdr hayatinin renkli alanlarindan biri olan mizah ve
mizaha bagl Grinlerin farkli gérindmlerle yaratildigi ve yayildigi bir mecra olan
sosyal medya, kultir bilimcilere yeni arastirmalarin kapilarini aralamaktadir. Bu
calismada incelenen anonim hesaplarin tweetlerinden hareketle degisen mizah
anlayiginin giincel durumu ortaya konulmaktadir.

Anahtar Sozciikler: mizah, glilme, mizah kuramlari, sosyal medya, Twitter.
ABSTRACT

The act of laughing, which is one of the positive feelings in human life, has been
discussed from various aspects throughout history and also it has been a topic for a
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lot of research. In Turkish cultural experience, humor has been used informs of an-
ecdotes, satire, jokes, wit, humor, irony etc. and it has existed in human relations as
a natural part of daily life. The existence of humor, considering the context of its
generation and usage, can only be maintained thanks to relations among people,
and it has been still functional in new forms of expressions in recent channels. In this
study, the tweets of anonymous accounts on Twitter, which is a new expression
platform of humor after wide use of the virtual culture environment, are discussed in
the context of humor theories. Social media have transformed the ways of humor in
terms of form and content as well as providing a new opportunity for creation and
transmission. In this context, the sense of humor on Twitter consists of texts suitable
for the declaration style of the new generation which can be describing as “speed
and compression”. In the tweets of the analyzed accounts, a massive amount of
extremism and extensive use of slang and swear words were observed relating to
the comfort of being anonymous. Thanks to the instant interaction feature, these
tweets reach millions of people spreading rapidly in this digital environment. Social
media is one of the most colorful platforms of Turkish cultural life and humor is pro-
cessed and spread with different shapes. So, cultural studies researchers study on it.
On the basis of the tweets of these accounts analyzed in this research, the current
state of the changing sense of humor is put forth.

Keywords: humor, laugh, theories of humor, social media, Twitter.

Giris

Bir insan davranigi olarak glilme, mizahin somut bir yansimasi ve insa-
noglunun gegmisten bugtine en dnemli tiketim unsurlarindan biri olmustur.
Antik Cag’dan giiniimiize “insan nelere, nicin gller?” sorusu egliginde tarti-
silan gulme, aslinda mizah kavramiyla iliskilidir. GUlmeyi ortaya ¢ikaran
fizyolojik ve psikolojik birgok etken bulunmaktadir. Ruh hallerinde meydana
gelen ani degisiklikler, aykiritiklar, abartmalar vb. bunlar arasinda siralana-
bilir.

Mizaha bagli glilmeyi olusturan durumlar cografyaya, tarihe ve kulturel
farkliliklara bagli olarak degismektedir. Gecmiste s6zLU ve yazili kaltir or-
tamlarinda saka, espri, nukte, hiciv, ironi gibi adlarla degerlendirilen mizah
tlrleri; elektronik kultir ortaminin devreye girmesiyle yapilarinda buyUk
degisimler gegirmistir. Dijital kilttr ortami, mizahin yeni bir mecrasi olmanin
yani sira mizah kilttrindeki degisim ve déntsimu de beraberinde getirmis-
tir. Bu degisimin en somut gostergeleri hiz ve 6zetlemedir. Halk anlatilari
icerisinde en kisa turlerden biri olarak degerlendirebilecegimiz fikralar dahi
dijital kulturle buylyen yeni nesiller igin tahammul edilemez uzunluktadir.
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Bu c¢alismanin yazim surecinde dijital saha olarak kabul edilebilecek
olan Google arama motoruna 09.09.2021 tarihinde bazi terimler yazilmis ve
cesitli verilere ulasilmistir. Bu kapsamda yapilan taramada “komik” sézcii-
gu ile ilgili 105 milyon, “komedi” s6zcugu ile ilgili 37 milyon 300 bin, “fikra”
sb6zcugu ile ilgili 12 milyon 200 bin, “espri” s6zctgu ile ilgili 7 milyon 200 bin
veriye ulasilmistir. Gengler arasinda gulmeyi tetikleyen ve digerlerine naza-
ran yeni bir kavram olarak kabul edilen “kontra mizah” ile ilgili 39 bin veriye
ulagilmistir. Bu veriler mizahin insan yasaminda énemli bir tiketim unsuru
oldugunu gdstermekte, sanal kultir baglaminda mizah ve iliskili kavramla-
rn etkilesim dizeyinin ytksek oldugunu gdstermesi bakimindan dikkat
cekmektedir.

Henlz 1960°L yillarda McLuhan’in “kUresel koy” olarak adlandirdigi yeni
dinya dizeni 21. ylzyilda sosyal medya kavrami ile bambaska bir noktaya
ulagmistir. insanoglunun iletisim sertiveni igin déniim noktasi, web 2.0 tek-
nolojisinin ortaya c¢ikisi olmustur. iletisimde etkilesim unsurunun devreye
girmesinin yani sira kullanici tabanli medya ortaminda kisiler ayni zamanda
medya Ureticisi haline gelmistir. Kendisine sunulanin salt tiketicisi olan
birey, sosyal medya ile hem Ureten hem de tuketen olmaya baslamistir.
Facebook, Twitter, Instagram, Youtube, Vine, Periscope gibi sosyal medya
ortamlar ile kullanicilar kendi medyalarini olusturmus, hatta kendi profil
sayfalariyla sadece kendilerine ait olan bir diinya var etmistir (akt. Kirik ve
Saltik, 2017: 100).

Bu ¢alismada sosyal paylasim agi Twitter’dan derledigimiz bazi anonim
hesaplarin tweetleri mizah teorileri baglaminda degerlendirilmistir. Bu he-
saplar gergek kisiler tarafindan yénetilmekle beraber hesaplarin kullandigi
takma adlar ile alintiladiklari tweetlerin yine takma ad kullanan kisiler tara-
findan atilmasi, ortaya c¢ikan tweeti anonimlestirmektedir. Mizah teorileri
gulme eyleminin fizyolojik, psikolojik ve sosyal yonleri ele almaktadir. Gi-
nimuzde gllme eylemine ydnelik yeni galismalar yapilmakla beraber bu
konuyla ilgili arastirmalar yapan Morreal’in (1997) ¢alismasi 6nem arz et-
mektedir. Bu kapsamda ¢alismada s6z konusu tweetler “Gstlnlik teorisi”,
“uyumsuzluk teorisi” ve “rahatlama teorisi” baglaminda degerlendirilmistir.

Bu ¢alisma igin tweetleri incelenen hesaplar “Valla Bu OC Guldirdd”,
“Z Kusagi Terdru”, “AzBilinenEfsaneDuyarlar”, “nerde o eski tivitler”, “Kapak
Sesi Geldi”, “alternatif mizah”, “ben bu internete para 6diyorum”, “At, Av-
rat, Mention”, “hic etik degil”, “Los Adanas” hesaplarindan olusmaktadir.
incelenen hesaplarin anonim olmasi, isitsel ve gdrsel paylasimlarda, yo-

rumlarda, anekdotlarda, yazi ya da goérsel alti yorumlarda hesap sahibine
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sinirsiz bir 6zgurlik tanimaktadir. Bu gergevede hareket eden anonim he-
saplarin paylasimlari on binlerce begeni almakta, binlerce kez yeniden pay-
lasilmaktadir. Twitter’da paylasimin bir garpan etkisi yarattigi dustintldi-
gunde guldirmeyi hedefleyen bir paylasimin milyonlarca insana ulastigi
goérulmektedir. Takipgi sayilar milyonlara yaklasan bu hesaplarin, gilmeyi
amagclayan sosyal medya kullanicilarinin ugrak yeri oldugu séylenebilir.

1. Kavramlar Diinyasi

21. yuzyil, teknolojik gelismelerin bas dénduricu bir hizla gerceklestigi
ve buna bagli olarak birgok yeni kavramin Uretildigi bir zaman dilimidir. Bili-
sim teknolojileri ve dijital kultr alaninda Uretilen bu yeni kavramlar art-
maktadir. isitsel bir ara¢ olarak radyo ile hem isitsel hem gérsel bir iletigim
ve eglence araci olan televizyon, internet tabanli sanal kultarin ortaya giki-
sl ile beraber eski dnemini yitirmeye baslamistir. Ulkemizde yayin hayatina
basladigr dénemlerle kiyaslandiginda televizyonun yeni nesiller igin eski
albenisini kaybettigi sdylenebilir. Ozellikle internet tabanli sosyal medya
aglarinin devreye girmesiyle bireylerin yalnizken sosyallestikleri; birbirlerin-
den haberdar olduklari, begeni ve yorumlarla paylasimda bulunduklari sos-
yal aglar da gesitlenmistir.

Bu calismada, sanal saha olarak kabul edilen sosyal aglardan Twit-
ter’daki anonim hesaplarin mesajlari incelenmistir. Bu baglamda galismaya
konu olan Twitter’a dair bazi kavramlarin anlamini vermek yerinde olacaktir:

Twitter: Onceleri 140 karakterden olugan, tweet adi verilen mesajlarin
paylasildigr ve paylasilan bu mesajlarin baskalari tarafindan okunabildigi
bir blog servisidir. Twitter yonetimi 2017 yilinda aldigi bir kararla kullanicila-
rin kendilerini daha rahat ifade etmeleri icin karakter sayisini 280’e ¢ikar-
mistir. Twitter kullanicilar genel olarak giindemi takip etme, disltncelerini
arkadaslariyla paylagsma, gelismelerden haberdar olma, reklam gibi amag-
larla Twittert kullanmaktadir. Kigilerin paylastigr mesajlar zaman tinelinde
arkadaslari tarafindan goérulebilmektedir.

Twitter’in sosyal, siyasal, ekonomik, kiltirel ve giindelik hayat Gzerinde
bircok etkisi vardir. Ornegin 2020 yilinda yapilan baskanlik secimlerinde,
ABD baskani ve baskan adayi D. Trump’in attigi tweetlerden dolay Twitter
yénetimi, bu hesabini 6nce gegici olarak daha sonra da kalici olarak askiya
almistir (URL-1). DUnyanin “stper glcU” olarak kabul edilen bir Glkenin
devlet baskaninin se¢gmenlerine ulagsmak, onlari érgttlemek ve propagan-
dasini yapmak igin Twitter’in etki gticiinden yararlanmaya ¢alismasi dikkate
degerdir.
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Hasthag (Etiket): Twitter ortaminda glindem olan bir konunun kullani-
cilar tarafindan ortak bir baslik altinda takip edilmesidir. Bir konunun veya
basligin takibini kolaylastirmak igin o konunun basina “#” isareti getirilerek
hasthag olusturulur. Bdylece takipgiler kategorik olarak o konuyla ilgili ati-
lan mesaijlari takip edebilirler.

Retweet: Twitter’da bagkalar tarafindan paylasilan ancak kisinin ken-
disinin de paylagsmak istedigi ve bdylece zaman tlnelinde gérinecek me-
sajlar olusturdugu bir yéntemdir. Retweet, tweet sahibinin orijinal paylagi-
mina sadik kalinarak yapilir.

Follow (Takip Etme): Twitter’da hesabi olan bir kisinin baskasini takip
etme 6zelligidir. Bu durum Facebook gibi diger sosyal aglardaki takiplesme
veya arkadag olma durumundan farklidir. Takip ettiginiz bir hesabin paylag-
1191 mesaijlari gdrebilirsiniz ancak o kisi sizi takip etmiyorsa sizin mesajlarinizi
goremez.

Mention: Twitter’da “bahsedenler” anlamina gelen mention, mesaqj
gdnderilecek kisinin hesap adinin basgina “@” isareti getirilerek ve herkesin
gbrecegi sekilde paylasim yapmaktir.

Direct Message (DM): Twitter’daki hesaplarin sadece kendilerinin ve
mesaj génderdikleri kisinin goérebilecedi mesajlar paylastiklar bélimdur.

Favori: Twitter'da begenmek anlamina gelen favori, paylasilan igerigin
altindaki kalp isaretine tiklayarak gergeklestirilir.

TT: ingilizcede “trending topics” kelimelerinin ilk harfleriyle olugturulan
TT, Twitter’da en gok konusulan konulari ifade eder. Kigisellestirilebilir 6zel-
ligi oldugundan ilgi duyulan konu, yer veya kisiye gore daraltilabilir.

Yanitla: Bir baskasinin tweetine verilen cevaplar bu bélime yazilir. Ya-
nitla bélima akista takipgiler tarafindan gérilebilir.

2. Mizah Teorileri Agisindan Anonim Hesaplarin Tweetleri

“Insan neden gliler?* sorusuna cesitli arastirmacilarin verdigi cevaplar,
gllme kuramlarini dogurmustur. Belirgin olarak Eflatun’dan bu yana aranan
bu cevap, 21. yuzyilda dahi bulunamamisg; bitin gilme durumlarini agikla-
yan tek bir kurama ulasilamamistir. Ancak U¢ geleneksel kuramin gatisinda
ileri sirtlen goruslerle bu mevzuda epey mesafe kat edilmistir (Usta, 2009:
82). Gulme kuramlari, glilme kavramini butin yénleriyle agiklayamamistir.
Gulmenin Ustunlik duygusu, toplumsal uyumsuzluklar gilme kavraminin
sadece bazi noktalarini aydinlatmistir (Apaydin, 2007: 323).
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Bu calismada da elektronik kiltir ortaminin metinleri olan Twitter me-
sajlar mizah teorileri gergevesinde degerlendirilmistir. Yapi ve igerik olarak
fikra, anekdot gibi anlati metinlerinden farkli olan anonim hesaplarin twe-
etleri, yeni neslin mizah anlayisini yansitmasi bakimindan da 6nem arz et-
mektedir. Anonim hesaplara ait tweetlerin mizah teorileri agisindan ince-
lenmesine gecmeden 6nce sanal dlemdeki tiketim nesnesi olan mizah un-
surlarina ve bunlarin tiketicilerine deginmek yerinde olacaktir.

Sanal bir ag olan Twitter, verilere ulasmada ve karsilikli etkilesimde ye-
ni bir cigir agmigtir. Ozellikle glilmeyi amaglayan paylagimlarin binlerce kez
retweet edilmesi, ylz binlerce begeni almasi buradaki etkilesimin boyutlari-
ni géstermesi agisindan dikkate degerdir. insanlar bu mecrada begenilmek,
yorum almak ve paylasimlarinin baskalar tarafindan tekrar paylasilmasi
icin gergek kimlikleriyle ifade edemeyecekleri duslincelerini kullanmakta,
her turden asinligr géstermektedirler. Ozellikle anonim kimlige sahip olma-
lari bu paylasimlarin sinirlarini genigletmekte ve insanlara bastirilmis duy-
gularini bir yaratim alani olan Twitter’da ifade etme imké&ni sunmaktadir. Bu
hesaplar tarafindan atilan tweetlerde “ironi, laf sokma, argo, kontra mizah,
karikatur, anekdot” gibi gilmeye zemin hazirlayan durumlar verilmektedir.

Twitter’daki anonim hesaplarin attigi tweetlerde argo ve kufur basglica
ifade bigimleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Argo ve cinselligin mizahin
gesnileri ve temel kaynaklari oldugu genel varsayimi dikkate alindiginda
sanal mizahin da farkli olmasi beklenmemelidir (Ozdemir, 2017: 277). Yiiz
ylze olmama ve anonimlik, insanlarin bastirilmig duygularini agiga ¢ikar-
maya ortam hazirlamakta, saldirgan bir mizahi ve her seyden komigi ¢ikar-
ma egilimini tetiklemektedir. Bu hesaplarin tweetlerinde zaman zaman dini
inanig, etnik kéken, memleket vb. aidiyet unsurlar Gzerinden saldirgan pay-
lagsimlar yapilabilmektedir.

inceledigimiz hesaplarin tweetlerinin yapisi geregi kisa olmalari yeni
neslin hizli tiketimi esas alan “kisaltma, eksiltme ve 6zetleme cagi”’na (0z-
demir, 2017: 291) uygundur. Gerek karakter kullaniminin sinirli olmasi gerek -
se de haber kaynagindaki akig takibini kolaylastirdigi igin takipgilere kisa ve
6z olani sunma revagtadir.

GunUmuzde yeni medya teknolojilerinin sagladigi hizmetlerden biri de
aninda etkilesimdir. Hazirlanan bir icerikle ilgili ayni anda yuzlerce yorum
eklenebilmektedir. Yine icerik bir gesit onaylama bigimi olarak begenilmekte
ya da yorum eklenerek paylasilmaktadir. Bu etkilesimler, gruplar, etkinlikler,
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begeniler, paylagsimlar, yorumlar baglaminda bir sosyal medya cemaati
olusturmustur (Ozdemir, 2020: 111).

insanlik tarihi boyunca tizerinde kafa yorulan konulardan biri olan giil-
menin gok gesitli sebeplerden kaynaklandigini sdylemek mimkundar. Gul-
me; gundelik hayatin siradanliklarinin anlamli hale gelmesi, eglencenin
fiziki belirtisi, hayattaki baski ve zorluklara tepki, uyumsuzluklarla alay et-
me, asagilama, elestirme vb. duygu ve davranislarla agiklanabilir. Bu itibar-
la gilmenin farkli sebeplerinden hareketle zaman igerisinde felsefi, psikolo-
jik, edebi mizah teorileri ortaya gikmistir (Cetin, 2016: 158).

Anonim hesaplarin tweetleri incelendiginde en ¢ok Ustlinlik ve uyum-
suzluk teorisinin bu mecrada islevsel oldugu gorulecektir. Twitter’daki bir
metne verilen cevabin kisiye yasattigi Ustlnlik duygusu ya da alisilagelmis
ve zihin tarafindan “normal” olarak kodlanmig bir durumun aksinin yagan-
masini ifade eden tweetler sosyal medyada en ¢ok begeni alan paylasimla-
rin basinda gelmektedir.

2.1. Ustiinliik Teorisine Gére Anonim Hesaplarin Tweetleri

En eski ve hala en yaygin gilme kurami, “glilmenin bir kiginin diger in-
sanlar Gzerindeki Ustlnlik duygularinin bir ifadesi” oldugudur (Morreal,
1997: 8). Platon ve Aristoteles tarafindan temellendirilen ve kendilerinden
sonraki Hobbes, Konrad Lorenz, Anthony Ludovici (Morreal, 1997: 10-12) gibi
dUsindrler Gzerinde etkili olan bu kuramin temelinde rakibi saf digi birak-
maktan duyulan keyif, bir baskasini dezavantajli duruma getirmenin verdigi
haz, dteki kisinin distigt kétt durumdan duyulan mutluluk, baskalarinin
talihsizliklerinden ve acilarindan alinan zevk, bedensel ¢girkinlik veya bozuk -
luklarin kendi bedeninde olmamasindan duyulan memnuniyet ile mantiksiz
hareket ve eylemlere giilme yer almaktadir (Og§iit Eker, 2014: 140).

Ustiinlik kurami insanin kendisini daha Gstiin ve degerli vasiflara sahip
oldugunu diisinmesi esasi Gizerine kuruludur. insanlar baskalarindaki kusur-
larin ve talihsizliklerin kendisinde olmadigini distinerek mutlu olurlar. Bu-
nun neticesinde de kendilerini daha Ustin gérerek kusurlu oldugunu dustin-
dikleri insanlari elestirirler ve bunu mizahi bir dille ifade ederler (Tarhan,
2017: 197). Ustlinlik teorisine gére muhatabini gegcmek icin zekd ve algiya
dayali olusturulan mizah UGrinlerinde gtlme sebebi Ustlnlik duygusuna
baglanmigtir. Mensup oldugu etnik kéken, din, mezhep, mesrep, cinsiyet,
meslek vb. gibi farkliliklar agisindan karsisindakinin zayifligini vurgulayan
kisilerin mizah amagcli anlatilan da Gstlnlik kuramina goére incelenir (Dur-
bilmez, 2019: 167-168).
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Asagida, dnceki bélumlerde ismi verilen Twitter’daki anonim hesaplarin
tweetlerinden Ustlnlik teorisi baglaminda degerlendirilebilecek 6rnekler
verilmistir.

At, Avrat, Mention @atav... - 20 Tem - . y :
R Eoancier kssemizde bu bayram. = At, Avrat, Mention @atavr... - 23 Nis
ﬂ-n- » 11dk
\ Bs Suriye Ligi'nin 29 Mayis'ta seyircisiz olarak
"""" balayacagl agiklandi
ﬂ-mi‘
Seyirciler burda zaten mq
teril ortan
Q 11309 1298 <2 Q % T 599 @ 18,38 Kg
Gorsel 1. Bk. (URL-2). Gorsel 2. Bk. (URL-3).

Gorsel 1'de, her yil kutlanan Kurban Bayrami ve bir bayram ritteli olan
kurban kesiminin yol agtigi gorintuler Gzerinden elestirel bir tweet atilmistir.
Tweetteki gérunttde kurban eti pargalayan insanlar gérilmekte ve bu du-
rum tweet kullanicisi tarafindan “Eger kurbani steril ortamda para vererek
baskalarina kestirecek paran yoksa fakirsindir. Fakirsen de kurban alma.”
cimleleriyle elestirilmektedir. Ancak buna verilen cevapta kullanici, orta-
min son derece steril oldugunu, yerlerde musambalarin serildigini ve bunun
Otesindeki hijyen arayiginin kurbani bir hastanede ameliyatla kesme olaca-
gini ironik bir sekilde ifade etmistir. Bunun tasi gedigine koyma kabilinden
yerinde bir cevap oldugu paylasimin yaklasik 13 bin kisi tarafindan begenil -
mesi ve yuzlerce kisi tarafindan kendi duvarlarinda paylasilmasiyla anla-
silmaktadir. Bu denli bir begeni ve yeniden paylasim kullanicinin muhatabini
maglup ettigi ve kendisine bir zafer yasattigi seklinde de degerlendirilebilir.

Gorsel 2’de ise Covid-19 tedbirleri kapsaminda Suriye futbol ligindeki
magclarin seyircisiz oynanacadgina dair bir haber metni verilmektedir. Bu
tweete verilen cevapta ise Ulkemizde siginmaci konumundaki yaklasik 5
milyon Suriyeliye gondermede bulunularak seyircilerin tUlkemizde oldugu
ifade edilmistir. Dolayisiyla maglarin seyircisiz oynanmasinin anormal degil
normal bir durum oldugu belirtilmistir. Bunun da yaklasik 19 bin kisi tarafin-
dan begenilmesi, cevabin haber metninden dstunligune isarettir.
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] nerde o eski tivitler @eskitv... - 14 dk
A

Enisteme gdre dlinyay! 5 biytk aile
yonetiyor ve bunlar kendilerini
gizliyorlar.Enisteme nasil

At, Avrat, Mention @atavr 26 Nis

‘%..

Kleopatra misin bu kadar somurmedi. yaka|andllarsa

O 100 1266 O 9617 o Q5 01 Q67 o
Gérsel 3. Bk. (URL-4). Gérsel 4. Bk. (URL-5).

Gorsel 3’te Turkiye’nin 6nde gelen zengin medya patronlarindan biriyle
yaptigi evlilik sayesinde séhrete kavugan kiginin Misirli bir milyarder oldugu
iddia edilen sevgilisinin kendisine aldigi hediye haberlestirilmistir. Eski esin-
den aldigi nafaka miktari ve harcamalariyla sik sik magazin glindemine ge-
len sahsa alinan hediyenin degeri oldukga yuksektir. Bu durum Twitter kul-
lanicisi tarafindan tarihi bir kisilige atifla génul iligkisinin bir sémurd aracina
déndstiraldiga seklinde yorumlanmistir. Bu cevabin haber metninden dort
kat fazla begeni almasi onu kamuoyu nezdinde Gstin kilmistir.

Gorsel 4’te ise artik bir sehir efsanesine déniisen “dinyayi ydneten gizli
gugler” ifadesi tiye alinmistir. Twitter kullanicisi, enigtesine gére dinyayi
ybneten bes buylk aile oldugunu ve bunlarin kendilerini gizledigini ifade
etmis ancak kendilerini gizleyen bu ailelerin enistesine yakalanmalarinin
ironik bir geliski oldugunu ifade etmistir. Boylece enigtesinin disttgt durum,
kendisine bir Ustlnltk saglamistir. Yukaridaki érneklerde géruldugu Gzere
UstUnluk teorisinin merkezinde kisinin kendisini diger insanlarla veya kendi-
sinin daha énceki durumuyla kiyaslamasi sonucu hissettigi memnuniyet ya
da muhatabini maglup etmenin yasattigi seving vardir. Bireyin kendisini
baskalarnyla kiyaslayip kendisini Gstiin gérmesi ve igten ice bu duruma se-
vinmesi beraberinde mutlulugu ve gilmeyi getirmistir.

2.2. Uyumsuzluk Teorisine Gore Anonim Hesaplarin Tweetleri

Mizah teorilerinden ikincisi olan uyumsuzluk, gilmenin bilissel yaniyla
ilgilidir. Bu teoriye gore kisiler, nesneler veya olaylar gesitli 6zellikleri itibari
ile zihinde kodlanmistir. Kisilerin, nesnelerin ya da olaylarin bu kodlarin
olusturdugu kural ve beklentilere uygun olmasi beklenir. Zihindeki kaliplarin
disina ¢ikma, beklenmedik veya olagandisi bir durum gtilmeye neden ol-
maktadir. Ornegdin yetiskin bir insanin yemek yerken el ve géz koordinasyo-
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nunu saglamis olmasi beklenir. insan zihni bunu kodlamis ve bu duruma
uygun bir beklenti igindedir. Ancak yetigkin bir insanin yemek yerken yemegi
Uzerine dokmesi, beklenilenin aksine bir durumdur ve zihinsel birikimi tersine
gevirir. Boyle bir durum gtlmeye zemin hazirlar.

Uyumsuzluk kuramina goére yeryliziinde canli-cansiz butin varliklar,
belirli bir sistemin pargalarndir. Bu sistemde yer alan her kavram-olay-
varligin, sebebi bilinen ya da bilinmeyen dzellikleri vardir. Anlatan-yasanan
olay dinleyen-yasayan kisinin bellegi, daha énceki birikimlerine istinaden
belli bir beklenti igine girer. Bellegin standart beklentisi diginda ortaya ¢ikan
farkli algilama ise, kisideki psikolojik mekanizmayi harekete gegirerek sas-
kinliga ve saskinligin bir géstergesi olan gilemeye yol acar (Ogut Eker,
2014: 138).

Uyumsuzluk kuraminin temelinde Aristo’nun insanlarin belli bir beklenti
icindeyken beklenmedik bagka bir sonucla kargilasmalarinin glilme eylemini
ortaya cikardigi dustincesi yatmaktadir. Pascal bu durumu “Kisiyi, umdu-
guyla buldugu arasindaki sasirtici orantisizliktan bagka higbir sey daha fazla
glldirmez.” (Morreal, 1997: 24-25) seklinde ifade eder.

Uyumsuzluk kurami da gtilmenin bir blimuni izah etmektedir, siphe-
siz bUtin gulme durumlarini agiklayabilecek yetkinlikte bir kuram dedgildir.
Trafik kazalari, yanginlar, depremler de uyumsuz durumlardir ancak bu
uyumsuzluklarda saglikli olan bir insan gilmemektedir, gilme duygusunun
yerine bagka duygulara kapilmaktadir (Sahin, 2010: 262).

Asagidaki tweetler uyumsuzluk teorisi baglaminda anonim hesaplarin
attigi tweetlere 6rnek olarak gosterilebilir.

) nerde o eski tivitler @eskitv... - 15 dk Ty “o=Sdunee
i gt Byrin : Y : 3
% En—— + Abi x yerden gecgiyor mu?
Arkadaslar ok onemli: Bir arkadagim Gel | atl
Moskova'da 2 Marttaki final magi igin iki bilet - Gel gel atla
almi. Bilet bagina 2,500 dolar 6demis. Ancak + Abi gegcmiyormus iste
nasilsa biletleri alirken ayni tarihte nikah toreni - Seni kégsede indirecem surdan

oldugunu farketmemis.

saga dogru 10 km yura

@ Tops s

Eger ilgilenen varsa kendi yerine
gidecek birisini ariyor. Saat 17'de
Besiktas evlendirme dairesinde olacak
nikah Gelinin adi Fatmanur.

(ON] n 14 Q 564 & 2 . =
Gorsel 5. Bk. (URL-6). Gorsel 6. Bk. (URL-7).

Yukarida Gorsel 5’te verilen tweetteki ilk cimlelerde bir final magi igin
yuksek bir meblaga alinan bilet tarihi ile bileti alan kiginin nikah tarihinin
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ayni zaman dilimine denk gelmesinden bahsedilmektedir. Devaminda, gi-
debilecek olan varsa kiginin kendi yerine gidebilecek birini gdndermeyi iste-
digi ifade edilmektedir. Tweet buraya kadar olagan bir talep hissi uyandir-
maktadir. Ancak son cimlede damadin nikdha gitmektense maga gitmeyi
tercih ettigi ifade edilmekte ve yerine nikaha gidecek birini aradigi anlasil-
maktadir. Bu beklenmeyen talep hayatin olagan akigina tezat olusturmakta
ve okuyucuyu gilmeye sevk etmektedir.

Gorsel 6’da ise hayali bir diyalog Uzerinden sehir ici tasimaciligr yapan
minibus soférlerinin musteri kapma halleri karikattrize edilmistir. Farkli se-
hirlerde de olsa dolmusg goférleri daha fazla yolcu almak igin gesitli yon-
temler kullanirlar. Bunlardan biri de yolcuyu gidecegi yerin en yakinina g6-
tlrecegini sdylemedir. Tweette de hayali bir diyalog Uzerinden yolcunun
gidecegi yerin ¢cok uzaginda birakildigi akistan anlasilmaktadir. Ozellikle bir
yere gelen yabancilarin ginlik hayatta zaman zaman yasadiklar bu durum
tweetin sonunda abartili bir sekilde ele alinmig ve bu beklenmedik uyumsuz
son okuyucuyu guldirmustar.

“, hic etik degil @hicetikdegill - 10 Eyl }  nerde o eskitivitler @eskitvi... - 4 sa
G- .
} izdivag programinda j @
sarki calar

Omer Baba nasihat vermeye gelince kafa
s.kiyorsun ama emniyet kemerini arkadan
takmigsin.Ne is?

2 dakika once kocasindan aynlan kadin:

Q7 0 a7 Q 4.233 <
Gorsel 7. Bk. (URL-8). Gorsel 8. Bk. (URL-9).

Gorsel 7’de ise 2017 yilinda KHK ile yasaklanan izdivag programlarindaki
duygu gegisleri ele alinmigtir. Bu tip programlardaki kurgulamis gergeklik
ani duygu degisimlerinden kendini ele vermektedir. Program katilimcilarinin,
¢ogu zaman sunucunun yénlendirmesiyle, aci bir olaydan komik bir atmos-
fere hizli gegisi ve duruma kolayca adapte olabilmeleri bu tweette uyum-
suzluk olarak ele alinmig ve bu gdrsel okuyucuyu guldirmustar.

Gorsel 8’deki tweette de gorselde verilen kisi ve bu kisinin eylemi ara-
sindaki uyumsuzluk gilme eylemini tetiklemistir. Gorselde Unlu bir TV dizi-
sinde baba rolini canlandiran aktér gérilmektedir. Bu kisi dizide ney ¢alan,
huzur veren dingin haliyle olgun bir karakteri canlandirir. insanlara stirekli
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dogrulugu ve iyiligi telkin eder, dizide anlattigi hik@yelerle kusursuz bir insan
portresi gizer. Ancak diziden alinan yukaridaki gérselde onun emniyet ke-
meri takmadigr anlasiltmaktadir. Twitter kullanicisi, bu durumun dizi karak-
terinin zihinlerde olusturdugu dinyaya aykiri ve beklentilere uymayan bir
durum oldugunu ifade etmistir.

Ornek olarak verilen tweetlerde géraldigu gibi belli bir beklenti igin-
deyken beklenmeyen bir durumla karsilasma, uyusmazlik ve sagkinligr be-
raberinde getirmektedir. Bireylerin zihinlerinde olusturdugu dinyaya aykirilik
gosteren bu durumlar gilmeyi tetiklemektedir.

2.3. Rahatlama Teorisine Gore Anonim Hesaplarin Tweetleri

Bu ¢alisma gergevesinde ele alacagimiz Ggunci mizah teorisi, gilme-
nin fizyolojik yonU Uzerine yogunlasan ve “psikanalitik kuram” olarak da
bilinen rahatlama kuramidir. Buna gére bireyin toplumda uymasi gereken
kurallardan 6tard bastirlmis ve birikmis enerjinin bosalimi ile gilme eylemi
gergeklesir. GUlmenin rahatlatici etkisi sonucunda insandaki sinirsel gerilim
bosalir.

Sosyal hayattaki pek ¢ok kisitlayici, yasaklayici tutum, insan tzerinde
ister istemez baski olusturmakta ve bu baski da belli 6lgtide enerji birikimine
sebep olmaktadir. Cinsellikle ilgili yasaklar, ginlik hayatta bireylerin iste-
meseler de yapmak zorunda olduklari davraniglar, uymak zorunda kaldiklari
kurallar vb. daha pek ¢ok husus, insanda tepkiyi ifade eden bir eneriji biriki-
mine yol agmaktadir. Uygun sartlarin olusmasi neticesinde ortaya ¢ikan bu
enerji glilme sonucunu dogurmaktadir (Morreal, 1997: 34).

Fikret Tirkmen beklenmeyen bir seyden kaynaklanan sasirma, 1zdirap
verici ve tehlikeli bir seyin ortadan kalkmasi, bir huzursuzluktan kurtulma,
birdenbire eglenceli bir ruh haline girme gibi durumlarin insani guldirebile-
cegini ifade eder. Gregory bu durumlari sistemlestirerek hepsinde rahatla-
ma unsurunun bulundugunu ifade etmistir. Bir mUcadeleden galip ¢ikma,
dismanin etkisizliginin farkina varma, korku veya acidan davraniglar Gze-
rindeki sosyal sinirlardan kurtulma insani rahatlatir. Sikintili bir durumun
aniden ortadan kalkmasi glilmeye zemin hazirlar (2013: 55-56).

Asagida anonim hesaplarin rahatlama teorisi baglaminda degerlendi-
rebilecegimiz tweetlerinden érnekler verilmistir.
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Gorsel 9. Bk. (URL-10). Gorsel 10. Bk. (URL-11).

Gorsel 9°da saglikli beslenme ugruna gosterilen asir hassasiyeti ele
alan bir tweete yer verilmigtir. insanlar saglikli yagsam igin zaman zaman
rejim veya detoks adi altinda kendilerini gesitli tatlardan mahrum birak-
maktadir. Kilo verme veya kilo almama adina yapilan bu siregte bireyler
gesitli sikintilar yasamakta ancak bu durumu gevrelerine hissettirmemeye
calismaktadir. Gorsel 9’daki tweette bu durumun katlanilamayacak bir st-
reg oldugu ve aksi bir durumun sonuglarina katlanmanin daha ehven oldu-
gunu ifade eden tweet rahatlamaya sebep olmustur. Kullanici, birgok kiside
gerilime sebep olsa da itiraf edilemeyen bir gergedi sdyleyerek rahatlamis-
tir.

Gorsel 10°daki tweette ise navigasyonun terminolojik ifadelerinden do-
layr yasanan kafa karigikligina gésterilen bir tepki s6z konusudur. Gunluk
hayatta daha sade kelimelerle yapilan yol tarifi, navigasyonda kullanilan
terimlerle insanlar agisindan bazen karmasik hale gelmektedir. Tweette bu
duruma tepki gdsteren hesap sahibi bazi insanlarin sakladigr bu durumu
acik yureklilikle ifade etmisgtir.

. nerde o eski tivitler o
™  @eskitvitler a nerde o eski tivitler

Bu oyuncak fiyatlari ne boyle ya 40 & s ol
liraya pelus tavuk mu olur gercegi
10lira bunun

(@eskitvitler

Vedat Milor Avusturya'da bi asiyla japon
mutfagin ingilizee tartigiyor. Ben bizim
sokaktaki diramclye maydonoz koyma
diyorum anlamiyo aq

T P T
Gorsel 11. Bk. (URL-12). Gorsel 12. Bk. (URL-13).
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Gorsel 11’de ise pahaliligin dlglsiz bir sekilde yasanmasina gosterilen
bir tepki s6z konusudur. Oyuncak fiyatlarindaki orantisiz yUkselis, geligkili
durumlarin ortaya g¢ikmasina sebep olmustur. Oyuncak tavuk fiyatlarinin
gerceginden daha ylksek olmasi insanlari rahatsiz etmis, bu da sinirsel bir
gerginlige neden olmustur. Tweette bu duruma gdsterilen ironik bir tepki
gulmeyi ve beraberinde rahatlamayi getirmistir.

Gorsel 12°de ise Twitter kullanicisi, Unll yemek elestirmeni Vedat Milor
Uzerinden sikyetgi oldugu bir durumu ifade etmistir. Vedat Milor’'un yemek
konusundaki donanimli kimligi ve buna paralel kurdugu iligki bi¢imine kargin
kendisinin basit bir talebi kabul ettiremedigi cevresine olan tepkisini bu
tweette dile getiren kullanici gerginligini bu kiyaslama yoluyla ifade etmig
ve rahatlamistir.

Sonug¢

Mizah, tarih boyunca her devrin sartlarina gére kendine uygun bir mecra
bulmus ve farkli formlarda karsimiza gikmistir. Gegmiste gerek s6zLU gerek-
se de basili olarak var olan mizah Urtnleri, giinimuzde farkli bir mecra olan
internette farkli yapi ve igeriklerle islevlerini yerine getirmektedir. Twitter,
Facebook, Instagram, Line, Snapchat, Youtube gibi sosyal medya ortamla-
rinin olusumuna da zemin hazirlayan web 2.0 teknolojisinin ortaya cikisi ile
beraber iletisimde bir devrim yasanmistir. Dijital aglar Gzerinden farkli bir
formda gelisen iletisim kanallan sayesinde sosyal cemaatler olugsmus; bu
cemaatlerin Uyeleri takiplesmeyi, birbirlerinin paylasimlarini yorumlamayi,
begenmeyi hayatlarinin bir rutini haline getirmislerdir.

Bu calismada gunimuzde yaygin bir sekilde kullanilan sosyal medya
agi Twitter’daki anonim hesaplarin mesajlari mizah kaltard ve mizah teori-
leri agisindan incelenmistir. Calismada 6zellikle anonim hesaplarin segil-
mesi, bu hesap sahiplerinin gergek kimlikleriyle dile getirmeye ¢ekindikleri
konulari bu mecrada herhangi bir kisitlamaya maruz kalmadan ifade etme-
leri sebebiyledir. Bu hesaplarin anonim olmasi ve yiiz yiize olmama durumu
begenilmek, paylasilmak ve yorum almak ugruna her tarld asiriliga imkén
saglayan bir icra ortamini dogurmustur. Bu nedenle anonim hesaplarin pay-
lasimlarinda empati yerine kural disilik begenilerle tesvik edilmis, saldirgan
bir mizah ve her seyden komigi ¢ikarmaya egilimini tetiklemistir. Anonim
hesaplarin paylasimlarinda argo ve zaman zaman kufur de baslica ifade
bicimleri olarak dikkat gekmektedir. Bu durumun olusmasinda ylz ytze ol-
mamanin verdigi rahatlik, empati yoksunlugu ve kanuni takibin zorlugu ne-
den olarak gosterilebilir.



Kltdr Arastirmalari Dergisi, 12 (2022)

Twitter’daki anonim hesaplarin tweetleri incelendiginde bu hesaplarin
takipgi kitlelerinin uzun metinler yerine daha kisa ve 6zla paylasimlar tercih
ettikleri gérulecektir. Halk anlatilar igerisinde en kisa turlerden olan fikralar
dahi tahammul edilmez uzunlukta géren yeni mizah anlayisi bunun yerine
laf sokma, caps, igneleme, karikatir, ironi gibi daha kisa ve gorsele dayanan
paylagimlari tercih etmektedir. Bu durum Twitter’da karakter sayisinin sinirli
olmasinin yaninda bu cagin kisaltma, eksiltme ve 6zetleme ¢agi olmasi
olgusuyla da ilgilidir. Dolayisiyla tweetlerin yapisinin ve komigi ortaya gika-
ran unsurun bu ¢agin egilim ve isleyisine uygun oldugu sdylenebilir.

Turk kaltdr kodlarinin bircogunun goérulebilecegi mizah kulturd, zama-
nin sartlarina uygun olarak gundmdzde internet tabanli sanal ortamlarin
etkisiyle kendini yenilemeye, form degistirmeye ve yayilmaya devam et-
mektedir. Aninda etkilesim sayesinde zaman ve mekén sinirlarini asan pay-
lagsimlar elektronik kultir ortaminda milyonlarca insana aninda ulasmakta-
dir. ilgilerin, begenilerin, egilimlerin hizli bir degisim yasadigi cagimizda Tiirk
mizah anlayisinin da strekli yeni form ve igerikler yénuyle degisim ve donu-
sUmun esiginde oldugu soylenebilir.
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