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KABAK CEKIRDEGI YAGI KULLANIMININ KEKLERDE BAZI
KALITE KRITERLERI UZERINE ETKISI

*Kamil Emre GERCEKASLAN, Sel¢uk Mustafa SECEN
Nevsehir Hact Bektas Veli Universitesi, Miihendislik-Mimarlif Fakiltesi,
Girda Miihendisligi Boliimi, Nevsehir, Ttrkive

*emre@nevseliy. edu. tr
OZET

Bu ¢alismada fonksiyonel 6zellikleri bir ¢ok arastirmada tespit edilen kabak
¢ekirdegi yaginin kek iiretiminde kullanim imkanlar1 arastirilmis ve bu
sekilde kabak ¢ekirdegi yaginin fonksiyonelliginin keke aktarilarak kekin
kalitesini olumsuz yonde etkilemeden daha saglikli bir iiriin tretilmesi
amaglanmistir. Bu amagla Nevsehir Cergevelisi cinsi ¢ig kabak ¢ekirdegi
Nevsehir piyasasindan temin edilmis ve vidali pres kullanilarak kabak
cekirdegi yagi ekstrakte edilmistir. Elde edilen kabak ¢ekirdegi yagi kek
formiilasyonunda aygicek yagi yerine %20, %40, %60, %80 ve %100
oranlarinda ikame edilmis ve kontrol grubu olarak ay¢igek yagi kullanilarak
iretilen kekler kullanilmistir. Kabak g¢ekirdegi yaginin iiretilen keklerde
hacim, spesifik hacim, pisme kaybi, hacim indeksi, simetri indeksi gibi bazi
kalite Kkriterleri iizerine etkileri arastirilmistir. Kabak c¢ekirdegi yagi
kullaniminin 6l¢iilen parametreler tizerine 6nemli (p<0,01) etkiye sahip
oldugu tespit edilmistir. Kabak ¢ekirdegi yagi orani arttik¢a keklerde pisme
kaybinin nispeten azaldigi gériilmiis ve en diisiik pisme kaybinin %100
kabak ¢ekirdegi yagi kullaniminda gergeklestigi tespit edilmistir. Bununla
birlikte keklerde hacim ve spesifik hacimleri degerlerinin %100 kabak
cekirdegi yagi kullaniminda en diisiik, %20 kabak ¢ekirdegi yagi
kullaniminda en yiiksek oldugu saptanmistir. Hacim indeksi ve simetri
indeksi degerlerinin nispeten dalgali bir seyir izledigi ancak genel itibariyle
kabak c¢ekirdegi yagi kullaniminin bu degerlerin diismesine neden oldugu
gozlenmistir. Elde edilen veriler 1s18inda kek iiretiminde %20-40 kabak
¢ekirdegi yagi kullaniminin genel itibariyle kontrol grubuna en yakin
degerlere sahip oldugu ve kabak c¢ekirdegi yagi oran arttik¢a bu degerlerin
olumsuz yonde etkilendigi sonucuna varilmistir. Bu ¢alisma Nevsehir Hact
Bektas Veli Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi tarafindan
NEUBAP15/2F9 numarali proje ile desteklenmistir.

Anaktar Kelimeler: Kabak cekirdegi yagy, Kek, fonksiyonel gida.
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