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Tirkiye niifusu igerisindeki yaslilarin orami hizla artmaktadir. Nifusun
hizla yaslanmasi aile ve toplumda ¢esitli sorunlara yol agmaktadir. Bu sorunlar en
¢ok saglik hizmetlerini finanse ve organize etmede karsimiza ¢ikmaktadir. Yash
bireylerin karsilastigi bu sorunlar beraberinde yasli ayrimciligini ortaya
cikarmaktadir. Bu arastirma tniversite Ogrencilerinin yasli ayrimciligina iliskin
tutumlarint ve bu tutumlart etkileyen faktorleri belirleme amaci ile yapilmistir.
Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesinde Subat-Mart 2019 tarihlerinde, 811
Ogrencinin katilimi ile gergeklestirilen bu ¢alismada nicel arastirma deseni
kullanilmustir. Bu betimsel ve kesitsel arastirmanin anket formu, arastirmaci
tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu ile Vefikulucay (2008) tarafindan
gelistirilen “Yash Ayrimciligia iliskin Tutum Olgegi”’nden (YATO) olusmaktadir.
Veriler SPSS 21.0 programi yardimi ile analiz edilmistir.

Calismada iiniversite genclerinin yaslt ayrimciligina iliskin pozitif bir
tutum igerisinde olduklar tespit edilmistir. Genglerin yash ayrimciligma iligkin
olumlu tutumun kadmlarda erkeklerden; yash ile birlikte yasayanlarda
yasamayanlardan yiiksek oldugu tespit edilmistir (P<0,05). Ayrica evlenince
ebeveynleri ile birlikte yasamay: isteyenler ile meslek hayatinda yashilar ile
caligmay isteyenlerin, istemeyenlere oranla daha olumlu yaslh ayrimeiligi tutumuna
sahip olduklar1 saptanmustir (p<0,01). Universite dgrencilerinin yashlara yonelik
olumlu tutumlarimi desteklemek igin lisans miifredatinda yash ayrimciligi konusuna
daha fazla yer verilmesi Onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yaglilik Sosyolojisi, Yashi Ayrimciligi, Niifusun
Yaglanmast.
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ATTITUDES OF YOUNG PEOPLE TOWARDS ELDERLY
DISCRIMINATION: THE CASE OF NEVSEHIR

ABSTRACT

Rapid aging of the population in Turkey leads to various problems in the
family and society. These problems faced by elderly individuals reveal the old
discrimination. This research is carried out to determine the attitudes of university
students towards age discrimination and the factors affecting these attitudes. In this
study, which was conducted with 811 students in February-March 2019 at Nevsehir
Haci1 Bektas Veli University, quantitative research design is used. The questionnaire
of this descriptive and cross-sectional survey consists of the personal information
form developed by the researcher and the elderly discrimination attitude scales. An
attitude scale related to elderly discrimination developed by Vefikulugay (2008) is
used. Data are analyzed with the help of SPSS 21.0 program. In the study, it is
determined that university students have a positive attitude towards elderly
discrimination (P<0,05). The positive attitude of young people towards older
discrimination is higher in women than men, and in people who live together with
the elderly than those who do not (p<0,01). In order to support the formation of
positive attitudes towards elderly individuals, it is recommended that the issues of
older discrimination be included in the undergraduate curriculum.

Keywords: Sociology of Aging, Aged Discrimination, Aging of
Population.

1. GIRIS

Diinya Saghk Orgiitii raporlarina gore 21. yiizyiln iki &nemli
trendinden biri niifusun yaslanmasidir (WHO, 2007; Kurtkapan, 2018).
Tiirkiye’de de yasl niifusun genel niifus igerisindeki orani artmakta, yasanan
demografik doniisim bu iddiay1r desteklemektedir. Resmi istatistik
kurumunun verilerine gore Tirkiye’de yaslilarin niifusu (65 ve iizeri yas)
2012 yilinda 5 milyon 682 bin 3 kisi iken takip eden bes yilda %17’in
iizerinde artarak 2016 yilinda 6 milyon 651 bin 503 kisi olmustur (TUIK,
2016). 2000 yilinda %7°nin altinda olan yash niifus oranimin 2018’de
%9’lara ulastig1 goriilmektedir. Ayrica bu oranin 2040°ta %16,3’e ulasacag
ongoriilmektedir (TUIK, 2018). Tiirkiye niifusu icerisinde, yashlarin
sayisinin hizla artmasindan dolayi, yaglilik her gecen giin daha da 6nem
kazanmaktadir.

Ulkemizde bu hizli niifus yaslanmasi aile ve toplumda cesitli
sorunlara yol agmaktadir. Bu sorunlar en ¢ok saglik hizmetlerini finanse ve
organize etmede karsimiza ¢ikmaktadir (Kurtkapan, 2018). Bunun yaninda
yaslanma siirecine uyum, barmma ve gelir gibi alanlarda sorunlarla
karsilasilmaktadir. Kentlesme ile birlikte aile yapisinda degisim ve niifus
icerisinde yaglilarin oraninin artmasi yashilara yonelik algi ve tutumlan
olumsuz etkilemektedir (Canatan, 2008; Kalinkara, 2012; Sentiirk ve
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Ceylan, 2015). Yagh bireylerin karsilagtigi bu sorunlar beraberinde yash
ayrimciligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Niifusun hizla yaslanmasi genglerin yaslilara karsi tutum ve
algilarmi da etkilemektedir. Yasllar tiretken olmamalar1 ve ¢esitli saglik
sorunlari nedenleriyle bazen topluma yiikk olarak goriilebilmektedirler.
Yaglilarin 6nemli bir bélimiiniin yiizlestigi gelir yetersizligi, aile ve akraba
cevresi tarafindan saglanan yetersiz sosyal destekler bu algiy1
pekistirmektedir (Olak ve Tiimer, 2017: 55). Yaslhlar1 bagimli ve sosyal yiik
olarak gérme toplumda yaslilara karsi olumsuz ayrimciligi arttirmaktadir.

Yaslilik sosyolojisinde yer alan konular arasinda yaslt ayrimciligy,
yash istismar1 gibi konular giderek daha fazla caligilmaya baglamigtir
(Kurtkapan, 2018). Butler’in (1969) gelistirdigi “yash ayrimciligi” (ageism)
kavramu, bireylerin sirf ileri yaglarindan dolay1 sistematik bir bi¢imde sosyal
diglanmayla  kargilagsmalar1  anlamini  tasimaktadir.  Palmore  yash
ayrimciligin1  tarihte en son ortaya c¢ikan ayrimceilik tirli  olarak
tanimlamaktadir (1990: 3-5). Yash ayrimciligi, insanlarin tipki deri rengi ya
da cinsiyetinden dolayr olumsuz ayrimciliga maruz birakildiklari gibi,
yaglarinin ilerlemesinden dolay1 sistematik olarak kotii soz ve tutumlarla
karsilasmalarini ifade etmektedir (Bond ve Cabrero, 2007: 117) Bu kavram
yaglilarin  toplumda karsilastiklart olumsuz ayrimciligi  belirtmek igin
kullanilmaktadir. Yaglilart engelli, ¢irkin, huysuz, giligsiiz veya zihinsel
olarak yetersiz gibi kalip yargilarla nitelendirme bu ayrimciliga Ornektir
(Powell, 2006: 75).

Modern dénemde yash ayrimeiligini destekleyen politikalarin
izlerine hayatin her alaninda rastlamak miimkiindiir. Sosyal hayatin
icerisinde olumlu degerlendirmelerin genglikle, olumsuz degerlendirmelerin
ise yaglilikla iligkilendirilmesi de bu ayrimciliga isaret etmektedir. Zira
tiketim kiiltiiriiniin egemen oldugu giiniimiizde geng¢ ve enerjik olmak
yuceltilirken yashi bedene sahip olmak olumsuzlugu, bozulmuslugu ve
kayiplar1 temsil etmektedir. Yash ayrimciligina giindelik yasamin pek ¢ok
boyutunda da rastlamak miimkiindiir (Powell, 2006: 75). Bunlarin yansimasi
olarak giindelik yasamda “burusuk”, “kirisik ytz”, “bunak”, “inatg1 kegi”
gibi ifadelerin yaglilar1 nitelemede kullanilmasi da yashlara karsi bir
etiketlemeye isaret etmektedir. Bu yolla onlarin sosyal izolasyonu ile
sonuglanacak bir séylem olugsmaktadir (Palmore, 1990: 5; Bond ve Cabrero,
2007: 117).

Tirkiye’de yaslh ayrimciligt calismalart genellikle {iniversiteli
gengler ile yapilmaktadir. Bu c¢alismalarin tamaminda {iniversite
ogrencilerinin  yasli  bireylere kargt tutumlarmm olumlu  oldugu
belirtilmektedir (Vefikulucay, 2008; Ozdemir, 2009; Yilmaz ve Ozkan,
2010). Genglerin yashlara iliskin ayrimecilik vb. konularda olumlu
tutumlarinin daha da gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Universite
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egitimi aktif is yasamindaki yagli ayrimciligini ortadan kaldirmada kritik bir
oneme sahiptir. Bu agidan {iiniversitede ders, seminer ve atdlyeler
diizenlenmelidir. Genglerde yaslilik donemine iliskin olumlu yargilarin
gelistirilebilmesi icin bunlardan 6nce yapilmasi gereken is onlarin yash
ayrimciligl tutumlarinin belirlenmesidir (Vefikulucay, 2008). Tiim bunlardan
hareketle bu caligmada tniversiteli genglerin yash ayrimciligina iliskin
tutumlariin ve bu tutumlar1 etkileyen etkenlerin ortaya c¢ikarilmasi
amaclanmaktadir. Arastirma Nevsehir’de lisans diizeyinde egitim goren
kayith tiniversiteli gengleri kapsamaktadir.

2. YONTEM

Arastirmada nicel arastirma yontemi kullanilmaktadir. Genglerin
yasli ayrimciligina iligkin tutumlarini ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan bu
betimsel ve kesitsel caligmada, yasli ayrimciligini etkileyen faktorler de
degerlendirilmektedir. Bu arastirmanin evreni Nevsehir Haci Bektas Veli
Universitesinde lisans dgrenimi goren 17-40 yas araligindaki bireylerden
olugmaktadir. Arastirma orneklemini olusturacak bolim ve 6grenciler basit
rastgele 6rneklem yontemi ile se¢ilmistir. Arastirma 819 lisans 6grencisi ile
yapilmigtir. Katilimeilarin 559’1 (%69,3) kadm; 260’°s1 (%31,7) erkekten
olusmaktadir.

Astirmada kullanilan anket formu iki boliimden olusmaktadir. Ilk
bolimde arastirmact tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formu yer
almaktadir. Ikinci béliimde ise “Yashh Ayrimcihigi Tutum Olgegi”
bulunmaktadir. Anket formunun ilk bélimiinde katilimcilarin ve ailelerinin
demografik 6zellikleri ve genglerin yaslilarla yasama siireleri yer almaktadir.
Simif ortaminda anket formunu doldurmalari istenmistir.

2.1. Yash Ayrimcilig Tutum Olgegi (YATO)

Vefikulugay’in gelistirdigi 23 maddelik 5°1i likert tipi bir olgektir.
Olgegin Cronbach Alfa giivenirlilik katsayis1 0,80 olarak hesaplanmustir.
Katilimcilarin YATO’den alabilecekleri en yiiksek puan 115 iken en diisiik
puan 23’diir. Katilimcinin aldigi puan yiikseldik¢e yasl ayrimeiligina iligkin
tutumu olumlu olmaktadir. Puan azaldik¢a yash ayrimciligina iliskin
olumsuz tutuma sahip oldugunu gostermektedir. Yashi Ayrimciligi Tutum
Olgeginin (YATO) ii¢ boyutu bulunmaktadir. Bunlardan ilki “yaslinin
yagamini sinirlama”, ikincisi “yaghiya yonelik olumlu ayrimcilik” ve
sonuncusu “yasliya yonelik olumsuz ayrimecilik”tir. YATO’ de yer alan alt
boyutlardan “yaslinin yagamimi siirlama” boyutunda toplam 9 madde yer
almaktadir. Burada 9 ila 45 arasinda degisen aralikta puan alinabilmektedir.
Puanlar arttikca olumlu tutum da artmaktadir. “Yasliya yonelik olumlu ve
olumsuz ayrimcilik” boyutlarinda sirasi ile 8 ve 6 madde yer almaktadir.
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Yasliya yonelik olumlu ayrimcilikta en yiiksek 40 ve en diisiik 8 puan
alinabiliyorken; olumsuz ayrimcilikta ise en yiiksek 30 ve en diisiik 6 puan
alinabilmektedir (Vefikulugay, 2008).

2.2. Anket Formunun Uygulanmasi:

Arastirma Oncesi Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesinden
16.01.2019/1 karar tarihli Etik Kurul Raporunun yani sira Fakiilte
yonetimleri ve katilimecilardan gerekli izinler alinmistir. Anketin islerligini
test etmek iizere 20 goniilliiye pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulama
sonrasi ankette gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra, anket Subat-Mart 2019
tarihleri arasinda uygulanmigtir. Verilerin analizinde SPSS 21.0 programi
kullanilmigtir. Verilerin degerlendirilme asamasinda tanimlayici istatistik
metotlarindan yararlamlmustir. Istatistiksel veriler degerlendirilirken t-testi
ve tek yonlii (One way) ANOVA testlerine bagvurulmustur. Bulgular %95
giiven araliginda degerlendirilmistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Bu boliimde Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesine kayitli 17 yas
ve iizeri 819 geng katilimciya uygulanan Yash Ayrimciligina Iliskin Tutum
Olgegi (YATO) ve kisisel bilgi formundan elde edilen verilerden hareketle
yapilan analizlere yer verilmektedir. Oncelikle katilimcilarm demografik
ozellikleri ve Olcekten aldiklari puanlar analiz edilmistir. Sonrasinda
katilimeilarin yash ayrimciligina iliskin tutumlarinmi etkileyen cinsiyet, aile
tipi, yash ile birlikte yasama ve ¢alisma, huzurevinde kalmayi isteme
durumlar t-testi ile gelir ve yas grubu gibi degiskenler ise tek yonlii varyans
analizi ANOVA ile analiz edilmistir.

Arastirmada katilimeilarin yagli ayrimeilign tutumlarina etki eden
bagimsiz degiskenler olarak, cinsiyet, yas, ailenin ortalama geliri, dogdugu
yer, aile tipi, yash bireyle yasama durumu, aile kurduktan sonra yash
ebeveynler ile aynm1 evde yasama istegi, bakima ihtiyag duyacak kadar
yaslaninca huzurevinde kalma ve yasl bireyle ¢alisma istegi belirlenmistir.
Bagimsiz degiskenlere iligkin frekans ve yiizde bilgileri Tablo 1’de
gosterilmektedir.
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3.1 Frekans Analizi

Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozellikleri

Cinsiyet f %
Erkek 260 31,7
Kadin 559 68,3

Yas
17-19 129 15,7
20-24 611 77,8
25-40 50 3
Cevap yok 29 3,5

Ailenin ortalama geliri
0-1700 TL 176 21,5
1701- 2200TL 164 20,0
2201-3250 TL 170 20,8
3250-+ TL 167 20,4
Cevap yok 142 17,3

Dogdugu Yer
Kir 274 33,5
Kent 529 64,5
Cevap yok 16 2

Aile Tipi
Cekirdek Aile 711 86,8
Genis Aile 94 11,5
Cevap yok 14 1,7

Aile kurduktan sonra ebeveynler ile birlikte
yasama istegi

Evet 571 69,7

Hay1r 231 28,2

Cevap yok 17 2,1
Huzurevinde kalmay tercih etme

Evet 168 20,5

Hayir 643 78,5

Cevap yok 8 1

Calisma yasaminda 60 yas ve iizeri c¢alisma
arkadasi isteme

Evet 411 50,2

Hay1r 400 48,8

Cevap yok 8 1
Toplam 819 100

Tablo 1°de goriilecegi tizere arastirmaya katilanlarin %68,3’1 kadin,
%77,8’1 20-24 yas grubundadir. Katilimcilarin %41,5°i ailenin ortalama
gelirini asgari tcretin altinda belirmistir. Genglerin %64,5’i kentte dogup
biliylidiglinii, %386’s1 ise g¢ekirdek ailede yetistigini ifade etmistir.
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Katilimeilarin %69,7’si evlenip aile kurduktan sonra da anne ve/veya babasi
ile birlikte yasamak istedigini, %78,5’1 yaslaninca huzurevinde kalmak
istemedigini belirtmistir. Ayrica genglerin yaris1 (%50,2) calisma yagsaminda
60 yas ve lizeri caligma arkadasi istedigini belirtmistir.

Tablo 2: Katilimcilarin YATO’ den ve Alt Boyutlarinda Aldiklar1 Puan

Ortalamalari
Yash Ayrimcihgina iliskin Tutum N Ort Ss  Min Max
Olcegi (YAT(")) Alt Boyutlar:
Yaglilarin Yasamini Sinirlama 819 33,31 480 11 45
Yasliya Yonelik Olumlu Ayrimceilik 819 30,88 542 8 40
Yasliya Yonelik Olumsuz Ayrimcilik 819 16,94 3,70 6 30
YATO Toplam 819 81,13 8,83 48 112

Katilimcir genglerin yaslh ayrimciligia iligkin toplamda ortalama
81,13+8,83 puan aldiklar1 saptanmistir. Katilimeilarin Yaghi Ayrimciligina
lliskin Tutum Olgeginin “yashlarin yasanuni smirlama” alt boyutundaki
diizeyi 33,31+4,80 iken, bu diizey “yasliya yonelik olumsuz ayrimcilik” alt
boyutunda 16,94+3,70, “yasliya yonelik olumlu ayrimcilik” boyutunda ise
30,88+5,42 dir.

Bu arastirmada iiniversiteli genglerin yaslh ayrimciliga iliskin
olumlu tutuma sahip olduklari tespit edilmistir. Bu sonuglar literatiirdeki
diger ¢alismalarla ortiismektedir. Tiirkiye’de ¢esitli tiniversite 6grencileri ile
yapilan calismalarda da benzer sonuglara ulasilmistir (Vefikulugay, 2008;
Ozdemir, 2009; Yilmaz ve Ozkan, 2010). Ogrencilerin yashlara yénelik
olumlu tutum gelistirmelerinde Tiirk aile ve toplum yapisi ile gelenek ve
goreneklerindeki yaslilara saygi ve yaslilart degerli géormenin etkili oldugu
sOylenebilir.

3.2. Katthmcdarin Yash Ayrimciliginag  Iliskin - Tutumlarim
Etkileyen Faktorler

3.2.1. Analiz 1. Katimcilarin Cinsiyet, Yagsam Yeri, 65 Yas Ustii

Bireyle Yasama, Aile Tipi Degiskenlerine Gore Yash Ayrimciligina Iliskin
Tutumlar: (YATO)
Universite gengliginin YATO durumlan cinsiyet, dogdugu ve biiyiidiigii
yerlesim yeri (kir/kent), 65 yas iistii akrabalari ile birlikte yasama durumu ve
aile tipi degiskenlerine gore farklilasip farklilasmadigini tespit etmek amaci
ile bagimsiz gruplar t testi yapilmistir. Analiz sonuglar1 Tablo 3’te
verilmistir.
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Tablo 3. Yashh Ayrimciligina Iliskin Tutum Olgeginin (YATO)
Katilimeilarin Cinsiyet, Dogdugu Ve Biiylidiigii Yerlesim Yeri (Kir/Kent),
65 Yas Ustii Akrabalar1 Ile Birlikte Yasama Durumu ve Aile Tipi
Degiskenlerine Gore Farklilagip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan
Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglart

- t Testi
Puan Degiskenler N X Ss Shx
t Sd p
Kadin 559 356 0,36 0,01 3455 817 0,001*
Yasli Erkek 260 346 041 0,03

Aynm- Koydogumlu 529 3,53 0372 0016 0,759 518 0,448
cligima _Kentdogumlu 274 3,51 0,400 0,002

Iliskin ~ Cekirdek Aile 711 353 0,38 0,014 0,649 124 0,518

Tutum  Genis Aile 94 350 0,53 0,036

Olgegi._ 65 yas Ustii aile bireyleri ile birlikte yasama durumu

(YATO) ~Evet 392 355 0,36 0,018 1,968 811 0,049*
Hayir 421 3,50 0,40 0,019

Tablo 3’te goriilecegi iizere katilimeilarin Yash Ayrimeiligr Tutum
Olgegi (YATO) puan ortalamalarinin cinsiyet degiskenine gére anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen
bagimsiz gruplar t-testi sonucunda, gruplarin aritmetik ortalamalar
arasindaki fark anlamli bulunmustur (t=3,455; p>0,001). S6z konusu
farklilik kadinlar lehine gelismistir. Diger taraftan kir/kdy ya da kent
dogumlu katilimcilarin yaslt ayrimciligi tutum 6lgegi puan ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (t=3,455; p>0,05).
Benzer sekilde katilimcilarin genis ailede ya da ¢ekirdek ailede yasamalari
onlarin yash ayrimciligi tutumlarimi etkilememektedir. (t=0,649; p>0,05)
Aile tipi yasgh ayrimciligini etkilememisken, ailede yasl bireyler ile birlikte
belirli bir siire yasayip/yasamama katilimcilarin yagl ayrimeiligr tutumlarin
etkilemektedir. Soyle ki katilimcilarin YATO puan ortalamalari ile biiyiik
ebeveynleri ile birlikte yasama degiskeni arasinda bagimsiz gruplar t-testi
sonucunda gruplarin aritmetik ortalamalari arasinda anlamli bir fark
bulunmustur (t=1,968; p<0,05). Fark biiyilk ebeveynleri ile birlikte
yasayanlar lehine geligmistir. Baka bir deyisle arastirmaya katilan genclerin
yasamlarin bir bolimiinde biiyiik ebeveynleri ile yasamalar1 onlarin yash
ayrimciligi tutumlarina olumlu yansimistir.

3.22. Analiz 2: Kathmclarin Yash Aynimciligina Iliskin
Tutumlarimin Ailenin Gelir Durumu ve Yag Gruplarina Iligkin ANOVA
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Katilimeilarin -~ YATO’lerinin  aile  gelirine gore farklilasma
durumunu ortaya koymak amaci ile tek yonli varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Yapilan analize iligkin bulgular Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Yash Ayrimciligina iliskin Tutumlarin Katilimeilarin Ailesinin
Aylik Ortalama Geliri Degiskenine Gore Farklilasip Farklilasmadigini
Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yénlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

f, X, ve ss degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Ailenin N X Ss VarK KT Sd KO F p
Ort. Geliri

Yash 0-1700 TL 176 3,53 0,38 GrAra 0.538 3 0,17 1,22 0,299
ﬁgyﬁ?‘“' 1701-2200 164 3,48 0,39 Grici 9821 6730,14

iliskin ~ 2201-3250 170 356 0,37 Toplam 98,74 676

Tutum 3251 TL+ 167 3,53 0,37

(YATO) Toplam 677 3,53 0,38

Tabloda goriilecegi lizere yash ayrimciligina iligkin tutum olcegi
aritmetik ortalamasinin ailenin ortalama gelir degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaci ile yapilan tek yonlii
varyans (ANOVA) sonucunda gelir gruplar1 arasinda istatistiksel anlamda
anlamlt bir fark bulunmamistir (F=1,22; 0,299; p>,05). Ayrica katilimcilarin
YATO’lerinin yas gruplarina gore farklilasma durumunu ortaya koymak
amaci ile tek yonlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Yapilan analize
iliskin bulgular Tablo 5’de verilmistir.

Tablo 5: Yash Ayrimciligina iliskin Tutumlarim Katilimeilarin Yas Grubu
Degiskenine Gore Farklilagip Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan
Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

f, X, ve ss degerleri ANOVA Sonuglari

Puan YasGr. N X Ss VarK KT Sd KO F p
Yasl 17-19 Yas 129 3,53 0,38 Gr. Ara 0,38 2 001 0,13 0,87
l’?gylﬁz’c" 20-24 Yas 611 352 0,38 Gr.ici 1149 7870,14

Tliskin 25-40 Yas 50 3,53 0,36 Toplam 1149 789

(T;Ej;no) Toplam 790 3,52 0,38
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Tabloda goriilecegi iizere yashi ayrimciligina iliskin tutum oSlgegi
aritmetik ortalamasinin yas grubu degiskenine gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek amact ile yapilan tek yonlii varyans
(ANOVA) sonucunda yas gruplart arasinda istatistiksel anlamda anlamli bir
fark bulunmamustir (F=0,13; 0,87; p>,05).

3.2.3. Analiz 3. Katthmcuarin Yash Ile Calisma Istegi, Evienince
Ebeveynleri Ile Birlikte Yasama Istegi ve Bakima Ihtiyac Duydugunda
Huzurevinde Kalabilme Degiskenlerine Gore Yash Ayrimciligina Iliskin
Tutumlari (YATO)

Universite gengliginin YATO durumlarinin meslek yasaminda 65
yas Ustii bireyler ile calismay:1 isteyip istemedikleri, evlenince biiyiik
ebeveynleri ile birlikte yagamak isteyip itemedikleri, bakima ihtiya¢ duyacak
kadar yaslaninca huzurevinde kalmay1 isteyip istemediklerine degiskenlerine
gore farklilasip farklilasmadigini tespit etmek amaci ile bagimsiz gruplar t
testi yapilmustir. Analiz sonuglart Tablo 6’da verilmistir

Tablo 6. Yashh Ayrimciligma iliskin Tutum Olgeginin (YATO)
Katilimeilarin Meslek Yasaminda 65 Yas Ustii Bireyler ile Calismayi Isteyip
Istemedikleri, Evlenince Biiyiik Ebeveynleri ile Birlikte Yasamak Isteyip
Itemedikleri, Bakima Ihtiyag Duyacak Kadar Yaslaninca Huzurevinde
Kalmayr Isteyip Istemediklerine Degiskenlerine Gore Farklilasip
Farklilasmadigini Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz t-Testi Sonuglari

Puan Degiskenler N X Ss  Shx ¢ Testi
t Sd p
Aile kurduktan sonra ebeveynler ile birlikte ayni evde yagama istegi
Yash Evet 571 3,56 0,37 0,01 3,45 409,320 0,01
Ayrime- Hayir 231 3,45 0,39 0,02
higina 60 yas tistii bireyler ile birlikte ¢aligma istegi
fliskin Evet 411 3,57 0,39 0,01 3,33 806,7 0,001
Tutum Hayir 400 3,48 0,36 0,01
Olgegi Bakima ihtiya¢ duyacak kadar yaslaninca huzurevinde kalma istegi
(YATO) Evet 168 3,45 0,39 0,03 -2,897 809 0,04
Hayir 643 354 0,37 0,01

Tablo 6’da goriilecegi lizere Orneklemi olusturan genclerin Yash
Ayrimciligina iliskin Tutum Olgegi (YATO) puan ortalamalarmin meslek
yasaminda 60 yas iistii bireyler ile ¢aligmay1 isteyip istememe degiskenine
gore anlamli bir farkliik gosterdigi analiz edilmistir. Bu amagcla
gergeklestirilen bagimsiz gruplar t testi sonucunda gruplarin aritmetik
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ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t=3,33;
p<0,001). S6z konusu fark melek yasaminda 60 yas istii bireyler ile
calismak isterim diyenler lehinedir. Benzer sekilde katilimcilarin YATO
puan ortalamalarmnin ileride evlenip aile kurduktan sonra anne ve/veya
babalar ile birlikte ayn1 evde yasamay1 isteyip istememe degiskenine gore
de istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilmistir (t=3,45; p<0,01). S6z
konusu fark ebeveynleri ile birlikte yasamaya evet cevabi verenler lehinedir.

Arastirma  kapsaminda  genglerin  ileride  bakima  ihtiyag
duyduklarinda huzurevinde kalmayi isteyip istemedikleri sorulmustur. Bu
soruya cevap veren 811 katihmcinin biiyiik bir bolimii (%79,3) hayir
secenegini isaretlemistir. Tablo 6’da goriilecegi iizere katilimcilarin YATO
puan ortalamalart onlarin huzurevinde kalmay: isteyip istememe durumlari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark olusturmaktadir (t=-2,897;
p<0,05).

4. SONUC

Calismanin  bu  boliimiinde Nevsehir Haci  Bektas Veli
Universitesinde 2019-2019 Egitim ve Ogretim yilinda kayitli lisans dgrencisi
yas ortalamasi 21 olan gen¢ bireylerin yash ayrimciligi diizeyleri bazi
degiskenlere gore incelenmis ve elde edilen bulgular literatiirdeki diger
bulgular ile karsilastirilmigtir. Katilimeilarmm yashh  ayrimeilign  puan
ortalamalari, cinsiyet, dogup biiyiiyen yer (kir/kent), biiyilk ebeveynle
birlikte yasama, aile tipi, yas, gelir gruplarma gore farklilagip
farklilagsmadigina dair bir dizi sonuca ulasilmistir. Elde edilen bulgular
ikincil veriler 1s18inda tartisilmus, gelecek uygulama ve c¢alismalar igin
oOneriler gelistirilmistir.

Arastirma sonuglar1 degerlendirildiginde katilimcilarin olumlu bir
diizeyde yasli ayrimciligr tutumuna sahip olduklar1 tespit edilmistir.
Literatiirdeki diger ¢aligmalarda da benzer sonuglara ulasilmistir. Ulkemizde
iiniversite 6grencileriyle yapilan ¢alismalarda benzer bir sonu¢ bulunmustur
(Soyuer vd., 2010; Dinger vd., 2016; Giiven vd., 2012; Yildirim-Usta vd.,
2012). 2010 ve 2017 yillar1 arasinda Yashi Ayrimcihigma iliskin Tutum
Olgegi kullanilarak (YATO) yapilan galigmalarda YATO niin cinsiyet, aile
tipi, yash bireyle yasama ve calisma, dogulan ve yasanilan yer, egitim
durumu ve ebeveynlerin egitim durumlart degiskenleri ile etkiledigi
goriilmektedir (Tekin-Kaya ve Orsal, 2018: 549).

Bu calismada katilimeilarin yagh ayrimeilik tutumlar ile cinsiyetleri
arasinda anlaml bir fark bulunmustur. Kadin katilimcilarin erkeklere oranla
daha olumlu bir tutuma sahip olduklari tespit edilmistir. Literatiirde benzer
bigimde kadinlarin erkeklere oranla daha olumlu tutuma sahip oldugunu
belirten ¢alismalar bulunmaktadir (Giiven vd., 2012: 104; Unsar vd., 2015:
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66; Boz vd., 2017; Altay ve Aydin, 2015: 17; Dinger vd., 2016: 35). Diger
taraftan erkeklerin yashlara karsti daha olumlu tutuma sahip oldugunu
belirten c¢alismalar da bulunmaktadir (Ceylan ve Oksiiz, 2015: 465).
Literatiirde yagh ayrimciliginin cinsiyetler arasinda farklilik gosterdigini
belirten c¢aligmalar oldugu gibi bunun cinsiyetler arasinda farklilik
gostermedigini belirten ¢alismalar da vardir (Soyuer vd., 2010: 24; Yazici,
vd., 2015: 84; Cilingir vd., 2017: 139).

Bu durum iizerinde cesitli faktorler etkili olmaktadir. Oncelikle
Tiirkiye’de yasam beklenti siiresi erkeklere oranla kadinlarda daha yiiksektir.
Kadm katilimcilarin, kendilerinin yaslanacagim diisiindiiklerinden yashlik
dénemine dair daha olumlu diistlincelere sahip olduklari sdylenebilir. Yaglilik
doneminde karsilasabilecegi sorunlar1 tek basima asamayacagini
diisiindiigiinden bu dénemde kendisine yasli ayrimciligi yapilmamasi igin
kendisi bu anlamda yash ayrimciligina kars1 bir tutum igerisinde oldugu
sOylenebilir. Yaglilik doneminde yasanilan fiziksel, zihinsel ve bedensel
gerilemeler ile yalniz basina miicadele edebilme bilincinin zayifligi da bu
durumda etkendir. Ayrica toplumsal cinsiyet rollerinde yasliya bakim verme
roliiniin, kiz ve erkek ¢ocuklarinin yetistirilmelerinin bu durumu etkiledigi
sOylenebilir.

Calismada katilimcilarin dogup biiyiidiikleri kir ya da kent olmasinin
onlarin yash ayrimciligina iligkin tutumlar iizerinde etkili olmadig tespit
edilmistir. Literatiirde bu ¢alismaya benzer sekilde bireylerin dogduklar1 ve
yasadiklar1 yerin onlarin yasli ayrimciliginda etkili olmadigini belirten
calismalar (Soyuer, 2010; Kose, 2015; Cilingir vd., 2017: 140; Ozbek-Yazici
vd., 2015: 84; Dinger vd., 2016: 36; Boz vd., 2017: 14) yer almaktadir. Bu
durum toplumda ana kiiltiiriin tiim yerlesim bdlgelerinde etkin oldugu ve kir
ve kent kiiltiiriiniin bu anlamda benzerlik tasidigin1 gostermektedir. Diger
taraftan koy kasaba gibi kii¢iik yerlesim yerlerinde dogan katilimeilarin yash
ayrimciligi puanlarinin yiiksek yani yagli ayrimeiligr olumlu olan ¢aligmalar
da bulunmaktadir.

Caligmada katilmcilarin  sahip olduklar1 aile yapisinin yash
ayrimcilign lizerinde etkili olmadig tespit edilmistir. Baska bir ifade ile
ilenin gelencksel/genis aile ya da modern/gekirdek aile olusu yash
ayrimeciliginda etkili olmadig: tespit edilmistir. Literatiirde benzer sekilde
aile tipinin yaslilara yonelik tutumlan etkilemedigini belirten ¢aligmalar yer
almaktadir (Soyuer vd., 2010; Kése vd., 2015: 149; Altay ve Aydin, 2015).
Aile tiplerinin yash ayrimcilifina etkisinin olmamasinin 6grencilerin farkl
aile tiplerinde yetigseler de benzer sosyalizasyon siireclerinden gegmelerine
baglanabilir. Diger taraftan baz1 ¢caligmalarda c¢ekirdek aileye sahip olmanin
yaglinin yagamini sinirlama puanlart daha yiiksek oldugunu belirten
arastirmalara rastlamlmstir (Tekin Kaya ve Orsal, 2018: 553).
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Calismada katilimcilarm yash bireyle yasama durumlarimin yash
ayrimciligini olumlu etkiledigi tespit edilmistir. Yaglilarla daha fazla zaman
gecirme onlarin duygu durumlarint ve yasadiklari sorunlari anlayabilme
imkan1 saglamaktadir. Bu da yash ayrimeciligina olumlu yansimaktadir.
Benzer sonuglara gore yash ile birlikte yasamanin yasli ayrimciligi tizerinde
olumlu yansimasi oldugunu belirten ¢alismalardir. (Cilingir vd., 2017: 142;
Yilmaz ve Ozkan, 2010: 50; Dinger vd., 2016: 31; Unsar vd., 2015: 66).
Diger taraftan literatlirde yash ile birlikte yasamamanin yash ayrimciligina
etkili olmadigin1 belirten calismalara da rastlanilmaktadir (Ozbek-Yazici vd.,
2015: 85; Ceylan ve Oksiiz, 2015: 464; Kose vd., 2015: 147-148).

Calismada katilimcilarin gelir ve yas degiskenlerine gore yash
ayrimecih@  degismedigi tespit edilmistir. Universite &grencilerinin yas
araliginin yakin olmasi yas degiskenine gore farkliligin ortaya ¢ikmasini
engellemektedir. Ancak yas araligimin ¢ok oldugu caligsmalarla yasa baglh
olarak yash ayrimciliginin degisiminin test edilmesi gerekmektedir.
Literatiire bakildiginda Dinger ve arkadaslarinin (2016: 35) yapmis olduklar
calismada yas ortalamasi ile yagli ayrimciliglr Glgeginin yasami sinirlama
boyutu ile negatif yonde, olumsuz ayrimeilik boyutu ile de pozitif yonde bir
iligki tespit edilmistir.

Calismada katilimcilarin biiylik ¢ogunlugu evlenince ebeveynleri ile
birlikte ayn1 evde yasamay: istediklerini belirtmektedirler (N: 571; %69,7).
Cilingir ve arkadaglarmin (2017) c¢alismasinda da genglerin ¢ogunlugu
ileride ebeveynleri ile birlikte yasamak istediklerini belirtmislerdir.

Bu c¢alismada evlenince ebeveynleri ile ayni evde yasamay1
istemeyenlerin isteyenlere oranla yash ayrimciligi yiiksek ¢ikmustir.
Literatiirde benzer bulgulara rastlamilmustir (Yilmaz ve Ozkan, 2010: 42;
Giiven vd., 2012: 103). Diger taraftan ileride ebeveynleri ile birlikte yasama
istemenin yaslt ayrimciligina etkisinin olmadigin1 saptayan calismalar da
bulunmaktadir (K6se vd., 2015: 148).

Arastirma sonucunda Nevsehir Hac1 Bektas Veli Universitesinde
2019 yilinda lisans 6grenimi goren genglerin yash ayrimciligina iligkin
olumlu tutuma sahip olduklar1 goriilmektedir. Genglerin yash ayrimciligina
iligkin tutumlar cesitli degiskenlerden etkilenmektedir. Genglerde yaglilik
donemine iliskin olumlu yargilar1 gelistirebilmek i¢in, 6ncelikle onlarin yasl
ayrimeciligi tutumlarimin belirlenmesi gerekmektedir (Vefikulugay, 2008).
Bundan dolay1 diger illerdeki genglerin yasli ayrimciligini da olgecek ve
farklt degiskenlerin bu illerdeki genclerin yash ayrimciligina etkilerini
ortaya ¢ikaracak karsilastirmali ¢alismalara ihtiyag vardir.
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EXTENDED SUMMARY

Purpose

With the urbanization in developed and developing countries, the
change in the family structure and the increase in the proportion of the
elderly in the population due to various reasons, negatively affect the
perception and attitudes towards the elderly (Canatan, 2008; Kalinkara,
2012; Sentiirk and Ceylan, 2015). The rate in the general population of the
elderly population is increasing in Turkey, and this leads to various problems
in society. These problems faced by elderly individuals reveal the old
discrimination. In this study, it is aimed to determine the attitudes of the
university youth towards the elderly discrimination and the factors that affect
these attitudes.

Methodology

Quantitative research method is used in the research. The
questionnaire used in the study consists of two parts. The first part contains
the personal information form developed by the researcher. In the second
part, Vefikulucay developed a 23-item 5-point Likert-type Discrimination
Attitude Scale (DAS). The highest score that the participants can get from
YAC is 115 while the lowest score is 23. As the score of the participant
increases, the attitude towards older discrimination is positive.

The population of this study consists of individuals aged between 17
and 40 who are studying at Nevsehir Hact Bektas Veli University. The
research sample was chosen by simple random sampling method. The
research was conducted with 819 undergraduate students. 559 (69,3%)
women; 260 (31,7%) male.

Prior to the study, Ethics Committee Approval was obtained from
the Hac1 Bektas Veli University of Nevsehir and necessary permissions were
obtained from the faculty and participants. The questionnaire was
implemented between February and March 2019 after the pilot
implementation. SPSS 21.0 program was used for data analysis.

Findings (Results)

Based on the data obtained from the Attitude Scale on Elder
Discrimination and the personal information form, the demographic
characteristics of the participants and their scores were analyzed.
Afterwards, subjects such as gender, family type, living and working
together with the elderly, asking to stay in a nursing home were analyzed
with t-test and subjects such as age and one-way variance analysis were
analyzed with ANOVA.

68,3% of the participants were female and 77,8% were 20-24 age
group. 41,5% of the participants stated that the average income of the family
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was below the minimum wage. 64,5% of the youth stated that they were
born and raised in the city and 86% of them were raised in the nuclear
family. 69,7% of the participants stated that they wanted to live with their
mother and / or father after they got married and family and 78.5% did not
want to stay in a nursing home when they got older. In addition, half of the
youth (50,2%) stated that they wanted a colleague over 60 years of age in
their working life.

It was determined that the participants had approximately 81,13 +
8,83 score about the elderly discrimination. In this study, it has been
determined that university students have a positive attitude towards elderly
discrimination.

In order to determine whether there was a significant difference
between the scores of the Elder Discrimination Attitudes Scale (EDAS)
according to the gender variable, Independent Samples T Test was used and
the difference between the arithmetic mean of the groups was found
significant (t=3,455; p>0,001). This difference developed in favor of
women. On the other hand, there was no statistically significant difference
between the mean scores of the elderly discrimination attitude scale scores
of participants born in rural / village or city (t=3,455; p>0,05). Similarly,
there was no significant difference in the Attitudes of Elderly Discrimination
Attitude Scale (EDAS) scores according to the family type variable. In other
words, the participants living in the extended family or the nuclear family
did not affect their elderly discrimination attitudes. While the family type did
not affect the elderly discrimination, living / living with the elderly in the
family affected the discrimination of the participants (t=1,968; p<0,05). The
difference developed in favor of those living together with their
grandparents. In other words, the participation of young people living with
their grandparents in a part of their lives reflected their attitudes positively
towards elderly discrimination.

When examining the young people’s mean scores of the Elderly
Discrimination Attitude Scale, it has been determined that there is a
significant difference according to whether or not to want to work with
individuals over 60 years of age (t=3,33; p<0,001). This difference is in
favor of those who say they would like to work with individuals over 60
years of age in their professional life. Similarly, there was a statistically
significant difference between the participants who wanted to live in the
same house with their parents and / or fathers after they get married and have
a family, according to mean scores of the EDAS (t=3,45;p<0,01). This
difference is in favor of those who answered yes to living with their parents.

Within the scope of the research, they were asked whether they want
to stay in a nursing home when they need care in the future. Most of the 811
respondents (79.3%) answered this question as no. The EDAS mean scores
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of the participants were statistically significant between their status of living
in a nursing home or not (t=-2,897; p<0,05). This difference is in favor of
those who say | do not want to stay in a nursing home.

Conclusion and Discussion

When the results of the study are evaluated, it is determined that
young people who have undergraduate degree in 2019 at Nevsehir Haci
Bektas Veli University have a positive attitude towards elderly
discrimination. In addition, the attitudes of young people towards old
discrimination are affected by various variables. Turkey where there is a the
demographic change, rapid aging of the population is one of these variables.

Elderly discrimination has some negative social and economic
results. In order to prevent this, it is necessary to raise awareness of young
people about elderly discrimination. Within this framework, it is
recommended that various social, cultural and educational activities are
organized in the course curriculum in universities.
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