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The Transformation of Evil Spirits in the Uyghurs from Shamanism to Islam
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Ozet

Tiirkler Islamiyet’i kabul etmeden énce Maniheizm, Budizm, Hiristiyanlik
gibi farkh din dairelerine girmislerdir. Islamiyet’in kabul edilmesiyle
beraber sosyal, ekonomik, kiiltiirel tiim yapilar etkilenmis, dolayisiyla inang
ve pratiklerde bir dizi degisim meydana gelmistir. Eski Tiirk inang
sisteminde 6nemli bir yere sahip olan ruh diisiincesi de gegilen kiiltiir
dairelerinden etkilenmistir.

Bilindigi gibi Tiirk inang sisteminde ruhun varligi oldukga eski bir gecmise
sahiptir. Sadece canli varliklarin degil, evrendeki her bir nesnenin ruhu
olduguna inanan Tiirkler, bu baglamda kiilt inancini gelistirmigslerdir.
Atalar kiiltii, ocak kiiltii, ates kiiltii, su kiiltii, dag kiiltii vb. inang 6gelerinin
arkasinda kadim ruh diistincesi bulunmaktadir.

Islamiyet’in kabuliiyle kamlar yeni dinin sartlarina uyma zorunlulugu
yasamislardir. Kétii ruhlart kagcirmak icin muskalar kullanan kamlar,
dualarinda peygamber, melek, evliya ve seyhlerin adlarini zikretmigslerdir.
Ozellikle yapilar1 geredi ve codu zaman adlarinin tabu olmasi sebebiyle
kétii karakterli varliklar degismeye daha fazla direng géstermislerdir. Bu
baglamda ¢alismada Uygurlarin inang sisteminde koti ruhlarin
Samanizm’den Islam’a degisim ve déniigiimii ele alinip incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, I'sIamiyet, Ruh, Kétii Ruh, Uygur.

Abstract

Turks entered to different religious environment prior to acceptance of
Islam such as Manichaeism, Buddhism, Christianity. Social, economic,
cultural structures were affected due to the adoption of Islam, so a set
change of beliefs and practices occurred. Also, the spirit thinking, which has
an important place in the old Turkish belief system has been influenced by
the culture circles.

As is known, existence of the spirit has a quite ancient history in the Turkish
belief system. Turks believed not only living beings, but also they believed
the spirit of each object in the universe. There is the ancient thought of
spirit on the basis of the belief items such as ancestors cult, stove cult, fire
cult, water cult, mountain cult and so on.

Shamans should have complied with the requirements of the new religion
together with the adoption of Islam. They used amulets to smuggle evil
spirits and they mention to names of prophet, angel, saints and sheikh in
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their prayers. Especially, evil creatures have showed more resistance to
change due to the structures and taboo. In this context, we examined to
change and transformation of evil spirits in belief systems of the Uyghurs
from Shamanism to Islam

Keywords: Shamanism, Islam, Spirit, Evil Spirit, Uyghur.

Giris

Eski Tiirk inanc¢ sisteminde ruhun tamimlanmasi noktasinda farkh goriisler vardir. Bu
sahada calisan ne kadar arastirmaci varsa bir o kadar farkli tanimlama mevcuttur
denilebilir. Ruha iliskin bu farkli tanimlamalarin sebeplerinden birisi konuyla ilgili calisma
yapanlarin yani sira, ruhun cesitli Tiirk boylarinda farkli adlar almasindan kaynaklanir. Bu
baglamda arastirmacilarin ruh, kut, can, tin, siine, siir, 0z, liziit, yula gibi farkl isimler
kullanarak bu kavramlar arasinda kimi zaman ayrim yaptiklari, kimi zaman da birbirinin
yerine kullandiklan goriiliir (Roux 1994: 133-134, Kiigiikk vd. 2009: 117). Ornegin, tin
denilen ruh viicuttan ayrildig1 zaman 6liim meydana gelmektedir. Siir, insanin enerji ve
irade durumlarin1 meydana getiren bir ruh olup, onun uyuma sirasinda viicuttan gecici
olarak ¢iktigina inanilir ve uykuya yar1 6lim denmesinin sebebi siir denilen ruhun bedeni
terk etmesinden dolayidir.

Literatiirde ruhu tanimlayan farkli kelimeler olmakla birlikte, Divanu Lugati't-Tiirk’te ruh
karsihig1 6z ve tin olmak iizere iki kelime mevcuttur. Oz i¢in can, ruh, nefs, géniil (Atalay
1985a: 46, 1985c¢: 14); tin icin ruh, nefes, soluk (Atalay 1985a: 339) anlamlar1 verilmistir.

Konu ile ilgili ¢alisma yapanlar tarafindan cesitli ruh tasnifleri yapilmistir. Anohin, Altay
Samanligina Ait Materyaller adli eserinde Altay kamlarinin ruhlart nasil
siniflandirdiklarina yer vermistir. Altay kamlarina gore ruhlar yeralty, yeriistii ve gokytizii
olmak iizere li¢ mekanda yer almaktadirlar. Altay kam inancinda yeralti ruhlar1 kérmés,
gokytziindekiler kuday, yer ruhlar ise yer-su veya altay olarak adlandirilir (Anohin 2006:
3).

Bu noktada Tiirklerin benimsedikleri evren tasarimi hakkinda kisaca bilgi vermek
gerekmektedir. Turklerin evren tasarimi konusunda kimi arastirmacilar Tiirklerin evren
icin gok ve yerylziiniin olusturdugu fakat birbirine zit olmayan iki katmanlh bir yapi
benimsediklerini kabul ederken, kimi arastirmacilar da evrenin, iyi ruhlarin (Bulug
1979:319) ve yaraticilarin mekani gok, insanlarin mekan yer ve kotiliiklerin mekam
yeralt1 olmak iizere ii¢ katmanli bir yap1 gosterdigi diisiincesindedirler. U¢ katmanl evren
anlayis1 Orhun Abideleri basta olmak iizere giliniimiize kadar derlenmis anlatilarda
(efsane, destan, masal, vs.) da yer almaktadir. Tiirk mitolojisinde, bu li¢c katmandaki her bir
unsurun ruhu olduguna inanilir. Dolayisiyla giines, ay, yildizlar, deniz, nehir, dag, agag vb.
her bir objenin bir ruhu vardir ve onlara sonsuz saygi duyulmustur (Arslan 2005: 65-66).

“Iduk yer-sub (mukaddes yer-su)” seklinde ifade edilen orta dlemin ruhlar1 hem koruyucu
ruh hem de vatan anlamim tasir (inan 1986: 48). Yeriistiinde bulunan ve yer-su olarak
isimlendirilen koruyucu ruhlar Altay Tiirkcesinde iye, ie, izi olarak gecer (Anohin 2006: 3).
Dolayisiyla Tiirk inang¢ sisteminde her varligin bir koruyucu ruhu yani iyesi olduguna
inanilmaktadir. Bu koruyucu ruhlar farkli boylarda farkl isimler almistir: Hakas, Tatar ve
Altaylarda ezi, Kirgiz ve Kazaklarda ie, Tatarlarda iye, Baskurtlarda eye, Ozbeklerde eka,
Uygurlarda eke, Yakut ve Sakalarda icci, Tiirk agizlarinda ece gibi (Inan 1986: 50, Beydili
2004: 269).

Anohin’e gore Tiirk mitolojisinde ruhlar?! asagidaki gibi siniflanir;

1 Ruhlar gibi samanlar da ikiye ayrilir: Altayllar ak saman, kara saman; Yakutlar ise ayi oyun/iyi saman ve
abasi oyun/seytani kam derler. Ak samanlar saman ciibbesi, kiilahi tasimaz ve davul kullanmazlar. Kétii ruhlar
icin ayin yapmaz ve kanli kurban sunmazlar. Kara samanlar ise ak samanlarin tam tersi islevleri
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1. tos (evvelden var olanlar)
a. aruu tos
b. kara tés
2. yayan neme/neme (yaratilmis sey) olarak ayrilir. Bu nemeler de ikiye ayrilir:
a. aruu neme (temiz, iyi ruhlar)
b. kara neme (pis, kétii niyetli, kétii ruhlar)

Kérmés adinin neyi karsiladigi ile ilgili kesin bir bilgi mevcut degildir. Olmiis kamlarin
ruhlariz kormésler ad1 altinda temsil edildigi gibi kara tésleri ifade etmek i¢cin de k6rmas
terimi kullanilmistir. Kérmosler ise iki gruba ayrilir:

1. Ozogi taydalar: Anne tarafindan atalar (dayi ata)
2. Kan adalar: Oz atalar

Ruhlarla ilgili tasnif yapilirken genellikle nitelik ve beden olmak iizere iki gruba ayrildigi
goriliir (Duymaz 2008: 2-5):

1. Nitelik Bakimindan
Olumlu (Miikemmel, ytice ve Ustiin; 6rnegin kut)
Olumsuz (Kotii ruh; 6rnegin devler, canavarlar)
2. Beden Bakimindan

Ic Ruh (Ruhun bedenin icinde tasarimlanmasidir; érnegin plasentaya bagh bir ruh
olan umay)

Dis ruh (Ruhun farkli bir yerde olmasidir; 6rnegin kahramanlarin ruhu canl veya
cansiz nesnelerin icinde bulunur: kus, balik, yilan, agag, tas, vs.)

1. Turk Mitolojisinde Kétii Ruhlar

Diinyadaki tiim mitolojik inanclarda iyinin karsisinda koétiiniin oldugu diialist bir anlayis
vardir. Dogadaki ikiligin halklarin mitolojilerine de yansidigi varsayimi bu noktada iddia
edilebilir3. En basit anlamiyla diinyanin iki yarim kiireye béliinmesi anlamina gelen kuzey
kutbu ve gliney kutbu iki ayr1 ¢ekim noktasi olarak tasarlanmistir. Kuzey hava sartlari
bakimindan daha keskin bir yapiya sahipken giiney daha iliman bir yapiya sahiptir. Bu
goriis Turk mitolojisine de yansimis olup kuzey kotiliiglin mekan1 kara ile
nitelendirilmistir4.

Genel tanimlamalar iginde kiltiir tretilen bir olgu ise mitolojiler de bu kiiltiirtiin bir
eseridir. Karanin yaygin olarak kotiiliik ile tanimlanmasi insanin ihtiya¢larin bakimindan
degerlendirilmeyi gerekli kilar. insanoglu tabiati geregi gece karanliginda gérme ézelligine
sahip degildir veya dogada gece avlanan yirtici hayvanlar gibi evrilemedigimiz icin
gozlerimizde bunu gerceklestirebilecek bir mekanizma yoktur. Bu bakimdan insanoglu

gerceklestirirler. Onlarin kiyafetleri de farklidir. Ornegin, Buryatlarda Ak Samanlar beyaz giyinirken, Kara
Samanlar mavi giyinirler (Inan 1986: 83, Eliade 1999: 216-217).

2 Yakutlar, diinyada koétiilik yapmis insanlarin, éldiikten sonra koétii ruhlara karistigina inanirlar ve bu ruhu
“iidr” olarak adlandirirlar (Inan 1986: 39-41).

3 Turk kiiltiiriinde gok-yer dikotomisi ve tireme iliskisi icin bakiniz: Mehmet Ali Yolcu (2014), “Babasiz Gebelik
Mitleri Baglaminda Tiirk Mitolojisinde Gék-Yer Dikotomisi ve Ana Tanrica Kiiltiiniin izleri”, Hitit Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlisti Dergisi, 7: 70-92.

4 GOk ve yerin temsil ettigi ikili prensip, Tiirklerin idari ve siyasi yapisinda da kendini géstermistir. Bu konuda
genis bilgi icin bk. Fikret Tiirkmen (2011), “Oguzlarin idari Yap1 ve Boy Teskilatlarinda Dikotomik Ozellik”,
Tiirk Diinyasi Incelemeleri Dergisi, 1: 11-14.
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karanliktan her zaman korkmus ve kendini aciz hissetmistir. Oyle ki ates, insanin karanlk
gecelerde onun en biyiik yardimcisi olmustur. Karanlik bu yiizden demonik varliklarin en
belirgin ozelligidir. Erlik dleminin yerin altina konulmasi1 bu anlayisin bir sonucudur.
Bayat’a gore demonik varliklarin ve onlarla ilgili uygulamalarin Tiirk diinyasinda genis
oranda bulunmasinin sebebi degisim ve doniisiimden ¢ok az etkilenmeleridir. Ancak
bilindigi gibi Samanizm’den islam’a gecis bir dizi degisim ve déniisiimii de beraberinde
getirmistir. Bu c¢esitlenmeler bazen kam pratiklerinde, bazen de halk inanis ve
uygulamalarinda goriilebilmektedir. Konu ile ilgili calisma yapanlar, samanist dénemde iyi
olarak goriilen bazi varliklarin, kiiltiir ve din degisimi ile birlikte sekil degistirerek kotii bir
karaktere biiriindiigii konusunda fikir birligindedirler. Ornegin, Umaci, Umay Ana’'nin veya
Kuyu Kizi, kuyuyu koruyan bir iyenin sekil degistirmis hali (Bayat 2007: 278-280) olarak
kabul edilmektedir.

Konu ile ilgili ¢alisma yapanlar kotii ruhlari cesitli acilardan siniflandirmaya calismislardir.
Bunlardan birisi Naciye Yildiz'in Sibirya Turklerinin inang sisteminde var olan k6t ruhlari
ve islevlerini inceleyerek yaptig1 tasniftir. Koétii ruhlar1 fonksiyonlar1 bakimindan
siniflamaya tabi tutan Yildiz, 1. Erlik ve ona bagl olan koétii ruhlar, 2. Sulbus ya da Diiren
gibi insan olmadiklar1 anlasildig1 zaman kétiiliik yapan ruhlar ve 3. Hastaliga sebep olan
kotii ruhlar olmak flizere ii¢ Kkategoriye ayirmustir (Yildiz 2008: 92). Yildiz, bu
incelemesinde destan ve efsane metinlerinden yararlanmistir. Sibirya Turklerinin inang
sisteminden hareketle boyle bir tasnif yapildiginda kuskusuz ki Tiirk inang sistemindeki
koti ruh varlhiginin sadece bir cephesi goriilebilmektedir. Bu noktada demonolojik
varliklarla ilgili baska bir tasnif denemesi (Bayat 2007: 283) yapan Bayat'in siniflamasi
kotii niyetli varliklar1 daha genis bir cercevede bize sunmasi bakimindan dikkate degerdir:

1. Agag yasaklari ile ilgili demonik varliklar

2. Hortlak inanct ile ilgili demonik varliklar

3. Bas paradigmasinda degerlendirilen demonik varliklar

4. Al ruhu dairesi iginde dedgerlendirilen demonik varliklar

5. Yol azdiran demonik varliklar

6. Dénergeler

7. Mitolojik Ana kapsaminda degerlendirilen demonik varliklar
8. Dogumla ilgili demonik varliklar

9. Cocuklari korkutan demonik varliklar

10. Diger demonik varliklar

W. Radloff tarafindan tespit edilen Altay efsanesinde, yerin yaratilis1 anlatilirken
kotiligin kaynag: Erlik’in dogusu hakkinda da bilgiler vardirs. Tanri, Kisi'yi yaratmis ve
onu suyun altina toprak almasi icin géndermistir. Tanriy1 kandirmaya ¢alisan Kisi, agzina
toprak saklamaya calismissa da Tanrr'nin topragin biliyliimesini emretmesi ile yer
olusmaya baslamis ve agzinda topragi saklayan Kisi, Tanri’'nin tiikiir demesi ile yok
olmaktan kurtulmustur. Bu sucu isleyen Kisi’'ye Tanri, Erlik adini1 vermis ve o ebediyen
yeraltinda yasamaya mahkiim edilmistir (Inan 1986: 14-15).

Inanca gére biitiin kétii ruhlar yeralti diinyasindan gelmektedir. Altay efsanesine gore
Erlik c¢ekic, koriik ve ors alip ilk vurusunda kurbaga, ikinci vurusunda yilan, tgiincii

5 Kétii ruhlarin ve kétiiliik aleminin sahibi Altaylilarca Erlik, Yakutlarca Arsan Dolay’dir. inanca gére evrende
meydana gelen her tiir kétiilik (hastahk, kuraklik, kitlik, hayvan éliimleri vb.) Erlik’ten gelmektedir (inan
1986: 39-41).
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vurusunda ayi, dordiincii vurusunda domuz, besinci vurusunda albis (fena ruh), altinci
vurusunda sulmus (fena ruh) ve yedinci vurusunda deve ¢ikmistir. Bilindigi gibi kérmads,
yeek, aza, sulmus, yetker gibi biitiin koti ruhlar Erlik'in yonetimi altindadir. Erlik’in
karanlik alemindeki bu kotli ruhlara yekler de denilmektedir. Altaylar, yeralti diinyasi
sakinleri olan ruhlara kdormoés (gérmez) derler. Altay yaratilis efsanesinde kdrmdslerin
aslarini yemeyiniz, yerseniz onlardan olursunuz ifadeleri gegmektedir. Benzer sekilde Tanri,
Sal-Yime'ye sen iyi bak! albis, sulbus yerin altindan ¢ikmasinlar; ¢ikarlarsa derhal
Maytere’ye haber ver! O kuvvetlidir. Onlart kovsun! emri vermesinin yani sira
Mangdagire’ye de bu kétii ruhlarla miicadele etme gorevi vermistir (inan 1986: 17-18).

Tirk mitolojisine kotii ruhlar cesitli adlarla karsilanmistir. Bu kotii tabiath ruhlar farkl
Tiirk boylarinda farkl isimler alsa da islevleri genel olarak aynidir. Ornegin, Yakutlarda
Abaast veya Abaahi; Tirkmenlerde Albast;; Tuvalarda Albis; Uygurlarda Alvasti;
Ozbeklerde Olbosti seklinde kétii ruh veya ruhlarin isimleri gegmektedir. Yine bazi
bolgelerde kotii ruh i¢in Aldact teriminin de kullanildig1 bilinmektedir. Sorlarin mitolojik
goruslerinde ise aynalar® yeraltinda Erlik'in himayesinde yasayan koti ruhlardir.
Mogolcada, Sibirya Tiirk¢esinde kotii ruh ve seytan anlamlarini az, ada ve aza soézciikleri
karsilamaktadir. Kazan, Tatar ve Baskurtlarda Bigcura kotii ruhlar igin kullanilan
terimlerdendir. Tuva Tiirk¢esinde cin, koétii ruh, ser ruh anlamini karsilayan Diiren
kelimesi vardir. Tilirk inang sisteminde kotii ruhlar i¢in éziit/iiziit, usal/ovsal/oysal, yig, yel,
yek/yeg, cer/¢car/cor veya gert/cort gibi kelimeler de yaygin olarak kullanilmistir.”

Ozellikle al ruhu, neredeyse Tiirk diinyasinin tamaminda serir yani kétii karakterli bir ruh
olarak taninmaktadir. Ancak bu ruhun baslangi¢ta iyi ruhlar sinifina ait olup, ates kiiltiiyle
iliskisinden séz eden Inan, onun hami ruh sinifina dahil oldugunu bildirmektedir. Ornegin,
Urenha-Tuba Tirklerinin kam dualarinda kam bu ruha seslenir ve yardim ister. Kazak-
Kirgiz baskilar1 da “tuv dedigi derde derman olan ey Sari Kiz, gel” diyerek Albasti’dan biraz
farkli olan Sar1 Basti'ya seslenmektedir (inan 1986: 173).

Divanu Lugati’t-Turk’te kot ruhlarla ilgili bazi terimler gegmektedir. Divan’da seytan i¢in
yek (Atalay 1985c: 160); cin, cin carpmasi icin yél karsihigi verilmis olup (Atalay 1985c:
144); benzer sekilde diger sozliklerde de yek igin koti cin, seytan, iblis anlamlarn
verilmigtir (Ogel 2010: 430, Roux 2011: 137). Roux, Mitolojiler Sézliigii'nde kaleme aldig
Demonlar maddesinde Kasgarli’'nin sozliiglinde gecen yek Kkelimesinin ‘yemek’ten
tiiredigini belirterek demonlar1 insan yiyici olarak tanimlamistir (Roux 2000: 164).

Samanist inanca gore giines ve ay tutulmasinin sebebi, bunlarin kétii ruhlar ile
miicadeleye girmesidir. Inanca gére giines ve ay kotii ruhlar tarafindan karanhik aleme
gotirilir. Kamlar, ay ve giinesi bu kotii ruhlarin elinden kurtarmak igin bagirip ¢agirir,
davul calarlar. Bu seslerin koétii ruhlan korkutup kagirtacagina inanilir. Bu eski inang
glinlimiizde de yasamaya devam etmektedir. Anadolu’'nun bazi yerlerinde giines ve ay
tutulurken tenekelere vurulmasi, silah atilmasi ayni inancin giiniimiizdeki devamidir. Ayni
sekilde giines ugur ve bereket olarak algilanmaktadir (Inan 1986: 29, Kaya 2007: 37).
Giinesin bulundugu yere kotiilik giremeyecegine inanilir. Bu ylizden iyilik mekani goks,

6 Ayna-Han ad1 Sibirya ve Altay masallarinda siklikla ge¢mektedir. Tiirkcede seytan anlamina gelmektedir
(Ogel 2010: 238).

7 Daha fazla bilgi icin bkz. Celal Beydili (2004), Tiirk Mitolojisi Ansiklopedik Sozliik, Cev. Eren Ercan, Ankara:
Yurt Kitap-Yayin. Tiirkcede kotii ruh ve seytan kavramlarini karsilayan cesitli kelimelerin olmasinin sebebi
Arapea, Farsca, Cince, Sanskritce, Rus¢ca ve Latincenin etkisinden kaynaklanmaktadir. Tiirkcede seytan
anlamina gelen buti, ¢antani gibi Sanskritce kelimelerinin yani sira, Toharca asuri, pret, vb.; Latince devol,
demon, vb.; Rusga cort, vb.; Arapca seytan, iblis, vb.; Farsca dev, ardav, vb. kelimelerinin alintilanmis olmasi
komsuluk iliskileri ve din degistirme ile agiklanabilir (Yildiz 2013: 222).

8 Genel diisiince gokyiiziiniin iyiliklerin mekani oldugu yoniinde olmakla birlikte Yakutlara gore gokyiiziinde
cesitli hastaliklar1 insanlara musallat eden kotii ruhlarin olduguna dair inang¢ vardir. Daha fazla bilgi icin
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kotiilik mekani ise yer alti olarak algilanmistir. Gliniimiizde siklikla séylenen “giines
girmeyen eve doktor girer” ifadesi de muhtemelen koklerinde bu eski Ttirk inang¢ kalintisini
tasimaktadir.

Kot ruhlarin varhigi Dede Korkut Kitabi’'nda da ge¢mektedir. Salur Kazan’in Evinin
Yagmalandiglr Boy’'da su ifadeler gecer: “Biliir-misin karindasum Kara Géne diisiimde ne
goriindi, kara kaygulu / kara kura vaki’'a gérdiim, yumrugumda talbinan sahin beniim
kusumi 6liir gérdiim ...” (Ergin 1989: 99). Kazan'in gordigu diisii tanimlarken kullandigi
kara-kura ifadesi aslinda samanist déneme ait kotii bir ruhun adidir. inanca gére Kara-
Kura ebat olarak kedi biiytikliglinde ancak keciye benzeyen ve erkekleri bogmak icin
geceleri onlarin iizerine gelen bir varliktir. Bu metinde de diis ile ayni ciimlede ge¢cmesi
kédbus ve Kara-Kura isimli kotii ruhun iligkisini gostermektedir (Roux 2000: 164, Boratav
2012: 49).

Diinyadaki dini-mitolojik inang¢ sistemlerinde ruhun varligina iliskin inanclar ortaktir.
Ozellikle insanin durumunu etkileyen olumlu veya olumsuz herhangi bir degisiklik
ruhlarla baglantil olarak agiklanmistir. Ornegin, Cin inang sisteminde, dogadaki “pozitif
element-Yang” ve “negatif element-Yin” biitlin evreni diizenleyen ve baslangictan beri var
olan ikiz giictiir. Cin’in eski eserlerindeki iyilestirme sanati ilkesine gore, karsi ve
birlestirici gii¢ arasinda, onun ¢evresi, tipki dogadaki gibi insan organizmasi icinde siirekli
bir miicadele icindedir. Iyi veya kotii saglhk, bu catisan giiclerin dalgalanmas ile tespit
edilir (Schiffeler 1976: 25). Bu baglamda seytani veya kotii tabiath ruhlarin ¢cogunun adlari
hastalikla baglantiidir. Ornegin kétii ruh veya seytanin sebep oldugu hastalik olarak yek,
yeg veya yik kelimeleri gecer. Ebu Hayyan sézliigiinde ig; Ibn-i Miihenna sézliigiinde iklig
seklinde gecer ki hasta anlami vardir (Beydili 2004: 607). Bilindigi gibi hastaligin sebebi
yeraltindan gelen koétii niyetli ruhlardir. Dini ve kiiltiirel degisimlerle birlikte bu diisiince
ortadan kalkmissa da koti ruhlarin isimleri hayatta kalmistir. Gelenekte hicbir unsur
kaybolmaz, sekil degistirerek yasamaya devam eder. Dolayisiyla mitolojik dénemin Erlik
yonetimi altindaki kotii ruhlan kiltiirel degisim ve doniisiimlerle birlikte hastalik adi
olarak halk arasinda yasamis ve hala yasamaktadir.

Tiirkler Islamiyeti kabul etmeden énce Maniheizm, Budizm, Hiristiyanhik gibi dinlerin
etkisinde kalmislardir. Ancak 10. yiizyildan itibaren biiyiik kitleler halinde Islamiyeti kabul
etmeye baslamislardir. Bu durum sosyal, ekonomik, kiiltiirel tiim yapilar1 etkileme
noktasinda niifuz etmistir. Dolayisiyla inan¢ ve pratiklerde bir dizi degisim meydana
gelmistir.

Islamiyetin kabulii ile birlikte 6zellikle kamlarin yeni dininin sartlarina uyma zaruretini
gosterdiklerini soyleyebiliriz. Kamlar koti ruhlar1 kagirmak icin muskalar kullanmuislar,
dualarinda peygamber, melek, evliya ve seyhlerin adlarini zikretmislerdir. Dikkat cekici
bir bicimde Uygur Ozerk Bélgesi'nde Miisliiman kamlarin kendi mesleklerinin piri olarak
Hz. Fatma’y1 anlatan menkibeler anlattiklarini inan nakletmektedir (inan 1986: 73).

Kiiltirel yapinin bir pargasi olan anlatilarda da degisim ve doniisiim sz konusudur.
Samanist donemde yaratilan destanlarda, destan kahramanlari adlarini ruhlardan alirken,
Misliimanlhigin kabul edildigi donemlerde yaratilan destanlarda kahramanlar isimlerini
peygamber veya dervislerden almaktadir. Ornegin, Miislimanlig1 kabul eden Kirgizlarin
Manas Destani'nda ana kahraman Manas’'in adim1 “d6ért peygamber hoca” vermistir.
Manas’in oglu olan Semetey’in adini, kuskusuz ki atalar kiltii ile baglantih olarak,
“aksakalli bir eren” vermistir (Inan 1986: 174). Bu durum Anadolu’da hala yagsayan Hizir
kiiltiine oldukc¢a cok benzemektedir.

bakiniz: Muharrem Kaya (2007), Mitolojiden Efsaneye Tiirk Mitolojisinin Tiirkiye’deki Efsanelerde Izleri, Ankara:
Baglam Yayincilik.
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Bugiin var olduguna ve insanlara zarar verdigine inanilan kotii ruhlarin Samanist inang
dairesiyle iliskisini gosteren baska bir Ornege efsane metinlerinde rastlanmaktadir.
Mardin ve Diyarbakir efsanelerinde derlenen metinlerde ismi Pirabok olarak gecen kotii
bir ruhun varligina inanilmaktadir. Pirabok adlhi kotii varhigin yeni dogum yapmis
lohusalara zarar vermek icin musallat olup onun cigerini soktiigiine, yeni dogmus cocugu
oldiirdiigiine, gece insanlar1 magarasina davet ettigine, cin tiriinden diger varliklarla
birlikte mezarlhikta diiglin yaptifina inanilmaktadir. Bu varliktan korunma ydntemi
Samanist ve Islami inang ve pratiklerinin i¢ ice gectigini gdsteren érneklerden birisidir.
Inanca gore ondan kurtulmak icin lohusanin etrafi yedi giin iple ¢evrilip lohusanin suyuna
igne atilmali ve yataginin basina demir veya Kur’an koyulmalidir (Sarpkaya 2014a: 251-
279). Burada Islami etkinin yan sira samanizmde énemli bir isleve sahip olan demirin
varhigr dikkat cekicidir. Tiirk kiiltiiriinde ve samanlarin uygulamalarinda demirin yeri ve
o6nemi varhginm strdiirmekle beraber benzer sekilde demirin koétii niyetli varliklardan
koruyacagina dair diisiince giiniimiize kadar yasama imkani bulmustur. islami kiiltiir
dairesine girilmesi eski Tiirk inanclarini unutturmamis, aksine bu iki kiiltiir dairesi islamin
temel Ogeleri ile eski inanglarin kalintilarin1 es duruma getirmistir. Hastanin basucuna
demir ve Kur’an’in konulmasi bunun en somut géstergesidir.

islamiyetin kabul edilmesi ile birlikte eski Tiirk inan¢ sisteminde sadece kotii ruhlar cine,
yardimcl ruhlar evliya ve peygambere, sihirli sézler muskalara doéniismemis, ayni
zamanda iyi olanlar kotiiye ve/veya kotli olanlar iyiye doniismiistiir. Eskiden samana
yardim eden ve avin iyi ge¢cmesini saglayan bir orman ruhu olarak iyilik eden aysj,
Islamiyetin kabulii ile birlikte kaba kuvvet, aptallik ve kétiiliik gibi unsurlarin temsilcisi
haline gelmistir (Sarpkaya 2014b: 154).

2. Uygur Tiirklerinde Ruh Anlayis1 ve Samanizm’den islam’a Kétii Ruhlarin
Doniisiimii

Uygurlar ruh ve can igin tin kelimesini kullanirlar (Beydili 2004: 559). Glinlimtizde Uygur
Tiirkcesinde “tinig1 var” demek, can c¢ekisen birinin heniiz 6lmedigi anlamindadir. Tin,
bedeni terk ettiginde 6liim gerceklesmistir (Abudukelimi 2006: 35). Eski Uygur Tiirkgesi
Sézliigi'nde bu kelime icin can, ruh, cevher, madde, nefes (Caferoglu 1968: 237)
karsiliklar1 verilmistir. Ayni sozliikte ruh, can terimleri igin iiziit kelimesi gecer. Bu ayni
zamanda demon anlamina da gelmektedir (Caferoglu 1968: 276). Gabain de bu s6zclgiin
ruh, tin anlamina geldigini ifade etmistir. Roux’a goére bu sozclik, gezgin birer 6lii olduklari
diistiniilen koétii cinleri nitelendirmek icin kullanilmistir (Roux 2011: 113). Uziit, 6Imiis
birinin ruhu, ser ruh, seytan demektir. Bu kelimenin hem ruh, can, hem de demon anlamina
gelmesi; onun baz1 boylarda seytan olarak algilanirken bazilarinda ruh anlamini
korudugunu gésterir. Ornegin, Altay Tiirkleri 6liim zamaninda bedeni terk eden ruha iiziit
derler. Sor inanclarinda da tiziitler yeralti diinyasina ait varliklardir. Benzer sekilde Uygur
yazitlarinda 6lii yemegi icin Uziit Ast teriminin kullanildig1 bilinmektedir (Beydili 2004:
592-610). Uygurlarda iyi olarak kabul edilen ruhlardan biri “cor-¢iir” olarak adlandirilir.
“Ak ¢cor” ve “kara ¢or” olarak ikiye ayrilir. Kutsanan bir ruh icin kullanilan bu kavram, daha
sonraki donemlerde hanlara ve han ailesine mensup olanlar i¢in kullanilan bir sifat
olmustur. Ornegin; Tudun Cor, Bégii Cor gibi (Tursun 2000: 81-82).

Yeraltina yani Erlik’in kétii diinyasina ait olan ruhlara Uygurlar yeg veya yek derler. Eski
Uygur Tiirkgesi Sozliigii'nde ydk kelimesi i¢in seytan, peri karsilig1 verilmistir (Caferoglu
1968:292). Malov, Uygur Tiirkcesinde “yedi bash cadi, hortlak” anlamina gelen Yelmiingiis®

9 Beydili, Uygurcada mangs s6zcligiinlin seytan, iblis anlamina geldigini ifade etmistir (Beydili 2004: 278).
Ancak, gerek yapilan taramalarda gerekse de Caferoglu'nun Eski Uygur Tiirkgesi Sézliigii'nde bdyle bir
kelimeyle karsilasimamistir. Fakat Martti Rasanen Mogolca’da “mafigus” seklinde bir kelimenin gectigini ve
koti ruh, insan yiyen devler, cinler, seytanlar manasina geldigini belirtmistir. S. S. Cagdurov da Buryatlarda
mang kelimesinin gectigini ve hastalia sebep olan kotli ruhu uzaklastiran biiyticii anlamina geldigini kayit
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adli demonik varliktan bahsetmistir (Beydili 2004: 278). Seytan anlaminda kullanilan ve
her tiirli hastaligin sebebi olarak goriilen bu varliklar, ancak kam yardimiyla hastanin
bedeninden uzaklastirilabilecegine inanilmaktadir.

Uygurlar arasinda gerek kamlarin faaliyetlerinde gerekse halk inanis ve uygulamalarinda
ruhlar biiylik 6nem tasimaktadir. Uygurlarda ruhlar iyi ve kotii olmak tizere ikiye ayrilir.
Kamlarin, hakanlarin ve kahramanlarin ruhlari, kabile ve soy iiyelerinin ruhlari iyi ruhlar
grubundandir. Kabile tyeleri arasindaki koti niyetli kisilerin, diismanlarin, kot sug
isleyenlerin ruhlar: ise kotii ruhlar grubuna aittir ve bu ruhlarin cin, albasti veya baska
koti tabiath varliklara dontiserek insanlara zarar verdigine inanilmaktadir. Uygur inang
sisteminde bunlar giic bakimindan dev, albasti ve cin olmak iizere lice ayrilirlar. Koti
ruhlar sinifina ait olan bu varliklardan dev, en giiclii olanidir ve genellikle metruk yerlerde
yasar.

Kétii tabiath olan devlerin siniflamasinda islam’in etkisi géze carpar. Devler Miisliiman,
kafir, mug (atese tapan), cuhut (Yahudi), tersa (Hiristiyan) olarak din kategorilerine gore
isimlendirilir. Bebeklere ve logusalara zarar verdigine inanilan Albastilar da kot
ruhlardandir. Albastilar insanlara daha ¢ok beyaz elbiseli, beyaz sach ihtiyar nine
gorinimiinde veya beyaz keci biciminde goriinir. Bu iicli grup icinde en zayif olduguna
inanilan cinler temiz cin ve pis cin olmak iizere iki gruba ayrilir. Cinler mezarlarda ve
harabelerde yasar. “Temiz cin” nispeten iyi ruh olup, insanlara pek fazla zarar1 dokunmaz.
Bu cin insanlara beyaz elbiseli erkek gorlinlimiinde rastlar. Kamlar temiz cinlerin
yardimiyla gizli olaylarn bilirler, olacak olaylardan haber verirler. Kamlar bu cinlere
“masayih” derler. Bu cinler geceleyin hareket ettiklerinden, kamlar bunlar gece ¢agirir ve
faaliyetlerini gece vakti yaparlar. “Pis cin” zayif da olsa insanlara zarar verebilir. Bu cin
daha ¢ok beyaz sacli ihtiyar nine, beyaz keci ve ates biciminde goriiniir. Pis cinler daha ¢ok
bebeklere, logusa kadinlara ve gebe kadinlara zarar vermektedir. Uygur kamlarina gore,
dev ve perileri ¢ok giiclii ruhlardir (Abdurehim 2006: 181, inayet 2009: 42, Oger ve Génel
2011: 237-238), dolayisiyla bunlarin sebep oldugu hastaliklar1 tedavi ederken kamlar
dikkatli davranmak zorundadirlar.10

Uygurlarda hastalik ve afetlerin en biiyiik sebebi kotii ruhlar olarak diistiniilmektedir. Bu
inanis ve buna bagh uygulamalar giinlimiizde de yaygin olarak devam etmektedir.
“Perihun”, “dahan (duahan)” veya “bahsi” diye adlandirilan kamlar, insanlar1 koti
ruhlardan korumak ya da “kétii ruhlarin carpmasiyla” ortaya c¢ikan hastaliklari efsun
okuma yoluyla iyilestirmek suretiyle tabiplik vasiflarini siirdiirmektedirler.1!

Samanizmden Islama déniisiim kamlarin pratiklerinde de goriiliir. Kamlar yeni dinin
sartlarina uymak zorunda olduklarn i¢in geg¢irdikleri doniisim bu noktada dikkate
degerdir. Onlar, kotii ruhlan kacirmak icin dualarin yazili oldugu muska/bitig
kullanmislardir.’2 Inan’a gére eski kam dualarina kamlar peygamberin, meleklerin, evliya
ve seyhlerin adlarin yerlestirmisler ve hatta kendi mesleklerin pirleri ile ilgili menkibeler

etmistir. inayet'e gére de mafAgus, olaganiistii giice ve kuvvete sahip olan bir devdir (Inayet 2007: 16-18).
Muhtemelen Beydili'nin bahsettigi mangs da bu kétii karakterli varliktir.

10 Alimcan Inayet (2009), “Bugiinkii Uygurlarda Samanlk ve Bir Saman Duasi: Azaim Kosiki” Halkbilimi
Dergisi, 1-2: 42.

11 Dénemin baksilari/kamlari/samanlarinin; peygamberlerin ve velilerin isimlerini dualarinda zikretmeleri,
okuma ve yazma bilenlerin kendi mesleklerini topluma kabul ettirmek i¢in Peri Han (peri okuyucu) risaleleri
hazirlamalari, benzer sekilde Hz. Fatma'y1 Fatma anamiz diyerek mesleklerinin piri olarak gostermeleri
geleneklerini Islamlagtirma cabalarinin bir sonucudur (inan 1986: 109).

12 Nikolay Federovi¢ Katanov, 1890’l1 yillarda Kumul ve Liik¢ling sehirlerinde, Misir ve Arabistan’dan gelen
Misliman o6gretmenlerin ders verdikleri medreselerde, Arapca ve Farsca ilahiyat¢ilarin eserlerinin
okutuldugunu, tefsirlerin yapildigini, riiya tabiri ve falcilik izerine eserlerin yer aldigini ve bu bélgede Kur’an-1
Kerim’e gore fal bakmanin ¢ok yaygin oldugunu belirtir. Daha fazla bilgi icin bakiniz: N. F. Katanov (2004),
Tiirk Kabileleri Arasinda, Cev. Attila Bagci, Konya: Kémen Yayinlari, s. 133-136.
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yaratmuslardir (Inan 1986: 67). Inan, bu kisileri kam olarak nitelendirse de onlarin kam
olup olmadig ile ilgili tartisma bu konunun sinirlari disinda kalacaktir. Ancak bahsi gecen
degisim ve doniisimii gostermesi bakimindan 6nemlidir. Ayn1 dontisiim orman ruhlari
icin de gecerlidir. Ilkel olarak isimlendirilen topluluklar orman iiriinleri ve avcilik ile
gecimleri sagladiklarini i¢in orman bereket sembolii olarak goriilmiistiir. Yerlesik hayata
gecmekle birlikte orman kiiltii eski dnemini kaybetmis ve orman ruhlar1 kotii ruhlar
ziimresine dahil edilmistir (inan 1986: 62).

Uygur halk inang¢larinda, diger Tiirk boylarinda oldugu gibi hastaliin yeralt1 diinyasina ait
olan kotii ruhlardan kaynaklandigina inanilmaktadir. Kotii ruhlarla miicadele etmek ise
kamin gorevidir. islamiyet’in kabuliiyle birlikte bazi kétii ruhlarin islevlerinde déniisiimler
oldugu gibi kamlarin tedavi yontemlerinde de degisiklikler olmustur. Uygurlardaki Hanger
Oynatma/Xencer Oynitis adl1 tedavi yonteminde bu degisim goriilebilmektedir. Kam, tedavi
amaciyla hancere Kur'an’dan ayet ve sureler okuyarak kotii ruhlarin bedenden
cikarilmasini saglar. Uzun sapli hancer veya bigagi alip “azaim duasi” eden kam, hancer
veya bigagl hastanin ayagindan basina kadar ii¢ veya yedi kere tekrar ederek gezdirir ve
hastanin agriyan yerine sanki oray1 kesiyormus gibi hareket yapar (inayet 2013: 48). Bu
korkutma sekli Anadolu halk hekimligi pratiklerinde goriilen dalak kesme ydntemi ile
benzerdir.

Giliniimiizde Uygurlar arasinda “tumar” olarak adlandirilan “muska” ¢ok yaygin bir
gelenektir. Tiirk inanc ve diislince sisteminde yer alan “ruh” anlayisina bagli olarak ortaya
cikan ve koruyucu ruh, iyelerle ilgili oldugu kabul edilen tumar gelenegi, koti ruhlar
kovmak veya onlardan gelebilecek zarar1 engellemek maksadiyla “kutsal” kabul edilen
birtakim nesne ve varhiklarin farkh kullanimina dayanmaktadir. Ornegin; Eski Tiirk dini
icinde 6nemli bir yere sahip olan “kurt”, “deve”, “boga”, “tas”, “demir” ve “kartal” gibi varlik
ve nesnelerin insanlar kot ruhlardan koruyacagina olan inanis, sonraki déonemlerde bu
varliklarin ya da bunlara ait bir par¢anin “tumar/muska” seklinde kullanimini ortaya
cikarmustir. Uygurlar arasinda Islamiyetin kabuliinden sonra “perihun”, “dahan”, “cinkes”
gibi isimlerle anilmaya baslayan kamlar, insanlar1 kot ruhlardan korumanin yani sira
insan iliskilerini de diizenlemek icin “tumar/muska” olarak ayet ve dualar1 da kullanmaya
baslamislardir.13

Islamilesmis saman tedavi yéntemlerinden birisi de peri oyunu/perhonluk/bahsilik olarak
adlandirilan tedavi yontemidir.4 Diger ayinlerle benzer sekilde hastaliga neden olan kotii
ruhlarin viicuttan uzaklastirlmas: amaglanmaktadir. Bu saman pratiginde Islamilesmenin
ilk ornegi, tedavi yontemi koékeninin Hz. Fatma'ya dayandirilmasinda goriilir.ls Ayin
sirasinda kamin Ali Sir Nevai kitaplarindan kaside ve gazeller okuyup Kur’an-1 Kerim

13 Uygurlarda muskacilik ve muska cesitleri konusunda genis bilgi icin bakimiz: Ablet Semet ve Ebeydullam,
Dilara (2012), “Uygurlarda Tumar ve Tumarnifi Tiirliri Togrisida”, Sincaii Universitesi IImiy Jurnili, 1: 71-78.

14 Uygur samanlarin bu tedavi yontemi hakkinda detayh bilgi icin bakiniz: Bumairimu Abudukelimi (2006),
Uygur Tiirklerinin Dinf Inanislari, Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Ankara Universitesi, s. 102-103.
15 Efsane ile ilgili daha fazla bilgi icin bk. Alimcan Inayet (2013), “Uygur Samanlar1 ve Pratikleri Uzerine”,
Uluslararast Uygur Arastirmalari Dergisi, 1: 43-55.

Umay, Tirk mitolojisinde ¢ocuklarin koruyucu olduguna inanilan iyi bir ruhtur. Giiniimiizde, diger iyelerin
¢ogunda oldugu gibi, Umaci adiyla kot bir varliga dontismiistiir. Doniisiim gecirdigi bir diger nokta i¢inde yer
aldig1 soylemlerde olmustur. Yudahin’in Kirgiz Sozligi'nde Umay icin efsanevi bir kus ve cocuklarin
koruyucusu olmak iizere iki anlam verilmistir. Sozliikte efsanevi bir kadin denildikten sonra menin kolum
emes, umay enemdin kolu deyisine kayit edilmistir (Yudahin 1998: 783). Bu deyisin bugiin “Bu el benim elim
degil, Fatma Ana’nin eli” sbzleriyle Islamilestigini goériiyoruz. Bu séz halk arasinda giiniimiizde de bircok
pratikte sdylenmektedir. Bolluk, bereket getirdigine inanilan Fatma Ana’nin Eli adiyla gesitli siis ve taki
esyalari da Uretilip satilmaktadir. Asil konuya dénecek olursak; Hz. Fatma, Hz. Muhammed’in kizidir ve
Islamiyet’te Ehl-i Beyt'tir. islami gelenekte Samanist inancin Umay’1 yasayamayacag icin halk zamanla Umay
yerine Hz. Fatma'y1 yerlestirmis ve aslinda halk bu sekilde her iki ddnemin inancini da ayni anda yasama ve
yasatma imkani bulmustur.
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”

acmasl, yardimcilarinin “bismilla, lailahe ilella, ...” veya katihmcilarin Allah”, “amin”
demeleri Islamilesmenin diger érneklerindendir (inayet 2013: 49).

Kamlarin kullandig1 baska bir tedavi yontemi temizlemedir. Bir donem Uygurlarda hayvan
hastalandiginda veya uzak bir yerden misafir geldiginde iki ayr1 ates yakilip, bu ates
arasindan gecirilerek hayvan ve misafirlerin temizleme adeti uygulanmistir (Génel 2011:
46-47). Gelenekte hicbir unsur kaybolmaz, sekil degistirerek yasamaya devam eder.
Uygurlarda ates arasindan gegirilerek temizlenme Aadeti Islamiyetin kabuliiyle sekil
degisikligine ugramistir. Atesin yerini Kur'an almistir ve diger Uygur kamlarin
uygulamalrinda oldugu gibi Kur’an temel ara¢ olarak ayinlerde kullanilmis ve hala da
kullanilmaktadir.

Sonug

Diinyadaki tiim mitolojik inanglarda iyinin karsisinda koétiiniin oldugu dialist bir anlayis
vardir. Tirklerin evren tasarimi ise bazi noktalarda farklihik gostermektedir. Evren
tasarimi konusunda kimi arastirmacilar Tirklerin evren icin gok ve yeryliziiniin
olusturdugu fakat birbirine zit olmayan iki katmanli bir yap1 benimsediklerini kabul
ederken, kimi arastirmacilar da evrenin, yaraticilarin mekani gok, insanlarin mekani yer
ve Kkotiiliiklerin mekdni yeralt olmak f{zere ii¢c katmanlh bir yap1 gosterdigi
diisiincesindedirler. U¢ katmanh evren anlayisi1 basta Orhun Abidelerinde olmak iizere
glinlimiize kadar derlenmis anlatilarda (efsane, destan, masal, vs.) da yer almaktadir. Tiirk
mitolojisinde, bu ii¢ katmandaki her bir unsurun ruhu olduguna inanilir. Bunlarla birlikte
ak-kara, kuzey-giiney, dogu-bati gibi dikotomik anlayis eski Tiirk inanis sisteminde de
mevcuttu. Bu noktada Turk mitik inang¢ ve disiince sisteminde ruhlar iyi ve kotii olmak
tizere ikiye ayrilmaktadir. Kotii ruhlarin insanlardan ayr1 mekanlarda yasamakla birlikte,
zaman zaman insanoglu ile ayni mekani paylastifina ve insanlara zarar verdigine
inanilmaktadir.

Tirk boylarinda farkl isimlerle adlandirilan kotii ruhlarin, Uygurlarin inang ve diislince
sisteminde de 6nemli bir yere sahip oldugu ve sosyal yasamin sekillenmesinde biiytik bir
etkiye sahip oldugu goriilmektedir. islamiyet 6ncesi inang sisteminde yer alan baz iyi
ruhlarin zaman ve mekdna bagl olarak kotii ruhlara donistiigii ve ruhlarin somut
sekillerde tasavvur edilerek onlardan korunma ya da kurtulma igin ¢esitli uygulamalara
basvuruldugu tespit edilmistir. islamiyet éncesi dénemde kétii ruhlardan kurtulmak icin
birtakim uygulamalar yapan kamlarin Islamiyet sonrasinda “perihun”, “dahan”, “cinkes”
gibi isimler aldif1 ve pratiklerinde de Kur’an-1 Kerim bagta olmak iizere islam dinine ait
unsurlar1 kullandiklar1 goriilmektedir. Bu noktada hem kamlarin kimliginde, hem de
yapilan pratiklerde bir degisim ve doniisiimiin oldugu dikkat cekmektedir.

Tiirkler Islamiyeti kabul etmeden énce Maniheizm, Budizm, Hiristiyanhk gibi farkhi din
dairelerine girmislerdir. Ancak 10. Yiizyildan itibaren biiyiik kitleler halinde Islamiyet’i
kabul etmeye baslamislar ve bu durum sosyal, ekonomik, kiiltiirel tiim yapilari etkilemis,
dolayisiyla inang ve pratiklerde bir dizi degisim meydana gelmistir. islamiyet’in kabulii ile
birlikte 6zellikle kamlar yeni dinin sartlarina uyma zorunlulugu yasamislardir. Kamlar
koti ruhlart kagirmak icin muskalar kullanmislar, dualarinda peygamber, melek, evliya ve
seyhlerin adlarin zikretmislerdir.

Sonug olarak kotii ruhlarin isimleri ve onlardan kurtulma yollarinda bir degisim olsa bile
bu varliklar gelenekte asil islevlerini siirdiirmeye devam etmislerdir. Demonik varliklar ve
onlarla ilgili uygulamalar Tiirk diinyasinda oldukga genis yer tutmaktadir. Bunun baslica
sebebi degisim ve doniisiime karsi daha fazla direng gostermeleridir. Dolayisiyla alanda bu
ve benzeri calismalarin yapilmasi eski Tiirk inan¢ sistemindeki demonik varliklar
hakkinda daha fazla bilgi edinmeye, kiiltiir degisimlerinin etki ve sonuclarini gérmeye
fayda saglayacaktir.
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